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उन्नत कृषि तकनीकों के उपयोग स ेबाजरे का शषु्क क्षते्र (राजस्थान) में उत्पादन  

(*कोमल शखेावत, डॉ. पी. सी. गपु्ता एव ंनमेीचदं शमाि) 

स्वामी केशवानन्द राजस्थान कृषि षवश्वषवद्यालय, बीकानरे, राजस्थान-334006 
*
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जरा सम्पूर्ि राजस्थान के षलए बहुत ही महत्वपूर्ि फसल ह।ै यह राजस्थान में 50 % क्षेत्रफल  स े

भी ज्यादा में लगाई जाती ह।ै राजस्थान की षविम पररषस्थषतयों में भी यह अत्यषिक उत्पादन दने े

वाली फसल ह।ै यह अच्छी उपज दनेे के साथ ही पशुिन के षलए चारे का भी अषतउतम स्त्रोत ह।ै इसस े

अनेकों सह-उत्पाद भी बनाए जाते ह ैजैस े– षखचड़ा, षबषस्कट, लड्डू, पापड़, चकली, केक, खाखरा, राबड़ी, 

नमकपारा आदद। बाजरा ग्रामीर् क्षेत्र में तो बहुत ही लोकषिय था ही दकन्तु पोिक तत्वों की भरपूरता के 

कारर् शहरी लोग भी आज कल इस का बहुत उपयोग कर रह ेह ै। बाजरे में 75-76 % काबोहाइड्रटे, 13-

14 % िोटीन, 5-6 % वसा, 1-2 % षमनरल उपषस्थत होते ह ै। षजन मषहलाओं, पुरुिो या बच्चो में आइरन 

की कमी पायी जाती ह,ै उनके षलए बाजरा बहुत ही लाभकारी ह ैइस के सेवन से आयरन की कमी को दरू 

दकया जा सकता ह।ै कुपोिर् दरू करने के षलए बाजरा अत्यषिक सस्ता, सुलभ और उपयोगी स्त्रोत ह।ै 

खते की तयैारी 

 जल षनकास की उत्तम व्यवस्था वाली बलुई दोमट षमट्टी वाला खेत बाजरे की खतेी के षलए उपयुक्त 

ह।ै बाजरे की खेती के षलए षमट्टी का भुरभुरा होना बहुत ही लाभकारी होता है। खेत की षमट्टी को भुरभुरा 

करन ेके षलए दशेी हल स ेएक बार जुताई कर दनेी चाषहए तथा एक या दो बार जतुाई षमट्टी पलटने वाल े

हल या हरेो से कर दनेी चाषहए। बीजाई से करीब 30 ददन पूवि 5-6 टन िषत हकै्टेयर गोबर की सड़ी खाद 

खेत में डाल दनेी चाषहए, उसके बाद खेत में पाटा अवश्य लगाना चाषहए तादक षमट्टी की नमी बनी रह।े 

सफेद लट के षनयंत्रर् हतेु िषत हकै्टेयर भूषम में 8 दकग्रा क्यानालफास 5 % कर् षमलाकर अंषतम जुताई 

करनी चाषहए। 

खते की षबजाई 

 बाजरे की बुवाई या षबजाई मानसून की पहली विाि के तरंुत बाद जून-जुलाई के महीने में कर दनेी 

चाषहए। बीज की गहराई 3-5 सेमी॰ तक होनी चाषहए षजससे अंकुरर् भली िकार से हो जाए। 4 दकग्रा॰ 

बाजरे का बीज िषत हके्टेयर की दर स ेकाम लनेा चाषहए दकन्तु ध्यान रह ेिमाषर्त बीज का ही उपयोग 

करना चाषहए। बाजरे में पंषक्त से पंषक्त की दरूी 60 सेमी॰ तथा पौिे से पौिे की दरूी 15 सेमी॰ होनी चाषहए 

षजस से अन्य दियाए भी आसानी स ेहो जाती ह ैएवं पौि ेको उषचत स्थान षमल जाता है। 

फसल चि 

 बाजरा – ग्वार, बाजरा – मोठ, बाजरा – मंूग । 

 

बा 
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बाजरे की सकंर दकस्म े

 आर॰ एच॰ बी॰ -121, आर॰ एच॰ बी॰-177, आर॰ एच॰ बी॰- 538, आइ॰ सी॰ एम॰ एच॰ -17, 

आइ॰ सी॰ एम॰ एच॰ -356,  इत्यादद । 

बीज का उपचार 

 रुखंडी व चैपा रोग से बाजरे को बचान ेहतेु बीज को 20 % नमक के घोल में 4-5 षमनट तक 

डुबोकर षहलाना चाषहए तथा तैरते हुये हल्के बीज व कचरे को षनकाल दनेा चाषहए। बाकी बचे हुय ेबीजो 

को साफ पानी से अच्छी तरह िो कर सूखा लेना चाषहए। बीज जषनत व कवक जषनत बीमाररयो से फसल 

को बचान ेके षलए 2 ग्राम िषत दकग्रा की दर से थाइरम या काबेण्डाषजम का उपयोग बीज उपचार के षलए 

लेना चाषहए । 

1. दीमक से बचाव के षलए बीज को 4 षमली ग्राम क्लोरोपायररफॉस 20 ई॰ सी॰ िषत दकग्रा॰ का उपयोग 

करना चाषहए।  

2. क्षारीय व लवर्ीय षमट्टी में बीजो को बोने से पहल े 1 % सोषडयम सल्फेट में 12 घंटे तक षभगोना 

चाषहए तथा साफ पानी से िो लेना चाषहए। इसके बाद बीजो को छाव में सुखाने के बाद शीघ्र ही 

बुवाई करनी चाषहए।  

फसल की षनराई-गुड़ाई 

 खेत की षनराई – गुड़ाई समय समय पर करते रहना चाषहए। षनराई – गुड़ाई के समय खेत में नमी 

होनी चाषहए। बाजरा की फसल जब 15 -20 सेमी की हो जाये तब षनराई – गुड़ाई का उषचत समय होता 

ह।ै षनराई – गुड़ाई करते समय जड़ो को कोई नुकसान नही होना चाषहए। बुवाई के 3-4 सप्ताह तक खेत से 

सम्पूर्ि खरपतवार षनकाल दनेी चाषहए। 

फसल का षवरलीकरर् 

 षवरलीकरर् करन ेस ेपौिे की बढवार अषिक होती ह ैतथा अषिक व अच्छे कल्ल ेफूटते ह,ै ऐसा 

करने से पैदावार अषिक होन ेकी संभावना बढ़ जाती ह।ै षवरलीकरर् के समय पौिे से पौिे की दरूी 10-15 

सेमी रखते ह।ै षवरलीकरर् की िदिया 15 से 20 ददन के अंदर करनी चाषहए । अषिक सूखे की समस्या होन े

पर पौिे की नीचे की पत्तीयो को हटाकर भी पौिे को सखूे से बचाया जा सकता है। अषिक सूखा पड़ने की 

अवस्था में पौिो का एवं कतारो का षवरलीकरर् करके फसल को सूखे से बचाया जा सकता ह।ै 

खते में पौिा ित्यारोपर् 

 विाि के ददनो में बीजाई के 2 स े 3 सप्ताह के दौरान पौिा ित्यारोपर् दकया जाता है। पौिा 

ित्यारोपर् कर के षवरल जगह की भराई की जा सकती ह।ै 

खते में पलवार का ियोग करना 

 खेत में फसल की दो पंषक्तयो के बीच में फसल अवशेि या खरपतवार षबछा दनेी चाषहए षजस स े

खेत में नमी भी कम नही होती ह ैतथा खरपतवार भी नही होती ह।ै 

पोिक तत्वो का िबिंन 

 40 दकग्रा नाइट्रोजन व 32 दकग्रा फास्फोरस की मात्रा अससंषचत क्षेत्र में अच्छी पैदावार लेने के 

षलए बहुत उपयोगी ह।ै आिी मात्रा नाइट्रोजन की व पूरी मात्रा फास्फोरस की बुवाई के समय डाल दनेा 

चाषहए। जब फसल 15 से 20 ददन हो जाए तथा विाि हो रही हो तो बची हुयी नाइट्रोजन की मात्रा षछड़क 

दनेी चाषहए। विाि होन ेके 10-12 घण्टे बाद भी नाइट्रोजन का षछड़काव दकया जा सकता ह।ै नाइट्रोजन का 
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षछड़काव सांयकाल के समय करना चाषहए तादक वाष्पीकरर् के समय कम से कम हाषन हो तथा नाइट्रोजन 

को पौिे अषिक से अषिक उपयोग में ले सके। 

फसल सरंक्षर् 

1.पत्ती खान ेवाले कीटो का नाश करन ेके षलए 1.5 % क्यूनलफॉस चूर्ि 25 दकग्रा िषत हके्टेयर के षहसाब 

से डाल दनेा चाषहए। 

2. कातरे की लट से फसल के बचाव के षलए फोसोलोन 4 % या 1.5 % क्यूनलफॉस चूर्ि 25 दकग्रा िषत 

हके्टेयर के षहसाब से डाल दनेा चाषहए। 

3. कातरे के पतंगो के षनयंत्रर् के षलए िकाशपाश का उपयोग करना चाषहए । खेत की मेंडो व खेत के आस 

पास लालटेन , षबजली के बल्ब जला कर इन के नीच ेषमट्टी के तेल षमले पानी की परात रख दनेी चाषहए 

तादक कातरा रोशनी से आकर्िित हो जाए एवं जलकर नष्ट हो जाये। 

हररत बाली या जोषगया ( ग्रीन ईयर ) रोग 

1. मेंकोजेब 2 ग्राम िषत लीटर की दर से षछड़काव करना चाषहए, फसल में जहा जोषगया रोग ददखाई द े

तो। 

2. रोग िषतरोिक दकस्मों का उपयोग सब से अच्छा तरीका ह,ै फसल को बचाने का जसै – राज॰ 171, 

एच॰ एच॰ बी॰ 67 आदद। 

अरगट या गुदंया 

1. रोगग्रस्त पौिो को उखाड कर फेक कर दनेा चाषहए । 

2. खेत और खेत के आस पास स ेअंजन घास को षनकाल कर फेक दनेा या जला दनेा चाषहए क्योदक ये रोग 

ईसी घास स ेफैलता ह ै। 

3. यह रोग षललस्टर बीटल से भी होता ह ैअत: षसटे्ट आन ेसे पहले काबोररल ( 5 % चरू्ि ) 25 दकग्रा िषत 

हके्टेयर दर से भरुकाव करना चाषहए । 

षमषित खतेी 

 बाजरे की दो जुड़वा कतारो के बीच 30 सेमी. की दरूी पर ग्वार की एक कतार बोयी जा सकती है। 

बाजरे के खेत में मोठ भी लगाई जा सकती है। ऐसा करने पर सूखा पडने की अवस्था में दकसान को एक 

फसल के असफल होन ेपर दसूरी फसल से पैदावार एवं चारा िाप्त होन ेकी संभावना अषिक रहती ह ै। 


