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जौ की वजै्ञाननक नवनि द्वारा खतेी एवं फसल उत्पादन : आमदनी बढ़ान ेका एक 

आसान उपाय  

(*अननल कुमार, कोमल शखेावत एव ंस्वर्िलता कुमावत) 

शोिार्थी, स्वामी केशवानन्द राजस्र्थान कृनि नवश्वनवद्यालय, बीकानरे, राजस्र्थान- 334006 
*
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 पोिक एवं औििीय गुर्ों से भरपूर खाद्धान के सार्थ सार्थ माल्ट एवं बीयर उद्योग के नलए भी 

महत्तवपूर्ि फसल ह।ै दशे के कुल जौ उत्पादन का 20-25% जौ माल्ट उद्योग में प्रयोग ककया जाता 

ह।ै कुछ क्षेत्रों में इसे हरे चारे के नलए भी उगाया जाता ह।ै जौ की पुनिवृनद्ध क्षमता को दखेते हुए वतिमान में 

इसे नद्वउद्दशेीय फसल के नलए भी प्रोत्सानहत ककया जा रहा ह ैताकक एक ही फसल स ेककसान को हरा चारा 

व अनाज प्राप्त हो सके। जौ की फसल लवर्ीय व क्षारीय भूनमयों के सार्थ सार्थ कमजोर व बारानी क्षेत्रों में 

कम लागत पर भी अच्छा प्रदशिन करने की क्षमता रखती ह।ै राजस्र्थान दशे का प्रमुख जौ उत्पादक प्रदशे है 

यहां अनिकांश क्षेत्रों में जौ की खेती की जाती ह।ै क्षते्रफल की दनृि से जयपुर, सीकर, श्रीगंगानगर, 

भीलवाडा, अजमेर व हनुमानगढ़ प्रमुख जौ उत्पादक नजले हैं। जौ का उच्च गुर्वत्तायुक्त बीज व अनिक 

उत्पादन प्राप्त करने के नलए ननम्ननलनखत बातों का ध्यान रखें।  

 

परृ्थक्करर् दरूी 

 जौ के आिार बीज उत्पादन के नलए 3 मीटर तर्था प्रमानर्त बीज के नलए 3 मीटर की दरूी रखें। 

 

खते का चनुाव 

 बीज उत्पादन के नलए उस खेत का चुनाव करें नजसमें नपछले विि जौ की फसल ना ली गयी हो। 

सािारर्तया जौ की खेती समी प्रकार की भूनम में की जा सकती ह ै लेककन अच्छे जल ननकास वाली 

काबिननक पदार्थियुक्त बलुई दोमट से दोमट व मटटयार भनूमयााँ इसकी खेती के नलए उत्तम ह।ै लवर्ीय व 

क्षारीय भूनमयों में भी जौ की कुछ नवशेि ककस्में उगाई जा सकती ह।ै विाि ऋतु में जलमग्न क्षेत्रों का पानी 

सूखने के बाद सरंनक्षत नमी पर भी जौ की बारानी खेती की जा सकती ह।ै  

 

खते की तयैारी 

 खरीफ फसल काटन ेके बाद खेत की जुताई कर पलेवा करें। इसके बाद हरैो व कल्टीवेटर से जुताई 

कर भूनम को भुरभरुा व खरपतवार रनहत बनाकर बुवाई के नलए तैयार करें। 

 

बवुाई का समय  

 जौ की बुवाई का उपयुक्त समय नवम्बर का प्रर्थम पखवाडा ह ैहालांकक नवम्बर के अंत तक भी दरेी 

से बोयी जान ेवाली ककस्मों की बुवाई की जा सकती ह।ै 

जौ 
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बीज दर व बवुाई  

 सामान्य पटरनस्र्थतयों में 100 ककलो बीज प्रनत हकै्टर व कतार से कतार की दरूी 22.50 सेमी रखें। 

लवर् प्रभानवत क्षेत्रों में या दरेी स ेबुवाई करन ेपर 125 ककलो बीज प्रनत हकै्टर डालें। बीज की बुवाई 5 

सेमी से अनिक गहराई पर न करें।  

 

बीज उपचार  

 बीज को काबोनक्सन (नवटावेक्स) 2 ग्राम प्रनत ककलो बीज की दर से उपचाटरत कर बुवाई करें। 

दीमक की रोकर्थाम के नलय ेप्रनत 100 ककलो बीज को 400 नमली क्लोरपायरीफॉस 20 ई.सी. से अच्छी 

तरह उपचाटरत करें। अजेटोबेक्टर व पीएसबी कल्वर से उपचार करके बुबाई करने पर पौि की बढ़वार 

अच्छी होती ह।ै बीज को पहले फफंूदनाशी उसके बाद कीटनाशी और अन्त में अजटेोबेक्टर व पीएसबी 

कल्वर से उपचाटरत करें।  

 

खाद व उविरक 

 तीन विि में एक बार 10-15 टन प्रनत हकै्टर की दर से सडी गोबर की खाद खते में डालनी चानहए। 

ससंनचत क्षेत्रों प्रनत हकै्टर 80 ककलो नत्रजन व 40 ककलो फास्फोरस का प्रयोग करें। नत्रजन की आिी मात्रा 

तर्था फास्फोरस की पूरी मात्रा बुवाई के समय ऊर कर दवेें। नत्रजन की शेि आिी मात्रा दो बार में पहली व 

दसूरी ससंचाई पर नछटककर दवेें। अससंनचत क्षेत्रों में सभी उविरकों की आिी मात्रा बुवाई के समय ऊर कर 

दवेें। 

 खडी फसल में बुवाई के करीब 40 कदन बाद 0.5% सजंक सल्फेट + 2% यूटरया के घोल का 

नछडकाव लाभकारी पाया गया ह।ै कमजोर भूनमयों स े अच्छी उपज प्राप्त करने के नलए खडी फसल में 

पुष्पावस्र्था से दाना बनने की अवस्र्था पर 1% घुलनशील एन.पी.के. (19:19:19) का नछडकाव भी करें। 

 

ननराई-गुडाई व खरपतवार ननयतं्रर् 

 खपतवार ननयंत्रर्, नमी संरक्षर् व भूनम में वायु संचार हते ु पहली ससंचाई के बाद कुदाली स े

ननराई-गुडाई करें । रसायन नवनि द्वारा चौडी पत्ती वाले खरपतवारों के ननयंत्रर् के नलए बुवाई के 30-35 

कदन बाद 2-4, डी एस्टर साल्ट 500 ग्राम या 2-4, डी अमाइन साल्ट 750 ग्राम सकिय तत्व 500-700 

लीटर पानी में नमलाकर नछडकाव करें।  

 

ससचंाई 

 जौ को भारी भूनमयों में 2-3 व हल्की भूनमयों में 4-5 नसचाईयों की आवश्यकता होती ह।ै बुवाई के 

25-30 कदन बाद पहली ससंचाई दवेें। इसके बाद आवश्यकतानुसार ससंचाई करते रहना चानहए। जौ में 

पुष्पावस्र्था व दाने की दनूिया अवस्र्था पर खेत में पयािप्त नमी का होना अननवायि ह।ै 

 

पाल ेस ेबचाव 

 पाला पडने की संभावना कदखाई दतेे ही फसल पर 0.1 प्रनतशत गंिक के तेजाब का नछडकाव करें 

व आवश्यकतानसुार 10 कदन के अंतराल पर नछडकाव दोहरावें। फसल की ससंचाई करें व रानत्र के समय 

खेत के चारों तरफ घास-फंूस जलाकर िुआ करें।  
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रोसगगं 

 आनुवांनशक व भौनतक शुद्धता बनाए रखन ेहतेु रोसगंग एक सतत व आवश्यक प्रकिया ह ै नजसके 

तहत समय-समय पर खेत से अवांनछत पौिों को उनके रंग, बनावट व आकार के आिार पर खेत स े

उखाडकर बाहर फेंक दवेें सार्थ ही खरपतवार व बीमार पौिो को भी उखाड कर नि कर दवेें। 

 

पौि सरंक्षर् 

जौ की खडी फसल में रोग व कीट ननयंत्रर् हतेु ननम्न उपाय अपनावे:- 

 दीमक का प्रकोप कदखाई दने ेपर 4 लीटर क्लोरोपायरीफॉस 20 ई.सी. प्रनत हकै्टर ससचंाई के पानी 

के सार्थ दवेें। जैनवक नवनि द्वारा दीमक ननयंत्रर् हतेु 5 ककलो बावेटरया फफंूद को 100 ककलो नमी 

युक्त सडी दशेी खाद में नमलाकर 72 घण्टे रखें व बुवाई से पहले भूनम में अच्छी तरह नमलावें। 

 मोयला, मकडी व तेला के ननयंत्रर् हते ुडाइनमर्थोएट 30 ई.सी. या नमर्थाईल नडमेटॉन 25 ई.सी. 

या फमािनर्थयान 25 ई सी या ट्राइजोफास 40 ई.सी. 1.0 लीटर या र्थायोमैर्थोक्जाम 25 डब्लल्यू जी 

100 ग्राम या एसीफेट 75 एस पी 500 ग्राम प्रनत हकै्टर की दर से 600-700 लीटर पानी में घोल 

बनाकर नछडकाव करें। 

 झुलसा एवं पत्ती िब्लबा रोग से बचाने के नलए जनवरी के प्रर्थम सप्ताह में 15 कदन के अन्तराल पर 

2 ककलो प्रनत हकै्टर की दर से मेंकोजेब का पानी में घोल बनाकर नछडकाव करें। . 

 रोली ननयंत्रर् का सवोत्तम उपाय रोलीरोिक क़िस्मों का प्रयोग करना ह।ै जहां दशेी क़िस्मों का 

प्रयोग ककया गया ह ैवहााँ सुरक्षात्मक उपाय के रूप में गंिक का चूर्ि 25 ककलो/हकै्टर की दर से 

भुरकाव करें या मेंकोजेब 2 ककलो/हकै्टर की दर स ेपानी में घोल बनाकर नछडकें । 

 आवृत कंडवा एवं पत्ती कंडवा के लक्षर् कदखाई दतेे ही रोगग्रस्त पौिों को जड से उखाडकर जला 

दवेें ताकक रोग का फैलाव न हो। इस बीमारी की रोकर्थाम के नलए बीज को काबोनक्सन 

(नवटावेक्स) 2 ग्राम प्रनत ककल बीज की दर उपचाटरत कर बुवाई करें। 

 मोल्या प्रभानवत क्षेत्रों में गर्मियों में गहरी जुताई कर खते को खुला छोड ेव बुवाई से पहले 45 

ककलो काबोफ़यरूान 3% कर् प्रनत हकै्टर की दर स े10 ककलो यूटरया के सार्थ नमलाकर भनूम में 

उरकर डालें। 

 झुलसा एवं पत्ती िब्लबा रोग से बचाने के नलए जनवरी के प्रर्थम सप्ताह में 15 कदन के अन्तराल पर 

2 ककलो प्रनत हकै्टर की दर से मेंकोजेब का पानी में घोल बनाकर नछडकाव करें। . 

 

उपज 

 जौ की समय पर बोयी व अच्छी तरह प्रबंनित फसल से करीब 40-50 क्वंटल/हकै्टर बीज और 

करीब इतना ही भसूा प्राप्त होता ह।ै  

 

भडंारर् 

 जौ को अच्छी तरह साफ-सफाई कर सुखाए ंव भण्डारगृह में भंडारर् करें। भण्डारर् के समय दानों 

में नमी की मात्रा 12 प्रनतशत स ेअनिक नहीं होनी चानहए। भण्डारर् पूवि भण्डारगृह के फशि व दीवारों को 

मैलानर्थयान 50 ई सी या डकेामेशीन या डीडीवीपी के घोल का नछडकाव कर अच्छी तरह उपचाटरत करें। 
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जौ की उन्नत ककस्मों का नववरर् 

ि. स.ं उन्नत ककस्में जारी ककय ेजान ेका विि पकाव अवनि 

(कदन) 

औसत उपज 

(क्वं./ह.ै) 

ससनंचत क्षते्रों के नलए अनमुोकदत ककस्में 

1. आर डी 2794 2013 188-122 35-38 

2. आर डी 2786 2013 188-122 50-56 

3. आर डी 2715 2009 115-120 24-32 

4. आर डी 2668 2007 120-130 40-46 

5. आर डी 2592 2004 117-131 43-53 

6. आर डी 2552 2000 120-127 50-60 

7. आर डी 2503 1997 120-125 40-45 

8. आर डी 2035 1994 125-130 40-48 

9. आर डी 2052 1991 120-125 40-60 

बारानी क्षते्रों के नलए अनमुोकदत ककस्में 

10. आर डी 2660 2006 115-120 24-25 

11. आर डी 2624 2004 120-130 28 

12. आर डी 2508 1997 115-120 32-40 

 

 


