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रसो वगीय फसले हमारे दिे की शिलहन फसलों में मुख्य भूशमका शनभािी ह।े इन फसलों के उत्पादन 

में बढ़ोिरी का सीधा असर शवदिेी मुद्रा में पड़िा ह।े इन फसलों में िोररया, शपली व भूरी सरसो, 

गोभी सरसो, राया (भारिीय सरसो ) व िारामीरा ह।ै सरसो का िेल स्वास्र्थय के शलए बहुि लाभदायक 

होिा ह।े सरसो का उत्पादन मुख्यिय ससंशचि क्षेत्र एवं सीशमि ससंशचि क्षेत्रों में ककया ह।ै इन फसलों के 

उत्पादन बढ़ाने एवं इस खेिी को रटकाव बनाने में एक प्रमुख समस्या नािीजीशवयो का प्रकोप ह।ै इन  

नाशिजीवों से सरसो की फसल को 10 से 96 प्रशििि िक उपज में हाशन पहुचंािे ह ै। 

 

प्रमखु नािीजीव 

चपेा / माहू : - यह कीट छोटे कोमल, सफ़ेद-हरे रंग का होिा ह।ै इस कीट के शििु एवं प्रौढ़ दोनों पोधो के 

अलग अलग भागो से रस चसूिे ह।े इस का प्रकोप  मुख्यि कदसम्बर से फरवरी के अंि िक दखेा जा सकिा 

ह।े यह कीट सरसो का प्रमुख कीट ह ेजो फसल नुकसान में 25 से 40 प्रशििि िक उपज में हाशन पहुुँचिा ह।े 

इस कीट की आर्र्थिक हाशन की सीमा 10 से 20 माहू प्रशि पोधा  ह।ै  

 

शचिकबरा कीट :- इस कीट के शििु एवं प्रौढ़ दोनों ही सरसो के पौधे की अवस्र्था से लेकर वनस्पशि, फली 

बनने एवं पकन ेिक पौधे का रस चसू  कर हाशन पहुचािे ह।े फसल काट कर रखने पर भी इस कीट का 

आक्रमण दखेा जा सकिा हे। इस कीट के आक्रमण से फसल में िेल की मात्रा एवं उत्पादन में बहुि कमी 

दखेने को शमलिी ह।े 

 

सरसो का काल ेधब्ब ेरोग / आल्टेरनरेरया पणि अगंमारी :- यह रोग बड़ ेपैमान ेपर सरसो में लगिा ह।े इस 

रोग का प्रकोप पौधे की पशियों िनो, फशलयों इत्याकद पर हलके भूरे रंग के गोल धब्बे के रूप में प्रदशिि 

होिा ह ेजो बाद में ये  हल्के काले रंग के आकर के हो जािे ह।े इससे बीज की गुणविा भी प्रभाशवि होिी ह।े 

शजस कारण इसकी अंकुरण में कमी एवं बाजार भाव काम शमलिा ह।े गीला व गमि मौसम या अदल बदल के 

विाि व धुप िर्था िजे हवाए ंइस रोग को बढ़ान ेमें सहायक ह।े  
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सफ़ेद रिआु :- यह रोग सविप्रर्थम पशियों पर आिा ह।े जब िक िना एवं पुष्पक्रम में कदखाई पड़िा ह े

शजससे पुष्पक्रम फूल कर शवकृि हो जािा ह,ै शजससे पैदावार में 17 -34 प्रशििि िक कमी आिी ह।ै  यकद 

हवा के सार्थ िजे विाि होिी ह ैिो यह रोग िीव्र गशि से फैलिा ह।ै  

 

स्क्लरेोरटशनया शवलगन :- इन रोग में पिो व िनो पर लबे शचपशचपे धब्बे कदखाई दिेे ह ैजो बाद में कवक 

की वृशि से ढक जािे ह।े इस रोग का प्रकोप फसल में फूल आने की अवस्र्था से  होिा ह।ै जब मौसम ठंडा व 

नम होिा ह ेिो इस रोग की उग्रिा बढ़िी ह।े  इस रोग स ेसूखे पौधे के िनो में काले रंग वाले सपंड बन जाि े

ह।ै  

 

चणूिल आशसिा :- प्रारंभ में ये रोग पौधे के िनो ,पशियों एवं फलो पर श्वेि, गोल आटे जैसे चूणि जैसे धब्बे के 

रूप में कदखाई दिेे ह।े िापमान की वर्िि के सार्थ सार्थ य ेधब्बे आकर में बड़ ेहोिे जािे ह।ै 

 

लाभप्रद जीव 

काक्सीनलेा :- इसके शििु दबुले एवं इनके वक्षांग एवं पैर अच्छी िरह स े शवकशसि होि े ह।े इनके प्रौढ़ 

चमकीले, पीले, नारंगी,या गहरे लाल रंग के धब्बे वाले  होिे ह।े  

 

क्रायसोपरला :- प्रौढ़ कीट के लेससवंग हरे रंग के 12 -20 शममी लम्बे होिे ह।े इनके पंख पारदिी एवं हलके 

पीले रंग के होिे ह ेिर्था  कोमल होिा ह।े  

 

ट्राइकोडमाि :-  ट्राइकोडमाि एक महत्वपूणि जैशवक शनयंत्रण कवक ह।े इनका समूह (कालीन) सामान्य हरे रंग 

का होिा ह।े  ट्राइकोडमाि कवक सरसो के शवशभन्न रोगो जैसे सफ़ेद रोली,एवं स्लेरोरटशनया गलन रोगो की 

रोकर्थाम में प्रयोग ककया जािा ह।े  

 

समकेकि नािीजीव प्रबधं  

सरसो की फसल को नाशिजीवों के प्रकोप से बचने के शलए एवं होने वाली हाशन को कम करन ेके शलए इन 

नाशिजीवों का समेककि प्रबंध अपनाना चाशहए। इसमें फसल की शवशभन्न अवस्र्था में शनम्नशलशखि उपाए 

करना करे। 

 

फसल बआुई के समय प्रबधं  

 बआुई का उपयकु्त समय :- सरसो का सही समय अक्टूबर  माह  का शििीय सप्ताह उपयुक्त माना जािा 

ह।े  

 प्रमाशणि बीज :- क्षेत्र के शलए स्वीकृि, उन्नि, साफ रोग रशहि प्रमाशणि बीजो को प्रयोग करना 

चाशहए।  

 भशूम उपचार :- भूशम में ट्राइकोडमाि कवक उत्पाद 2.5  कक.ग्रा प्रशि हके्टर को 50  कक.ग्रा सदी हुए 

गोबर में शमलाकर, सरसो की बुआई से पूवि  अवश्य शमलाना चाशहए शजससे बीमाररयों का प्रकोप काम 

होिा ह।ै  

 बीजोपचार :- ट्राइकोडमाि आधाररि जैशवक उत्पादक िारा 10 ग्राम प्रशि ककलो बीज की दर से या 

िाजा  बनाये हुए लहसनु सि से 2 प्रिीिि की दर स ेबीजोपचार करे।   



यादव और कुमार (2021) एग्री आर्टिकल्स, 01(04): 18-20 (शसिम्बर-अक्टूबर, 2021) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 20 

 उशचि दरुी :- बीज की स्वीकृि मात्रा का प्रयोग करे व क़िार से क़िार िर्था पौधे से पौधे की उशचि दरुी 

बनाये रखे।  

 

पौध ेको वानस्पशिक अवस्र्था पर प्रबधं  

 छोटे पौधे में ससंचाई करने से पौधे चिकबरा कीट के आक्रमण को सहन कर पान ेमें काफी सक्षम हो 

जािे  ह।े  

 माहू से प्रभाशवि टहशनयों को प्रारम्भ अवस्र्था में ही िोड़ कर  नष्ट कर दनेा चाशहए।  

 माहु के प्राकृशिक ितु्र कीट जसैे क्राइसोपा, शसरकफड,कोशक्सनेला, आकद की कीटनािकों से रक्षा करे।  

 माहू के पयािवरण सिंुशलि प्रबंध्न के शलए 1 शम.ली./ली. पानी की दर स ेडाइशमर्थोएट या  शमर्थाइल 

डमेेटोन का शछड़काव करे एवं िदपुरांि 5000 भृंग/ह.े की दर से काक्सीनलेा कीट को छोड़।े 

 माहू के शलए परभक्षी कीट क्राइसोपरला के 45000 से 50000 शििु /ह.ै की दर से खिे में छोड़।े  

 आवश्यकिा स ेअशधक पोधों का शवरलीकरण करे।  कीटो  व रोगो से ग्रशिि पोधों  को खेि स ेशनकलकर 

नष्ट करे।  

 फसल की आवश्किानसुार  अनुसार 2 -3  ससंचाई, पहली ससंचाई फूल आि ेसमय, दसूरी ससचंाई फली 

बनने समय िर्था िीसरी ससचंाई दाना भरिे समय करे।  

 

फूल एव ंफली बनन ेकी अवस्र्था पर प्रबधं  

 खेि का शनयशमि भम्रन  करे एवं नािीजीव कदखने पर इसके रोकर्थाम के शलए चरण उपायी करे।  

 िाजा बने  हुए लहसुन सि से 2 प्रिीिि या ट्राइकोडमाि कवक उत्पाद 2 ग्राम /ली. पानी की दर स े

शछड़काव करे  

 आरा मम्खी, शचिकबरा कीट की रोकर्थाम के शलय ेमेलाशर्थयान 5 % चुण 25 ककलो प्रशि हके्टर की दर 

से प्रािः या सायकाल भुरके या मेलाशर्थयान 50 ई सी सवा लीटर या डाईमीर्थोएट 30 ई सी 875   

शमली प्रशि हके्टर की दर स ेपानी में शमलाकर शछड़काव करे कदसम्बर में मोयला का प्रकोप होने पर 

पुनः उपरोक्त दवाओं का शछड़काव करना चाशहए । 

  सफ़ेद रिुआ के ज्यादा प्रकोप पर मेटलैशक्सस +मेंकोजेब कवकनािी का 2.5  ग्राम/ली. की दर स ेपानी 

में घोल बनाकर शछड़काव करे।  

 स्कलरोरटशनया िना गलन रोग ग्रशसि पोडो जो की सामान्य पोधो से पक जािे ह े को सपंड 

(स्क्लेरोशिया) बनने से पूवि ही जड़ से उखड कर बहार शनकल द ेएवं बाद में रोग ग्रशिि अविेिो को 

जला द।े  

 समय- समय पर खेि से खरपिवार शनकालिे रह ेव मधमुशखयो को कीटनािको के नुकसान से बचान े

की शलए कीटनािो का शछड़काव िाम को करे।  


