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म ूंगफली की वृद्धि और उपज पर सल्फर का प्रभाव 
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द्धधकतम उपज प्राप्त करन े के द्धलए सबसे बुद्धनयािी आवश्यकताओं में से एक ह,ै सूंतुद्धलत पोिण। 

सल्फर पौधों  के  द्धलए  एक महत्वप णि पोिक तत्व ह ैद्धजसकी अद्धधकाूंश भारतीय मृिा मे कमी होती 

ह।ै नाइट्रोजन, फास्फोरस और पोटेद्धशयम के बाि, सल्फर को वतिमान में पौधों के द्धलए चौर्थे सबस े

महत्वप णि पोिक तत्व के रूप में स्वीकार दकया जाता है, और यह म ूंगफली जैसी द्धतलहन फसलों के द्धलए 

सूंतुद्धलत पोिण का एक महत्वप णि पहल  ह।ै अच्छी फसल वृद्धि के द्धलए सल्फर की आवश्यकता को द्धवशेि 

रूप से द्धपछले िो िशकों में महस स दकया ह,ै क्योंदक भारत और अन्य िशेों मैं  मृिा मैं सल्फर की कमी 

अद्धधक हो गई ह ै। म ूंगफली उत्पािकता बढाने में खद्धनज पोिण का द्धनयमन भी एक प्रमुख पहल  ह।ै द्धतलहन 

उच्च ऊजाि वाली फसलें हैं, इसद्धलए उन्हें प्रार्थद्धमक, दितीयक और स क्ष्म पोिक तत्वों की उच्च आवश्यकता 

होती ह।ै सल्फर पौधों के द्धलए एक आवश्यक पोिक तत्व है, और यह मेद्धर्थओद्धनन और द्धसस्टीन जैसे सल्फर 

युक्त अमीनो एद्धसड के उत्पािन में भ द्धमका द्धनभाता ह,ै सार्थ ही प्रोटीन, क्लोरोदफल और तेल का सूंशे्लिण 

भी करता ह।ै यह म ूंगफली के िान े की भरन े तर्था बाजार गुणवत्ता में सुधार करता ह ै । सल्फर को 

नोड्य लेशन को बढावा िने ेके द्धलए भी जाना जाता है, इसद्धलए फद्धलयाूं में नत्रजन द्धस्र्थरीकरण सल्फर की 

कमी और उससे जुडी फसल की प्रद्धतदिया प री िदु्धनया में बताई गई ह,ै खासकर म ूंगफली जैसी द्धतलहन 

फसलों में । इसद्धलये इस लेख में म ूंगफली की खेती पर सल्फर उपचार के प्रभावों की समीक्षा की गई ह ै। 

 

 िदु्धनया में म ूंगफली खाद्य द्धतलहन फसलों के बीच में एक सबसे महत्वप णि फसल है, और यह 

फलीिार फसलों  (Fabaceae) वाल ेपररवार के अूंतगित आता ह।ै माना जाता ह ैदक म ूंगफली की उत्पद्धत्त 

मध्य अमेररकी क्षेत्र में हुई ह ैजहाूं से वे िदु्धनया के अन्य द्धहस्सों में फैल गई । म ूंगफली की खेती भारत, 

अफ्रीका, िद्धक्षण अमेररका, सूंयुक्त राज्य अमेररका, चीन और कुछ अन्य िशेों में व्यापक रूप से की जाती ह ै। 

इसके बीजों में 43-55 प्रद्धतशत तेल, 24-26 प्रद्धतशत प्रोटीन, 45-48 प्रद्धतशत वसा, 3 प्रद्धतशत फाइबर 

और 15-18 प्रद्धतशत काबोहाइड्रटे की मात्रा पाई जाती ह।ै यह कैद्धल्शयम, मैग्नीद्धशयम, आयरन, जजूंक, 

फास्फोरस, द्धवटाद्धमन ई, राइबोफ्लेद्धवन, द्धर्थयाद्धमन और पोटाश का स्रोत ह।ै इस फसल का उपयोग चारा, 

बीज, भ से और घास के रूप में भी रूप मे  दकया जाता ह।ै म ूंगफली खाने से हृिय रोग, स्तन कैं सर, पेट के 

कैं सर का जोद्धखम कम हो जाता ह।ै  
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 म ूंगफली के उपज गणुों और उपज पर सल्फर का प्रभाव 

 

 अद्धधक एवूं बेहतर द्धगरी और ढुलाई (haulm) पैिावार 

 प्रद्धत पौधे अद्धधक कुल फली सूंख्या 

 अद्धधक Shelling प्रद्धतशत 

 अद्धधक एवूं बेहतर तेल उपज 

 सल्फर द्धसस्टीन, द्धसस्टेन और मेद्धर्थओनोन जैस ेअमीनो एद्धसड का अद्धभन्न अूंग होने के कारण तेल  

की मात्रा बड  जाती ह ै

 सल्फर अमीनो एद्धसड को उच्च गुणवत्ता वाले प्रोटीन में बिलने में मिि करता ह ै

 अद्धधक तेल की मात्रा  के कारण प्रोटीन की मात्रा और फली उत्पािन अद्धधक होता है, सार्थ ही 

सल्फर उपचार से म ूंगफली की नाइट्रोजन ग्रहण करने की  क्षमता  बढ जाती ह ै 

 द्धवटाद्धमन का सूंशे्लिण (बायोटाइन, द्धर्थयाद्धमन), काबोहाइड्रटे, प्रोटीन और वसा का चयापचय 

 सल्फर उपचार से नाइट्रोजन द्धस्र्थरीकरण अद्धधक होता ह ेजो की क्लोरोदफल का एक अद्धनवायि 

घटक ह।ै 

 

 सल्फर के द्धवद्धभन्न स्रोत 

 द्धमट्टी की द्धस्र्थद्धत के आधार पर सल्फर उपचार के द्धलए म ूंगफली की अलग-अलग  प्रद्धतदियाएूं िखेी 

गई हैं । सल्फर के द्धवद्धभन्न स्रोतों को म ूंगफली की वृद्धि और उत्पािन पर अलग-अलग प्रभावों के द्धलए जाना 

जाता ह।ै स्रोत उपचार तकनीक भी द्धनधािररत करता है, चाह ेमृिा आधाररत हो या पत्ते स्पे्र आधाररत, सार्थ 

ही स्रोत और द्धवद्धध के बीच पारस्पररक प्रभाव होता ह।ै   

सल्फर के द्धवद्धभन्न स्रोत जैसे - 

 मौद्धलक सल्फर 

 द्धजप्सम 

 फॉस्फो-द्धजप्सम  

 वेटेबल सल्फर 

 आयरन सल्फेट 

 जजूंक सल्फेट 

 पॉटेद्धशयम सल्फेट (MOP) आदि  

 

 लेदकन इन सब मे सल्फर का सबसे महत्वप णि स्रोत द्धजप्सम है, क्योंदक यह मौद्धलक सल्फर की 

तुलना में सस्ता ह।ै द्धजप्सम कैद्धल्शयम और सल्फर िोनों की आप र्ति करने वाले कई उद्योगों का एक उप-

उत्पाि ह ै। द्धजप्सम के उपचार से सल्फर की कमी के सार्थ कैद्धल्शयम की भी आप र्ति होती है, द्धवशेि रूप स े

म ूंगफली जैसी फसलों में, जहाूं कैद्धल्शयम पोिण भी महत्वप णि ह।ै द्धजप्सम या अमोद्धनयम सल्फेट का प्रयोग 

20 से 50 दकलोग्राम प्रद्धत हकै्टेयर की िर से करने पर सल्फर का प्रभाव बेहतर दिखाई ितेा ह।ै क्षारीय 

द्धमट्टी में सल्फेट स्रोतों का अवद्धशष्ट प्रभाव सल्फर पोिक प्रिाता और क्षार मृिा सूंशोधन की िोहरी भ द्धमका 

द्धनभाता ह।ै 
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 द्धगरी गणुवत्ता पर सल्फर का प्रभाव 

 सल्फर के प्रयोग स ेबीजों में shelling प्रद्धतशत, प्रोटीन और तेल की मात्रा में वृद्धि करके म ूंगफली 

की गुणवत्ता सुधार होता ह।ै सल्फर के उपयोग से अमीनो एद्धसड का अद्धभन्न अूंग द्धसस्टीन, द्धसस्टेन और 

मेद्धर्थओनोन से अच्छी गुणवता वाला तेल प्राप्त होता ह ै।   

 

 साराूंश  

 म ूंगफली की फसल उत्पािन और लाभप्रिता पर सल्फर प्रयोग के प्रभाव पर इस लेख को सूंक्षेप में 

प्रस्तुत करने के द्धलए यह द्धनष्किि द्धनकाला जा सकता ह ैदक म ूंगफली की फसल उत्पािकता और लाभप्रिता 

बढाने के द्धलए 20-50 दकलोग्राम/हके्टेयर में सल्फर उपयोग सबसे प्रभावी पाया गया । इसी प्रकार, द्धजप्सम 

एवूं अमोद्धनयम सल्फेट को म ूंगफली के द्धवकास, उविरक उपयोग िक्षता, उपज द्धवशेिताओं, उपज और 

लाभप्रिता में सुधार के द्धलए सबसे प्रभावी सल्फर स्रोत माना गया ह ै। 

 

 

 


