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eh.k vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj df̀"k gSA Hkkjr esa Lora=rk ls igys ikjEifjd [ksrh tSfod fof/k ls dh tkrh 

Fkh rFkk fdlh Hkh izdkj ds jklk;fud moZjd o jklk;fud rRoksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk FkkA  ysfdu 

Lora=rk ds ckn Hkkjr esa gfjr dzkafr vkbZ ftlesa jlk;uksa vkSj dhVuk’kdksa dh lgk;rk ls Qlyksa dk mRiknu Hkjiwj 

ek=k esa fd;k tkus yxkA bl gfjr dzkfUr ds nkSjku vFkkZr 1960 ds n’kd esa tgkWa jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx 

yxHkx 2 fdyksxzke@gsDVs;j gksrk Fkk tks fd orZeku esa yxHkx 100 fdyksxzke@gsDVs;j fd;k tk jgk gSA orZeku 

le; esa Qlyksa dk mRiknu c<kus ds fy, dhVukf’kdks ,oa jklk;fud moZjdksa dk Hkjiwj iz;ksx fd;k tk jgk gSA bu 

fnukas jklk;fud [ksrh djus ls gekjs mRiknu esa rks c<ksrjh gqbZ gS ysfdu blls cgqr lkjs nq"ifj.kke Hkh vk jgs gSaA 

orZeku le; esa jklk;fud [ksrh ds c<rs nq"ifj.kkeksa dks ns[krs gq, oSKkfudksa us bls ?kkrd fl) dj fn;k ftlls 

e`nk ,oa ekuo LokLF; ij Hkh cqjk vlj iM jgk gSA bl vk/kqfud [ksrh ls mRiUu vusd chekfj;ksa ds izdksi dks 

ns[kdj fdlkuksa dk /;ku tSfod [ksrh dh rjQ x;k gS vkSj tSfod [ksrh viukuk 'kq: dj fn;k gSA  

 tSfod [ksrh esa Qlyksa dk mRiknu la’ysf"kr moZjdksa ,oa dhVuk’kdksa dk iz;ksx fd;s fcuk tSfod lalk/kuksa ls 

fd;k tkrk gSA tSfod [ksrh esa e`nk dh moZjk 'kfDr dks cuk, j[kus ds fy;s Qly pdz] gjh [kkn] dEiksLV [kkn] 

dspqvk [kkn] tSfod dhVuk’kd] tSfod QQwanuk’k vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSfod [ksrh ,d lrr d̀f"k i)fr 

gS] ftlesa Ik;kZoj.k] ty] ok;q ,oa Hkwfe dh 'kq)rk c<rh gSA ;g d"̀kd ds fy, de ykxr esa nh?kZdkyhu o vPNh 

xq.koRrk okyh ikjEifjd df̀"k i)fr gSA tSfod [ksrh eq[; :Ik ls fuEu fcUnqvksa ij fuHkZj gS%& 

 

 izk;% tSfod [ksrh ckã lalk/kuksa ds iz;ksx ij fuHkZj ugha gSA vkSj blds fy;s ty dh vf/kd ek=k dh 

vko’;drk ugha gksrh gSA  

 tSfod [ksrh esa izkd̀frd izfdz;kvksa dk ,d&nwljs ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k blls u rks e`nk rRoksa rFkk e`nk 

dh moZjrk dk âkl Hkh ugha gksrk gSA 

 bl [ksrh esa e`nk esa jgus okys lHkh tho tUrq bldh moZjrk dks cuk, j[kus ds fy, egRoiw.kZ gSa vkSj ;s tho 

lr~r moZjrk laj{k.k esa ;ksxnku djrs gSaA  

 tSfod [ksrh dh iw.kZ izfdz;k esa eǹk Ik;kZoj.k laj{k.k lcls egRoiw.kZ gSA 

 

vr% tSfod [ksrh df̀"k dh og fo/kk gS ftlesa e`nk dks LoLFk o thoar j[krs gq, dsoy tSo vof’k"V] tSfod rFkk 

thok.kq [kkn dk iz;ksx djrs gq, izdf̀r ds lkFk leUo; j[k dj lrr Qly mRiknu fd;k tkrk gSA 

 

tSfod [ksrh dk mn~ns’; 

 bl [ksrh dk eq[; mn~ns’; ;g gS fd jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx u gks rFkk blds LFkku ij tSfod 

mRiknksa dk mi;ksx vf/kd ls vf/kd gksA tSfod [ksrh dh izfdz;k esa fuEufyf[kr izeq[k fdz;k;sa 'kkfey gSa&  

 dkcZfud ,oa thok.kq [kknksa dk mi;ksx 

 Qly vo’ks"kksa dks mfpr mi;ksx 

xzk 
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 tSfod fof/k;ksa ls dhV o jksx fu;a=.kA 

 Qly pdz esa nyguh Qlyksa dk viukuk A 

 e`nk laj{k.k fdz;k,a viukukA 

 

tSfod [ksrh ls gksus okys ykHk 

 tSfod [ksrh QlyksRiknu] ykxr ykHk vkSj LokLF; dh n`f"V ls fdlkuksa ds fy, ykHknk;d gSA blls u 

flQZ mRiknu c<rk gS] cfYd mRiknksa dh xq.koRrk esa Hkh btkQk gksrk gSA lkFk gh fdlkuksa dks mRiknksa dh dhersa Hkh 

T;knk feyrh gSa] ftlls fdlku vkfFkZd :Ik ls laiUurk Hkh vkrh gSA blds vU; ykHk fuEufyf[kr gSa%& 

 

 tSfod [ksrh djus ls Hkwfe dh xq.koRrk esa lq/kkj gksrk gSA  

 tSfod [kknksa ,oa tSfod dhVuk’kdksa ds mi;ksx djus ls tehu mitkÅ curh gSA 

 tSfod [ksrh esa vk/kqfud [ksrh  dh rqyuk esa flapkbZ dh ykxr de vkrh gS D;ksafd tSfod [kkn tehu esa yEcs 

le; rd ueh cuk;s j[krk gSA  

 tSfod [kkn dk mi;ksx djus ij ykHknk;d thok.kqvksa dh of̀) vf/kd gksrh gS ,oa Qlyksa dh mRikndrk ,oa 

xq.kork esa Hkh c<ksrjh gksrh gSA 

 tSfod [ksrh ls e`nk dh ty /kkj.k {kerk esa of̀) gksrh gSA jklk;fud [kkn Hkwfe ds vanj ds ikuh dks tYnh 

lks[k ysrs gSa tcfd tSfod [kkn tehu dh Åijh lrg esa ueh cuk dj j[krs gSaA  

 tSfod [ksrh djus ls fdlku dh ykxr jklk;fud [ksrh dh rqyuk esa djhc 80% de gks tkrh gSA  

 tSfod [ksrh ls e`nk ,oa e`nk ty iznw"k.k esa deh vkrh gSA jklk;fud [kknksa ,oa dhVuk’kdksa ls Ik;kZoj.k 

iznwf"kr gksrk gSA [ksrksa ds vklikl dk okrkoj.k tgjhyk gks tkrk gS ftlls ogkWa ouLifr] tkuoj ,oa Ik’kq  

i{kh ejus yxrs gSaA 

 dkcZfud vo’ks"kksa dk mi;ksx [kkn cukus ds dkj.k okrkoj.k es chekfj;ksa esa deh vkrh gSA  

 tSfod [ksrh ls mRiUu mRiknksa dh xq.koRrk jklk;fud [ksrh dh rqyuk esa dbZ xquk csgrj gksrh gS ,oa ÅWaps 

nkeksa esas cktkj esa fcdrs gSa lkFk gh vkSlr vk; esa of̀) gksrh gSA 

 LokLF; dh n`f"V ls tSfod mRikn loZJs"B gksrs gSa ,oa buds iz;ksx ls dbZ izdkj dh chekfj;ksa ls cpk tk 

ldrk gSA 

 

d"̀kdksa dh nf̀"V ls ykHk 

 Hkwfe dh mitkÅ {kerk esa of̀) gksrh gSA 

 flapkbZ varjky esa of̀) gksrh gSA 

 jklk;fud [kkn ij fuHkZjrk de gksus ls ykxr esa deh vkrh gSA 

 Qlyksa dh mRikndrk esa of̀) gksrh gSA 

 

feV~Vh dh nf̀"V ls 

 tSfod [kkn ds mi;ksx djus ls Hkwfe dh xq.koRrk esa lq/kkj vkrk gSA 

 Hkwfe dh ty /kkj.k {kerk c<rh gSA 

 Hkwfe ls ikuh dk ok"ihdj.k de gksrk gSA 

 

Ik;kZoj.k dh nf̀"V ls 

 Hkwfe ds ty Lrj esa of̀) gksrh gSA 

 feV~Vh] [kk| inkFkZ vkSj tehu esa ikuh ds ek/;e ls gksus okys iznw"k.k esa deh vkrh gSA 

 dpjs dk mi;ksx [kkn cukus esa gksus ls chekfj;ksa esa deh vkrh gSA 

 Qly mRiknu dh ykxr esa deh ,oa vk; esa of̀)A 

 varjk"Vªh; cktkj dh Li/kkZ esa tSfod mRikn dh xq.koRrk dk [kjk mrjukA 
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tSfod [ksrh gsrq fofHkUu tSfod [kkn] tSo moZjd] tSfod QQwanuk’kd] tSfod dhVuk’kh 

1- xkscj dh [kkn 

2- uknsi dEiksLV  

3- oehZ dEiksLV [kkn 

4- gjh [kkn 

5- eVdk [kkn 

6- ck;ks xSl Lysjh 

7- tSo moZjd& ,tksyk] uhy gfjr 'kSoky] ,tksVkscSDVj] ,tksLikbZjhye] ih-,l-ch-] ,fDVuksjkbZtk 

8- VªkbZdksMjek 

9- uhe vk/kkfjr dhVuk’kh 

10- lathod] thoke`r] chtke`r] iapxO; 

 

tSfod [ksrh ds ekxZ esa ck/kk,a 

 Hkkjr esa yxHkx 67 izfr’kr tula[;k [ksrh ij fuHkZj gS vkSj vc cMs iSekus ij fdlku Hkh [ksrh d s LFkkbZ 

fodkl ds fy;s tSfod [ksrh dks viukuk pkgrk gSA tSfod [ksrh esa fofo/k fdLeksa ds vukt dk mRiknu] Ik’kq/ku dk 

laj{k.k] LFkkuh; moZjdksa vkSj dhVuk’kdksa dk mRiknu 'kkfey gSA 

 

 Hkwfe lalk/kuksa dks tSfod [ksrh ls jklk;fud esa cnyus esa vf/kd le; ugha yxrk ysfdu jklk;fud ls tSfod 

esa tkus esa le; yxrk gSA 

 'kq:vkrh le; esa mRiknu esa dqN fxjkoV vk ldrh gS] tks fd fdlku lgu ugh djrs gSaA vr% bl gsrq mUgsa 

vyx ls izksRlkgu nsuk t:jh gSA 

 vk/kqfud jklk;fud [ksrh us e`nk esa mifLFkr lw{e thok.kqvksa dks u"V dj fn;k] vr% muds iqu% fuekZ.k esa 3&4 

o"kZ yx ldrs gSaA 

 

 Hkkjr esa Qlyksa vkSj eosf’k;ksa dh izpfyr lesfdr df̀"k iz.kkfy;ksa] oSfo/;iw.kZ df̀"k&tyok;q fo"k;d 

ifjfLFkfr;ksa dh cnkSyr mPp tSo&fofo/krk vkSj NksVs rFkk lhekar fdlkuksa dh cMh rknkn dh otg ls tSfod [ksrh 

ds fy, O;kid laHkkouk,a ekStwn gSA blds vykok] ns’k ds cgqr ls fgLlksa fo’ks"kdj ioZrh; ,oa o"kkZ flafpr {ks=ksa esa 

de df̀"k mit dh oa’kkxr ijEijk Hkh Qk;nsean fLFkfr gS vkSj fdlkuksa dks tSfod [ksrh dk :[k djus vkSj fujarj 

c<rs ?kjsyw ,oa fon s’kh cktkjksa dk ykHk mBkus dsfy, vk’oLr djrh gSA ns’k ds o"kkZ flafpr {ks=ksa esa] tgka df̀"k esa 

jlk;uksa dk bLrseky vis{kkdr̀ de gksrk gS] ogka tSfod [ksrh dks c<ko nsus dh vikj lEHkkouk,a ekStwn gSA xgu 

tqrkbZ okys flafpr {ks=ksa esa Hkh] tgka jklk;fud moZjdksa vkSj dhVuk’kdksa dk bLrseky vis{kkdr̀ vf/kd gksrk gS] tSfod 

[ksrh e`nk ds tSfod rRo dk {k; jksdus esa ennxkj lkfcr gks ldrh gSA tSfod [kkn vkSj Qyhnkj ikS/kksa dh Qlyksa 

ds lkFk cny&cny dj Qly mxkus ls e`nk dh xq.koRrk vkSj Hkkoh df̀"k mRikndrk esa lq/kkj gks ldrk gSA 

njvly] ikuh ds ckn] df̀"k ds lrr fodkl dk Hkfo"; eǹk esa ekStwn tSfod rRo dh deh jksdus ij fuHkZj djrk gSA 

df̀"k dh fujarjrk lqfuf’pr djus esa tSfod [ksrh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

 

tSfod [ksrh dks ljdkj dk leFkZu 

 df̀"k ea=ky; vusd ;kstukvksa ds rgr ns’k esa tSfod [ksrh dks c<kok ns jgk gSA jk"Vªh; tSfod [ksrh 

ifj;kstuk] jk"Vªh; ckxokuh fe’ku] iwoksZRrj ds fy, izks|kSfxdh fe’ku vkSj jk"Vªh; df̀"k fodkl ;kstuk] jk"Vªh; tSfod 

[ksrh ifj;kstuk] xkft;kckn fLFkr jk"Vªh; tSfod [ksrh dsanz rFkk csaxyq:] Hkqous’oj] fglkj] bEQky] tcyiqj vkSj 

ukxiqj fLFkr Ng {ks=h; dsanzksa ds ek/;e ls vDVwcj 2004 ls ykxw dh tk jgh gSA ;g ifj;kstuk tSfod vk/kkfjr 

mRiknu volajpuk] fgr/kkjdksa ds rduhdh {kerk fuekZ.k] izf’k{k.k ds ek/;e ls ekuo lalk/ku fodkl] tSfod mit 

dk laoS/kkfud xq.koRrk fu;a=.k] izks|kSfxdh fodkl vkSj izlkj] cktkj dk fodkl vkSj tkx:drk dk leFkZu djrh 

gSA jk"Vªh; df̀"k fodkl ;kstuk ds rgr] jkT;ksa dks tSfod [kk| Qlyksa dk foLrkj djus] fdlkuksa ds {kerk fuekZ.k 

vkSj tSfod vk/kkfjr mRiknu esa lgk;rk nh tk jgh gSA 

 


