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ch dh Qly dVdj [ksr [kkyh gksus  ds i'pkr~ [ksr eas dqN ueh 'ks"k jg tkrh gS vr% bu 

[ksrksa es tqrkÃ djuk vko';d gSA xzh"edkyhu tqrkÃ jch dh Qly ds rqjar ckn dh tkrh gS 

,oa twu ds xeZ fnuksa rd pyrh gSA fdlku HkkbZ;ks ds tSls [ksr [kkyh gksrs tkrs gSa oSls tqrkÃ 

dj nsuh pkfg,A dVkÃ ds rqjar ckn tqrkÃ djuk vko';d gS D;ksfad [ksr es ueh jgus ij cSyksa dks 

,oa VªsDVj dks de esgur djuh iM+rh gS lkFk gh lkFk xgjh tqrkÃ Hkh gks tkrh gSA  

 tqrkÃ djus ls [ksr dh çkFkfed fØ;k,a lqpk# :i ls 'kq: gks tkrh gS ,oa feêh ds d.kksa 

dh jpuk Hkh nkusnkj gks tkrh gS] ftlls feêh eas ok;q lpakj ,oa ty èkkj.k {kerk c<+ tkrh gSA 

tqrkÃ }kjk feêh <hyh gks tkrh gS ,oa mles <+sys cu tkrs gSa tks dh cjlkr ds ikuh dks lks[k ysrs 

gaS lkFk gh lkFk vojksèkd cudj ikuh dks [ksr ds ckgj tkus ls Hkh jksdrs gaS vr% ikuh [ksr es gh 

bdëk gksdj Hkwfe dh ijrksa esa pyk tkrk gS ftlls ty Lrj Hkh c<+rk gSA tcfd fcuk tqrkbZ okys 

[ksrksa esa flQZ ikuh cgdj [ksrkas ls ckgj pyk tkrk gS cfYd vius lkFk feêh dh mitkÅ ijr] 

[kkn ,oa thok'e dks Hkh cgkdj ys tkrk gS ftlls feêh dk dVko gksrk gS vkSj moZjk 'kfä de gks 

tkrh gSA blls lcls cMh+ leL;k ;s gS dh isnkokj de gks tk,xh] fdlku HkkÃ dh vkenuh de 

gksxh ,oa lkFk gh lkFk feêh dh moZjk 'kfä dks okil ykus ds fy, cgqr vfèkd esgur] èku o [kkn 
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yxrh gSA tqrkÃ djus ls Åij dh feêh uhps ,oa uhps dh feêh Åij gks tkrh gS ftlls lrg ij 

iMh+ lw[kh ifÙk;ka] iksèkksa dh tM+sa MaBy o [kjirokj uhps nc tkrs gaS lkFk gh lkFk uhps ijrksa esa 

iui jgs dhM+s edksMs] [kjirokj ds cht ,oa vU; jksx tfur dkjd rFkk fueVksM ¼lw=Øeh½ Åijh 

lrg ij xÆe;ksa dh dMd èkwi esa vkdj ej tkrs gSaA vr% xeÊ eas tqrkÃ ,d egRoi.wkZ ,oa vko';d 

çfØ;k gSA xzh"edkyhu tqrkÃ ds ykHk fuEu çdkj gS% 

 igyk vkSj lcls egRoi.wkZ ykHk ;g gS fd feêh dh Åijh ijr ds VwVus o xgjh tqrkÃ djus ls 

feêh dh ikjxE;rk c<+ tkrh gS ftlls bu&lhVw ueh lja{k.k nj Hkh c<+ tkrh gSA QyLo:i 

ikSèks dh tM+ksa dks vklkuh ls ty miyCèk gksrk gSA  

 xzh"edkyhu tqrkÃ ØEkc) lq[kkus vkSj 'khryu ds dkj.k feêh nkusnkj gks tkrh gS ,oa bldh 

lajpuk esa Hkh lqèkkj gksrk gSA  

 tqrkÃ ls feêh ds ok;q lpakj Hkh c<+ tkrk gS] ftlls lw{e thoksa dh vfHkfØ;k lfØ; gks tkrh 

gSA tSfod rRoksa dk vi?kVu dks rst+h ls gksrk gS ftlls ikSèkksa dks vfèkd iks"kd rRo feyrs gSaA  

 feêh es ok;q dh ikjxE;rk c<+us ls fiNyh Qlyksa vkSj [kjirokjksa o 'kkduk'kh vkSj dhVuk'kd 

vo'ks"kksa vkSj gkfudkjd ,syksiSfFkd jlk;uksa ds {k; esa Hkh enn feyrh gS tks u, mRikfnr ikSèkksa 

ds fodkl dks jksdrs gSaA o"kkZ ty dks vo'kksf"kr djus ls feêh esa ok;qeaMyh; ukbVªsV {kerk 

c<+rh gS ftlls feêh dh moZjrk es o`f) gksrh gSA  

 xeÊ ds ekSle esa feêh dh ijrksa ds uhps dÃ dhM+s o dhV ik;s tkrs gaSA xeÊ esa tqrkÃ dhM+ksa 

vkSj dhVksa ds vaMs] ykokZ vkSj I;wik ej tkrs gaS] ftlls ckn dh Qly esa dhM+s vkSj dhVksa dk 

[krjk de gks tkrk gSA QyLo:i dhVuk'kd dh [kjhn esa fdlku dk [kpZ dÃ xquk de gks 

tkrk gSA  

 xzh"edkyhu tqrkÃ ls feêh esa mifLFkr dÃ jksxtfur dkjd uLV gks tkrs gaS] vr% tqrkÃ }kjk 

ikSèkksa es jksxksa ds vojksèk ds dkj.k fdlku QQwnauk'kdksa vkSj dhVuk'kdksa dh [kjhn esa jkgr ik 

ldrs gSaA  

 ikni ijthoh fuesVksM~l lq{e tho gSa] çdfr esa loZO;kih] tks feêh ds vanj fNis jgrs gSa o 

vuqdwy ifjfLFkfr vkus ij Qly dks u’V dj nsrs gSaA xzh"edkyhu tqrkÃ vkSj Qly pØ ls 

fuesVksM~l dks fu;afa=r fd;k tk ldrk gSA bl çdkj fu;a=.k ls ykxr de vkrh gS  

 xgjh tqrkÃ vkSj iyVus ls [kjirokj fu;a=.k vkSj [kjirokjuk'kh dk de mi;ksx xzh"edkyhu 

tqrkÃ dk ,d cMk+ Qk;nk gSA blds ifj.kkeLo:i Qlyksa vkSj [kjirokjksa ds chp ,d gh ikSèks 

ds iks"kd rRoksa ds chp çfrLièkkZ de gks tkrh gS] ftlls mRikndrk c<+ tkrh gSA 

 

 


