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हरील ेयौवगक के लगािार संचय से मृदा संदषूण होिा ह।ै  वमट्टी में लवण, रेवडयोधमी पदाथि या 

रोग पैदा करने वाले कारक अपनी सीमा से अवधक सांद्रण जो वमट्टी के वािावरण में अवांछनीय 

पररवििन का कारण बनिा ह ैऔर पौधे की वृवि पर प्रविकूल प्रभाव डालिा ह।ै यह मुख्य रूप स े

कृवष गविवववधयों, औद्योवगक गविवववधयों और र्हरी गविवववधयों का पररणाम ह।ै कृवष गविवववधयों में 

र्ाकनावर्यों और कीटनार्कों का अवधक प्रयोग र्ावमल ह।ै औद्योवगक गविवववधयााँ जैस ेधािुओं का खनन 

और गलाना, जीवाश्म ईंधन जलाना, जहरील ेधुए,ं औद्योवगक उद्दशे्यों के वलए उपयोग ककए जाने वाल े

रसायनों के आकवस्मक फैलाव और औद्योवगक कचरे का सीधे वमट्टी में वनविहन। र्हरी कचरे का अनुवचि 

वनपटान, दवूषि सिही जल का उपसिह स्िर िक ररसाव और लैंडकफल से अपवर्ष्टों की लीचचंग भी संदषूण 

के स्रोि रह े ह।ै आमिौर पर पाए जाने वाले रासायवनक संदषूक हैं - पेट्रोवलयम हाइड्रोकाबिन, 

पॉलीन्यूवललयर एरोमैरटक हाइड्रोकाबिन, सॉल्वैंट्स, कीटनार्क और भारी सीसा जैसी धािुएाँ। बाहरी फसल 

उत्पादन स्रोि जैसे खवनज उविरक, जैववक संर्ोधन, माइक्रोवबयल इनोकुलेंट्स और कीटनार्कों को 

उत्पादकिा और आर्थिक लाभ अवधकिम करने के वलए उपयोग ककया जािा ह,ै जबकक मृदा स्वास््य पर 

इनके दषु्प्प्रभाव को अलसर नजरअंदाज कर कदया जािा हैं। इस अध्ययन ने फसल उत्पादन स्रोिों की वििमान 

समझ को संक्षेप में प्रस्िुि ककया ह ैजो मृदा स्वास््य (वमट्टी के भौविक, रासायवनक और जैववक गुणों) को 

प्रभाववि करिे हैं। खवनज उविरको का सीवमि प्रत्यक्ष (जसैे वमट्टी की भौविक संपवि) प्रभाव होिा ह ैलेककन 

उनका अनुप्रयोग वमट्टी में जैववक गविवववध के माध्यम से फसल अवरे्ष और उत्पादकिा में वृवि कर सकिा 

हैं। एक अन्य महत्वपूणि अप्रत्यक्ष प्रभाव जैसे कक नाइट्रोजन उविरक, वमट्टी में अम्लीकरण का कारण ह,ै 

वजससे वमट्टी के स्वास््य पर काफी नकारात्मक प्रभाव जैसे कक मात्रा, गविवववध और जैव ववववधिा पर 

पड़िा हैं। 

 जैववक संर्ोधन जसैे खाद, कम्पोस्ट, जैव ठोस और ह्यूवमक पदाथि वमट्टी के जीवों के वलए काबिन 

का प्रत्यक्ष स्रोि प्रदान करि ेहैं। कीटनार्कों में, र्ाकनावर्यों का मृदा स्वास््य पर कुछ महत्वपूणि प्रभाव 

पड़िा ह,ै जबकक कीटनार्कों और कवकनावर्यों के नकारात्मक प्रभाव अवधक आम हैं और उनके आवेदन 

सख्ि वववनयमन का वारंट करिा ह।ै 
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मृदा सदंषूकों के सामान्य स्रोि: 

• दवूषि सिही जल का वमट्टी में बहना 

• लैंडकफल और अवैध डचंपंग  

• इलेलट्रॉवनक एवं परमाणु कचरा  

• औद्योवगक दरु्िटनाए ं

• खनन और अन्य उद्योग 

• आकवस्मक ररसाव  

• दफनाया हुआ कचरा 

• गोला-बारूद और युि के एजेंटों का वनपटान 

• कृवष पवतियााँ  

• िेल और ईंधन डचंपंग 

कुछ महत्वपणूि स्रोिों का ववस्िार वनम्न प्रकार है: 

 कीटनार्क: जब फसल पर कीटनार्कों का वछड़काव ककया जािा है, िो कुछ भाग फसल द्वारा 

अवर्ोवषि हो जािे हैं, कुछ र्ुलनर्ील हो जािे हैं और जड़ क्षेत्र से नीचे चले जािे हैं, कुछ जीवाणुओं के 

ऑलसीकरण और रासायवनक हाइड्रोवलवसस द्वारा अवक्रवमि हो जािे हैं और रे्ष वमट्टी के कणो से 

वचपक कर अपवाह के माध्यम से झील और नदी में चल ेजािे ह ैऔर उन्हें दवूषि करिे ह।ै यह वमट्टी में 

लंबे समय िक रहिे ह ैजैस-े डीडीटी, ललोडने, बीएचसी और एवल्ड्रन प्रकृवि में क्रमर्ः 10, 11, 12 

और 9 वषि लगािार रहने के कारण वमट्टी को दवूषि करिे ह।ै 

 आकवस्मक िले ररसाव: अवधकांर् ईंधन स्टेर्नों पर, भंडारण और रसायनों के पररवहन के दौरान िेल 

का ररसाव हो सकिा ह ैजो वमट्टी के स्वास््य को खराब करिा ह ैऔर इसे खेिी के वलए अनुपयुक्त 

बनािा ह ै। ये रसायन वमट्टी के माध्यम से भूजल में प्रवेर् कर सकिे हैं।  

 औद्योवगक अपवर्ष्ट: दवा, धाि,ु पेंट, चमड़ा, िेल, कीटनार्क, प्लावस्टक और कपड़ा उत्पादक उद्योग 

मुख्य रूप से भारी धािुओं (सीसा, पारा, कैडवमयम आकद), काबिवनक ललोरीन यौवगक, काबिवनक 

सॉल्वैंट्स और साइनाइड्स आकद का उत्पादन करिे ह।ै इस खिरनाक कचरे के अनुवचि वनपटान स े

वमट्टी दवूषि होिी हैं। 

 उविरक: सुपरफॉस्फेट उविरक के उत्पादन में उपयोग ककए गए कच्चे माल में मौजूद अरु्वियों (जसै े

आसेवनक, सीसा और कैडवमयम आकद) के कारण वमट्टी दवूषि होिी ह।ै हालाकंक धािु गैर-अवक्रमणीय 

होिे हैं, भारी धािुए ं अंधाधुंध उपयोग के कारण वमट्टी की सिह पर उनके जहरील ेस्िर में जमा हो 

जािी हैं। 

 कचरा डपं / लैंडकफल: बैंगलोर र्हर में नगरपावलका अपवर्ष्ट उत्पादन का आवासीय क्षेत्रों से 52%, 

होटल और रेस्िरां से 19.30% और बाजार द्वारा 14% योगदान हैं। नगर वनगम के कचरे के अनुवचि 

वनपटान से मृदा के भौविक-रासायवनक गुणों में पररवििन और आसपास के क्षेत्र भी प्रभाववि होिे हैं।  

 रेवडयोधमी प्रदषूक: परमाणु परीक्षण प्रयोगर्ालाओं और उद्योगों के ववस्फोट से परमाणु धूल 

रेवडयोधमी कचरे का उत्पादन होिा ह,ै जो वमट्टी में प्रवेर् करिे हैं और जमा हो जाि ेह।ै स्ट्रोंरटयम-90, 

आयोडीन-129, सीव़ियम-137 और आयरन समस्थावनक आकद रेवडयोधमी अपवर्ष्ट हैं जो प्रकृवि में 

ववषैले होिे हैं। 

 वषाि का पानी: वािावरण में मौजूद जहरीले रसायन बाररर् के माध्यम से वापस आिे हैं और वमट्टी पर 

जमा हो जािे हैं जहां वे इलेलट्रोस्टैरटक बलों द्वारा वमट्टी के कणों के साथ मजबूिी से रहिे ह।ै 
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वमट्टी में मदृा सदंषूको का लया होिा ह?ै 

 एक बार वमट्टी में संदषूक वमल जान ेके बाद, वे कहााँ जाि ेहैं और ककिनी जल्दी जािे हैं कई कारकों 

पर वनभिर करिा ह।ै संदषूक काबिवनक या रासायवनक ित्व हो सकिे हैं। काबिवनक संदषूक (काबिन-आधाररि) 

रासायवनक पररवििन से गुजरिे हैं या ऐस ेउत्पादों में अवक्रवमि हो जािे हैं जो मूल यौवगक की िुलना में 

कम या ज्यादा ववषाक्त हो लेककन रासायवनक संदषूक (जैसे धािु) टूट नहीं सकि,े उनकी ववरे्षिाए ंबदल 

सकिी हैं िाकक व ेपौधों या जानवरों द्वारा आसानी से ग्रहण कर वलया जा सकें | जैसा कक वचत्र 1 में ह,ै 

वववभन्न स्रोिों के माध्यम से सिही जल वनकाय दवूषि हो जािे हैं और इस दवूषि चसचंाई जल का उपयोग 

कृवष क्षेत्र में करन ेस ेखराब गुणविा के भोजन उत्पादन के साथ-साथ वमट्टी की गुणविा को भी खराब 

करेगा। भूवमगि अंिसरण के माध्यम से संदषूक भूजल को प्रदवूषि करिे हैं इसवलए प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप 

से मानव स्वास््य प्रभाववि हो रहा ह।ै 

 

                                             वचत्र 1- वमट्टी में दवूषि पदाथों का ववध्वंस 

मृदा प्रदषूण का वमट्टी और फसल पर प्रभाव:  

 मृदा संदषूक जो प्रकृवि में अत्यवधक ववषैले होिे हैं, वे मृदा जीवों की र्टिी संख्या, आवश्यक 

पोषक ित्वों की कमी और वमट्टी में अत्यवधक ववषैले ित्व आकद द्वारा मृदा स्वास््य को प्रभाववि करिे हैं। 

जब हम फसल की खेिी के वलए दवूषि वमट्टी का उपयोग करिे हैं, िो यह खराब गुणविा वाली फसल और 

फल पैदा करिी ह।ै फसल द्वारा दवूषि वमट्टी से जहरीली धािु अवर्ोवषि होकर एकत्र  हो जािी ह।ै इंसान 

और परु्धन दवूषि भोजन के उपभोग और दवूषि पेयजल पीने के संपकि  में आ रह ेहैं।  

मृदा सदंषूण को कम करन ेके उपाय- 

 अवावंछि कचरे का उवचि डचंपगं: मनुष्प्य और परु् द्वारा अत्यवधक अपवर्ष्ट वनपटान की समस्या उत्पन्न 

करिा ह।ै ओपन डचंपंग आमिौर पर वमट्टी के वािावरण को सबसे ज्यादा दवूषि करन ेवाली िकनीक ह।ै  

 प्राकृविक खाद का उत्पादन: जहरीले रसायन के स्थान पर जैव कीटनार्क का प्रयोग करना चावहए। 

संशे्लवषि रासायवनक खाद के स्थान पर जैववक खाद का प्रयोग करना चावहए। जैस-े परु्ओं के गोबर में 

जैववक कचरे को फें कने के बजाय कम्पोस्ट खाद िैयार करने के वलए इस्िेमाल ककया जा सकिा है, वे 

वमट्टी को और प्रदवूषि कर रह ेहैं। 

 उवचि स्वास््यकर वस्थवि: लोगों को स्वच्छिा संबंधी आदिों के बारे में प्रवर्वक्षि ककया जाना चावहए। 

 जनजागरूकिा: पयािवरण वर्क्षा के माध्यम से अनौपचाररक और औपचाररक जन जागरूकिा कायिक्रम 

द्वारा लोगों को स्वास््य संबधंी खिरों के बारे में वर्वक्षि करना चावहए। जैस-े मास मीवडया, वर्क्षण 

संस्थान और स्वैवच्छक एजेंवसयां।  

 जहरील ेरसायनों पर प्रविबधं: जो रसायन प्रकृवि में अवधक स्थायी होिे हैं उन्हें प्रविबंवधि ककया जाना 

चावहए। 

 पनुचिक्रण और पनु: उपयोग। 


