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;kt ,d egRoiw.kZ lCth ,oa elkyk Qly gSA blesa çksVhu ,oa dqN foVkfeu Hkh vYi ek=k esa 

jgrs gSaA I;kt esa cgqr ls vkS"k/kh; xq.k ik;s tkrs gSaA I;kt dk lwi] vpkj ,oa lykn ds :i esa 

mi;ksx fd;k tkrk gSA lfCt;ksa es lcls T;knk fu;kZr I;kt dk gh fd;k tkrk gSA fuEu rduhd 

viukdj fdlku HkkbZ vius [ksr es [kqn I;kt ds mUur cht dk mRiknu dj ldrs gS% 

mUur fdLesa% yky fdLesa% iwlk yky] iwlk ek/koh] iwlk fjf/n] iwlk jrukj] iatkc jSM jkmaM] vjdk 

fudsru] ,xzhQkm.M ykbZV jSM] ,u-,p-vkj-Mh-,Q- jSM vkfnA lQsn fdLesa% iwlk OgkbZV QySV] iwlk 

OgkbZV jkmaM] ,xzhQkm.M OgkbZV] ,l&48] itkac OgkbZV ihys jax dh fdLesa& vyhZ xzsuksA  

[ksr dk p;u% I;kt cht mRiknu ds fy, ,sls [ksr dk pquko djuk pkfg, ftlesa fiNys ekSle esa 

I;kt ;k yglqu dh 'kYddan ;k cht Qly uk mxkbZ xbZ gksA [ksr dh feêh nkseV] cyqbZ nkseV 

;k fpduh nkseV rFkk ih-,p- eku 6 ls 7-5 gksuk pkfg,A [ksr dh feV~Vh esa thoka'k inkFkZ çpqj 

ek=k esa gks rFkk ikuh ds fudkl dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A  

i`FkDdj.k nwjh% çekf.kr cht Qly mRiknu ds fy, U;wure 400 ehVj dh i`FkDdj.k nwjh rFkk 

vk/kkj cht Qly ds fy, ;g i`FkDdj.k nwjh 1000 ehVj gksuh pkfg,A I;kt ,d ij&ijkfxr 

Qly gS ftlesa e/kqefD[k;ka rFkk vU; dhV ijkx.k esa enn djrs gSa vr% vkuqoaf'kd #i ls 'kq) 

cht mRiknu ds fy, fu/kkZfjr U;qure i`FkDdj.k nwjh dk gksuk vko';d gSA 

chtksRiknu fof/k% mÙkj Hkkjr ds eSnkuh Hkkxksa esa chtksRiknu dh nks fofHkUu fof/k;ka gSA  

1- cht ls cht rS;kj djuk% bl fof/k esa lh/kk cht ls cht rS;kj fd;k tkrk gSA blds vUrxZr 

ikS/k'kkyk esa cht dh cqokbZ vxLr ekg esa rFkk ikS/k dh jksikbZ vDVwcj esa dh tkrh gSA vçsy&ebZ esa 

cht rS;kj gksrk gSA bl fof/k esa vis{kkdr vf/kd cht dh mit gksrh gS ,oa cht gsrq dUnksa ds 

HkaMkj.k rFkk iqu% jksi.k vkfn dk [kpkZ Hkh cprk gSA bl fof/k esa I;kt ds cht dh tkrh; 'kq)rk 

cuk, j[kuk lEHko ugha gSA D;ksafd blesa dUnksa ds jax] vkdkj vkfn xq.kksa dh ij[k ugha dh tk 

ldrhA  

2- 'kYddanksa ls cht cukuk% I;kt ds vPNh xq.koÙkk okys cht mRiknu gsrq vf/kdrj bl fof/k dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA iw.kZr% iDo] LoLFk] ,d jax dh] iryh xnZu okyh] nksQkM+s jfgr ,oa 4-5&6-

5 ls-eh- O;kl rFkk 60&70 xzke Hkkj ds 'kYddanksa dks cht mRiknu gsrq jksi.k ds fy, pqurs gSaA pqus 

gq, danksa ds mij dk ,d pkSFkkbZ ;k ,d frgkbZ fgLlk dkVdj gVk nsrs gSa rFkk dkVs x, dan ds 

fupys fgLls dks dks 0-2 çfr'kr dkcsZMakfte vFkok eSadktsc ds /kksy esa 5&10 feuV rd fHkxksdj 

[ksr esa jksikbZ djrs gSA danksa dks cxSj dkVs ;k lkcqr Hkh yxk;k tkrk gSA mipkfjr 'kYddanksa dks 

vPNh rjg rS;kj fd, x, [ksr esa lery D;kfj;ksa esa 60×30 ls-eh- dh nwjh ij 6&7-5 ls-eh- dh 

xgjkbZ ij yxk;k tkrk gSA iafä ls iafä dh nwjh 60 ls-eh- ls de gksus ij Qly esa feêh p<+kus 

ds dk;Z esa ck/kk vkrh gSA 'kYddanksa dh jksikbZ gsrq 60 ls-eh- ds varj ij gYdh ukfy;ka VªSDVj 
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pkfyr Mªhy ëkjk cukbZ tk ldrh gS ftlls jksikbZ esa Jfed [kpZ dh ykxr de vkrh gSA ,d 

gsDVj {ks= esa yxkus ds fy, yxHkx 25&30 fDoaVy 'kYddanksa dh vko';drk gksrh gSA  

flapkbZ çca/ku% 'kYddanksa dks chtus ds ckn flapkbZ djrs gSaA cht [ksr esa le;&le; ij flapkbZ 

djus dh vko';drk gksrh gS fo'ks"kdj iq"iu rFkk cht fodkl ds le; [ksr esa mfpr ueh cuk, 

j[kuk vko';d gksrk gSA fnu ds le; vFkok rst gok pyus dh voLFkk esa flapkbZ ugha djuh 

pkfg,A Vid flapkbZ dk mi;ksx djus ij Hkh vPNh cht Qly çkIr gksrh gSA  

feêh p<kuk% ikS/kksa dks fxjus ls cpkus ds fy, cht Qly esa LQqVu ds vkjaHk gksus dh voLFkk ij 

feêh p<+krs gSaA 

[kkn ,ao moZjd% 'kYddan jksi.k ds fy, [ksr rS;kj djrs le; 50 Vu xkscj dh lM+h [kkn] 240 

fdyksxzke dSfY'k;e] veksfu;e ukbZVsV ;k 60 fdyksxzke ;wfj;k] 150 fdyksxzke flaxy lqij QkLQsV 

rFkk 80 fdyksxzke E;wjsV~ vkWQ iksVk'k rFkk 10&12 fdyksxzke ih- ,l- ch- dYpj çfr gsDVj dh nj 

ls feêh esa feykrs gsaSA blds vfrfjä 35 fd-xzk- ;qfj;k 'kYddan yxkus ds 30 fnu ckn rFkk 35 

fd-xzk- ;wfj;k 'kYddan yxkus ds 45&50 fnu ckn fNM+dko ëkjk Mkyrs gaSA  

vokaNuh; ikS/kksa dks fudkyuk% cht [ksr esa dksbZ Hkh og ikS|k tks yxk;h xbZ fdLe ds vuq:i y{k.k 

ugha j[krk gS mls vokNauh; ikS/ksa ekuk tkrk gSA ftu ikS/kksa esa chekjh] [kkldj cht ls mRiUu gksus 

okyh chekjh gks rks mUgas Hkh [ksr ls gVkuk t:jh gSA vokNauh; ikS/kksa dks [ksr ls ckgj fudkyus 

okys O;fä dks fdLe ds y{k.kksa dk Hkyh Hkkafr Kku gksuk pkfg, ftlls dh og vokNauh; ikS/kksa dks 

ikS/ksa dh c<+okj] iÙkksa o Qwyksa ds jax&:i] Qwyksa ds f[kyus dk le; vkfn ds vk/kkj ij igpku 

ldsA I;kt esa rhu voLFkkvksa ij vokaNuh; ikssS/kksa dks fudkyus dk dk;Z djuk pkfg,A  

 okuLifrd voLFkk  

 iq"iu dh voLFkk  

 iq"iu ds ckn rFkk dVkbZ ls iwoZ  

 

chto`arksa dh dVkbZ] xgkbZ o HkaMkj.k% danksa dh cqokbZ ds ,d lIrkg ckn vadqj.k vkjaHk gks tkrk gS 

rFkk yxHkx <kbZ ekg ckn Qwy okys M+aBy cuus 'kq# gks tkrs gSaA iq"i xqPN cuus ds 6 lIrkg ds 

vanj gh cht id tkrk gSA chtoàrksa dk jax tc eVeSyk gks tk, ,oa muesa 10&15 çfr'kr dSIlwy 

ds cht ckgj fn[kkbZ nsus yxs rks chtoàrksa dks dVkbZ ;ksX; le>uk pkfg,A lHkh chtoàr ,d lkFk 

ugha idrs vr% mUgha chto`arksa dks dkVuk pkfg, ftuesa 10&15 çfr'kr dkys cht ckgj fn[kkbZ nsus 

yxs gksaA 10&15 ls-eh- yEcs MaBy ds lkFk iq"i xqPNksa dks dkVuk pkfg,A dVkbZ ds ckn chto`arksa dks 

frjiky ;k iDds Q'kZ ij QSykdj [kqys o Nk;knkj LFkku ij lq[kkuk pkfg,A vPNh rjg lq[kk, 

x, chto`arksa dks MaMksa ls ihV dj ;k VªSDVj }kjk xgkbZ djds chtksa dks fudkyrs gSaA chtksa ls 

chtoàr vo'ks"kksa] frudksa] MaByksa vkfn dks vyx dj ysrs gSaA ;kaf=d çlaLdj.k lqfo/kk uk gksus dh 

fLFkfr esa lQkbZ ds fy, cht dks 2&3 feuV rd ikuh esa Mqcksuk pkfg, rFkk uhps cSBs gq, Hkkjh 

chtksa dks fuFkkj dj lq[kkuk pkfg,A lq[kkus ds ckn cht dks QQwanhuk'kd nok ls mipkfjr djuk 

pkfg,A lkQ cht dks vxj Vhu ds fMCcksa] vY;qfefu;e Qk;y ;k eksVs IykfLVd ds fyQkQs esa 

Hkjuk gks rks cht dks 5&6 çfr'kr ueh rd lq[kkuk pkfg,A lqjf{kr HkaMkj.k gsrq cht dks 18&200 

lsa- rkiØe rFkk 30&40 çfr'kr vkisf{kr vkæZrk ij j[kuk pkfg,A 


