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संत मौसम के जात ेजात ेग्रीष्म ऋत ुका आगमन होता ह ैएवं इस दौरान बागों में क्रकये जान ेवाल ेकृषर् 

कायों का फलों एवं फूलों पर प्रभाव पड़ता ह।ै गर्मियों के समय एक तरफ कुछ शीत ऋतु की फसलों में 

फलों के लगने एवं फल बढ़ोतरी की क्रियाए ंली जाती ह।ै तो दसूरी तरफ शुष्कवगीय फलों में कांट छांट 

अनार एवं अमरुद में बहार षनयंत्रण करना खजूर में षवरलीकरण की क्रियाए ंकी जाती ह।ै  इस लेख के 

माध्यम से षवषभन्न फलों के बागों गर्मियों में होन ेवाले क्रियाओं की जानकारी प्रस्तुत की जा रही ह ैजो 

क्रकसानो के षलए उत्तम जानकारी के षलए उपयुक्त ह।ै 

1) अमरुद  

 गर्मियों का महीना मुख्यरूप से शुष्क होता ह ैएवं वातावरण में षनरंतर आद्रता की कमी होती जाती 

हैं | षजसके फलस्वरूप मृदा में पानी की कमी होन ेलगती ह|ै इसका मुख्य प्रभाव फलों की गुणबत्ता पर 

पड़ता ह|ै अतः उषचत समय पर पौधों में ससंचाई न होन ेपर फलों की वृषद्ध पर प्रषतकूल प्रभाव पड़ता ह ैऔऱ 

फल छोटे रह जात ेह|ै क्रकसानो को छोटे फलों स ेअषधक मुनाफा नहीं ले पाते ह ैअतः 8-10 क्रदनों के अंतराल 

स ेअमरूदों के पौधों में ससंचाई करना आवश्यक ह|ै 

 अपै्रल माह के अंत में अमरुद के फलों पर फल मक्खी का प्रकोप बढ़ता जाता ह|ै यक्रद फल मक्खी का 

प्रकोप अषधक होन े पर quinolphos का 2 ml प्रषत लीटर या मेलाषथयान का 1 ml प्रषत लीटर, 

मोनोिोटोफॉस 2 ml प्रषत लीटर की दर स ेषछड़काव करे कीटनाषशयों का षछड़काव 3 हफ़्तों के अंतराल पे 

3-4 बार क्रकया जाना चाषहए|  

 गर्मियों के मौसम मुख्य रूप स ेजून का महीना नए बाग लगाने के षलए उपयुक्त ह|ै अतः इस माह में 

पौधे लगाने के षलए गड्ढ़ों को 5 X 5 मीटर की दरूी पर 

खोदना चाषहए| प्रत्येक गड्ढ़ों में 10 क्रक. ग्रा. सड़ी गोबर 

की खाद, 1 क्रक. ग्रा., नीम की खली, 50 ग्राम 

chlorpyriphos को मृदा में षमलाकर गड्ढ़ों में भर दनेा 

चाषहए औऱ ससंषचत कर दनेा चाषहए षजसस े गढ्डे की 

षमट्टी बैठ जाती हIै गर्मियों में मुख्यतया सजंक तत्व की 

पौधों में कमी दखेी जाती ह ैषजसकी कमी स ेपषत्तयााँ पीली 

हो जाती ह|ै पौधों में सजंक की कमी को दरू करन ेके षलए 

आधा क्रकलो ग्राम सजंक सलफेट औऱ CaO (बुझा चुना) 
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का घोल 100 लीटर पानी में बनाकर इसका षछड़काव 15 क्रदनों के अंतराल पर 2-3 क्रदनों के अंतराल पर 

षछड़काव कर दनेा चाषहए|  

2) बरे  

 बेर मुख्य रूप से भारत के उत्तरी भाग में बहुतायत से उगाया जाता ह|ै गर्मियों में जब पौधों में 

अषधकांश पषत्तयााँ झड़ जाती ह ैतो पौधा सुष्तावस्था में आ जाता ह|ै तो यह समय पौधों की कटाई छटाई के 

षलए उपयुक्त माना जाता ह|ै जो पौधे छोटे होत ेह ैउन्हें 1 मीटर की ऊंचाई तक तने पर षनकलन ेबाली 

शाखों को काट दनेा चाषहए एवं बड़े पेड़ों स ेचटकी फटी एवं कीड़ों स ेप्रभाषवत शाखाओं को अलग कर दनेा 

चाषहए| 

 कटाई छटाई के दौरान सामान्यतय षपछले बर्ि 

की शाखाओं को 50 प्रषतशत तक काट दनेा चाषहए एवं 

षितीय शाखा स े 10 -12  कषलयों को नष्ट कर दनेा 

चाषहए षजसस ेउत्पन्न होन ेवाली शाखा मजबूत होती ह ै

और अषधक फूलों का षवकाश होता ह|ै शाखाओं के कटे 

स्थान पर रोगों के प्रकोप से बचाव के षलए फफंूदनाशी 

षबलेटोक्स उपयोग करना चाषहए| यह कायि मई - जून 

के माह में बाररश आने से पूवि संपन्न कर लेना चाषहए|  

 पेड़ो की छंटाई के बाद एक - दो बार पेड़ो के 

नीच े बन े हुए थालों में जुताई कर दनेी चाषहए षजसस े

मृदा में उपषस्थत हाषनकारक कीड़-े मकोड़े के अंडे एवं 

प्यूपा नष्ट हो जात ेह|ै पेड़ों के मुख्य तन े के चारों तरफ 

60 से मी की दरूी पर घेरा बना कर ससंचाई करना चाषहए| गर्मियों के मौसम में गड्ड ेबनाकर छोड़ दनेा 

चाषहए और एक बाररश होन ेके बाद पौधों को गड्डों में लगा दनेा चाषहए| एक साल के पौधे में थाल ेबनाकर 

5 kg वमीकम्पोस्ट खाद , 50 ग्राम नाइट्रोजन, 50 ग्राम पोस्फेट और 25 ग्राम पोटाश प्रषत थाले की दर स े

प्रयोग करे जब पेड़ 8 साल का हो जाये तो उबिरक की मात्रा 8 गुणा अषधक प्रयोग करनी चाषहए| 

3) आवंला  

 आंवला एक उपोष्णकरटबंधीय जलबायु का 

पौधा ह ैषजसमे सूखा प्रषतरोधी छमता होती ह ैऔर कम 

बाररश में भी आसानी स े लगाया जा सकता ह|ै नए 

आंवल ेके पौधों को रोपण करन ेके षलए मई - जून माह 

में गड्डे बनाय ेतथा क्रकस्मो के चुनाव के आधार पर गड्डों 

के बीच अंतराल रख ेसामन्यतय आंवला में दो गड्डों के 

बीच 6x6 मीटर की दरूी राखी जाती ह|ै प्र्तत्येक गड्ड ेमें 

10 kg सड़ी गोबर की खाद, 1kg नीम की खली और 

50 ग्राम क्लोरपैररफोस मृदा की ऊपरी परत में षमला 

दनेी चाषहए|  
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आंवला के पौधों में स्वयं - वन्ध्यता पाई जाती ह ैषजसके फलस्वरूप आंवला के बाग़ लगते समय दो या दो स े

अषधक क्रकस्मों का चुनाव करना चाषहए षजसस ेदोनों क्रकस्मे एक दसूरे के षलए परागणकताि का कायि करती |  

 नए पौधे रोपण करन ेके बाद मृदा में नमी को बनाय ेरखने के षलए 10 -15 cm मोटाई की पलवार 

को थालों में लगा दनेा चाषहए| पलवार के रूप में खेतों में उपलब्ध घांस फंूस, चारे की पलवार बना कर 

नमी को सरंषित कर सकत ेह|ै यक्रद पलवार के रूप में प्लाषस्टक पॉषलथीन का उपयोग लेना हो तो 100 

माइिोन मोटी काले रंग या पारगम्य प्लाषस्टक क्रफल्म का उपयोग क्रकया जा सकता ह ैजो नमी को प्रभावी 

तरीके स ेमृदा में बनाये रखती ह ैऔर खरपतवार को उगने नहीं दतेी|  

4) खजरू  

 खजूर मुख्यतय राजस्थान के पषिमी भाग में उगाया जाता ह ैक्योक्रक यह पौधा पषिमी राजस्थान 

में पाई जान े वाली षवपरीत जलबायु में आसानी से 

लगाया जा सकता ह|ै खजूर की खेती राजस्थान के 

पषिमी 12 षजलों में की जाती ह ैषजसमे मुख्य रूप से 

बीकानेर, बाड़नेर, जैसलमेर, जोधपुर में बहुतायत 

रूप स ेकी जा रही ह|ै खजूर के बाग़ तैयार करन े के 

षलए मई- जून माह में गड्ड ेबनाये जात ेहैं और प्र्तत्येक 

गड्डों में मृदा की ऊपरी परत में आवश्यकता के 

अनुसार सड़ी गोबर की खाद, नीम की खली और 

chlorpyriphos षमला कर भर दनेा चाषहए|  

 खजूर के पेड़ों पर अपै्रल माह के बाद फल 

आना शुरू हो जाता ह|ै इसीषलए फलों में अच्छी गुणबत्ता, एवं अषधक फल उत्पादन के षलए कृषर् क्रियाए ं

की जाती ह|ै खजूर के फल हमेशा गुच्छों के रूप में लगते ह ैऔर फल सेट होन ेके बाद गुच्छों के डठंल को 

नीच ेकी मोड़ दतेे हैं| ताक्रक फल मध्य षशरा से नीच ेलटके रह ेइससे फलों के बढ़ते बजन के वजह स ेडठंल के 

टूटने का खतरा कम हो जाता ह|ै जून के प्रथम सताह में फलों के षवरलीकरण का कायि पूरा कर लेना चाषहए 

षवरलीकरण में डठंल से गुच्छों को अलग कर लेना चाषहए या गुच्छों से फलों को अलग कर दनेा चाषहए| 

एक डठंल पर 5 -8 गुच्छों को पकने के षलए छोड़ दतेे ह ैषजसस ेफल के गुच्छे जल्दी पकत ेहैं और गुणबत्ता में 

भी सुधर होता ह|ै  

मई - जून के महीन ेमें षिप की सहायता स ेबागों में षनयषमत ससंचाई करनी चाषहए| जब खजूर के फल 

डोका अवस्था में होत े ह ै तो प्लाषस्टक या कपडे की परत स े ढक दतेे हैं ताक्रक बाररश होने पे फलों की 

गुणबत्ता पर कोई षवपरीत असर न हो| पषियों से खजूर के फलों में होन ेबाल ेनुकसान को रोकन ेके षलए 

डठंल को कपडे या जाली से ढक दनेा चाषहए खजूर की मुख्य क्रकस्में खुणेची, मेड़झूल, मस्कट , हलावी ह ैजो 

राजस्थान में बहुतायत रूप से उगाई जाती ह ैखजूर के फलों को डोका अवस्था में तुड़ाई की जाती ह|ै जो 

प्रसंकरण के बाद छुआरा बनाने में प्रयोग में लाया जा सकता ह|ै 
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5) अनार  

 अनार एक शुष्क फल ह ै| उत्तर भारत के शुष्क भाग जहां अनार की खेती की जाती ह,ै वहां मृग 

बहार की फसल को षलया जाता ह|ै मृग बहार के 

षलए अपै्रल - मई के महीने में पौधों की ससंचाई बंद 

कर दनेी चाषहए षजसस ेपौधों पे लगे हुए फूल झड 

जात ेह|ै 45 - 50 क्रदनों बाद पौधों की छंटाई कर 

दनेी चाषहए एवं षसचाई के साथ ही उबिरकों को 

पौधों में थाला षबधी से उपयोग करना चाषहए| 

अनार के एक पौधे को 10 -15 क्रक. ग्रा. 

वमीकम्पोस्ट, 250 ,125 , 125 ग्राम नाइट्रोजन, 

फॉस्फोरस और पोटैषशयम प्रषत पौधा प्रषतबर्ि 

उपयोग करना चाषहए यह फलन एवं पुष्पन में 

बढ़ोतरी करता ह ै|  

 अनार के नए पौधों के बागों के लगाने हते ु

मानसून का समय सही माना जाता ह|ै इसके षलए गढ्डों को रेंखांक्रकत कर मई जून माह में गढ्डे बनाय े

जात ेह ैऔर पौधा रोपण का कायि मानसून की पहली बाररश के बाद पूणि कर लेना चाषहए| दो गढ्डों के 

बीच 4 - 5 मीटर दरूी के अंतराल पे गढ्डे बनाये जात ेह ैएवं गढ्डों का आकार 60 cm होना चाषहए | 

अनार के फलों को फल मक्खी, पषियों स ेहोन ेवाल ेनुकसान स ेबचाने हते ुएवं फलों में रंग षवकषसत करन े

के षलए फलों को बटर पेपर या कपड़ों से ढक दनेा चाषहए ताक्रक अच्छी गुणबत्ता और बड़ ेआकार का फल 

तैयार हो सके षजसस ेक्रकसान अषधक मुनाफा अर्जित कर सके| 


