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कार्िन तटस्थ खतेी: खेती का एक नया तरीका 

(*जितेंद्र कुमार यादव  ) 

महाराणा प्रताप कृजि एव ंप्रौद्योजिकी जवश्वजवद्यालय, उदयपरु  

* jkyadavrca@gmail.com   
 

लवायु पररवतिन स ेवैजश्वक खाद्य सरुक्षा सुजनजित करने, िरीर्ी उन्मूलन और सतत जवकास हाजसल 

करने की हमारी क्षमता को खतरा ह।ै इसका कृजि उत्पादकता पर प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता 

ह,ै जिसमें विाि के र्दलते पैटनि, सूखा, र्ाढ़ और कीटों और रोिों के भौिोजलक पुनर्वितरण शाजमल 

हैं। इंटरिवनिमेंटल पैनल ऑन क्लाइमेट चेंि (आईपीसीसी) की िलवायु पररवतिन और भूजम पर जवशेि 

ररपोटि के अनुसार, कृजि-खाद्य प्रणाली वतिमान में वैजश्वक ग्रीनहाउस िैस उत्सििन में 30% से अजिक का 

योिदान करती ह।ै यह माना िाता ह ैकक कार्िन-न्यूट्रल कृजि पयािवरण सतंुलन और र्ेहतर स्वास््य और 

आने वाली पीकढ़यों के सुरजक्षत जनवािह के जलए समय की आवश्यकता ह।ै केरल दशे का पहला राज्य र्नने के 

जलए तैयार ह,ै िो चयजनत स्थानों में कार्िन-तटस्थ खेती के तरीकों को पेश करेिा, जिसके जलए सरकार न े

2022-23 के र्िट में 6 करोड़ रुपये अलि रखे हैं। 

खतेी का एक नया तरीका 

 कृजि ग्रीनहाउस िैस उत्सििन का एक स्रोत ह,ै खेतों में भी वातावरण से कार्िन को पकड़ने और इस े

पेड़ों और मृदा िैसे कार्िन ससंक में संग्रहीत करन ेकी महत्वपूणि क्षमता ह।ै वृक्षारोपण और मृदा कार्िन को 

िोड़कर हम कृजि कार्िन तटस्थ जस्थजत तक पहचं सकत ेहैं। 

 समय के साथ हमारी र्हत सारी मृदा  खरार् हो िई है, इसजलए हमारे पास मृदा  के प्रर्ंिन में 

सुिार करन,े मृदा  के स्वास््य में सुिार करने, र्ेहतर चराई प्रर्ंिन के माध्यम से, र्ेहतर पोिक तत्व 

प्रर्ंिन के माध्यम से, र्ेहतर िहरी िड़ वाले चरािाह के माध्यम से मृदा  की सूक्ष्मिीव जवजविता में सुिार 

करने का अवसर ह।ै र्ारहमासी फसलें या चारािाह प्रिाजतयााँ। ” 

 कार्िन न्यूट्रल खेती को र्ढ़ावा दनेे के जलए हमें ककसानों को उनकी भूजम में कार्िन स्टोर करने के 

जलए सशक्त र्नाना होिा। ककसानों की भूजम कार्िन के सर्से र्ड़ ेभंडारों में स ेएक ह ैऔर इसमें वातावरण 

से कार्िन डाइऑक्साइड को पकड़ने की अपनी भूजमका का जवस्तार करने की र्हत र्ड़ी क्षमता ह।ै खेत पर, 

हमें ऐसे जवकासशील उत्पादों में जनवेश करने की आवश्यकता ह ैिो ककसानों को भजूम में कार्िन िमा करन े

में मदद कर सकें  और प्रभाव को मापने के जलए जडजिटल उपकरण। हमें उन्हें कृजि द्वारा उत्पाकदत 

ग्रीनहाउस िैसों को कम करने और उनके द्वारा ककए िा रह ेअंतर को मापने के तरीकों में प्रजशजक्षत करन ेकी 

आवश्यकता ह।ै इससे ककसानों को कृजि के जलए जवकजसत कार्िन के्रजडट र्ािारों में भाि लेने में मदद 

जमलेिी। 
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 हमें मृदा स्वास््य में सुिार के जलए प्रयास करने की आवश्यकता ह।ै मृदा  िीवन का आिार ह,ै और 

िलवायु पररवतिन से जनपटन ेमें कृजि के योिदान की भी। कार्िन को स्टोर करने के जलए, इसे िलवाय-ुस्माटि 

कृजि प्रथाओं के माध्यम स ेस्वस्थ और उपिाऊ होन ेकी आवश्यकता ह।ै 

कार्िन-तटस्थ कृजि सयंकु्त राष्ट्र के सतत जवकास लक्ष्यों का समथिन करती ह ै: 

  

  

 नई प्रथाओं के अनुप्रयोि कृजि में एक नए युि का मािि प्रशस्त कर रह ेहैं और खाद्य सुरक्षा और 

िलवायु पररवतिन पर िहरा प्रभाव डालने का अवसर प्रदान कर रह ेहैं। कार्िन-तटस्थ कृजि एक प्रमुख क्षेत्र 

से उत्सििन को कम करने के अलावा, ऐसे कई लाभ हैं िो ककसान और समाि कार्िन-तटस्थ खेती से प्राप्त 

कर सकते हैं। कृजि उत्पादकता र्ढ़ाने से दीर्ािवजि में ककसानों की ऊिाि, संसािन और िन की र्चत होती 

ह।ै िलवायु अनुकूलन योिनाओं को लािू करने से अर् कृजि अनकूुलता को र्ढ़ावा जमल सकता ह ै और 

ककसानों को र्दलते मौसम के पैटनि के जलए तैयार ककया िा सकता ह।ै  


