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(*सदंीप गावड़िया1, डॉ. राजदीप म डंडयारा2, राधशे्याम1 एव ंनवीन मडलक1) 

1पी एचडी शोध छात्र, भारतीय कृडि अन सधंान पररिद - भारतीय कृडि अन सधंान ससं्थान - नई ददल्ली  

2सहायक प्रोफेसर, कृडि डवश्वडवद्यालय जोधप र 
* sandeepagro78626@gmail.com  

 

f"k dks vkSj vf/kd ykHkdkjh ,oa jkstxkj mUeq[k cukus ds fy, Hkkjr ljdkj us 80 ds n’kd esa —f"k esa fofof/kj.k 

dks egRoiw.kZ LFkku fn;kA bu vko’;drkvksa dh iwfrZ ds fy, m|kfudks Qlyksa dh [ksrh ,d mfpr mik; gSA 

buds dbZ ykHk Hkh gSA ;s Qlysa fofHkUu tyok;q ds fy;s vuqdwy gS rFkk lL; Qlyksa dh rqyuk esa izfr bdkbZ vf/kd 

mRiknu {kE; gSA blds vfrfjDr bu Qlyksa }kjk iks"k.k lqj{kk ,oa LoLFk okrkoj.k dh ifjdYiuk dh tk ldrh gSA 

fofHkUu —f"k {kS=ksa tSls ’kq"d —f"k {kS=] o"kkZ ij fuHkZj —f"k ,oa igkMh {kS=] jsfxLrkuh vkSj rVh; {kS=ksa esa jgus okys 

xjhc yksxksa ds fy;s ;g vR;f/kd ykHkdkjh fl} gks jgh gSA buds }kjk mlj] catj ,oa iMr Hkqfe dk ;kstukc} 

fodkl laHko gSA orZeku vkdMks ds vuqlkj m|kfudh Qlyksa dk ldy ?kjsyq mRiknu esa —f"k ds vUrxZr 27-8 

izfr’kr dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA bu Qlyksa dh [ksrh dqy —f"kr Hkwfe ds ek= 8-5 izfr’kr {ks=Qy ij dh tkrh gSA 

m|kfudh Qlyksa dh bUgha mi;qDrrkvksa ds  e}sutj QyksRiknu dks vksj vf/kd cukuk mPp rduhdh ikS/k’kkyk  

eq[; ?kVd gSA 

mPp rduhdh ikS/k’kkyk 

 lkekU; ulZjh dh dfBukb;ksa dks –f"Vxr j[krs gq, vc ;g le; vk x;k gS fd gkbZ Vsd ulZjh dh LFkkiuk 

gks ftlesa  fofHkUu izdkj dh uohure lajpkuk,W gks ftlesa ikS/kks dks mPp dksfV ds izoZ/ku ek/;e esa iksfyfFku csx ;k 

IykfLVd ds fMCcksa esa lkyHkj rS;kj fd;k tkrk gSA fdlh Hkh ulZjh dh lQyrk mPp dksfV ds ekrò{̀kksa ij fuHkZj 

djrh gS vr% ekRkò{̀k dh fuEu fo’ks"krk,W gksuh pkfg,A 

1- 3 ls 5 o"kZ dh mez ls mPp mRiknuA 

2- Xkq.kork;qDr Qyksa dk mRiknuA 

3- Ckhekjh;ksa ,oa dhVks ls eqDrA 

4- o{̀k dh iw.kZ Qyu dh voLFkkA 

 blds vfrfjDr ekrò{̀kksa dh leqfpr ns[kHkky] [kkm ,oa moZjd dk leqfpr iz;ksx] flapkbZ] fujkbZ xqMkbZ ,oa 

varjklL; fdz;k,W] dVkbZ NWVkbZ ,oa dhV O;kf/k izca/ku ij /;ku nsuk pkfg,A gkbZ Vsd ulZjh esa iz;qDr gksus okyh 

lWjpuk,W gS ftudk mi;ksx lkyHkj ikS/ks rS;kj djus gsrq le; le; vko’;d gksrk gSA 

xzhu gkml 

bldk mi;ksx ikS/kksa ds dksey Hkkx ls dye }kjk izo/kZu ,oa xqVh ;k LVwfyax }kjk ifjof/kZr ikS/kksa dks mfpr okrkoj.k 

iznku djus gsrq fd;k tkrk gSA xzhu gkml dk vkdkj ikS/k’kkyk dh vkenuh ,oa vko’;drkvksa ij fuHkZj djrk gSA 

lk/kkj.kr dadjhV vkSj lhesaV dh pkj fnokjh ij yksgs ds ikbZi }kjk lajpuk cukdj vFkok IykfLVd ds rkjks dh 

tkyh dk ?kjuqek tky fcNk fn;k tkrk gS rFkk bldks yphyh IykfLVd ijrksa ¼iksyhFkhu] iksyhLVj ;k ikWyhfoukby 

DyksjkbM½ ls <d fn;k tkrk gSA bl izdkj ld cus ?kj ds vanj flapkbZ ds fy;s ukfy;ksa }kjk ikuh dh O;oLFkk dh 

tkrh gSA vkn'kZ ikS/k?kjksa esa fe"V flapkbZ ¼dqgklk½ dh Hkh dh O;oLFkk dh tkrh gSA 

— 
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dkWp ?kj 

 dkWp ?kj dk mi;ksx chtks ds vadqj.k] dye }kjk izo/kZu o u;s iks/kkS ds vuqdqyu gsrq fd;k tkrk gSA dkWp 

?kj dk fuekZ.k dbZ ckrksa ij fuHkZj djrk gS ijarq ;g eq[;r;k ikS/k’kkyk ds vkdkj] vko’;drk ,oa ykxr ij fuHkZj 

djrk gSA vk/kqfud dkWp?kjksa esa rkieku o vknzZrk ij iwjs fu;a=.k gsrq rkiekih ;a= dh O;oLFkk gksrh gSA v’kq} gok ds 

fu"dklu gsrq ia[kks ,oa f[kMfd;ksa dk izca/k gksrk gSA BaMs {kS=ks esa xeZ O;oLFkk gsrq fctyh ls lapkfyr rkid dk iz;ksx 

fd;k gS ,oa i;kZIr ueh gsrq dqgkls dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

IykfLVd ?kj 

 IykfLVd ?kj NksVh NksVh ikS/k’kkykvksa ds fy;s vR;f/kd  mi;ksxh vkSj blh dkj.k budk iz;ksx eq[;:i ls 

cht ckSus ;k Qynkj ikS/kks ds izo/kZu gsrq c< jgk gSA blds fy, 200 ekbdzksu dh eksVh ikWyhFkhu dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA ;g IykfLVd ckal ds MaMks ;k yksgs ds cuk;s x;s Qzse ds mij fcNk nh tkrh gSA /;ku nsus ;ksx; ckr ;g 

gS fd ,sls ?kjksa esa fnu dk rkieku o jkr dh vknzZrk c<us dh laHkkouk jgrh gSA vr% IykfLVd ?kj vkaf’kd Nk;knkj 

LFkku ij cukuk mfpr gksrk gSaA fnu esa IykfLVd ds nksuksa fdukjks dks FkksMh nsj ds fy, [kksy nsuk pkfg, vkSj nksigj 

pkj cts ds ckn can dj nsuk pkfg, rkfd ikS/kksa dks fnu ds >qylus okys rkieku ls cpk;k tk lds vkSj jkf= dk 

rkirku Hkh de u gks ldsA 

dqqgklk ¼feLV gkml½ 

 vR;f/kd fodflr ns’kksa esa vk/kqfud ikS/k’kkyk esa lkisf{kd vknzZrk cuk;sa j[kus gsrq dqgkls ¼feLV½ dh oO;LFkk 

dh tkrh gSA tSls gh ikS/kks dh ifr;ksa ls ikuh lw[k tk;s] dqgkls }kjk ikuh dk fNMdko 'kq: gks tkuk pkfg,A vr% 

dqgkls ds varjky gsrq Vkbej dh oO;LFkk gksrh gS tks izk;% 30 ls 45 feuV ds varjky ij 5 ls 10 lsdaM ds fy, 

ikuh dk fNMdko djrk gS vkSj ckn esa can gks tkrk gSA lrr dqgkls esa ikuh dk fNMdko yxkrkj gksrk jgrk gS 

ijarq lfojke dqgkls esa ,d fuf’pr varjky ij ikuh dk fNMdko gksrk gSA 

xeZ D;kjh ¼gkWV cSM½ 

 'khrks".k Qyksa ds izo/kZu gsrq xeZ D;kjh dk iz;ksx vR;ar ykHkdkjh gksrk gSA bldk iz;ksx dyeksa es tMs 

fudkyus gsrq fd;k tkrk gSA bldks cukus ds fy, lcls igys dPps xkscj dh eksVh rg fcNk nh tkrh gSA ftlds 

mij 20 ls 25 lseh- eksVh feVh ;k vU; feJ.k QSyk fn;k tkrk gSA D;kjh ds pkjksa vksj uy }kjk xeZ ikuh ;k xeZ 

gok izokfgr djdsa D;kjh dk rkieku c<k;k tkrk gSA 

 vPNh xq.kork;qDr ikS/ks rS;kj djus gsrq ikWyhFkhu dh FkSyh ;k fMCcksa esa mPp dksfV dk ewyu feJ.k Hkjk 

tkuk pkfg,A ewyu feJ.k ds uhps feVVh] ckyw] xkscj dh [kkn] oehZ dEiksLV ds feJ.k dks 1-5 ekg rd ¼vizsy ls 

twu½ lQsn ikWyhFkhu ls <ddj vFkok 2 izfr’kr Qksjeyhu }kjk mipkfjr dj thok.kqjfgr djuk pkfg,A bl izdkj 

ubZ rduhd viukdj fdlku HkkbZ Qyksa ds mRiknu esa u;s vk;ke Nq ldrs gs vksj viuh vkenuh dks c<k ldrs gSA 


