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ly dh mit esa of̀} ds fy, moZjdksa dk mi;ksx vfr vko’;d gS vkSj larqfyr moZjd mi;ksx rHkh laHko gS 

tc e`nk ijh{k.k }kjk [ksrh dh vko’;drkvksa dk irk pysaA tc e`nk ijh{k.k fjiksZV ds vuqlkj fdlku HkkbZ 

moZjdksa dh [kjhn djrk gSA rc mlds lkFk ,d vke leL;k moZjdksa dh lR;rk vkSj mlds vlyh vkSj udyh vkSj 

feykoVh gksus dk Hkh Mj cuk jgrk gS D;ksafd fdlku nqdkunkj ls moZjd [kjhnrk gS vkSj mls lh/kk [ksr esa iz;ksx 

dj ysrk gS ysfdu tc moZjdksa dk cgqrk; esa mi;ksx djus ij Hkh ;fn vk’kkfrr ykHk ugha feysa rks mlesa ,d dkj.k 

moZjdksa dh xq.kork dk Hkh gks ldrk gSA  

vlyh moZjd dh igpku  

 moZjdksa dh ij[k vkSj lR;rk dh tkWp ds fy, dqN ljy uqL[ks fodflr fd;s x;s gSA ftudksa viuk dj 

fdlku HkkbZ Lo;a mudh xq.kork dh tkWp dj ldrs gSA  

;wfj;k dh tkWp ds rjhds  

¼1½FkksMk ikuh ys gFksyh ij nks ls ikWp feuV ckn tc gFksyh vksj ikuh dk rkieku ,d tSLkk gks tk, rc mlesa 10 

ls 12 ;wfj;k ds nkusa MkysaA 'kq} ;wfj;k BaMd ugha ns rks ;wfj;k esa feykoV le>saA 

¼2½;wfj;k ds nkuksa dks vxj xeZ ros ij j[ksa rks os fi?ky tkrs gSA vkWp rst djus ij vo’ks"k u cps arks ;wfj;k 'kq} gSA  

¼3½dkWp dh ij[kuyh esa vk/kk pEep ;wfj;k Mkydj xeZ djus ij ;fn ;wfj;k 'kq} gS rks fi?ky dj ikuh dh rjg gks 

tk,xh vkSj ij[kuyh ikjn’khZ utj vk;sxhA ojuk dksbZ Hkh feykoV gksus ij ij[kuyh dh nhokj ij v’kqf};kW fpid 

tk,xh ,o ij[kuyh vikjn’khZ gks tk,xhA bl izdkj fdlku HkkbZ fcuk iz;ksx’kkyk esa x;sa vius Lrj ij ;wfj;k dh 

'kq}rk dh tkWp dj ldrs gSA  

vlyh Mh-,-ih- dh igpku  

 fdlku HkkbZ uhps fn;s x;s fdlh Hkh rjhds dks viukdj Mh-,-ih- dh 'kq}rk dh tkWp dj ldrs gSA  

¼1½ 'kq} Mh-,-ih- ds nkus dk vkdkj ,d ne xksy ugha gksrk gSA  

¼2½ dkWp dh fxykl esa vk/kk pEep Mh-,-ih- Mkydj mlesa FkksMk 'kq} ty Mkydj fgykus ij ;fn Mh-,-ih- iwjk dk 

iwjk fxykl ds ry ij cSB tk;s rks Mh-,-ih- 'kq} gS ojuk blesa v'kfq};kW gSA  

¼3½ LVhy dh NksVh lh dVksjh esa vk/kk pEep Mh-,-ih- Mkydj mlesa dkfLVd lksMk dk xk<k ?kksy feykdj xje 

djsaA Mh-,-ih- 'kq} gksus ij veksfu;k dh rh[kh xa/k fudysxh tks lq?kadj eglwl dh tk ldrh gS vkSj udyh Mh-,-ih- 

gksus ij veksfu;k xSl ugh fudysxhA 

¼4½ Mh-,-ih- ds nkus xeZ djus ij lkcqnkuksa dh HkkWfr Qqydj yxHkx nks xq.kk vkdkj ds gks tk,xs rks Mh-,-ih- 'kq} gSA  

¼5½ Mh-,-ih- ds nkuks dks Q’kZ ij twrs dh rkdr ls jxMus ij 'kq} Mh-,-ih- ds nkus vklkuh ls ugha QqVsxsa A 

Q 
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dsfY’k;e veksfu;e ukbZVªsV ¼dsu½ dh tkWp 

 ;g fdlku [kkn ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl moZjd dh 'kq}rk dh tkWp ds fy, vk/kk pEep 

dsfY’k;e veksfu;e ukbZVªsV ¼dsu½ dVksjh esa Mkysa fQj mlesa FkksMk lk dkfLVd lksMk dk xk<k ?kksy Mkys rFkk xeZ 

djsaA ;fn veksfu;k dh rh[kh xa/k vk;s rks ;s moZjd vlyh gSA  

E;wjsV vkWQ iksVk’k ¼,e-vks-ih-½ dh tkWp 

 fdlku HkkbZ bl moZjd dh 'kq}rk ds fy, fups fn;s x;s fdlh Hkh ,d uqL[ks dk iz;ksx dj ldrs gSA  

¼1½ 'kq} ,e-vks-ih- ikuh esa ?kqyu’khy jaxhu rFkk bldk yky Hkkx ikuh ij rSjrk gSA ;fn ,slk gS rks ;g moZjd 'kq} 

gS vU;Fkk ughaA  

¼2½ ,d xzke moZjd ijj[kuyh esa ys rFkk 5 feyh 'kq} ty feyk;sa o vPNh rjg ls fgyk;saA vf/kdka’k moZjd ?kqy 

tk;sa rFkk dqN v?kqyu’khy d.k ikuh dh lrg ij rSjs rks 'kq} E;qjsV vkWQ iksVk’k gksxkA ;fn vf/kdka’k v?kqyu’khy 

inkFkZ ij[kuyh ds rys ij cSB tk;sa rks moZjd esa feykoV le>sA  

¼3½ ,d xzke moZjd esa 10 feyh 'kq} ty feykosa bls vPNh rjg ls ?kksys ,oa NkusA Nfur esa 5&6 cwWn dksckYV 

ukbVsªV gh feyk;s ihys vo’ks"k dk cuuk moZjd esa iksVk’k dh mifLFkfr crk,xk rFkk vo’ks"k dk u cuuk moZjd esa 

feykoV crk,xkA 

¼4½ ,d pEep moZjd dks 10 feyh ty es ?kksysA blh ?kksy ls 2 feyh ?kksy vyx dj mlesa 2 feyh ruq ued dk 

rstkc¼gkbMªksDYkksfjd vEy½ feyk;sa rFkk blesa 1 feyh cksfj;e DyksjkbM feykus ij ;fn ?kksy LoPN gS rks moZjd 'kq} 

gS vksj ;fn lQsn vo{ksi vkrk gS rks udyh gSA  

flaxy lqij QkLQsV dh tkWp 

 ;g QkLQksjl iks"kd rRo dk vPNk L=ksr gSA bldh tkWp fuEu izdkj ls dh tk ldrh gSA  

¼1½ nkusnkj gYds Hkqjs jax dk moZjd ftldk ,d nkuk gFksyh ij jxMus ls VqV tk, rks 'kq} gSA  

¼2½ vk/kk pEep moZjd vkSj 5 feyh vklqr ty dk ?kksy cuk;s ml ?kksy ds mijh fuFkjs Hkkx dks nwljh ij[kuyh esa 

ysdj 15&20 cwWns ruq dkfLVd lksMk feykus ij ihyk vo{ksi vkrk gS rks moZjd 'kq} gS vU;Fkk feykoVh gSA  

¼3½ ,d xzke moZjd vkSj 5 feyh vklqr ty ij[kuyh esa feyk;s rFkk vPNh rjg fgyk;saa ;fn ihyk vo{ksi vkrk gS 

,oa ?kqy tkrk gS rks moZjd es QkLQksjl dh mifLFkrh dks iznf'kZr djrk gSA ;fn ugh rks moZjd feykoVh gSA  

ftad QkLQsV dh tkWp 

 ;g moZjd ftad ,oa lYQj iks"kd rRoksa dk vPNk L=ksr gS bldh tkWp fuEu izdkj ls djsa  

¼1½ dkWp ds nks fxykl ys ,d esa ,d pEep Mh-,-ih- rFkk nqljs es ,d pEep ftad lYQsV Mkys fQj nksuks fxyklks 

esa 50&50 feyh vklqr ty feyk;saA iw.kZ:Ik ls ?kqy tkus ij nksuks ?kksyks dks ,d es feyk nsa ;fn ftad lYQsV 'kq} gS 

rks lQsn ngh tSlk FkDdk cu tk,xkA 

¼2½ vktdy cktkj esa ftad QkWLQsV fofHkUu iks"kd rRoksa ds LkkFk feJ.k esa :i esa miyC/k gSA feJ.k esa ftad dh 

tkWp djus ds fy, ,d dkWp ds fxykl esa nks pEep feJ.k dks ysdj vk/kk pEep ikuh esa ?kksysa ckn esa blesa nks 

pEep lksMk ckbZ dkcksZusV ¼[kkus dk lksMk½MkysaA lQsn nq/k dh rjg >kx Qsyrk gS ;fn >kx de Qsys rks feJ.k esa 

ftad dh ek=k de gSA  

 bl izdkj fdlku HkkbZ Lo;a vius vki moZjd dks [kjhndj vius Lrj ij bldh 'kq}rk dh tkWp dj ldrs 

gSA vxj fdlku HkkbZ dks yxs fd muds }kjk [kjhns x;s moZjd es feykoV gS rks vki utnhd ds ftyk Ñf"k 

dk;kZy; tkdj bl lEcU/k esa lECkfU/kr vf/kdkjh dks fyf[kr f'kdk;r ntZ djok ldrs gSA     


