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रसों कू्रसीफेरी (ब्रैसीकेसी) कुल का जिबीिपत्री, एकविीय शाक िातीय पौधा ह।ै इसका वैज्ञाजनक 

नाम ब्रेजसका कम्पेजस्िस  ह।ै भारत में सरसों महत्वपूर्ि जतलहनी फसल ह ैिो मुख्यतया रािस्थान, 

पंिाब, मध्य प्रदशे, उत्तर प्रदशे, जबहार, उडीसा, पजिम बंगाल एवं असम में उगायी िाती ह।ै सरसों की 

खेती कृिको के मध्य बहुत लोकजप्रए होती िा रही ह ैक्योंदक इसस ेकम ससंचाई व लागत स ेअन्य फसलों की 

अपेक्षा अजधक लाभ प्राप्त हो रहा ह।ै इसकी खेती जमजित फसल के रूप में या दो फसलीय चक्र में आसानी स े

की िा सकती ह।ै सरसों की कम उत्पादकता के मुख्य करको में से एक जिप्सम उविरक का पयािप्त मात्रा में 

उपयोग नहीं करना हैं। अनुसधंानो से पता चला ह ैदक जिप्सम का उपयोग कर सरसों की 25 से 30 क्वंटल 

प्रजत हके्टेयर तक उपि प्राप्त की िा सकती ह।ै फसल की कम उत्पादकता से दकसानो की आर्थिक जस्थजत 

काफी हद तक प्रभाजवत होती ह।ै इस पररपे्रक्षय में यह आवश्यक ह ै दक सरसों की खेती के लीए जिप्सम 

उविरक का पयािप्त मात्रा में उपयोग कीया िाये। सरसों की अच्छी उपि के लीए समतल एवं अच्छे िल 

जनकास वाली बलुई दोमट स ेदोमट जमट्टी उपयुक्त रहती ह ैजिप्सम की आवश्यकता मृदा पी. एच. मान के 

अनुसार जभन्न हो सकती ह।ै सरसों की खेती बारानी एवं जसजचत दोनों ही दशाओों में की िाती ह।ै  

जिप्सम का उपयोग सरसों में क्यों, कब और कैस ेकरें ?  

 दकसान फसल उगाने के लीए सामान्यत: नाइिोिन, फॉस्फरस तथा पोटैजशयम का उपयोग करत े

ह,ै कैजल्सयम एवं सल्फर का उपयोग नहीं करते ह।ैजिससे कैजल्सयम एवं सल्फर की कमी की समस्या धीरे-

धीरे जवकराल रूप धारर् कर रही ह,ै इनकी कमी सघन खेती वाली भूजम, हल्की भूजम तथा अपक्षर्ीय भूजम 

में अजधक होती ह।ै कैजल्सयम एवं सल्फर संतुजलत पोिक तत्व प्रबंधन के मुख्य अवयवको में से ह।ैजिनकी 

पूर्ति के अनेक स्त्रोत ह ै इनमें से जिप्सम एक महत्वपूर्ि उविरक ह।ै जिप्सम सबस े सस्ता एवं आसानी स े

उपलब्ध होने वाला उविरक ह।ै रासायजनक रूप से जिप्सम कैजल्सयम सल्फ़ेट ह,ै जिसमें 23.3 प्रजतशत 

कैजल्सयम एवं 18.5 प्रजतशत सल्फर होता ह।ै िब यह पानी में घुलता ह ैतो  कैजल्सयम एवं  सल्फ़ेट आयन 

प्रदान करता ह ै तुलनात्मक रूप से कुछ अजधक धनात्मक होने के कारर् कैजल्सयम के आयन मृदा में 

जवध्यमान जवजनमय सोजडयम के आयनों को हटाकर उनका स्थान ग्रहर् कर लेते ह।ै आयनों का मरटयार 

कर्ों पर यह पररवतिन मृदा की रासायजनक एवं भौजतक अवस्था मे सुधार कर दतेा ह ै तथा मृदा 

फसलोत्पादन के लीए उपयुक्त हो िाती हैं। साथ ही, जिप्सम भूजम में सूक्ष्म पोिक तत्वो का अनुपात बनान े 

में सहायता करता ह।ै  
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जिप्सम क्यों डालें?  

 कैजल्सयम और सल्फर की आवश्यकता की पूर्ति करने के लीए। फसलों में िड़ो की सामान्य व्रजि एवं 

जवकास में सहायता दतेा ह।ै जिप्सम का उपयोग फसल संरक्षर् में भी दकया िा सकता ह ैक्योंदक इसमें 

सल्फर उजचत मात्रा में होता ह।ैसरसों में जिप्सम डालने से सल्फर की पूर्ति होती ह,ै िो बीि उत्पादन तथा 

पौधे व तेल से आने वाली जवशेि गन्ध के लीए मुख्यतया: उत्तरदायी होता ह।ै जिप्सम दनेे से मृदा में पोिक 

तत्वों सामान्यत: नाइिोिन, फॉस्फरस, पोटैजशयम, कैजल्सयम तथा सल्फर की उपलब्धता में व्रजि हो िाती 

ह।ै जिप्सम कैजल्सयम का एक मुख्य स्त्रोत ह ैिो काबिजनक पदाथों को मृदा के क्ल ेकर्ों से बांधता ह ैजिसस े

मृदा कर्ों में जस्थरथा प्रदान होती ह ैतथा मृदा में वायु का आवागमन सुगम बना रहता ह।ै जिप्सम मृदा में 

कठोर परत बनन ेको रोकता ह ैतथा मृदा में िल प्रवेश क बढ़ाता ह।ै कैजल्सयम की कमी के कारर्  ऊपरी 

बढ़ती पजत्तयों के अग्रभाग का सफेद होना, जलपटना तथा संकुजचत होना होता ह।ै अत्यजधक कमी की जस्थजत 

में पोधों की व्रजि अवरुि हो िाती ह ैतथा वधिन जशखा भी सूख िाती ह ैिो दक जिप्सम डालने से पूरी की 

िा सकती ह।ै जिप्सम एक अच्छा भू सुधारक ह ैयह क्षारीय भूजम को सुधारने का काम करता ह।ै जिप्सम 

अम्लीय मृदा में एल्युजमनीयम के हाजनकारक प्रभाव को कम करता ह।ै जिप्सम का उपयोग फसलों में अजधक 

उपि तथा उनकी गुर्वत्ता बढ़ाने के लीए दकया िाता ह।ै  

जिप्सम को कब और कैस ेडालें?  

 जिप्सम को मृदा में फसलो की बुवाई से पहल ेडालते हैं। जिप्सम डालन ेस ेपहले खेत को पूर्ि रूप 

से तैयार करके (2-3 गहरी िुताई एवों पानी लगाकर) जिप्सम का बुरकाव करें। इसके पिात, एक हल्की 

िुताई करके जिप्सम को जमट्टी में जमला दें। इसकी मात्रा का जनधािरर् करन े के लीए सबस ेपहले दकतना 

जिप्सम डालने की आवश्यकता होगी, का जनधािरर् दकया िाता ह।ै इसको जिप्सम की आवश्यकता (जिप्सम 

ररवाइरमेंट या िी.आर.) कहा िाता ह।ै सरसों में जिप्सम खाद का उपयोग कर 15 से 20 प्रजतशत उपि 

बढ़ा सकत े हैं। सरसों में 250 क्वंटल जिप्सम प्रजत हके्टेयर उपयोग की िाये। पोधों के लीए नाइिोिन, 

फॉस्फोरस तथा पोटैजशयम के बाद गंधक प्रमुख पोिक तत्व माना िाता ह।ै सरसों के पोधों को  फॉस्फोरस 

के बराबर मात्रा में गंधक की आवश्यकता होती ह।ै  

 


