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सल अपशिष्ट जलाना, अगली फसल बोने के शलए खेत मे शपछली  फसल के अविेिों को शनकालने के 

शलए आग लगाने की प्रदिया ह.ै मानसून के महीनों में, भारत- गंगा के मैदानी इलाकों (पंजाब, 

हररयाणा और उत्तर प्रदिे ) में धान की खतेी जोरों पर होती ह,ै वही दकसान जो हमारी प्लेटों तक खाना 

पहुचाने  के शलए जीदहोजहद कर रह ेहैं, वे  जल्द ही पराली जलाने की अत्यशधक अस्वास््यकर प्रथा में 

िाशमल होन ेदक कगार पर खड़ े  ह ै, जो की  वतिमान मे एक आम दशृ्य बन गया ह|ै उत्तर भारत मे मुख्यत 

धान और गेहू  दक फसल मे अपशिष्ट प्रबंधन एक गंभीर समस्या ह,ै  हालांदक इसका   सस्ता और तेज 

तरीका फसल अपशिष्ट जलाना समझ जाता ह ै परन्तु  यह उपाय  पयािवरण के शलए अशस्थर व 

नुकसानदायक  ह ै यह हवा मे काशलख  भर दतेा ह,ै शमट्टी से पोिक तत्वों को बाहर शनकाल दतेा ह ैऔर कई 

अन्य पाररशस्थशतक तंत्र को जरटलताओं  की ओर ले  जाता ह|ै साथ ही साथ रबी की फसल लगाने के शलए 

फसल अपशिष्ट प्रबंधन करना होता ह ैक्यों दक बुवाई के समय मे कम अंतराल के  चलते यदद दकसान  दरेी  

स ेफसल की  बुवाई करते  हैं, तो रबी के मौसम  मे कम सदि वाल ेददन होने के कारण, उन्ह े भारी नुकसान 

का सामना करना पड़ सकता ह ैइसशलए पराली जलना सबसे सस्ता और तेज़ खूंटी (स्टबल) से छुटकारा 

पाने का तरीका ह|ै  यदद पराली को खेत में छोड़ ददया जाता ह,ै तो दीमक जैसे कीट आगामी फसल पर 

हमला कर सकते हैं। दकसानों की अशनशित आर्थिक शस्थशत उन्हें पराली शनयंशत्रत करने  के महगें यंत्रीकृत 

तरीके उपयोग  करन ेकी अनुमशत नहीं दतेी ह ै| सामान्यत पराली जलाना अक्टूबर के आसपास िुरू होता 

ह ैऔर नवंबर में चरम पर होता ह,ै जो की दशिण पशिम मानसनू की वापसी के साथ मेल खाता ह ैl दोनों 

मौसमों मे फसल अपशिष्ट  प्रबंधन  एक मुख्य समस्या बन गई  ह ैशजससे   शनपटने के शलए एक संतुशलत व 

स्थायी समाधान का पता लगाना अत्यंत महत्वपूणि ह ै| 

मखु्य  कारण: फसल अपशिष्ट दक समस्या बढ़ने के प्रमुख कारण इस प्रकार हैं | 

1. तकनीकी कारण: मिीनीकृत कटाई के उपयोग के कारण खेतों में कई इंच पराली जमीन मे बच जाती ह ै

शजससे ये समस्या उत्पन्न होती ह ै। पहले इस अपशिष्ट का उपयोग दकसान खाना पकाने के शलए, जानवरों 

या घरों को गमि रखन ेके  शलए  व पिुओं के शलए  घास के रूप में करते थे । लेदकन, अब नई तकनीकों के 

आने स ेऐसे उद्दशे्यों के शलए पराली का उपयोग पुराना हो गया ह।ै 

2. काननूों का प्रशतकूल प्रभाव:  

अत्याशधक पानी की खपत को रोकने के शलए खरीफ मौसम के दौरान धान की दरे से रोपाई PPSW 

अशधशनयम (2009) द्वारा दकसानों को शनदशेित दक गई शजसके पररणाम स्वरूप उनके पास  कटाई के बाद  

अगली फसल के शलए खेत तैयार के  शलए बहुत कम समय बचता ह ै इसशलए दकसान पराली जलाने  का 

सहारा ल ेरह ेहैं |  
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3. उच्च शसशलका की  मात्रा : 

गैर-बासमती चावल के भसूे मे उच्च शसशलका की मात्रा  अशधक होने के कारण इसको  चारे के रूप में बेकार 

माना जाता ह ै|  

फसल अपशिष्ट जलान ेके बहुत दषु्प्प्रभाव ह ैशजनम ेस ेकुछ इस प्रकार हैं 

वायुमडंलीय प्रदिूण में योगदान: फसल अपशिष्ट जलाने का वायुमंडलीय प्रदिूण मे महत्वपूणि योगदान ह,ै 

यह औद्योशगक और वाहनों से होने वाल ेउत्सजिन के बाद तीसरे स्थान पर आता  ह।ै चीन जैसे एशियाई 

दिेों में, कुल बायोमास उत्सजिन का लगभग 60%  फसल अपशिष्ट जलाने से आता ह ैसाथ ही, शवश्व स्तर 

पर, यह कुल का लगभग एक-चौथाई ह ै | भारत की  राष्ट्रीय राजधानी िेत्र (एनसीआर) के आसपास 

भयानक धुंध सीधे तौर पर बायोमास बर्निंग (जंगल की आग सशहत)  स ेजुड़ा हुआ ह,ै जो अक्टूबर-नवंबर में 

फसल अपशिष्ट जलने की अवशध के साथ मेल खाता ह।ै 

मानव स्वास््य प्रभाव: कई स्वास््य प्रभाव दखे ेगए हैं जो वाय ुप्रदिूण से उत्पन्न होते हैं, जैसे त्वचा और 

आंखों की जलन से लकेर गंभीर न्यूरोलॉशजकल, कार्डियोवैस्कुलर, और सासं की बीमाररयां । उच्च प्रदिूण के  

संपकि  में लंब ेसमय तक रहन ेसे मृत्यु दर में भी वृशि होती ह ै- जैसा दक एक अनुसंधान के अनुसार , प्रदिूण 

के उच्च स्तर के कारण ददल्ली के शनवाशसयों की जीवन प्रत्यािा में लगभग 6.4 विि की कमी आई ह ै| 

मृदा स्वास््य पर प्रभाव : यह शमट्टी मे  उसके आवश्यक पोिक तत्वों जैसे नाइट्रोजन, फास्फोरस, और 

पोटेशियम (एनपीके) के स्तर को प्रभाशवत करता ह ै। यह शमट्टी के तापमान को लगभग 42 शडग्री सेशल्सयस 

तक बढ़ा दतेा ह,ै इस प्रकार यह लगभग 2.5 सेमी की गहराई तक महत्वपूणि  सूक्ष्मजीवों  को शवस्थाशपत या 

नष्ट कर दतेा ह ैयह कृशि उत्पादकता को भी बाशधत करता ह ैक्योंदक य ेप्रदिूक  वातावरण में अम्ल विाि का 

कारण बनते हैं और लंब ेसमय तक प्रदिूण कणों के संपकि  में आन ेस ेकीटों या बीमाररयों के शवकास में मदद 

शमलती ह।ै अशधकतर  पराली जलान े स े उत्पन्न गमी से  शमट्टी का तापमान बड़ने के कारण  नमी और 

उपयोगी सुक्ष्मजीवों   को हाशन होती ह ै। 

अथिव्यवस्था पर प्रभाव: शवशभन्न ररपोटों के अनुसार, वाय ुप्रदिूण में वृशि के कारण ददल्ली में पयिटकों की 

आमद में लगभग 25-30% की कमी आई ह ै । यह अनुमान लगाया गया ह ै दक वाय ु प्रदिूण से  2.9 

रट्रशलयन अमेररकी डॉलर की आर्थिक नुकसान होता  ह,ै जो दक 3.3% दशुनया की जीडीपी के बराबर ह,ै 

दशुनया के 20 सबसे प्रदशूित िहरों में से 14 भारत के हैं (ज्यादातर ददल्ली, यूपी और अन्य उत्तरी राज्य), 

और इस मुद्द ेपर दिे को प्रशत विि औसतन 150 शबशलयन अमरीकी डॉलर की लागत आती ह ै। 

कृशि सबंशंधत वकैशल्पक पिशत को अपनान ेमें चनुौशतयााँ 

शवकल्पों का अभाव: पराली जलाने के दषु्प्पररणामों से अवगत होने के बावजूद, यह प्रदिया अभी भी जारी 

ह ैक्योंदक दकसानों से बातचीत करने  पर  पता चलता ह ैउनके पास ज्यादा शवकल्प नहीं हैं। 

िमता की कमी: उदहरणताय पंजाब  मे  धान की फसल दक कटाई मे  लगभग 80%  दकसान कंबाइन 

हावेस्टर का उपयोग करते ह,ै शजसके उपयोग से   लगभग 15 सेमी ऊंच ेठंूठ के डठंल को खेत मे ही छोड़ 

ददया जाता  ह।ै धान और गेहू ंस ेउत्पन्न ठंूठ अनाज का 1.5 गुना होता  ह।ै इसे  या तो िारीररक श्रम के 

माध्यम स ेशनकालना होता  या दफर  शमट्टी में समाशवष्ट करना होता  ह ै जो दक दकसान के शलए  मुशश्कल 

होता ह ैऔर साथ  ही कृशि उपकरणों तथा धान एवं गेहू ंअविेि प्रबंधन के अन्य तरीकों का उपयोग करना 

एक औसत दकसान के शलए आर्थिक रूप स ेव्यवहायि नहीं हैं।  

पराली प्रबधंन बशुनयादी ढाचं े की कमी: दी फील््स (पंजाब सरकार) ररपोटि 2017 के अनुसार फसल 

अपशिष्ट प्रबंधन के शलए बुशनयादी ढांचे की कमी के पररणामस्वरूप दकसानों ने लगभग 15.4 शमशलयन 

मीरट्रक टन (19.7 एमएमटी में से) पराली को खुल ेमें आग लगा दी । पराली जलाने दक इस  पिशत की 
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मांग इसशलए की जाती ह ैक्योंदक यह दकसान के शलए सस्ता और तजे ह,ै शजससे उन्हें अगले फसल चि से 

पहले समय पर भूशम तैयार करने में मदद शमलती ह ै 

पराली प्रबधंन के अन्य  शवकल्प 

जवै एजंाइम-पूसा (पूसा बायो डीकम्पोज़र): भारतीय कृशि अनसुंधान संस्थान ने पराली जलाने का एक 

िांशतकारी समाधान तैयार दकया ह,ै पराली जलाने से बचाव के शलए उन्होंने   पूसा नामक जैव-एजंाइम 

कैप्सूल तैयार दकया ह ै। शजसका शछड़काव करने पर यह एजंाइम 20-25 ददनों में फसल के  भूसे  को खाद 

में बदल कर शवघरटत कर दतेा ह,ै और काबिशनक काबिन और अन्य पोिक तत्वों को बढा कर शमट्टी की 

गुणवत्ता में सुधार करता ह ै। जो दक अगले फसल चि के शलए महत्वपूणि रूप से उविरक खचि को कम करता 

ह ै। इसके एक  स्थायी कृशि पिशत होने के कारण, यह ग्रीनहाउस के उत्सजिन में भी कटौती करती ह ै । जब 

कुछ समय तक इसका उपयोग  दकया जाता ह ैतो यह शमट्टी के पोिक तत्वों और माइिोशबयल गशतशवशध में 

काफी वृशि करता ह,ै तथा दकसानों के शलए कम लागत पर बेहतर उपज सुशनशित करने मे मदद करता  हैं, 

इसके साथ ही उपभोक्ताओं के शलए जैशवक उत्पाद मुहयैा करता ह ै।  

 

 

साविजशनक-शनजी भागीदारी के साथ जमीनी स्तर पर भागीदारी: फसल अपशिस्ट प्रबंधन शलए सदिय 

साविजशनक-शनजी भागीदारी की आवश्यकता ह ैव  दकसानों को उनके शलए शवकशसत योजना में िाशमल 

दकया जाना चाशहए शजससे  संसाधनों को समाज के द्वारा  जमीनी स्तर पर लाया  जा सके और समस्या का 

समाधान समय पर दकया जा सके ।  

प्रौद्योशगकी समर्थित िाशंत: पराली जलाना हररत िांशत के कई दिुप्रभावों में से एक ह ै। इस समस्या को 

सुलझाने के  शलए   दकसानों को एक नया और स्थायी प्रोत्साहन दनेे का समय आ गया ह ै | स्माटि िांशत 

प्रौद्योशगकी यहां प्राथशमक प्रवतिक होगी, जो दकसानों को साझा अथिव्यवस्था का लाभ पहुचाने में मदद 

करेगी. अगर अच्छी तरह से शडशजटलीकरण, स्थायी प्रदियाओं  और पररणामों को सिम करन े की 

प्रशतबिता के साथ हम दकसानों के मन में स्थायी कृशि के लाभों को अवगत  कराते  ह ैतो उसके पररणाम 

स्वरूप  शमट्टी और हवा स्वस्थ होगी, जल स्तर मे सुधार होगा और दकसानो  की  अशधक कमाई होंगी। 

पराली का इन-सीटू उपयोग - सरकार वतिमान में दकसानों को इन-सीटू प्रबंधन के शलए जीरो-रटलर द्वारा 

फसल अविेि प्रबंधन मिीन और बायो डीकंपोजर का उपयोग फसल अविेि शमश्रण करने के शलए 

उपकरण द ेरही ह ैजो इस समस्या  को सुलझाने मे काफी कारगर हो सकते हैं । 

एक्स-सीटू (ऑफ साइट) उपयोग - मवेशियों के चारे के रूप में चावल के भूसे का उपयोग | इस ददिा मे कुछ 

कंपशनयां न ेपराली के इस  उपयोग के शलए पराली इकट्ठा करना िुरू कर ददया ह ैलेदकन हमें इस मोच ेपर 

और ज्यादा कारवाई की जरूरत ह ैशजससे समय रहत ेप्रदशूित होते वातावरण  को बचाया जा सके | 

प्रौद्योशगकी का उपयोग- उदाहरण के शलए टबो हपै्पी सीडर (THS) मिीन, जो भसूे को जड़ स ेउखाड़ 

सकती ह ैव खेत को साफ कर उसमे  फसल के बीजो की  बुवाई कर  सकती ह ै।  
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फसल चि  बदलना- यह गहरा और अशधक मौशलक समाधान ह ै| फसल पैटनि को वतिमान पैटनि के रूप में 

बदलने की भी आवश्यकता ह ैक्योंदक घटते जल स्तर के शलए यह उपयुक्त नहीं ह ैजसैे उत्तर पशिम भारत  

के सूख ेवाल ेिेत्र में धान दक खेती । इसके साथ ही अन्य वैकशल्पक उपयोगो मे  पराली जलान ेके बजाय, 

इसे शवशभन्न तरीकों जैसे पिु चारा, खाद, ग्रामीण िेत्रों में छत, बायोमास ऊजाि, मिरूम की खेती, पैककंग 

सामग्री, ईंधन, कागज, जैव-इथेनॉल और औद्योशगक उत्पादन, आदद मे  इस्तेमाल दकया जा सकता ह ै। 

समाधान  

 पराली जलाने पर अंकुि लगाने के शलए हमारी सामाशजक-आर्थिक पररशस्थशतयों में जुमािना लगाने स े

काम नहीं चलने वाला ह ैइसके शलए हमें वैकशल्पक समाधानों पर ध्यान दनेे की जरूरत ह।ै 

 हालांदक सरकार मिीने उपलब्ध करा रही ह ैलेदकन सभी को इन-सीटू के शलए मिीनें नहीं शमल पा 

रही हैं इसीशलए सरकार को सभी के शलए उनकी उपलब्धता सुशनशित करनी चाशहए। 

 इसी तरह, एक्स-सीटू प्रबंधन में, कुछ कंपशनयों न ेअपन ेउपयोग के शलए पराली एकत्र करना िुरू कर 

ददया ह,ै लेदकन इस मोचे पर भी और प्रयास की जरूरत ह।ै 

 छोटे और सीमातं दकसानों के  शलए शविेि रूप स ेइन-सीटू रणनीशतयों को अपनाने के शलए समथिन की 

आवश्यकता ह ैजैसे भूसे को शमट्टी में शमलाना और उसे न जलाना, समाधान तक  पहुचंे  शबना दकसानों 

को दडं नहीं लगाना चाशहए बशल्क उनकी पराली प्रबंध मे   सहायता करनी चाशहए। 

पराली जलान ेकी रोकथाम हते ु सरकारी कदम  

पयािवरण  प्रदिूण को कम  करने के शलए पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदिे और ददल्ली के राष्ट्रीय राजधानी 

िेत्र की सरकारों के प्रयासों का समथिन,  फसल अविेिों के प्रबंधन और आवश्यक मिीनरी पर सशब्सडी दने े

के शलए 'फसल के इन-सीटू प्रबंधन के शलए कृशि मिीनीकरण को बढ़ावा दने'े पर एक कें द्रीय िेत्र योजना 

को पंजाब, हररयाणा, उत्तर प्रदिे और ददल्ली के राष्ट्रीय राजधानी िेत्र में 2018-19 से लाग ूदक गई ह।ै इस 

योजना के तहत दकसानों को शचशन्हत फसल अविेि प्रबंधन मिीनरी की खरीद के शलए, मिीनरी की 

लागत का 50% की दर और  लागत का 80% दकसानों की सहकारी सशमशतयों, दकसान उत्पादक संगठन 

(एफपीओ) को शवत्तीय सहायता प्रदान की जाती ह।ै  शचशन्हत फसल अविेि प्रबंधन मिीनरी के कस्टम 

हायररंग सेंटर (सीएचसी) की स्थापना के शलए पंजीकृत दकसान सोसायटी और पंचायत को 2018-19 स े

2021-22 की अवशध के दौरान  2440.07 करोड़ रुपये इन राज्यों के शलए जारी दकए गए हैं और 39000 

स ेअशधक कस्टम हायररंग सेंटर स्थाशपत दकए गए ह।ै इन चार राज्यों के सीएचसी और व्यशक्तगत दकसानों 

को कुल 1.95 लाख से अशधक फसल अविेि प्रबंधन मिीनों की आपूर्ति की गई ह।ै नवीन और नवीकरणीय 

ऊजाि मंत्रालय (एमएनआरई) ऊजाि की वसूली के शलए बायोमास सह-फायररंग को भी बढ़ावा द ेरहा ह ैजो 

बायोमास पेलेट और शिकेट शनमािण इकाई की स्थापना को बढ़ावा दतेा ह।ै 


