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fu;k dh c<+rh tula[;k esa ÅtkZ dh vkiwfrZ djuk ,d cM+h leL;k cuh gqbZ gSA vkt ÅtkZ dks 

vusd :iksa esa ifjofrZr dj bLrseky fd;k tk jgk gSA vkt euq"; dh ftanxh mtkZ vkèkkfjr 

la;a=ksa ij iw.kZ :i ls vkèkkfjr gks pqdh gSA ysfdu mtkZ dh deh dh iwfrZ djuk dkQh eqf'dy 

dke gksrk tk jgk gSA ,sls esa ck;ksxSl ÅtkZ dk ,d egRoiw.kZ lzksr cu ldrk gSaA ftls yksx vius 

bLrseky gksus okyh gj phtksa esa mi;ksx esa ys ldrs gSaA ck;ksxSl ds bLrseky ls vkt yksx fctyh 

midj.kksa ls ysdj ikuh eksVj dks Hkh pyk ldrs gSaA vkt ge vkidks ck;ksxSl D;k gS vkSj bldks 

dSls cuk;k tkrk gS blds ckjsa esa lEiw.kZ tkudkjh nsus okys gSaA 

ck;ksxSl 

 ck;ksxSl mtkZ oks lzksr gS ftls ckj ckj bLrseky fy;k tk ldrk gSA ftls e`r vkSj thfor 

tSo vif'k"Vksa dks feykdj cuk;k tkrk gSA ck;ksxSl fofHkUu xSlksa dk oks feJ.k gSa tks v‚Dlhtu dh 

vuqifLFkfr esa tSfod lkexzh ds fo?kVu ds QyLo:i mRiUu gksrh gSaA ftlesa gkbMªksdkcZu eq[; 

?kVd ds :i esa dk;Z djrk gSaA tks Toyu'khy gksrk gSA ftlds bLrseky ls fctyh vkSj Å"ek 

ÅtkZ dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA 

ck;ksxSl dk mRiknu tSo jklk;fud fØ;k ds ekè;e ls gksrk gSA ftlesa i'kqvksa vkSj Qlyksa ds 

vif'k"V dk bLrseky fd;k tkrk gSaA bu vif'k"Vksa esa 'kkfey cSDVhfj;k bls tSfod :i esa ifjofrZr 

dj nsrs gSaA ftlls ck;ksxSl dk fuekZ.k gksrk gSaA 

ck;ksxSl ds eq[; ?kVd 

 ck;ksxSl esa eq[; ?kVd ds :i esa ehFksu xSl dk bLrseky fd;k tkrk gSaA ehFksu xSl ds 

vykok dkcZu Mkbv‚DlkbM dh ek=k Hkh blesa T;knk ikbZ tkrh gSaA bu nksuksa xSlksa ds vykok 

gkbMªkstu lYQkbM] gkbMªkstu] dkcZu eksuksv‚DlkbM] ukbVªkstu vkSj veksfu;k tSlh xSlsa Hkh ikbZ 

tkrh gSA 

ck;ksxSl cukus ds fy, vko';d rRo 

 ck;ksxSl dk fuekZ.k djuk dkQh lqfoèkktud gksrk gSA ck;ksxSl dk fuekZ.k dj fdlku HkkbZ 

viuh t:jr dh ÅtkZ [kqn Ýh esa mRiUu dj ldrk gSaA bldks cukus ds fy, dqN rRoksa dh 

t:jr gksrh gSaA 

 VSad ;k MkbtsLVj 

 MkbtsLVj ck;ksxSl cukus ds fy, egRoiw.kZ Hkkx gSA tks bZaV vkSj elkys ls cuh nhokj dk 

gksrk gSA ;g tehu esa xìk [kksndj cuk;k tkrk gSA ftldk vkdkj ,d xSl ds flysaMj dh rjg 

fn[kkbZ nsrk gSA ftlesa ck;ksxSl ds fuekZ.k dh çfØ;k gksrh gSaA bl vkoj.k esa lHkh vif'k"V inkFkZ 

Hkjs gksrs gSaA 

nq 
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 xSl gksYMj 

 xSl gksYMj dk fuekZ.k LVhy ;k yksgs dh èkkrq ls fd;k tkrk gSaA xSl gksYMj VSad esa fQDl 

ugh fd;k tkrk bls VSad esa mYVk j[kk tkrk gSaA ftlls ;s xSl ds nkc ds vuqlkj Åij uhps gksrk 

jgrk gSA xSl gksYMj ds fljs ij ,d oksYo yxk gksrk gSA ftlds ekè;e ls xSl gksYMj ls ckgj 

fudkyh tkrh gSA xSl gksYMj nks çdkj ds gksrs gSaA 

 ¶yksfVax xSl gksYMj 

 ¶yksfVax xSl gksYMj oks gksrk gS tks xSl ds fuekZ.k ds nkSjku [kqn vius vki xSl ds ncko 

ds vkèkkj ij dk;Z djrk gSaA xSl ds c<+us dh fLFkfr esa ;s Åij dh rjQ mB tkrk gSaA tcfd xSl 

ds de gksus dh fLFkfr esa ;g uhps dh rjQ cSB tkrk gSaA 

 fQDl Mkse xSl gksYMj 

 fQDl Mkse xSl gksYMj dk fuekZ.k VSad ds fuekZ.k ds nkSjku LFkkbZ :i ls fd;k tkrk gSaA 

blds Åijh Hkkx esa xSl ,df=r gksrh jgrh gSaA ftles xSl dk nke chl ?ku ehVj ls T;knk ugh 

gksuk pkfg,A bldk fuekZ.k djokrs oä nkc ehVj t#j yxk nsaA rkfd VSad esa ekStwn xSl dk irk 

pyrk jgsA ysfdu orZeku esa bldk bLrseky ugh fd;k tkrkA 

 fefDlax VSad 

 fefDlax VSad dk fuekZ.k vif'k"Vksa dks VSad esa Mkyus ds fy, fd;k tkrk gSaA ftlesa yxh 

ikbi ds ekè;e ls vif'kLV dks MkbtsLVj esa Mkyk tkrk gSaA 

 vksoj¶yks VSad 

 vksoj¶yks VSad dk fuekZ.k VSad esa ekStwn vif'k"V dks ckgj fudkyus vkSj mldk ysoy cuk, 

j[kus ds fy, fd;k tkrk gSA 

 vkmVysV VSad 

 vkmVysV psEcj esa ekStwn vif'k"V dks fudkydj lhèkk [ksrksa esa Mkyus ds fy, mi;ksx esa 

fy;k tkrk gSaA vkmVysV psacj esa ekStwn vif'k"V lq[kk gqvk gksrk gSA 

 xSl forj.k ikbi ykbu 

 xSl forj.k ikbi ykbu ds ,d fljs dks xSl gksYMj esa yxs oksYo ls tksM+k tkrk gSA tcfd 

bldk nwljk fljk LVkso ls tqM+k gksrk gSaA ftldks pykus ij mtkZ mRiUu gksrh gSaA 

 tSfod vif'k"V 

 tSfod vif'k"V ds :i esa tkuojksa dk xkscj eq[; ?kVd ds :i esa dk;Z djrk gSA xkscj ds 

vykok [ksrh dk tSfod dpjk vkSj eqfxZ;ksa dh fcV Hkh eq[; vif'k"V ds :i esa dke esa fy;k tkrk 

gSA ftls ckn esa vklkuh ls [ksrksa esa tSo moZjd ds :i esa [ksrksa esa Mky ldrs gSaA 

xSl dk fuekZ.k 

 xSl dk fuekZ.k djus ds fy, i'kqvksa vkSj Qly ds tSfod vif'k"V dks vkil esa ikuh ds 

lkFk feykdj VSad esa Mky fn;k tkrk gSA ck;ksxSl fuekZ.k dh çfd;k nks pj.kksa esa iw.kZ dh tkrh gSaA 

 çFke pj.k 

 çFke pj.k dks ,flM Q‚feZax Lrj dgk tkrk gSA bl pj.k esa xkscj esa ekStwn vey dk 

fuekZ.k djus okys cSDVhfj;k ds lewg ds }kjk dpjs esa ekStwn ck;ks fMxzsMscy d‚EIysDl v‚xZsfud 

daikmaM dks lfØ; fd;k tkrk gSA ftlesa çeq[k mRiknd ds :i esa v‚xZsfud vEy dk;Z djrk gSaA 

blfy, bls vEy fuekZ.k Lrj ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSaA 

 nwljk pj.k 

 nwljk pj.k ehFksu fuekZ.k dk dk;Z djrk gSA tks ck;ksxSl dk eq[; ?kVd gSaA bl Lrj esa 

feFksukstsfud cSDVhfj;k dks ehFksu xSl ds fuekZ.k ds fy, v‚xZsfud ,flM ds Åij lfØ; fd;k 

tkrk gSaA ftls ehFksu xSl dk fuekZ.k gksrk gSA 
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ck;ksxSl ds fuekZ.k ds nkSjku è;ku esa j[kus ;ksX; ckrsaA 

 ck;ksxSl fuekZ.k ds nkSjku dbZ rjg dh ckrksa dk è;ku j[kuk dkQh egRoiw.kZ gksrk gSaA ftlls 

ckn esa fdlh rjg dh leL;kvksa dk lkeuk uk djkuk iM+sA 

 ck;ksxSl ds fy, VSad dk fuekZ.k ml lery txg ij djsa tks FkksM+h ÅapkbZ ij gksA rkfd 

ckfj'k ds ekSle esa fdlh rjg ds tyHkjko dh leL;k dk lkeuk uk djuk iM+sA 

 ftl feêh esa bldk la;a= yxkuk gks oks feêh etcwr gksuh pkfg,A 

 VSad dk fuekZ.k bLrseky gksus okyh txg ds fcydqy ikl djuk pkfg,A blds vykok ;s Hkh 

è;ku j[ks dh blesa mi;ksx vkus okys vf'k"V ds fy, i'kqvksa dk LFkku Hkh utnhd gksuk pkfg,A 

 ftl txg VSad dk fuekZ.k fd;k tk, ml txg ikuh dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A D;ksafd 

VSad esa Mkys tkus okys ?kksy dks igys ikuh esa gh feyk;k tkrk gSaA ftlds ckn mls VSad esa 

Mkyk tkrk gSaA 

 bldk VSad fdl Hkh ikuh ds lalkèku ls nwj cukuk pkfg,A vkSj VSad ds ikl fdlh isM+ dks ugh 

yxkuk pkfg,A 

 dPps inkFkZ ds :i esa xkscj ;k vU; vko';d tSfod vif'k"V dh ek=k i;kZIr j[kus ds fy, 

i'kqvksa dh t:jr gksrh gSaA rhu ?ku yhVj VSad ds fy, jkstkuk de ls de 75 fdyks ds ikl 

vif'k"V dh t:jr gksrh gSA 

 

ck;ksxSl ds ykHk 

 ck;ksxSl dk lcls cM+k ykHk ;g i;kZoj.k ds vuqdwy gSaA blds fuekZ.k ls okrkoj.k esa çnw"k.k 

ugh QSyrkA 

 ck;ksxSl fdlku HkkbZ vklkuh ls ?kj ij cuk ldrs gSaA blds VSad fuekZ.k ds ckn blesa fdlh 

rjg ds [kpZ dh vko';drk ugh gksrhA blds fy, vko';d vif'k"V xkoksa esa çpqj ek=k esa 

ik;k tkrk gSaA 

 ck;ksxSl dk fuekZ.k djus ij isM+ksa dh dVkbZ dh t:jr ugh gksrhA D;ksafd ;g mtkZ dh 

vko';drk dks iwjk dj nsrh gSaA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa xkscj dks lq[kkdj mldk bLrseky vkx tykus esa fd;k tkrk gSA ftlls èkqvk¡ 

dkQh T;knk ek=k esa fudyrk gSA tcfd ck;ks xSl ds fuekZ.k djus ij èkq¡vk ls cpk tk ldrk 

gSaA 

 lkèkkj.k :i ls xkscj xk¡oksa esa [kqys esa iM+k gksrk gSA ftlls mlesa dbZ rjg ds dhVk.kq mRiUu 

gks tkrs gSaA tcfd ck;ksxSl ds fuekZ.k ds ckn feyus okyk xkscj iwjh rjg [ksr esa Mkyus ;ksX; 

gksrk gSaA 

 ck;ksxSl ds fuekZ.k ds nkSjku bLrseky gksus okyk Bksl inkFkZ dk yxHkx 25 çfr'kr xSl ds :i 

esa ifjofrZr gks tkrk gSA tcfd ckdh cpk Hkkx mÙke xq.koÙkk ds moZjd esa cny tkrk gSA 

ftlesa iks"kd rÙoksa dh mifLFkfr lkekU; [ksr esa Mkyus okyh xkscj dh [kkn ls T;knk gksrh gSA 

ftlls Qly dk mRiknu Hkh vPNk gksrk gSA 


