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eÊdEiksLV (Vermicompost) ;k dsapqvk [kkn iks"k.k inkFkksZa ls Hkjiwj ,d mÙke tSo moZjd 

gSa A ;g dsapqvks ds }kjk dkcZfud inkFkksZa] ouLifr;ksa ,oa Hkkstu ds dpjs vkfn dks fo?kfVr 

djds cukbZ tkrh gSa A dsapq, dh vkar esa lw{ethoksa dh ewy lsY;qysl xfrfofèk varxzZghr 

dkcZfud inkFkksZa ds rsth ls vi?kVu dks c<+kok nsrh gSa A ,atkbeh xfrfofèk dk la;qä çHkko vkSj 

dsapqvksa }kjk dkcZfud inkFkksZa dks ihlus ls oeÊdEiksLV dk mRiknu gksrk gSa vkSj ;g dsapqvksa ds fcuk 

lkekU; [kkn ds xïksa esa ugha ns[kk tkrk A fu;af=r rkieku ds jgus ls thok.kq fØ;k'khy rFkk 

lfØ; cus jgrs gSa A dsapqvksa dh mfpr çtkfr;ksa dh lgk;rk ls dsapqvk [kkn nks ekg ds le; es 

rS;kj gks tkrk gSa A dsapq, vR;fèkd [kkus okys gksus ds dkj.k tSo fuEuhdj.kh; inkFkZ dk miHkksx 

djrs gSa vkSj bl inkFkZ dk ,d Hkkx eyew= ;k oeÊ&dkfLVax ds :i esa NksM+ nsrs gSa A 

dsapqvk [kkn esa cncw ugha gksrh gSa rFkk bles ePNj] eD[kh Hkh ugha c<+rs gS ftlls okrkoj.k 

LoLFk jgrk gSa A blls lw{e iks"k.k rRoksa ds lkFk&lkFk ukbVªkstu 2 ls 3 çfr'kr] QkLQksjl 1 ls 2 

çfr'kr] iksVk'k 1 ls 2 çfr'kr feyrk gSa A dsapqvk [kkn] ikSèkksa dks iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ vkSj o`f) 

c<+kus okys gkekZsu ds vykok] e`nk dh lajpuk esa lqèkkj djrk gSa ftlls e`nk dh ikuh vkSj iks"kd 

rRo èkkj.k {kerk esa o`f) gksrh gSa A dsapqvk [kkn dk mi;ksx djds mxk, x, Qyksa] Qwyksa vkSj 

lfCt;ksa vkSj vU; ikSèkksa ds mRiknksa esa csgrj xq.koÙkk ns[kh tkrh gSaA dsapqvk fofèk dk mi;ksx djrs 

gq, [kkn ds mRiknu esa cM+h la[;k esa O;fä vkSj laLFkku #fp ys jgs gSa] pwafd bl [kkn dh mRiknu 

ykxr 2 #i;s çfr fdyksxzke ls de gSa A 

1- dsapqvk [kkn rS;kj djus dh fofèk 

 ftl inkFkZ ls [kkn rS;kj fd;k tkuk gS mles ls èkkrq ds VqdM+s] iRFkj] dkap vyx djuk 

cgqr t:jh gSaA Hkwfe ds Åij csM rS;kj djsa] csM dks gYds ls ihV&ihVdj lery o iDdk cuk 

ysaA fQj rg ij FkksM+h e`nk fcNk;saA vc bl rg ij vklkuh ls vi?kfVr gks ldus okys inkFkZ tSlsa 

dh&xUus ds iÙks] ukjh;y dh cwN] Tokj ds MaBy ,oa vU; dh yxHkx nks bap eksVh lrg cuk, A 

dsapqvksa dk mi;ksx djds] [kkn cukus dh çfØ;k esa —f"k vif'k"V vkSj xk; ds xkscj dks èkhjs&èkhjs 

de xgjh ijrksa esa Qsykrs gS A blds ckn bls eksVh VkV~ 

iêh ls <kad fn;k tkosA vc jkstkuk ikuh dk fNM+dko 

djrs jgs] rkfd 45 ls 50 çfr'kr ueh cuh jgs A 50 

çfr'kr ls vfèkd ueh jgus ls gok vo:) gks tkosxh vkSj 

dspq,a dk;Z ugha dj ldsaxs vkSj dspq,a ej ldrs gSa A 

dsapqvksa }kjk dPps eky dks rsth ls cnyus ds fy, yxHkx 

25&30 fMxzh lsfYl;l dk rkieku cuk, j[kk tkrk gSA 

csM esa vxj [kkn dM+d gks x;h gks ;k mles <sys cu x;s 

gks rks bls gkFk ls rksM+rs jguk pkfg;s] lIrkg esa ,d ckj 

csM ds dpjs dks Åij uhps djuk pkfg;sA yxHkx 45&50 

fnu ds ckn bles ikuh fNM+duk can dj nsaA vc [kkn ds 

o 
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NksVs&NksVs <sj cuk nsos] ftlls dh dspq¡,] [kkn dh fupyh lrg esa jg tkosA [kkn dks gkFk ls 

vyx djsA [kqjih] xSrh] dqnkyh vkfn dk ç;ksx u djsaA dsapqvksa ls iqu% ogh çfØ;k nksgjk;sa vkSj 

u;k ulZjh csM cukdj [kkn cuk,aA bl çdkj gj 50&60 fnu ckn dsapq, dh la[;k ds vuqlkj ,d 

nks u;s csM cuk, tk ldrs gSa vkSj [kkn vko';d ek=k esa cuk;k tk ldrk gSA ulZjh dks rst èkwi 

vkSj o"kkZ ls cpkus ds fy;s ?kkl&Qwl dk 'ksM cukuk vko';d gSa A bl çfØ;k ls mRiUu vafre 

mRikn dks dsapqvk [kkn dgk tkrk gSA bl fofèk ls yxHkx nks ekg esa [kkn rS;kj gks tkrk gSa] ;g 

dkyk ;k Hkwjk&dkyk fn[krk gS rFkk blesa e`nk ds tSlh lksaèkh xaèk vkrh gSA çR;sd Vu oeÊdEiksLV 

mRiknu ds fy, yxHkx 5000 ls 6000 #i;s dh ykxr vkrh gSa tc dkcZfud vif'k"V vkSj xkscj 

dk lzksr] mRiknu bdkbZ ls nwj gksrs gSa] vkSj rS;kj [kkn dks foi.ku ls igys nwj&njkt ds LFkkuksa 

ij ifjogu dh vko';drk gksrh gS] rks ifjpkyu ykxr esa o`f) gksrh gSa A 

2- dsapqvk [kkn mRiknu gsrq fuEufyf[kr vko';d ckrsa 

 LFkkuh; Lrj ij xkscj dh miyCèkrk ds vkèkkj ij [kkn bdkb;ksa dk fodkl djuk pkfg,A 

;fn dksbZ cM+h Ms;jh dk;Z dj jgh gS rks ,slh bdkbZ lac) xfrfofèk gksxhA [kkn bdkb;ksa dks 

vk;kfrr xk; ds xkscj ds vkèkkj ij fMtkbu ugha fd;k tkuk pkfg,A 

dsapq, 

 dsapqvksa dks mudh fofHkUu vknrksa tSls] [kk| inkFkZ vkSj [kqnkbZ dh xgjkbZ ds vkèkkj ij 

ikyk tkrk gS A  Hkkjr esa dsapqvksa dh yxHkx 350 çtkfr;ksa ik;h tkrh gSa A bZlsfu;k QsfVMk] 

;wfMªyl ;wtsfu;k vkSj isjhvksuhDl ,DokosVl dqN ,slh çtkfr;ka gSa] ftUgsa Hkkjr es  lkekU; rksj ij 

dsapqvk [kkn cukus esa dke fy;k tkrk gSa A dsapqvksa dh ,fiftd çtkfr;ksa (epigeic species) 
dksbZ LFkk;h fcy ugha cukrh] vkSj lrg ij jgrh gSa] ,usfld çtkfr;k ¡ (anecic) QSys gq, 

vèkZ&LFkk;h vkSj ÅèokZèkj fcy cukrh gSa rFkk] ,aMksx,d (endogeic) vkerkSj ij xgjh ijrksa esa 

jgrs gSa A vPNh ifjfLFkfr;ksa esa dsapqvksa dk xq.ku cgqr rst gksrk gSa A dsapq, yxHkx 2 lky rd 

thfor jgrs gSa A iwjh rjg ls fodflr dsapqvksa dks vyx fd;k tk ldrk gSa  vkSj 'वर्म र्ील' cukus ds 

fy, vksou esa lq[kk;k tkrk gS] tks i'kq vkgkj esa mi;ksx ds fy, çksVhu ¼70 çfr'kr½ dk ,d cgqr 

vNk lzksr gS A 

LFkku 

 —f"k dh çèkkurk okys xzkeh.k {ks=ksa] 'kgjksa ds miuxjksa vkSj miuxjh; xkaoksa dks dPps eky 

dh miyCèkrk vkSj mit ds foi.ku ds –f"Vdks.k ls cM+s iSekus ij oeÊ daiksfLVax bdkb;ksa dh 

LFkkiuk ds fy, vkn'kZ LFkku ekuk tkrk gSA tSlk fd dgk tkrk gS fd [kkn ds mi;ksx ls fo'ks"k 

:i ls Qy] lCth] o`{kkjksi.k vkSj ltkoVh Qlyksa ij vfèkd çHkko iM+rk gS] blfy;s dsapqvk [kkn 

cukus dh bdkb;ka Qy vkSj lCth mRikndksa vkSj Qwyksa dh [ksrh okys {ks=ksa esa fLFkr gks ldrh gSaA 

blds vykok] Ms;jh bdkbZ dh fudVrk ;k eos'kh vkcknh dh cM+h la[;k esa lLrs dPps eky ;kuh 

xk; ds xkscj dk vfrfjä ykHk gksxkA oeÊdEiksfLVax ;wfuV ds fy,] pkgs og NksVk gks ;k cM+k] ;g 

,d vko';d oLrq gSa vkSj oeÊ csM dks lqjf{kr djus ds fy, vko';d gSA ;s ckal dh Nr] ydM+h 

;k LVhy vkSj Qwl dh Nr ds gks ldrs gSaA 

oeÊ csM 

 vfrfjä ikuh dh fudklh ds çkoèkku ds vkèkkj ij vke rkSj ij oeÊ csM dh ÅapkbZ 0-3 ls 

0-6 ehVj gksrh gSA oeÊ csM dh pkSM+kbZ 1-5 ehVj ls vfèkd ugha gksuh pkfg, rkfd mlds ds dsaæ 

rd vklkuh ls igq¡pk tk ldsA 

Hkwfe 

 oeÊdYpj mRiknu LFkkfir djus ds fy, yxHkx 0-5&0-6 ,dM+ Hkwfe dh vko';drk gksxhA 

dsaæ esa lqfoèkk ds fy, de ls de 6&8 'ksM vkSj rS;kj mRiknksa ds fy, ,d lefiZr {ks= gksuk 

pkbZ,A blesa ikuh dh O;oLFkk vkSj of.kZr vU; midj.k Hkh gksus pkfg,A  
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ckM+ yxkuk vkSj lM+dsa@iFk 

 oeÊ 'ksM ls dPps eky vkSj rS;kj mRiknksa dks ykus vkSj ys tkus ds fy, lM+dksa vkSj jkLrksa 

ds fodkl dh vko';drk gksrh gaSA tkuojksa vkSj vU; vokafNr rRoksa }kjk vfrpkj dks jksdus ds 

fy, iwjs {ks= dks ckM+ yxkuk iM+rk gSaA 

ikuh dh vkiwfrZ ç.kkyh 

 pwafd D;kfj;ksa dks yxHkx 50 çfr'kr ueh dh ek=k ds lkFk ges'kk ue j[kuk gksrk gSa] 

blfy, ty lzksr] mBkus dh O;oLFkk vkSj oeÊ&csMksa rd ikuh igqapkus vkSj yxkus dh ,d ç.kkyh 

dh vko';drk gksrh gaSA fujarj vkiwfrZ vkSj ikuh dh cpr ds fy, pkSchlksa ?kaVs çokg dh O;oLFkk 

ds lkFk fMªij dkQh mi;ksxh gksrs gSa A ,slh ty vkiwfrZ ç.kkyh ds fy, dkQh çkjafHkd fuos'k dh 

vko';drk gksrh gSaA gkykafd] ;g gkFk ls ikuh nsus ij ifjpkyu ykxr dks de djrk gS vkSj yacs 

le; esa fdQk;rh lkfcr gksrk gaSA  

e'khujh 

 dPps eky dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVus ds fy, —f"k midj.kksa dh vko';drk gksrh gSaA 

dVk gqvk dPpk eky oeÊ&'ksM rd igq¡pkuk] yksfMax] vuyksfMax] [kkn dk laxzg] gok ds fy, csM 

dks <hyk djuk] iSfdax ls igys [kkn dks LFkkukarfjr djuk vkfn ds fy, e'khujh dh vko';d 

gksrh gaSA  

3- dsapqvk [kkn dk egRo 

 dsapqvk [kkn Hkwfe dh moZjdrk] okrk;urk dks rks c<+krk gh gSa] lkFk gh Hkwfe dh ikuh lks[kus dh 

{kerk c<+krk gSaA 

 [kkn okyh Hkwfe esa [kjirokj de mxrs gSa rFkk ikSèkksa esa jksx Hkh de yxrs gSaA 

 Hkwfe rFkk ikSèkksa ds chp iks"kd rRo ds vknku çnku esa o`f) gksrh gSaA 

 Qlyksa ds mRiknu esa o`f) gksrh gSaA 

 dsapqvk [kkn ls Hkwfe esa iks"kd rRoksa dh ek=k c<+ tkrh gSaA 

 oeÊ dEiksLV ;qä eǹk esa ukbVªkstu] QkLQksjl] iksVk'k dk vuqikr vNk gksrk gSa vr% iksèkksa dks 

i;kZIr iks"kd rRo miyCèk gks tkrs gSaA 

 dspqvksa ds ey esa isjhVªkfid f>Yyh ikbZ tkrh gSa] tks tehu es èkwy ds d.kksa dks fpidkdj 

tehu ls ikuh ds ok"ihdj.k dks jksdrh gSaA 

 dspqvksa ds 'kjhj dk 80&85 çfr'kr Hkkx ikuh ls cuk gksrk gSa blfy, tehu es lw[ks dh fLFkfr 

esa Hkh ;s thfor jg ldrs gSa rFkk ejus ds ckn Hkwfe dks ukbVªkstu iks"kd rRo çnku djrs gSaA 

 ;g [kkn e`nk esa dkcZfud inkFkksZa dh o`f) djrk gSaSaA 

 dsapqvk [kkn ds ç;ksx djus ls Hkwfe HkqjHkqjh curh gSaA 

 blls dhVuk'kd dh ykxr esa deh vkrh gSa D;ksafd ;g tehu esa gkfudkjd dhVksa ,oa nhed 

dks u"V djrk gSaA 

 blds ,d ckj mi;ksx ds ckn nks ls rhu Qlyksa rd iks"kd rRoksa dh miyCèkrk cuh jgrh gSaA 

 e`nk esa dspqvksa dh lfØ;rk ds dkj.k ikSèkksa dh tM+ksa ds fy, mfpr okrkoj.k cuk jgrk gSa] 

ftlls mudk lgh fodkl gksrk gSaA 

 i;kZoj.k çnwf"kr ugha gksrk D;ksafd ;g Qly vo'ks"kksa] dpjk rFkk xkscj ls rS;kj fd;k tkrk gSaA 

 dsapqvk [kkn ds ç;ksx ls Qly flapkbZ dh ykxr esa deh vkrh gSaA 

 jklk;fud [kknksa ds ç;ksx ls yxkrkj de gksrh tk jgh feêh moZjdrk dks blds }kjk c<+k;k 

tk ldrk gSaA 

 dsapqvk [kkn ds ç;ksx ls Qlyksa] Qy] lCth dh xq.koÙkk esa dkQ+h lqèkkj vkrk gSa] ftlls gesa 

mit dk csgrj ewY; fey tkrk gSaA 

 e`nk dk pH larqfyr j[kus es dsapq, esa ik, tkus okys lw{etho egRoiw.kZ gSaA 
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 blds mi;ksx ls xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj dh laHkkouk,a T;knk gks tkrh gSaA 

 lekkU; [kkn dh rqyuk es dsapqvk [kkn de le; esa rS;kj gks tkrk gSaA 

 dsapq, e`nk dks Åij&uhps djds mls mÙke cukrs gSaA 

 
4- dsapqvk [kkn ds mi;ksx esa fuEufyf[kr lkoèkkfu;k¡ cjruh pkfg;s 

 dspq¡vk [kkn dk mi;ksx djus ds ckn tehu esa dhVuk'kd nok o jklk;fud [kkn dk mi;ksx 

u djsaA 

 vPNh fdLe dk lsfUæ; inkFkZ fu;fer :i ls dsapqvksa dks nsrs jguk pkfg;sA 

 mfpr rkieku] Hkkstu ,oa ueh feyus ls dsapq, fØ;k'khy jgrs gaSA 


