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jcwts dh [ksrh çk;% mPp rkieku ;qä 'kq"d tyok;q esa csgrj gksrh gSA eSnkuh {ks=ksa esa mfpr 

ty fudkl okyh jsrhyh nkseV Hkwfe loksZre ekuh xbZ gSA bldh lQy [ksrh ds fy, 

yxHkx 25&35 fMxzh lsfYl;l rkieku loksZÙke ekuk x;k gSA blds fy, de vkisf{kd vkærk dh 

tyok;q lcls mÙke gksrh gSA [kjcwts dh [ksrh ds O;kogkfjd ç;ksxksa ls ;g ik;k x;k fd Qy 

idus ds le; ;fn tehu esa vf/kd ueh jgsxh rks Qyksa dh feBkl de gks tkrh gSA 

Hkwfe dk p;u dSls djsa:& [kjcwts dh [ksrh vR;f/kd jsrhyh feêh ls ysdj fpduh nkseV fefê;ks ,oa 

fo'ks"k :i ls ufn;ksa ds fdukjs jsrhyh Hkwfe esa bldh [ksrh dh tk ldrh gSA jktLFkku dh jsrhyh Hkwfe 

esa [kjcwts dh [ksrh vPNh gksrh gSA eSnkuh {ks=ksa esa mfpr ty fudkl okyh jsrhyh nkseV okyh Hkwfe 

loksZÙke ekuh xbZ gSA yxHkx 5-8&7-5 ih-,p- okyh Hkwfe blds fy, mi;qä jgrh gSA igyh tqrkbZ 

feêh iyVus okys gy ls djsa blds ckn 2&3 ckj dYVhosVj ;k gSjks pykdj cqokbZ djrs gSA  

[kjcwts dh fdLesa:& iwlk jljkt] iatkc jlhyk] iatkc lqujh] nqxkZiqjk e/kq] gjk e/kq] vdkZ jktga'k] 

vdkZ thr] iwlk ljcrh 

[ksr dh rS;kjh ,oa cqokbZ dSls djsa :& loZçFke [ksr esa 900&1000 yhVj ck;ksxSl Lyjh çfr ,dM+ dh 

nj ls Mkyuk pkfg,A mlds ckn rhu ls pkj ckj nslh gy ls tqrkbZ djds ikVk yxk dj [ksr dks 

lery cuk ysrs gSaA  blds ckn 10&10 fQV ij ukfy;ka cukdj muesa 3&3 fQV ds varjky ij 

yxHkx 2 QhV xgjs Fkkoys cukdj çR;sd Fkkoys esa tSfod [kkn rFkk 200&250 xzke jk[k feykrs gSaA 

mlds ckn ukfy;ksa esa flapkbZ djrs gSaA flapkbZ ds 6&8 fnu ckn cht dh cqokbZ djrs gSaA [kjcwtk chtksa 

dks 2 lsaVhehVj xgjh cqokbZ djuh pkfg, rFkk çR;sd Fkkoys esa 6 ls 8 cht cksus pkfg,A mxus ij 

dsoy 4&6 LoLFk ikS/ks jksd fy, tkrs gSaA ,d gsDVj [ksr ds fy, 1&2 fdyksxzke cht i;kZIr gksrk gSA 

cqokbZ dk le;:& bldh cqokbZ uoEcj&ekpZ rd dh tkrh gSA ftu {ks=ksa esa ikys dk Hk; ugha jgrk gS 

ogka ij bldh cqokbZ uoEcj&fnlacj esa dh tk ldrh gSA mÙkjh Hkkjr esa ikys dk Hk; jgrk gSA vr: 

bldh cqokbZ Qjojh&ekpZ esa dh tkrh gSA vxsrh [ksrh dh cqokbZ uoEcj&fnlacj esa dh tkrh gSA 

ioZrh; {ks= esa bldh cqokbZ vçSy e/; ls ebZ rd dh tkrh gSA 

flapkbZ ,oa fujkbZ&xqMkbZ dSls djsa :& [kjcwts ds ikS/ks esa tc nks ls rhu ifÙk;ka fudy vk,a ml le; 

igyh flapkbZ dj nsuh pkfg,A mlds ckn gj lIrkg flapkbZ djrs jgsaA Qyksa ds fodflr gksus okys 

le; esa flapkbZ cgqr lko/kkuh iwoZd djuh pkfg, D;ksfd T;knk flapkbZ djus ls Qyksa dh feBkl vkSj 

Lokn ij foijhr vlj iM+rk gSA [kjcwts dh yrk,a tc [ksr esa QSyus yxs mlls igys gh 

fujkbZ&xqMkbZ dj [ksr dks [kjirokj ls futkr fnykuk cgqr t:jh gSA 

[kjirokj fu;a=.k :&[kjcwts dh yrk,a QSyus ls iwoZ 2&3 ckj fujkbZ&xqM+kbZ djus ls dke py tkrk gS 

lkFk gh buds [kjirokj dks m[kkM+ dj u"V dj nsuk pkfg,A  
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dhV fu;a=.k 

Qy dh eD[kh :& ;g eD[kh Qyksa esa ços'k dj tkrh gS vkSj ogh¡ ij vaMs nsrh gSA v.Mksa ls ckn esa 

lqaMh fudyrh gSA og Qy dks csdkj dj nsrh gSA ;g eD[kh fo'ks"k :i ls [kjhQ okyh Qlyksa dks 

gkfu igqapkrh gSA  

jksdFkke :& bldh jksdFkke ds fy, bl dhV }kjk çHkkfor Qyksa dks u"V dj nsa vkSj uhe dk dk<+k 

;k xkS ew= dks ekbØks ,Utkbe ds lkFk feykdj vPNh rjg ls feJ.k rS;kj dj 250 fe-yh- feJ.k dks 

çfr iEi esa Mkydj Qly esa rj&crj dj fNM+dko djsaA 

lQsn xzc :& ;g dhV díw oxhZ; ikS/kksa dks dkQh gkfu igqapkrh gSA ;g Hkwfe ds vUnj jgrh gS vkSj 

ikS/kksa dh tM+ksa dks [kk tkrh gS] ftlds dkj.k ikS/ks lw[k tkrs gSA  

jksdFkke :& bldh jksdFkke ds fy, [ksr esa cht cksus ls iwoZ uhe dh [kkn dk ç;ksx djsaA  

 

jksx fu;a=.k  

ènqjksfey QQwanh :& ;g jksx L;wMksijksuksLiksjk D;wcsfUll uked QQwanh ds dkj.k gksrk gSA jksxh ifÙk;ksa 

dh fupyh lrg ij dks.kkdkj /kCcs cu tkrs gS tks mij ls ihys ;k yky Hkwjs jax ds fn[kkbZ nsrs gSA  

jksdFkke :& bldh jksdFkke ds fy, uhe dk dk<+k ;k xkS ew= dks ekbØks ,Utkbe ds lkFk feykdj 

vPNh rjg ls feJ.k rS;kj dj 250 fe-yh- feJ.k dks çfr iEi esa Mkydj Qly esa rj&crj dj 

fNM+dko djsaA 

,UFkzsDukst :& ;g jksx dksysVksVªkbZde Lihlht ds dkj.k gksrk gSA bl jksx ds dkj.k ifÙk;ksa vkSj Qyksa 

ij yky dkys /kCcs cu tkrs gSA ;s /kCcs ckn esa vkil esa fey tkrs gSA ;g jksx cht }kjk QSyrk gSA 

jksdFkke :& [kjcwts ds cht dks cksus ls iwoZ uhe dk rsy ;k xkSew= ;k dSjksflu ls mipkfjr dj cksuk 

pkfg,A mfpr Qly pØ viukuk pkfg, vkSj [ksr dks [kjirokj jfgr j[kuk pkfg,A 

Qyksa dh rksM+kbZ dc vkSj dSls djsa :& [kjcwts dh Qly iwjh rjg ls idh gS ;k ugha vki bu y{k.kksa 

dks ns[kdj le> ldrs gSaA mlds ckn gh Qyksa dh rqM+kbZ djuk vPNk gksrk gSA bldk Qy lnSo 

uhps dh vksj ls iduk çkjaHk gksrk gS rFkk idus ds lkFk Qyksa dk jax Hkh cnyus yxrk gS rFkk fNydk 

eqyk;e gks tkrk gSA Qyksa ds idus ij Qyksa ls tqM+h gqbZ csy/rus dk jax gjs ls lQsn gks tkrk gSA 

ids gq;s Qyksa ls ,d vyx çdkj dh lqxa/k vkus yxrh gSA ftlls ;g vkHkkl gks tkrk gS fd vc 

Qy id pqdk gSA Qyksa dks lnSo lqcg ds le; gh rksM+uk pkfg,A  

mit :& [kjcwts dh [ksrh çfr gsDVs;j 150&200 fDoaVy rd mit fey tkrh gSA 


