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तून (Olea europea) की खेती मुख्यत: भूमध्यसागर के आस-पास के दशेों इटली, जमश्र, तकुी, 

पुतिगाल, ट्यूजनजशया, मोरक्को, अलजीररया, सीररया, जॉर्िन, साईप्रस एविं ईजरायल में हो रही ह।ै 

समृजि एविं शाजतत का प्रतीक जैतून उपोष्ण जलवायु का “ लम्बी उम्र वाला फलदार सदाबहार पौधा 

ह।ै इसे फलत: (Fruiting) के जलए ठिंर् ेतापक्रम की आवश्यकता पड़ती ह।ै इसका पौधा 3-10 मीटर या 

इससे अजधक ऊँर्ाई का होता ह।ै 

 जैतून के वानस्पजतक प्रसारण जवजध से उत्पाददत दकये गय ेपौधों में 4-5 विि से फलत् प्रारम्भ होकर 

7 से 8 विि की उम्र में अ्छा उत्पादन शुू  हो जाता ह।ै जैतून के पौधे में हल्का सफेद रिंग के व 15 से 30 के 

पुष्पगु्छ के ू प में होते हैं। इसका फल मोम की तरह जर्कनी सतह वाला शुू  में हल्के हरे से पीले रिंग का 

व पकने पर गहरे लाल, बैंगनी या काल ेरिंग का हो जाता ह।ै फल को पूरी तरह पकने में 6 स े8 माह का 

समय लगता ह,ै लेदकन ताजा उपयोग में जलये जान ेवाल ेफल (Table Purpose Fruits) जब सख्त होत े

हैं तब ही तोड़ जलय े जाते हैं। जतैून के पौधों में प्रजतविि जनयजमत ू प स े कटाई-छटाई नहीं करने पर 

एकाततररत फलन् हो जाता ह।ै 

उपयोग व पोिण गुणवत्ता : जैतून के तेल का मुख्य उपयोग खाने में दकया जाता ह।ै फल को आर्ार व 

सलाद के ू प में भी उपयोग दकया जा रहा ह।ै जैतनू के तेल में मुक्त पोली अनसे्युरेटेर् फैट्टी एसीर्स की 

प्रर्ुरता के कारण हृदय के जलए अ्छा माना जाता ह।ै  

राजस्थान में जतैनू: एक र्नुौती- हमारा सिंकल्प : राजस्थान में जैतनू की खेती की जवपतुल सिंभावनाओं को 

दजृिगत रखते हुये इसकी खेती का प्रयोग करने हतेु राजस्थान सरकार द्वारा जनजी एविं सरकारी क्षेत्र की 

सिंयुक्त भागीदारी में ददनािंक 19 अपै्रल, 2007 को “राजस्थान ओजलव कल्टीवेशन जलजमटेर्” का गठन 

कम्पनी एक्ट 1956 में दकया गया। जतैून की सात दकस्में क्रमशः बरजनया, अरजबक्युना, कोररटना, 

दफशोजलन, जपकवाल, कोरजनयकी एविं फ्रोतटोय दकस्म के पौधे ईजरायल स ेआयात दकये। हार्िसनिंग पश्चात् 

राजकीय फामों के 182 हके्टेयर क्षेत्र में जैतून के पौधों का रोपण मार्ि 2008 से प्रारम्भ दकया जाकर 

अक्टूबर 2010 तक दकया गया। 

गड्ढ ेका आकार: जैतून की रोपाई के जलए 60 x 60 x 60 सें.मी. आकार के गड्ढ ेपयािप्त रहते हैं। कम विाि 

वाले क्षेत्रों में गड्ढों की गहराई अजधक रखनी र्ाजहए। प्रत्येक गड्ढ ेमें 10 से 15 दकलो सड़ी गोबर की खाद या 

3 दकलो वमी कम्पोस्टर जमट्टी में जमलाने के बाद पौधों की रोपाई करनी र्ाजहए। दीमक के प्रभाव वाले 

जै 
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क्षेत्रों में कीटनाशकों का प्रयोग दकया जाना र्ाजहए। जजप्सम की मात्रा भूजम की जाँर् ररपोटि के आधार पर 

जनधािररत की जानी र्ाजहए। 

कटाई छिंटाई (Training & Pruning): जैतून के पौधे स ेअ्छी उपज प्राप्त करन ेके जलए इसके पौधों को 

सही आकार दनेा आवश्यक ह।ै इसके जलए समय-समय पर कटाई छिंटाई करना जू री ह।ै आमतौर पर पौधे 

को ‘कप’ का आकार ददया जाता ह।ै इसके जलए पौध ेको जमीन की सतह से 70 सें. मी. की ऊँर्ाई तक 

कृततन करत ेहैं। पहले विि में मुख्य तन ेके र्ारों और शाखाऐं तैयार करन ेपर महत्व ददया जाता ह।ै आगे के 

विों में बहुत हल्की कटाई-छिंटाई, केवल टूटी हुई या आपस में गुिंथी हुई शाखाओं को हटाने के जलए की जाती 

ह।ै कटाई-छिंटाई में मुख्य शाखाओं से छेड़छाड़ नहीं की जाती ह।ै कटाई-छिंटाई का उद्दशे्य पौधे के जवजभन्न 

भागों तक पयािप्त प्रकाश व फलन वाली शाखाओं का पयािप्त जवकास करना ह।ै 

पोिक तत्त्व प्रबतधन : जैतून के पौधे की पोिक तत्त्वों की आवश्यकता उसकी उम्र, अवस्था, जलवायु एविं 

भूजम में पोिक तत्त्वों की उपलब्धता आदद पर जनभिर करती ह।ै पोिक तत्त्व के उपयोग से पूवि जवशेिज्ञ की 

सलाह ली जानी र्ाजहए।  

खरपतवार जनयिंत्रण: जैतून के पौधा रोपण के पश्चात् समय-समय पर खरपतवार जनयिंत्रण करत े रहना 

र्ाजहए। खरपतवार जनयिंत्रण के समय जैतनू के पौधों की जड़ों या तने को हाजन नहीं होनी र्ाजहए। पौधों की 

कतारों के मध्य की खाली भूजम में खरपतवार जनयजमत ू प से जनकालते रहना र्ाजहए। इस हतेु 

खरपतवारनाशी रसायन “ग्लायफोसेट” का उपयोग भी दकया जा सकता ह।ै इस दवा से हरे पौधे नि हो 

जाते हैं, अतः इसके उपयोग के समय सावधानी रखनी र्ाजहए तादक रमायन जैतनू के पत्तों पर न जगरे। 

ग्लायफोसेट का उपयोग करते समय पौधों के तनों को पोजलथीन शीट या पाईप से ढक दनेा र्ाजहए। 

जतैनू के फलों की तडु़ाई: फलों की तुड़ाई पारम्पररक व यािंजत्रक पिजत से की जा सकती ह।ै यािंजत्रक पिजत 

में टेक्रर र्ाजलत मशीनों का उपयोग दकया जाता ह।ै पारम्पररक पिजत में जैतनू के पेड़ के नीर् ेजाल (नेट) 

जबछा ददया जाता ह।ै फलों को तोड़न ेपर फल जाल पर जगरते हैं, जजतहें एकत्र कर लतेे हैं। बािंस की सहायता 

से शाखाओं को जहलाकर भी जैतून के पके फलों को जगराया जाता ह।ै 

उपज की जस्थजत : तीन विों से अजधक उम्र के 5 दकस्म के पौधों से जैतून के फल प्राप्त दकये गये हैं। जैतून के 

पौधों से तेल का परीक्षण ू प से तेल जनकाला गया, जजसमें जैतून के तेल की मात्रा 12-14 प्रजतशत तक 

आिंकी गयी। 

जतैनू की नसिरी : कृिकों को उच्च गुणवत्तायुक्त जैतनू के पौधे उपलब्ध करान ेहतेु अततरराष्ट्रीय मानको की 

अत्याधुजनक नसिरी की स्थापना राज्य सरकार द्वारा जयपुर जजले में जवकजसत दकये गये सेंटर ऑफ 

एक्सीलेतस, बस्सी में की जा र्ुकी ह।ै नसिरी द्वारा जैतून की 7 दकस्में क्रमश: बरजनया, अरजबक्युना, 

कोररटना, दफशोजलन, जपकवाल, कोरजनयकी एविं फ्रोतटोय के पौधे मृदा रजहत मीजर्या में उत्पाददत दकये जा 

रह ेहैं। 30 स.े मी. से 50 से. मी. की ऊँर्ाई होने पर ये पौधे खेत में रोपने योग्य हो जाते हैं। 


