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f) eq[; :i ls ikS/ks ds 'kjhj esa ek=kRed o`f) dks lanfHkZr djrh gS tSls fd rus vkSj tM+ dh 

yackbZ esa o`f)] ifÙk;ksa dh la[;k] rktk otu vkSj lw[kk otu vkfnA nwljh vksj] cht dk 

vadqj.k] Qwyksa] Qyksa vkSj chtksa dk cuuk] ik'kZ~o dfy;ksa dk mHkjuk] ifÙk;ksa vkSj Qyksa dk fxjuk 

xq.kkRed ifjorZu gSa] ftUgsa fodkl dgk tkrk gSA ikS/ks dh o`f) vkSj fodkl eq[; :i ls iks"k.k vkSj 

gkeksZuy dkjdksa }kjk fu;af=r gksrk gSA iks"kd rRo ikS/ks dks vko';d [kfut vk;uksa vkSj çksVhu] 

dkcksZgkbMªsV vkSj vU; tSls dkcZfud inkFkksaZ dh vkiwfrZ djrs gSaA ;s fodkl ds fy, vko';d dPps 

eky dk xBu djrs gSaA gkykafd] ikS/kksa ds leqfpr fodkl ds fy, bu inkFkksaZ dk mi;ksx dqN 

jklk;fud çnkFkZ }kjk fu;af=r fd;k tkrk gS ftUgsa ikni o`f) inkFkZ ;k ikni o`f) fu;ked dgk 

tkrk gS] tks ikS/kksa esa 'kkjhfjd çfØ;kvksa dks de ek=k esa c<+krs ;k ?kVkrs ;k la'kksf/kr djrs gSaA 

 ikni o`f) fu;ked iks"kd rRoksa ds vykok vU; dkcZfud ;kSfxd gksrs gSa tks de lkaærk esa 

mi;ksx djus ij ikS/kksa esa 'kkjhfjd çfØ;kvksa dks ,d ljkguh; eki esa la'kksf/kr ;k fu;af=r djrs 

gSaA ;s vklkuh ls vo'kksf"kr gks tkrs gSa vkSj ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa ij ykxw gksus ij ;s jlk;u 

Årdksa ds ek/;e ls rsth ls vkxs c<+rs gSaA ikni gkeksZu ;k QkbVksgkseksZu Hkh fu;ked gksrs gSa ysfdu 

ikS/kksa }kjk de lkaærk esa mRikfnr gksrs gSa vkSj ;s gkeksZu mRiknu LFky ls fØ;k LFky rd pys tkrs 

gSaA ikni fodkl fu;ked vkSj ikni gkeksZu ds chp dk eq[; varj ;g gS fd fodkl fu;ked —

f=e gS tcfd ikni gkeksZu dk L=ksr çk—frd gSA 

o`f) dks fu;af=r djus okys inkFkksaZ ds fofHkUu çdkj gSa% & 

 v‚fDlu 

 ftcjsfyUl 

 lkbVksdkbfuu 

 bZFkhyhu 

 vfCLlfld ,flM 

 v‚fDlu] ftcjsfyUl vkSj lkbVksfdfuUl fodkl çorZd gSa] ,fFkyhu vkSj ,fClfld ,flM 

o`f) vojks/kd gSaA  

fodkl eand%;s ,sls jlk;u gksrs gSa ftudk dk;Z dksf'kdk foHkktu dks jksddj ruk o`f) dks de 

djus dk gS A 

o`f) dks fu;af=r djus okys inkFkksaZ ds ckxokuh esa dbZ egRoiw.kZ vuqç;ksx gSa vkSj dqN lcls 

egRoiw.kZ mi;ksx bl çdkj gSa%  

ikS/kksa dk çlkj% ckxokuh esa ikni fu;kedksa dk lcls vke mi;ksx dyeksa vkSj xwVh is tM+ o`f) dk 

gS dqN çdkj ds ikS/kksa esa vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh lQyrkiwoZd tqM+ ugha vkrh A ,sls ikS/kksa  es 

fu;kedksa dh lgk;rk ls vklkuh ls tM+s vk tkrh  gSA :fVax ds fy, lcls vf/kd fu;ksftr 
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fodkl fu;ked vkbZ-ch,] vkbZ,, vkSj ,u,, tSls v‚fDlu gSaA bu jlk;uksa esa ls vkbZch, lcls 

vkn'kZ :i ls mi;ksx fd;k tkrk gS] D;ksafd ;g lcls çHkkoh gSA  

iq"iu fu;eu %& ikni o`f) fu;kedksa dk mi;ksx dqN Qlyksa esa iq"iu ds fu;eu ds fy, Hkh fd;k 

tkrk gSA vukukl esa Qwyks dk vkuk vfu;fer gksrk gS ftlls Qy vyx vyx le; is idrs gS 

vkSj Qyks dh rqM+kbZ ,d leL;k cu tkrh gS blfy, Qwyksa ds mRiknu dks fu;fer djus ds fy, 

,u,, ds 0-25 ls 0-5 feyhxzke jlk;u ;qä ?kksy dk mi;ksx fd;k tkrk gSA vke esa lk;dkslsy 

vkSj vykj 5000 ihih,e vkSj ,Fkjsy 100&200 ihih,e iq"i jfgr o"kZ ds nkSjku Qwy iSnk djrs gSaA 

pesyh esa 500 ihih,e lkbDykslsy dk fNM+dko djus ls ikS/kksa dh Qwy vkus dh vof/k c<+ tkrh gSA 

dqN lfCt;ksa tSls ewyh] pqdanj vkSj xktj esa Hkh th, dk ç;ksx Qwy tYnh vkus esa enn djrk gS  

Qy cuuk %& vkbZ,,] vkbZch,] ,u,,] 2]4& Mh] 2]4]5& Vh vkSj th, tSls fofHkUu fodkl fu;kedksa 

dks dbZ Qlyksa esa Qy cuus esa mi;ksx fd;k tkrk gSA bu jlk;uksa esa ls 2]4&Mh vkSj ,u,, 

¼IykuksfQDl½ lkekU; :i ls Qy cuus dks c<+kus esa lcls çHkkoh ik, x, gSaA blds fy, fofHkUu 

Qlyksa esa 10&20 ihih,e v‚fDlu vkSj 10&100 ihih,e th, b"Vre lkaærk gSA vaxwj esa Qwyksa ds 

xqPNksa ds iw.kZ f[kyus ds 4&6 fnuksa ds ckn 100 ihih,e th, dk fNM+dko djus ls Qyksa dk cuuk 

c<+ tkrk gSA 

Qy fxjuk% Qyks dh rqM+kbZ ls iwoZ Qyks ds fxjus ls gksus okyk uqdlku yacs le; ls ,d xaHkhj 

leL;k jgh gSA lsc vkSj uk'kikrh esa 2]4&Mh vkSj 2]4]5&Vh tSls fodkl fu;kedksa dk ç;ksx Qyks 

dks >M+us ls jksdus esa lgk;d gSA uhacwoxhZ; ikS/kksa  esa 20 ihih,e 2]4&Mh vkSj 10&15 ihih,e 

uSIFkfyd ,flfVd ,flM dk ç;ksx djus ls Qyks ds fxjus esa deh vkrh gSA vke esa 10 ls 20 

ihih,e ,u,, dk fNM+dko Qyksa dks fxjus ls jksdus esa dkQh çHkkoh gSA 

vfu"ksdQyu% vfu"ksdQyu ds fy, vkbZ,,] vkbZch,] ,u,,] ,u,Mh] 2]4&Mh] vkbZih, vkSj th, 

fofHkUu ikS/kksa esa çHkkoh gSaA vaxwj dh fdLeksa tSls vukc&,&'kkgh] ipæk{k vkfn esa 100 ihih,e th, 

dk ç;ksx iw.kZ cht jfgr Qyks ds fuekZ.k dks çsfjr djrk gSA rfeyukMq ds f=ph {ks= esa dsys dh 

iwou fdLe esa chtksa ds fodkl dh leL;k dks 25 ihih,e 2]4&Mh ds vuqç;ksx }kjk fu;af=r fd;k 

tkrk gSA   

Qyksa dk iduk% Qy idus esa rsth ykus ;k nsjh djus ds fy, fodkl fu;kedksa dk ç;ksx fd;k tk 

ldrk gSA vkywcq[kkjk vkSj vkM+w dh dqN fdLeksa esa tc 25 ls 100 ihih,e 2] 4] 5&Vh fodkl 

fu;ked dk ç;ksx fd;k tk, rks og Qyks ds idko esa rsth ykrk gS A 2500 ihih,e bFkzsy ls 

mipkfjr djus ij dsyk 24 ?kaVs esa id tkrk gS A16 ihih,e 2]4&Mh dk okf'kaxVu uSosy larjk ij 

fNM+dko mlds idus dh le; lhek dks c<+k nsrk gS vathj esa 2] 4] 5&Vh dk fNM+dko djus ls 

Qy dh ifjiDork vkSj idus esa rsth vkrh gS] tcfd lsc esa blds vykok ch&9 Hkh idus esa rsth 

ykrk gSA ,FksQ‚u dks vaxwjksa esa tYnh idus ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA VekVj esa ,d ikS/ks ij 

lHkh Qy ,d le; esa ifjiDo vkSj idrs ugha gSaA ;g ;kaf=d rqM+kbZ ds fy, ,d xaHkhj uqdlku gSA 

rqM+kbZ ds 1 ls 2 lIrkg igys ,FksQksu dk fNM+dko VekVj dks idus esa enn djrk gS A /kq,¡ dk 

mi;ksx O;kolkf;d :i ls dsys dks tYnh idkus ds fy, fd;k tkrk gS] blds fy, tks lfØ; 

la?kVd ftEesnkj gksrk gS oks ,fFkyhu gSA ,fFkQ‚u dk mi;ksx rksM+s gq, Qyksa esa jax fodkl ds fy, 

Hkh fd;k tkrk gSA 

Qyksa dk vkdkj vkSj xq.koÙkk %& vaxwj dh vukc&,&'kkgh] fdlfel vkSj Hkksdjh fdLeksa esa dyh 

vkSj Qwy vkus ds le; 40 ihih,e th, dk fNM+dko djus ls Qyksa ds vkdkj esa o`f) gksrh gS A 

T;knk ek=k esa fNM+dko djus ls vaxwj dh yackbZ esa o`f) gksrh gSA  

fyax vfHkO;fä% ikni fu;kedksa dk mi;ksx Qlyksa esa fyax vfHkO;fä dks la'kksf/kr djus ds fy, 

fd;k tk ldrk gSA  díwoxhZ; lfCt;ksa esa uj Qwyksa dk mRiknu ges'kk eknk Qwyksa dh rqyuk esa 

vf/kd gksrk gS vkSj bl fyaxkuqikr dks 100 ls 250 ihih,e  ,Fksy ds ç;ksx ls de fd;k tk 

ldrk gS blds fy, cqokbZ ds 10 ls 15 fnuksa ds ckn 'kq: gksus okys lkIrkfgd varjky ij pkj ckj 

fNM+dko fd;k tkuk pkfg, A ;g o`f) fu;ked eknk Qwyksa dh la[;k dks uj Qwyksa ds eqdkcys 
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c<+krk gSA ikS/kksa esa uj ck¡>iu dks çsfjr djus ds fy, dqN la;a= fu;kedksa dks fu;ksftr fd;k tkrk 

gS] rkfd ,sls uj ck¡> ikS/kksa dks ladj.k dk;Z esa eknk ikS/ks ds :i esa bLrseky fd;k tk ldsA fHkaMh 

esa iw.kZ uj ck¡>iu 0-4 çfr'kr ,e,p dk fNM+dko djds çkIr fd;k tk ldrk gSA 

 
 

 

 


