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रा मसाले वाली मुख्य बीजीय फसल िैl दशे का 80 प्रहतशत से अहधक जीरा िुजरात व राजस्थान 

राज्य में उिाया जाता िlै राजस्थान में दशे के कुल उत्पादन का लिभि 28 प्रहतशत जीरे का 

उत्पादन ककया जाता ि ैतथा राज्य के पहिमी क्षेत्र में कुल राज्य का 80 प्रहतशत जीरा पैदा िोता ि ैलेककन 

इसकी औसत उपज (380 कक.ग्रा.प्रहत ि.े) पड़ौसी राज्य िुजरात (550कक.ग्रा.प्रहत ि.े) कक अपेक्षा काफी 

कम िlै उन्नत तकनीकों के प्रयोि द्वारा जीरे की वतिमान उपज को 25-50 प्रहतशत तक बढ़ाया जा सकता िlै 

भहूम एव ंउसकी तयैारी 

 जीरे की फसल बलुई दोमट तथा दोमट भूहम अच्छी िोती िlै खेत में जल हनकास की उहचत 

व्यवस्था  िोनी चाहियlे जीरे की फसल के हलए एक जुताई हमटटी पलटने वाले िल से करन ेके बाद एक 

क्रॉस जुताई िरैो से करके पाटा लिा दनेा चाहिय ेतथा इसके पिात एक जुताई कल्टीवेटर से करके पाटा 

लिाकर हमटटी भुरभुरी बना दनेी चाहिये l 
 

बीज एव ंबुवाई 

 जीरे की बुवाई के समय तापमान 24 से 28° सेंटीगे्रड िोना चाहिय े तथा वानस्पहतक वृहि के 

समय20 स े 25°सेंटीगे्रड तापमान उपयुक्त रिता िlै जीरे की बुवाई 1 स े 25 नवंबर के मध्य कर दनेी 

चाहियlे जीरे की ककसान अहधकतर हछड़काव हवहध द्वारा करत े िैं लेककन कल्टीवेटर से 30 से. मी. के 

अन्तराल पर पंहक्तयां बनाकर उसस ेबुवाई करना अच्छा रिता िlैएक िके्टयर क्षेत्र के हलए 12 कक. ग्रा . 

बीज पयािप्त रिता िlै ध्यान रि ेजीरे का बीज 1.5 से.मी. से अहधक ििराई पर निीं बोना चाहिय े

ससचंाई 

 जीरे की बुवाई के तुरन्त पिात एक िल्की ससंचाई कर दनेी चाहियlे ध्यान रि ेतेज भाव के कारण 

बीज अस्त व्यस्त िो सकत ेिैंl दसूरी ससंचाई 6-7 कदन पिात करनी चाहियेl इस ससंचाई द्वारा फसल का 

अंकुरण अच्छा िोता ि ैतथा पपड़ी का अंकुरण पर कम असर पड़ता िlै इसके बाद यकद आवश्यकता िो तो 

6-7 कदन पिात िल्की ससंचाई करनी चाहिय ेअन्यथा 20 कदन के अन्तराल पर दाना बनन ेतक तीन और 

ससंचाई करनी चाहियेl ध्यान रि ेदाना पकने के समय जीरे में ससंचाई न करें lअन्यथा बीज िल्का बनता ि ैl 

ससंचाई के हलए फव्वारा हवहध का प्रयोि करना उत्तम ि ैl 

जी 
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खरपतवार हनयतं्रण 

 जीरे की  फसल में खरपतवारों का अहधक प्रकोप िोता ि ैक्योंकक प्रांरहभक अवस्था में जीरे की 

बढ़वार िो जाती ि ैतथा फसल को नुकसान िोता िIै जीरे में खरपतवार हनयंत्रण करन ेके हलए बुवाई के 

समय दो कदन बाद तक पेन्डीमैथाहलन(स्टोम्प ) नामक खरपत वार नाशी की बाजार में उपलब्ध3.3 लीटर 

मात्रा का 500 लीटर पानी में घोल बनाकर हछड़काव कर दनेा चाहियIे इसके उपरान्त जब फसल 25 -30 

कदन की िो जाय े तो एक िुड़ाई कर दनेी चाहियIे यकद मजदरूों की समस्या िो तो आक्सीडाईजाररल 

(राफ्ट)नामक खरपतवार-नाशी की बाजार में उपलब्ध 750 हम.ली. मात्रा को 500 लीटर पानी में घोल 

बनाकर हछड़काव कर दनेा चहिये I 

फसल चक्र: एक िी खेत में लिातार तीन विो तक जीरे की फसल निीं लेनी चाहिये   अन्यथा उखटा रोि 

का अहधक प्रकोप िोता ि ै  अत  उहचत फसल चक्र अपनाना बचत िी आवश्यक िै  बाजरा-जीरा-मंूि-िेह ं-

बाजरा- जीर ाा तीन विीय फसल चक्र का प्रयोि हलया जा सकता ि ै  

पौध सरंक्षण 

चैंपा या एकफड: इस ककट का सबसे अहधक प्रकोप फूल आने की अवस्था पर िोता िैI यि ककट पौधों के 

कोमल भािों का रस चसूकर फसल को नुकसान पचचातंा ि ैइस ककट के हनयंत्रण ितेु एहमडाक्लोहप्रड की 

0.5 लीटर या मैलाहथयान 50 ई.सी. की एक लीटर या एसीफेट की 750 ग्राम प्रहत िके्टयर की दर से 500  

लीटर पानी में घोल बनाकर हछड़काव कर दनेा चहिये ई आवश्यकता िो तो दसूरा हछड़काव करना चहिये i 

दीमक: दीमक जीरे के पौधों की जड़ें काटकर फसल को बचत नकुसान पचुँचाती ि।ै दीमक की रोकथाम के 

हलए खेत की तैयारी के समय अहन्तम जुताई पर क्लोरोपाइरीफॉस या क्योनालफॉस की 20 -25 

कक.ग्रा.मात्रा प्रहत िके्टयर कक दर स े भुरकाव कर दनेी चाहियेl खड़ी फसल में क्लोरोपाइरीफॉस कक 2 

लीटर मात्रा प्रहत िके्टयर कक दर से ससंचाई के साथ दनेी चाहियेl इसके अहतररक्त क्लोरोपाइरीफॉस की 2 

हम.ली.मात्रा प्रहत ककलो बीज की दर से उपचाररत कर बोना चाहिय ेl 

उखटा: रोिइस रोि के कारण पौधे मुरझा जाते िैं तथा यि आरहम्भक अवस्था में अहधक िोता ि ैलेककन 

ककसी भी अवस्था में यि रोि फसल को नकुसान पचचंा सकता िैl इसकी रोकथाम के हलए बीज को  

ट्राइकोडमाि की 4 ग्राम प्रहत ककलो या बाहवस्टीन की 2 ग्राम प्रहत ककलो बीज दर से उपचररत करके बोना 

चाहिये l प्रमाहणत बीज का प्रयोि करेंl खेत में ग्रीष्म ऋतु में जतुाई करनी चाहिये तथा एक िी खेत में 

लिातार जीरे की फसल निीं उिानी चाहिएl खेत में रोि के लक्षण कदखाई दनेे पर 2.50 कक.ग्रा.ट्राइकोडमाि 

कक 100 ककलो कम्पोस्ट के साथ हमलाकर हछड़काव कर दनेा चाहिये तथा िल्की ससंचाई करनी चाहिये l 

झलुसा: यि रोि फसल में फूल आने के पिात बादल िोने पर लिता ि ैl इस रोि के कारण पौधों का ऊपरी 

भाि झुक जाता ि ैतथा पहतयों व तनों पर भूरे धब्बे बन जाते ि ैl इस रोि के हनयंत्रण के हलए मैन्कोजेब की 

2 ग्राम मात्रा को प्रहत लीटर की दर से घोल बनाकर हछड़काव करना चाहिये l 

छाछया रोि: इस रोि के कारण पौधे पर सफ़ेद रंि का पाउडर कदखाई दतेा ि ैतथा धीरे -धीरे पूरा पौधा 

सफ़ेद पाउडर स ेढक जाता ि ैएवं बीज निीं बनत ेl बीमारी के हनयंत्रण िते ुिन्धक का चूणि 25 ककलो ग्राम 

प्रहत िके्टयर की दर से भुरकाव करना चाहिये या एक लीटर कैराथेन प्रहत िके्टयर की दर से 500 लीटर 

पानी में घोल बनाकर हछड़काव कर दनेा चाहियेl जीरे की फसल में कीट एवं बीमाररयों के लिने की अहधक 

संभावना रिती ि ैफसल में बीमाररयों एवं कीटों द्वारा सबसे अहधक नुकसान िोता ि ै l इस नुकसान स े

बचने के हलए जीरे में हनम्नहलहखत तीन हछड़काव करने चाहिये l 
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 प्रथम हछड़काव बुवाई के 30-35 कदन पिात मैन्कोजेब 2 ग्राम मात्रा प्रहत लीटर पानी में घोल बनाकर 

करेंl 

 दसूरा हछड़काव बुवाई के 45 -50 कदन पिात मैन्कोजेब 2 ग्राम,इहमडाक्लोहप्रड 0.50 हम.ली. तथा 

घुलनशील िंधक 2 हम.ली. प्रहत लीटर पानी में घोल बनाकर हछड़काव कर दनेा चाहिये l इसके 

अहतररक्त यकद ककसी बीमारी या कीट का अहधक प्रकोप िो तो उसको हनयंत्रण करने के हलए संबंहधत 

रोिनाशक या कीटनाशक का प्रयोि करें l 

 तीसरे हछड़काव में मेक्नोजेब 2ग्राम,एहमडाकलहप्रड1हम.ली. व 2 ग्राम घुलनशील िंधक प्रहत लीटर 

पानी में घोल बनाकर बुवाई के 60-70कदन पिात कर दनेा चाहिये              

उपज एव ंआर्थिक लाभ 

 उन्नत हवहधयों के उपयोि करने पर उपयोि करने पर जीरे की औसत उपज 7-8 कुन्तल बीज प्रहत 

िके्टयर प्राप्त िो जाती िlै जीरे की खतेी में लिभि 30 से 35 िज़ार रुपये प्रहत िके्टयर का खचि आता िIै 

जीरे के दाने का 100 रुपये प्रहत ककलो भाव रिना पर 40 स े45 िज़ार रुपये प्रहत िके्टयर का शुि लाभ 

प्राप्त ककया जा सकता ि ैI 

 


