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म का िानस्पषतक नाम Azadirachta indica ह।ै यह भारतीय मूल का एक पर्ि-पाती िृक्ष हैं। नीम 

हर मौसम में पाया जान ेिाला सदाबहार िृक्ष ह।ै इसे हर प्रकार की षमट्टी में उगाया जा सकता ह ैयह 

भूषम की उििरता शषि को बढ़ाता ह ैइसमें फरिरी से मार्ि महीन ेमें फल आना शुरू हो जाता ह ैऔर 

फल र्ार महीने के बाद पररपक्व होत ेहैं । इसकी पषियां, नीम केक, छाल, शाखाएं, जडें और नए शूट सभी 

उपयोगी हैं। मुख्य रूप से नीम केक के बीजों में 30-40% तेल की मात्रा होती ह।ै नीम के पौधे से तैयार 

जैषिक कीटनाशक का उपयोग कीट षनयंत्रर् के षलए ककया जाता ह ै क्योंकक इसमें 0.2-0.3% 

ऐजाषडऐराषक्टन होता ह ैजोकक कीटों एिं सूत्रकृषम को षनयंषत्रत करन ेमें मदद करता ह ैऔर षमत्र-कीटों की 

संख्या में िृषि करता ह ै यह नाइट्रोजन की मात्रा में भी िृषि करता ह।ै इसके उपयोग से मानि और 

जानिरों पर कोई प्रषतकूल प्रभाि नहीं पडता ह,ै इसके अलािा इसमें माषलयांरट्रओल, मेलेषनन, सालाषनन, 

षनषबबषडन और षनषबबन आकद तत्ि पाए जात ेहैं। 

 आजकल  सभी प्रकार की फसलों में रासायषनक उििरकों का ही प्रयोग ककया जा रहा ह।ै इन 

उििरकों का भी स्िास््य पर षिपरीत असर पडता ह।ै आपको यह जानकार भी आश्चयि होगा कक भारत में हर 

साल दस हजार से ज्यादा लोगों की मौत रासायषनक कीटनाशकों के प्रयोग से होती ह।ै षिश्व स्िास््य 

संगठन ने सबस े ज्यादा मौतों के षलए षजबमेदार कीटनाशकों शे्रर्ी-1 में शाषमल ककया ह।ै इनमें दो 

कीटनाशक मोनाक्रोटोफोस और ऑक्सीडमेेटोन षमथाइल शाषमल हैं। इसके अलािा कें द्रीय कृषि 

मंत्रालय  एिं ककसान कल्यार्  के अधीन डायरेक्टोरेट ऑफ क्वारेंटाइन एउं स्टोरेज के आंकडों के मुताषबक 

ििि 2015-16 में कुल प्रयोग ककए गए शे्रर्ी- 1 के कीटनाशकों की मात्रा करीब तीस प्रषतशत थी। ऐसे में 

ककसानो को जागरूक बनान ेकी जरूरत ह।ै नीम की पषियों एिं अन्य सामग्री स ेजैषिक कीटनाशक को 

तैयार कर सकत ेहैं उसी प्रकार नीम की पषियों और षनबोषलयों को गड्ढ ेमें गला कर अच्छा कंपोस्ट खाद 

तैयार ककया जा सकता ह।ै यह सभी ककसान जानत ेहैं कक रासायषनक खाद ककतनी महगंी हो रही  ह।ै िहीं 

जब फसलों को खाद की जरूरत होती ह ैतो रासायषनक खाद की कई बार कालाबाजारी होती ह।ै ककसानों 

को मजबूरन महगें दामों पर यह खाद खरीदनी पडती ह।ै यकद नीम की पषियों स ेबनी खाद फसलों में डाली 

जाएगी तो इससे फसलों की सेहत भी सही रहगेी  और नीम के असर से कई तरह के कीटों का प्रकोप भी 

नहीं होगा । 

नीम जषैिक कीटनाशक के घरेल ुनसु्ख:े  नीम जैषिक कीटनाशक को घरेल ूस्तर पर भी तैयार ककया जा 

सकता ह ैयह षमट्टी की उपजाऊ क्षमता को बढ़ाता ह ैऔर हाषनकारक कीटों की रोकथाम में भी सहायक 

होता ह ै- 

नी 
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1. नीम के बीजों स ेजषैिक कीटनाशक कैस ेतयैार करें? 

 नीम के फलों से 500 ग्राम बीज षनकाल लें। बीजों को फें ट कर पेस्ट बना लें। पेस्ट को दो परतों 

िाल ेसूती कपडे में डाल कदया जाता ह ैऔर रात भर के षलए 10 लीटर पानी में रखा जाता ह।ै अगले कदन 

कपडे को बार-बार धोए ंताकक सारा असर पानी में आ जाए। कफर इस घोल को छान लें और सीधे फसलों 

पर षछडकाि करें। एक एकड भूषम के षलए 3.1 ककलोग्राम नीम के बीजों को 80-200 लीटर पानी में 

षमलाकर षछडकाि ककया जाता ह ैनीम केक से बीज षनकालें षजसमें 30% तेल सामग्री हो। 500 ग्राम तेल 

में 200 लीटर पानी और 250 ग्राम षडटजेंट पाउडर षमलाकर एक एकड जमीन में षछडकाि करें। 

 नीम स ेतैयार जैषिक कीटनाशक जो कें द्रीय कीटनाशक बोडि द्वारा प्रमाषर्त होती हैं जैस ेकक 300 

पीपीएम (तेल का आधार) और 1,500-10,000 पीपीएम (षिलायक आधार) बाजार में बेर्ी जाती हैं। 5 

षमलीलीटर जैषिक कीटनाशक को 1 लीटर पानी में षमलाकर षछडकाि ककया जाता ह।ै 

  

(a).   नीम फल (b). नीम पसे्ट 

2. घरेल ूउपर्ार द्वारा फसलों पर एकफड और जषैसड्स का षनयतं्रर् कैस ेकरें: इन कीटों का षनयंत्रर् षिषभन्न 

तरीकों स ेककया जा सकता ह।ै कीटों के हमले के समय, फसल की सुरक्षा के षलए नीम के तेल के षछडकाि 

या पीले और नील ेषर्पषर्पे काडि का उपयोग ककया जाता ह।ै इसके साथ ही खट्टी छाछ का षछडकाि फसल 

को कीटों स े बर्ान े में भी सहायक होता ह।ै इन सबका उपयोग कैस े ककया जाता ह ै इसकी जानकारी 

षनम्नषलषखत बबंदओुं में दी गई ह:ै- 

 
      पिी पर कीटों का प्रकोप 
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i. नीम के तले षछडकाि कैस ेतयैार करें: नीम के तेल का  षछडकाि बनान े  के  षलए नीम के  बीजों की 

आिश्यकता होती ह।ै नीम के बीजों को इकट्ठा करके, पानी में षमलाकर उबाल लें। इसे 40-50 षमनट तक 

उबालें। उबालने के बाद षमश्रर् को इस तरह रख दें कक यह कमरे के तापमान पर पहरं् जाए। ठंडा होन ेके 

बाद नीम के बीज को अपने हाथों  से मसले।  मसलन े के बाद घोल को कपड ेकी सहायता स ेछान लें। 

उबालते समय आप षमश्रर् में नीम के पिे, धतूरा के पिे और हींग भी षमला सकत ेहैं। नीम तेल @ 300 

षमलीलीटर को 150 लीटर पानी में षमलाकर एक एकड भूषम में षछडकाि के षलए प्रयोग ककया जाता ह।ै 

फसल को हाषनकारक कीटों स ेबर्ाने के षलए भी यह घरेलू तरीका उपयोगी ह।ै और इस षछडकाि को 7 

कदन के अंतराल पर कर सकते हैं । 

नीम के तले षछडकाि: नीम के तेल का षछडकाि एकफड्स, जैषसड्स और अन्य कीटों के अंडों को मारन ेके 

षलए ककया जाता ह।ै नीम के तेल का स्िाद कडिा होता ह ैइसषलए यह कीट षिकििक का कायि भी करता ह,ै 

पररर्ामस्िरूप फसल एकफड्स और जषसड्स से सुरषक्षत हो जाती ह।ै यह बाजार में भी आसानी स ेषमल 

जाता ह ैजो 100 पीपीएम मात्रा में आता ह।ै यकद बाजार िाल ेनीम के तेल का षछडकाि ककया जाता ह ैतो 

50 षमलीलीटर की मात्रा में 15 लीटर प्रषत एकड का प्रयोग करना र्ाषहए। शोध के अनुसार यह दखेा गया 

ह ैकक घरेल ूनीम का तेल बाजार के तेल की तुलना में बेहतर पररर्ाम दतेा ह।ै 

  

(a). घरेल ूनीम तले (b). बाजार नीम तले 

ii. पीला और नीला षर्पषर्पा काडि: यह एक प्रकार का षर्पषर्पा काडि होता ह ैजो पीले या नीले रंग के 

काडि में आता ह।ै इन काडों पर षर्पषर्पा पदाथि लगाया जाता ह।ै सामान्यतः पीले काडि का उपयोग र्ािल, 

गेह,ं कपास, ज्िार, मक्का और गन्ना इत्याकद फसलों के षलए ककया जाता ह।ै 

साथ ही नीले काडि का उपयोग मुख्य रूप से सषजजयों जैसे बैगन, गाजर और बभंडी इत्याकद फसलों के षलए 

ककया जाता ह।ै 

 सििप्रथम काडि को एक डडंे में बांध कदया जाता ह ैऔर यह सुषनषश्चत कर लें कक डडं ेकी लंबाई और 

फसल की ऊँर्ाई दोनों एक समान होनी र्ाषहए। कफर इसे अलग-अलग जगहों पर रखा जाता ह ैएक एकड 

भूषम के षलए 16 काडों की आिश्यकता होती ह।ै एक काडि की कीमत लगभग 20-40 रुपये ह।ै खेत में उडने 

िाल े कीड े जैस े एकफड्स, जषैसड्स, हॉपर और अन्य कीड े इस काडि से षर्पक जाते हैं। इससे फसल को 

हाषनकारक कीडों स ेबर्ाया जा सकता ह।ै आप इस काडि को लोह ेकी प्लेट पर ग्रीस लगाकर घर पर भी 

बना सकत ेहैं और इसे अलग-अलग जगहों पर बांधा जाता ह ैफसलों और सषजजयों को हाषनकारक कीडों स े

बर्ान ेके षलए भी यह घरेल ूतकनीक बहत  फायदमंेद ह।ै 
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(a).   पीला षर्पषर्पा काडि (b). नीला षर्पषर्पा काडि 

3. नीम की खली : 

 नीम के पौधों में अंगूर के आकार के जो फल लगत ेह ैउन्हें षनबबोली कहत ेह ैइन षनबबोषलयों को 

सुखाकर बीज षनकाल षलया जाता ह ैऔर बीजों स ेमशीन द्वारा तेल षनकला जाता ह,ै तेल षनकलन ेके बाद 

जो षमश्रर् बर्ता ह ैउसे नीम खली कहत ेह।ै  पौधे में नीम की खली डालने से सफेद र्ींरटयों, दीमक, जड 

नष्ट करन ेिाले छोटे कीट (सफेद षगडार ), लािाि या इल्ली जैस ेकदखने िाल ेसूत्रकृषमयों, आकद कीटों से जडों 

की सुरक्षा की जा सकती ह।ै इसके अलािा, यह  पौधे के षलए सबस ेजरूरी तत्ि नाइट्रोजन, फॉस्फोरस और 

पोटैषशयम, जैषिक काबिन आकद तत्िों से भी भरपूर होती ह।ै 

 
 

(b). नीम बीज पाउडर (b). नीम की खली 

4. नीम अकि  स ेजषैिक कीटनाशक कैस ेतयैार करें: नीम अकि  को तैयार 

करन े के षलए सबस े पहले 100 लीटर के बतिन में नीम के पिे और  

पतली डाषलयां डालकर उसमें पानी भर दें। जब नीम की पषियाँ 

पीली हो जाए ँ तो पुरान े पिों को हटाकर नई पषियाँ डालें। इस 

प्रकक्रया को बार-बार दोहराए ंजब तक कक पषियां पीली न हो जाए ं। 

इसके बाद अकि  को छानकर 300 लीटर प्रषत एकड जमीन में षछडकाि 

के षलए इस्तेमाल करें। इसके उपयोग से फसलों को कीटों एिं रोगों से 

बर्ाया जा सकता ह ैमुख्य रूप स ेइस षछडकाि का उपयोग सषजजयों 

में ककया जाता ह।ै 
नीम अकि  
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नीम जषैिक कीटनाशक के लाभ:- 

 षनम्नषलषखत मुख्य षिशेिताओं के कारर् नीम जैषिक कीटनाशक (इमल्सीफाइड कंसटें्रट) एक एकीकृत 

कीट प्रबंधन (आईपीएम) कायिक्रम के षलए उपयुि ह।ै 

 नीम कीटनाशक एक प्राकृषतक उत्पाद ह,ै षबल्कुल गैर षििैले, 100 प्रषतशत बायोषडगे्रडबेल और 

पयाििरर् के अनुकूल ह।ै 

 यह अन्य बसंथेरटक कीटनाशकों के साथ षमश्रर् के षलए उपयुि ह ैऔर िास्ति में उनकी कक्रया को 

बढ़ाता ह।ै 

 ककसी भी या कम मात्रा में बसंथेरटक कीटनाशकों का उपयोग करन ेकी आिश्यकता नहीं ह,ै षजसस े

पयाििरर्ीय भार कम हो। 

 कई बसंथेरटक कीटनाशक एकल रासायषनक यौषगक होने के कारर् कीटों की प्रषतरोधी प्रजाषतयों का 

आसान षिकास करत ेहैं। नीम में कई यौषगक होत ेहैं इसषलए प्रषतरोध का षिकास असंभि ह।ै 

 नीम प्राकृषतक षशकाररयों और कीटों के परजीषियों को नष्ट नहीं करता ह ैषजसस ेइन प्राकृषतक शत्रुओं 

को कीटों की आबादी पर षनयंत्रर् रखने की अनुमषत षमलती ह।ै 

 नीम में एक प्रर्ालीगत कक्रया भी होती ह ैऔर अंकुर पूरे पौधे को कीट प्रषतरोधी बनाने के षलए नीम के 

यौषगकों को अिशोषित और जमा कर सकत ेहैं। 

 नीम में कीटों की 200 से अषधक प्रजाषतयों पर सकक्रय कारििाई का एक व्यापक षिस्तार ह।ै 

 नीम गैर-लषक्षत और लाभकारी जीिों जैसे परागर्कों, मधु मषक्खयों, स्तनधाररयों और अन्य 

कशेरुककयों के षलए हाषनरषहत ह।ै 

षनष्किि 

 नीम न ेहाल के ििों में अपने व्यापक गुर्ों के कारर् दषुनया भर का ध्यान आकर्िित ककया ह।ै आने 

िाल ेििों में िैषश्वक समस्याओं के समाधान के षलए इसे एक आशाजनक िृक्ष माना जाता ह।ै िास्ति में 

नीम का पेड पूरे दशे में जंगली हो जाता ह।ै लेककन इसकी क्षमता को साकार करन ेके षलए नीम के संगरठत 

िृक्षारोपर् आिश्यक हैं। कीटों पर बसंथेरटक रासायषनक कीटनाशकों की कारििाई तत्काल उनकी मृत्यु की 

ओर ल े जा रही ह।ै दसूरी ओर, नीम के यौषगकों की कक्रया अप्रत्यक्ष होती ह,ै और इसषलए य े यौषगक 

रासायषनक कीटनाशकों की तुलना में कीटों में कुछ हद तक षिलंषबत प्रषतकक्रया प्रदर्शित करत ेहैं। हालांकक, 

नीम की तैयारी के साथ एक अषतररि लाभ यह ह ैकक य ेकीटों के जीिन र्क्र में कायापलट के प्रत्येक र्रर् 

में एक या दसूरे तरीके स ेप्रभािी होते हैं जैस ेकक अंडा, लािाि, पुतली या ियस्क अिस्था। इस प्रकार, नीम 

आधाररत उत्पाद कीटों के षनयंत्रर् के षलए उत्कृष्ट क्षमता प्रदान करत े हैं; इसके अलािा, िे बसंथेरटक 

रसायनों से जुड े दषु्प्रभािों स े रषहत हैं। नीम आधाररत उत्पाद आईपीएम कायिक्रमों में भषिष्य के 

कीटनाशकों के षलए मॉडल के रूप में काम कर सकत ेहैं। 


