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तिमान समय में अब यह आवश्यक हो गया ह ैकक कृलि एवां कृलि से जुड ेव्यवसाय केवल जीवन-लनवािह 

(livelihood) का साधन मात्र नहीं रह गये ह ै। ककसानों के आर्र्िक उत्र्ान एवां आय में वृलि करने के 

ललए कृलि में लवलवधीकरण को अपनाना होगा । पारम्पररक फसलों की जगह मुनाफे वाली फसलें जैसे- 

बागवानी, मसाला फसलें, औिलध फसलें, सब्जी, फूल एवां फलों की खेती, मधुमक्खी पालन आकद का कुछ 

लहस्से में समावेश ककया जाना जरूरी हो गया है । लजससे ककसान आत्मलनभिरता की ओर अग्रसर होगें जो 

वतिमान की मााँग ह ै।  

पररचय 

 वैकदक काल स ेही हमारे दशे में अनेक सुन्दर छायादार वकृ्षों पुष्पीय पौधों तर्ा औिधीय पौधों को 

दवेी-दवेताओं का प्रतीक मानकर पूजा होती रही है, जैसे तुलसी लवष्णु का, कमल लक्ष्मी का, चम्पा 

सरस्वती का, कदम्ब श्री कृष्ण का, पीपल, धतुरा, अमलताश, बेल पत्र लशव आकद के प्रतीक ह ै। हमारे दशे 

के प्राचीन ग्रन्र्ों ‘रामायण’ ‘गीता’, ‘शकुन्तला’ आकद में अलांकृत पौधों का काफी लववरण दखेने को लमलता 

ह ै। इन ग्रांर्ों के अध्ययन में यह बात एकदम स्पष्ट होती ह ैकक हमारे पूविजों को भी शोभाकारी पेड-पौधों से 

बहुत लगाव र्ा । 

 हाल ही में भारतीय कृलि अनुसांधान पररिद (आईसीएआर) की 92वीं सालाना आम बैठक में भी 

फूलों की खेती को बढ़वा दनेे पर चचाि हुई। लजसमे कें द्रीय खाद्यमांत्री श्री पीयूि गोयल जी ने कहा कक 

बागवानी और फूलों की खतेी से ककसानों की आमदनी में बढ़ोत्तरी की जा सकती ह।ै फूलों की खेती स ेप्रलत 

इकाई भूलम पर शुि लाभ खेती वाली अन्य फसलों की तुलना में 10 से 20 गुना आलधक होता ह ै । एक 

अनुमान के मुतालबक गेंद ेके फूल की खेती में प्रलत एकड 30,000 रुपये का खचि आता ह,ै जबकक एक एकड 

में गेंद ेके फूल की खेती कर ककसान आराम से 2 से 3 लाख रुपये तक का मुनाफा प्राप्त कर सकते हैं । फूलों के 

व् यावसालयक उत् पादन तर्ा फूलों एवां इनके मूल् य सांवर्धित उत् पादों के लनयाित क्षेत्र में तकरीबन भारत न े

2021-22 में लगभग 770 करोड रुपये की करीब 23,597 टन फूलों की खतेी स े सांबांलधत वस्तुओं का 

लनयाित ककया ह ै। इसके लनयाित गांतव् यों में अमेररका, कनाडा, जमिनी, लिटेन, यूएई तर्ा सबसे महत्त्वपूणि 

नीदरलैंड, जो दलुनया का सबसे बडा फूल बाजार और अांतरराष्ट्रीय व्यापार का नीलामी कें द्र है, जैसे 

लवकलसत दशे शालमल हैं । 

लवकलसत होते इस क्षेत्र की उपज में लवलभन्न प्रकार के उत्पाद शालमल हैं, जैसे फूल (माला और 

सजावट के ललए), तना यकु्त फूल (कट फ्लॉवर - गुलदस्ते बनाने के ललए), गमले वाले पौधे, बेलबूटे, 

व 
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कललयाां, कां द, जड युक् त और सूखे या लनजिललत फूल तर्ा सजावटी पलत्तयाां । खेती वाल ेफूलों का दायरा, जो 

शुरुआत में मुख्य रूप से गुलाब, गेंदा, ऐस्टर, ग्लेलडयोलस, गुलदाउदी आकद तक ही सीलमत र्ा, लेककन अब 

धीरे-धीरे इस क्षेत्र में भी वृलि हो रही ह,ै लजसमें गुलनार, जरबेरा, लजप्सोकफला, ललआरिस, नेररन, 

आर्चिया, एन् र्ुररयम, ट्यूललप, ललली तर्ा कई तरह के ऑर्कि ड शालमल हैं। 

फूलों से मूल्य वर्धित उत्पाद बनाकर जैसे सुगलन्धन तेल व इत्र के रूप में बेचकर ककसानों को ना 

इनसे केवल आमदनी में वृलि होगी, बलल्क स्वरोजगार के अवसर भी लवकलसत होगें । ककसान फूलों की खेती 

करने के सार्-सार् इनकी नसिरी लगाकर भी अच्छा पैसा कमा सकते हैं, क्योंकक फूलों के पौधे घरों में लगाने 

का चलन इन कदनों तेजी से बढ़ रहा है । 

फूलों के प्रकार 
अलांकृत बागवानी में सजावट तर्ा सौंदयि के ललए एकविीय एवां बहुविीय पौधों को, शीशे के घरों 

में, गमलों में, टोकररयों में एवां भवनों आकद में पौधे उगाए जाते हैं । एकविीय पौध,े जो 3 माह से लकेर 

एक साल तक में अपना जीवन चक्र पूरा कर लतेे हैं। जैस-े गेंदा, ग्लेलडयोलस, गुलदाउदी, डहेललया, 

लजलन्नया, पेटूलनया, लबगोलनया, कॉसमॉस, स्नैपड्रगैन आकद । बहुविीय पौधे, जो एक विि से आलधक के समय 

में अपना जीवन चक्र पूरा कर लेते हैं। जसै-े गुलाब, चमेली, मोगरा, चाांदनी, रजनीगांधा, आर्कि ड, गुडहल, 

सदाबहार, बोगनलवललया, गैलार्डिया, कुमुकदनी, ललली, ऐस्टर तर्ा जबेरा आकद  शालमल हैं । इन फूलों को 

ककसान कम लागत में आसानी से उगा सकते हैं और ज्यादा से ज्यादा मुनाफा कमा सकते हैं। 

शीतकालीन फूल के पौधों की बआुई 

शीतकाल में लगाए जाने वाले पौधों के बीजों की बुआई लसतांबर-अक्टूबर माह में नसिरी या िे में की 

जाती ह।ै ये पौधे नसिरी में 6 सप्ताह में तैयार हो जाते हैं। इन तैयार पौधों को मध्य अक्टूबर से नवांबर तक 

क्याररयों या गमलों में लगाया जा सकता है । इन पौधों पर जनवरी से माचि के बीच फूल आने लग जाते हैं । 

शीतकालीन मौसम में गेंदा, गुलाब,  ग्लेलडयोलस, डहलेलया, गुलदाउदी, चमेली, मोगरा, चाांदनी, आकद 

फूलों को उगाकर अच्छी आमदनी प्राप्त कर सकते ह ै।  
 

  

लचत्र-1:  शीतकालीन गेंदा के लखललखलात ेफूल 

ग्रीष्मकालीन फूल के पौधों की बआुई 

ग्रीष्मकाल में लगाए जाने वाले पौधों के बीजों की बुआई माचि-अपै्रल माह में नसिरी या िे में की 

जाती ह ै। ये पौधे नसिरी में 6 सप्ताह में तैयार हो जाते हैं । इन तैयार पौधों को मई से जून तक क्याररयों या 

गमलों में लगाया जा सकता ह।ै इन पौधों पर जुलाई -अगस्त के बीच फूल आने लग जाते हैं । ग्रीष्मकालीन 
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मौसम में बौने गैंदा (फ्रें च मेरीगोल्ड), रजनीगांधा, गुडहल, रातरानी, लबगोलनया, बोगनलवललया, डसैी, 

ललली तर्ा  जबेरा आकद फूलों को उगाकर अच्छी आमदनी प्राप्त कर सकते ह ै। 

पौध ेलगान ेके प्रकार 

 क्याररयों में लगाए जान ेवाल ेपौध े : गेंदा, गुलाब, ग्लेलडयोलस, डहलेलया, गुलदाउदी, चाइना स्टर, 

वरबीना, स्वीट लवललयम नस्टरलसयम, फ्लॉक्स, साललबया, पैंजी, केलांडुला, ओरनामेंटर पॉपी, 

लाइनम, हालीऑक, कोनि फ्लॉवर, एक्रोक्लाइनम । 

 गमलों में लगाए जान े वाल े पौध े : गेंदा, गुलाब, पैंजी, फ्लॉक्स, लपटुलनया, केलांडुला, गुलदाउदी, 

वरबीना, कें डीडफ्ट, स्टॉक, एांटीराइजम, डायांर्म, डहलेलया, बौने गैंदा, लजमेलशया आकद । 

 लटकन े वाली टोकररयों के ललए : आर्कि ड, स्वीट एलाइसम, नस्टरलसयम, वरबीना, लपटुलजया, 

पोटुिलाका । 

 भलूम को कवर करन ेके ललए : स्वीट एलाइसम, वरबीना, पैंजी, पोटूिलाका आकद । 
 

  

लचत्र-2:  रांग-लबरांग ेलखललखलात ेगलुाब के फूल 

भलूम तर्ा लमट  टी की तयैारी 

फूलों वाले पौधों की रोपाई या बुआई स ेपूवि भूलम की भली-भाांलत जतुाई करनी चालहए । जतुाई के 

बाद 7 से 10 कदनों तक खलुा छोड दें। इस दौरान बनाई क्याररयों में अच्छी सडी गोबर की खाद 3 स े4 

ककलो प्रलत वगिमीटर की दर से डाल दें । अगर वमी कां पोस्ट उपलब्ध हो  तो 2 ककलो पयािप्त होगी । गमले 

का उपयोग करना ह ै तो गमलों में भरने वाली लमट  टी में एक लतहाई गोबर की खाद डालनी चालहए । 

लनधािररत समय पर पौधरोपण के बाद उसकी ससांचाई करनी चालहए । लगभग 7 कदन बाद लनराई-गुडाई के 

दौरान अगर कोई खरपतवार हो तो उसे लनकाल दनेा चालहए ।  

खाद एवां उविरकों की सांस्तलुत 

आमतौर से फूलों की खेती के ललए आलधक मात्रा में खाद एवां उविरकों की आवश्यकता नहीं होती है। 

प्राय: लनराई गुडाई के बाद यूररया, ससांगल सुपर फास्फेट, म्यूरेट ऑफ पोटाश 1:2:1 के अनुपात में लमश्रण 

बनाकर 10 ग्राम प्रलत वगिमीटर के लहसाब से भूलम में लमलाना चालहए । उत्तम क्वाललटी के फूलों के उत्पादन 

के ललए 10 लीटर पानी में एक ककलो सरसों, नीम या अरांडी की खली लमलाकर 10 कदनों तक एक ड्रम में 
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भरकर रख लें। तत्पश्चात इस ेपानी लमलाकर चाय के रांग जैसा लमश्रण बना लेना चालहए। इस तरल लमश्रण 

को आधा लीटर प्रलत वगिमीटर की दर से 15 कदन के अांतराल में 2-3 बार पौधों पर लछडकाव करना 

चालहए। 

फूलों की तडुाई तर्ा तडुाई उपराांत दखेभाल 

आमतौर से फूलों की तुडाई सुबह के समय करनी चालहए लजससे फूलों में ताजगी बनी रहती ह ै। 

बाजार की लस्र्लत एवां फूलों की पररपक्वता के अनुसार फूलों की तुडाई की जानी चालहए । स्र्ानीय बाजार 

की उपलब्धता होने पर फूलों की तुडाई कुछ हद तक पररपक्व होने पर की जा सकती ह ै। परांतु बाजार दरू 

होने की लस्र्लत में फूलों को लखलने की प्रारांलभक अवस्र्ा में ही तोड लनेा उत्तम होता ह ै। 

 फूलों की तुडाई के बाद उनकी सेल्फ-लाइफ (ताजगी) को अच्छी तरह से बनाए रखने के ललए 

लबलभन्न प्रकार की लवलधयों का प्रयोग जाता ह,ै लजनमें Pulsing मुख्य लवलध ह ै। Pulsing लवलध में फूलों के 

डांठल को 0.6 एमएम लसल्वर र्ायोसल्फेट (STS) प्लस 25 ग्राम सुक्रोज या 8% इर्नेॉल प्लस के घोल में 

डूबाकर 10-15 लमनट तक रखा जाता ह ै। 

श्रेणीकरण (ग्रसेडांग): फूलों की गे्रसडांग करन ेसे ककसानों को अच्छा मूल्य लमलता ह।ै फूलों की गे्रसडांग स्पाइक्स 

को डांठल की लांबाई, रेलचस की लांबाई, प्रलत स्पाइक फूलों की सांख्या और स्पाइक्स के वजन के अनसुार 

वगीकृत ककया जाना चालहए । तर्ा लूस फूलों को आकार एवां रांगों अनुसार वगीकृत ककया जाना चालहए । 

फूलों, मसालों व फलों की खतेी के ललए लमलता ह ैअनदुान 

ककसानों की आय बढ़ाने के ललए कें द्र व राज्य सरकारों की ओर स ेकाफी प्रयास ककए जा रह ेहैं । 

इसके ललए लवलभन्न प्रकार की योजनाएां चलायी जा रही हैं ताकक ककसानों की आर्र्िक लस्र्लत में सुधार के 

सार् उनकी आमदनी बढ़ सके । इन्ही योजनाओं में राष्ट्रीय बागवानी लमशन एक प्रमुख योजना ह ैलजसके 

तहत ककसानों को फल, सब्जी और फूलों की खेती के ललए सरकार की ओर से अलग-अलग कायि हतेु अलग-

अलग सलब्सडी कदए जाने का प्रावधान ह ै। इस योजना में ककसान को 50 -90 प्रलतशत तक अनुदान या 

सलब्सडी दी जाती ह ै। इस स्कीम के माध्यम से स्िॉबेरी, ड्रगैन फू्रट, मसाले व सुगांलधत पौधे की खेती करन े

पर 50 प्रलतशत अनुदान, गेंद ेके फूल की खेती के ललए 70 प्रलतशत, पपीता की खेती करन ेपर कुल लागत 

का 75 प्रलतशत अनुदान, लमचि की खेती के ललए 50 प्रलतशत अनुदान, तर्ा सब्जी व फल सरुलक्षत रखने के 

ललए प्लालस्टक करैट, लेनी वैग व मशरूम ककट लेने पर 90 प्रलतशत तक का अनुदान या सलब्सडी दी जाती 

ह ै। 

लनष्किि 

फूलों की खेती ककसानों के ललए आमदनी का अच्छा स्रोत ह ैलजसस ेकम समय तर्ा कम लागत में 

अलधक मुनाफा प्राप्त कर सकते ह ै। फूलों की खतेी से ना केवल ककसानों की आमदनी में वृलि होगी, बलल्क 

स्वरोजगार तर्ा हजारों लोगों के ललए रोजगार के अवसर भी लवकलसत होगें । 


