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रत की जनसंख्या लगभग 138 करोड़ ह ैऔर 70 प्रवतशत से अवधक आबादी ग्रामीण क्षेत्रों में रहती 

ह,ै जहा ं मुख्यतः लोग कृवि पर आधाररत ह|ै दशे में मुख्य रूप से छोटे जोत िाल ेककसान पाए जात े

हैं वजनके खेत का आकार 1.5 हके्टेयर स ेकम ह ैऔर िह लगभग 55 फीसदी कृवि योग्य भूवम पर खेती 

करत े हैं| 93 प्रवतशत ककसानों के पास 4 हके्टेयर से भी कम खेत ह|ै भारत में विविध कृवि जलिायु 

पररवस्थवत के कारण बड़ी संख्या में कृवि िस्तुओं का उत्पादन होता ह|ै मोटे तौर पर इन्हें दो समूहों में 

िगीकृत ककया जा सकता ह:ै- खाद्यान फसल ेऔर िास्तविक फसलें| 

 फसल विविधीकरण का तात्पयि नई फसलों या फसल प्रणावलयों स ेककसी उत्पादन को जोड़ना ह,ै 

वजसमें एक विशेि कृवि क्षेत्र पर कृवि उत्पादन के पूरक  विपणन अिसरों के साथ मूल्य िर्धित फसलो स े

विवभन्न तरीकों से लाभ वमल सकता ह|ै धान-गेह ंफसल पद्धवत भारत की एक मुख्य फसल प्रणाली ह|ै दशे में 

इसके अंतगित लगभग 45 वमवलयन हके्टेयर में धान और 29.8 वमलीयन हके्टेयर में गेह ंका क्षेत्रफल ह|ै 

 फसल विविधीकरण का प्रमुख उद्दशे्य ककसी भी क्षेत्र में वभन्न प्रकार की फसलों के उत्पादन में 

व्यापक विकल्प दनेा ह ैताकक विवभन्न फसलों पर उत्पादन संबंधी गवतविवधयों का विस्तार ककया जा सके 

और जोवखम भी कम ककया जा सके| जब हम आत्मवनभिर भारत की बात करत ेहैं तो फसल विविधीकरण 

एक महत्िपूणि घटक ह ैवजसके वबना हम इस लक्ष्य को नहीं प्राप्त कर सकत|े भारत अभी भी खाद्यान्न, तेल 

और दलहन का भारी मात्रा में दसूरे दशेों स ेआयात करता ह ैजबकक धान और गेह ंका जरूरत स ेअवधक 

उत्पादन कर रहा ह,ै इसवलए आज फसल विविधीकरण ककसानों की आय बढाने तथा दशे की जरूरत को 

पूरा करन ेके वलए सबस ेमहत्िपूणि विकल्प बन चुका ह|ै 

फसल विविधीकरण मखु्य रूप स ेदो प्रकार का होता ह:ै- 

सम स्तरीय विविधीकरण:- इस विवध के अंतगित प्रचवलत या कम लाभकारी फसल को अवधक लाभकारी 

फसलों से प्रवतस्थावपत कर कदया जाता ह|ै 

ऊर्धिािधर विविधीकरण:- इस विवध द्वारा फसल प्रसंस्करण कर बाजार मूल्य में िृवद्ध की जाती ह|ै इसस े

अवधक लाभ होता ह ैऔर साथ-साथ रोजगार के अिसर भी पैदा होते हैं| 

फसल विविधीकरण के वसद्धातं: 

 कम आय िाली फसल का अवधक आय िाली फसल से प्रवतस्थापन करना| 
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 एकल फसल स ेबहु फसल या वमवित फसल प्रणाली में पररितिन| 

 अवधक पानी िाली फसलों की जगह कम पानी िाली फसलों का उत्पादन करना|  

 दलहनी या वतलहन फसलों का चयन करना| 

 कृवि उत्पादन के साथ-साथ उत्पादन का प्रसंस्करण करना| 

ऋत ुके अनसुार धान-गहे ंफसल पद्धवत के वलए विवभन्न विकल्प: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

एकल फसली व्यिस्था की प्रमुख समस्याए:ं- 

 मृदा स्िास््य में वगरािट:- लगातार एक ही फसल की िजह से पोिक तत्िों की कमी हो जाती ह|ै 

 पयाििरण प्रदिूण:- धान के खेत से मीथने वनकलती ह ैजो कक प्रमुख ग्रीनहाउस गैस ह|ै इसके अलािा 

फसल कटाई के बाद अिशेि खेत में ही जला कदया जाता ह ैवजससे काफी मात्रा में िायु प्रदिूण होता ह|ै 

 उत्पादन लागत में विवध लगातार एक ही प्रकार के फसल उगाने से उििरक की मात्रा प्रवत इकाई बनानी 

पड़ती ह|ै 

 रोग एिं कीट के प्रकोप में िृवद्ध| 

 पाररवस्थवतक असतंुलन| 

फसल विविधीकरण के लाभ:- 

 छोटी भवूम पर आय में िवृद्ध:- ितिमान में 70 से 80 फीसदी ककसानों के पास 2 हके्टेयर से कम भूवम 

इकाई ह|ै इसे दरू करने के वलए मौजूदा फसल प्रणाली को उच्च मूल्य िाली फसलों द्वारा प्रवतस्थावपत 

ककया जा सकता ह|ै 

 आर्थिक वस्थरता:- फसल विविधीकरण विवभन्न कृवि उत्पादों की कीमत में उतार-चढाि को बेहतर ढंग 

से िहन कर सकता ह|ै 

 सतंवुलत भोजन की मागं:- अवधकांश भारतीय आबादी कुपोिण से पीवड़त ह|ै  खाद्य टोकरी में सब्जी, 

वतलहन, दलहन इत्याकद फसल गुणित्ता बढाकर सामावजक आर्थिक वस्थवत में सुधार कर सकते हैं| 

 सरंक्षण:- फसल विविधीकरण को अपनाने से प्राकृवतक ससंाधनों के संरक्षण में मदद वमलती है| 

1. फसल प्रवतस्थापन 

    धान:-  

 खाद्यान्न:- मक्का, ज्िार, बाजरा 

 दलहन:- अरहर, मूंग ,उड़द 

 वतलहन:- सोयाबीन, मूंगफली 

 सवब्जयां:- टमाटर, बैंगन, वमची, भभंडी 

 चारा:- सूडान घास, लोवबया 

     गेह ं 

 खाद्यान्न:- जौ, रवब मक्का 

 दलहन:- मसूर, चना, मटर 

 वतलहन:- अलसी, सरसों 

 सवब्जयां:- आलू, प्याज, गोभी 

 चारा:- बरसीम  

2.  फसल सघनीकरण: 

 ग्रीष्मकालीन फसले:- ग्रीष्म मक्का 

 दलहन:- उड़द, मूंग, लोवबया 

 सवब्जयां:- भभंडी, लौकी 

 चारा:- मक्का, लोवबया 

 

 


