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उन्नत शस्य तकनीकीयों के समावेशन स ेअधिक उपज  

(*राजशे योगी1, रवविंदर कुमार2 एविं पवन कुमार3) 
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f"k dks ykHkçn cukus ds fy, cukus ds fy, mUur rduhdksa dk ç;ksx —"kd Hkkb;ksa ds fy, 

vfr vko';d gSA l'kä uhfr;ksa dk ç;ksx fdlku HkkbZ fcuk fdlh vfrfjä [kpZ fd, gq, 

mfpr çca/ku ek= ls dj ldrs gSaA orZeku ifj–'; esa blds mfpr lekos'ku ls fdlku HkkbZ vf/kd 

mit çkIr dj ldrs gSaA 

[ksr dk p;u% fdlh Qly dh vPNh mit ysus ds fy, [ksr dk p;u vfr egRoiw.kZ gSA lHkh 

Qlyksa dk viuk LoHkko gS tSls fdlh Qly dh vf/kd ty dh ekax rks fdlh dh de bl fn'kk 

esa mfpr [ksr dk p;u vfr vko';d gSA tyHkjko o fudkl dk [ksr dk p;u djrs le; fo'ks"k 

/;ku j[kuk pkfg,A 

[ksr dh rS;kjh% vPNh mit çkIr djus ds fy, lcls igys [ksr dks vPNh rjg rS;kj djuk pkfg, 

tks Qly yh tkuh gS mlh ds vuqlkj tqrkbZ dh tkuh pkfg, A Qly cqokbZ ls iwoZ nks ckj tqrkbZ 

vo'; djsaA blds ckn rhljh tqrkbZ cqokbZ ds le; djsaA igyh tqrkbZ gjh [kkn bR;kfn dh [ksr esa 

iyVus ds mís'; ls djrs gSaA vafre cqokbZ ds le; djrs gSa rkfd cht dk vadqj.k vPNk gks vkSj 

ikS/ks dh o`f) fodkl ds fy, vkn'kZ n'kk çkIr gks lds vkSj tks vf/kd mit fnykus esa ennxkj 

gksA 

cht çca/ku ,oa cqokbZ dk le;% cht ges'kk çekf.kr Hkjkslsean txg ls gh ys vkSj ges'kk u;k cht 

cks, ;fn ?kj dk cht gSa rks cqokbZ ls igys cht dk mipkj vo'; djsaA cht dk mipkj 

lko/kkuhiwoZd djsa vU;Fkk cht vadqj.k ij çfrdwy çHkko iM+ ldrk gSA cht dk mipkj lcls 

igys QQwanh uk'kd o dhVuk'kd vkSj var esa jkbtksfc;e ls djuk pkfg, A ;fn jkbtksfc;e 

dYpj ls lcls igys cht mipkj dj nsrs gSa rks jkbtksfc;e ds çHkko ij çfrdwy çHkko iM+rk gAS 

jkbtksfc;e dYpj 'kksf/kr cht dh cqokbZ ges'kk 'kke ds le; djuh pkfg, A Qly dksbZ Hkh gks 

ml dh cqokbZ dk le; mldh mit ij çHkko Mkyrk gS blfy, ges'kk Qly ds fy, tks le; 

fu/kkZfjr gS vkids {ks= ds fy, mlh ds vuqlkj cqokbZ djsaA cqokbZ iafä;ksa esa gh djsa] blls 15 ls 20 

vf/kd mit vklkuh ls çkIr gks tkrh gSA 

iks"kd rRo çca/ku% lHkh Qlyksa ds fy, iks"kd rRo cgqr gh vko';d gSaA mlh ds vuq:i iks"kd 

rRoksa dh vkiwfrZ Qlyksa dks nh tkuh pkfg, A iks"kd rRoksa dk ç;ksx djus esa ges'kk vk/kh iks"kd 

rRoksa dh dkcZfud [kknksa ds ek/;e ls djuh pkfg, A buds ç;ksx ls e`nk ty /kkj.k {kerk eǹk 

thokle ,oa e`nk esa e`nk thoks dh fØ;k'khyrk ij vuqdwy çHkko iM+rk gSA tks fd mit o mRikn 

dh xq.koÙkk c<+kus esa dkjxj lkfcr gksrs gSaA 

 dkcZfud [kkn esa oehZ daiksLV xkscj dh [kkn bR;kfn [kknksa dk ç;ksx vius {ks= esa miyC/krk 

ds vuqlkj djsaA nkuk Hkjrs le; Qly esa moZjdksa dk fNM+dko xq.koÙkk ij vPNk çHkko Mkyrk gSA 

— 
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tgka rd laHko gks lds ,dh—r iks"kd rRo çca/ku dks fdlku HkkbZ viuh Qly ç.kkyh esa vo'; 

'kkfey djsaA e`nk LokLF; dks vuqorZ vPNh n'kk esa cuk, j[kuk vf/kdre o xq.koÙkk ;qä mit 

çkIr djus ds fy, ,dh—r iks"kd rRo çca/ku fdlh ojnku ls de ugha gSA 

ty çca/ku% Qly ty ekax ds vuq:i gh flapkbZ djsa mfpr le; ij flapkbZ ls Qly mit esa 

mYys[kuh; o`f) gksrh gSA ikS/ks esa cht curs le; flapkbZ dk cgqr gh vPNk çHkko iM+rk gSA ty 

miyC/krk ds vk/kkj ij Qly dh Økafrd voLFkkvksa ij flapkbZ djsaA 

rkfydk 1% çeq[k Qlyksa ds fy, fu/kkZfjr ty ekax feyh ehVj esa 

Øekad 

la[;k 

Qly dk 

uke 

ueh 

çfr'kr 
çeq[k Qlyksa dh Økafrd voLFkk,a 

1 /kku 900 &2500 
fdYys fudyrs le;] Qwy curs le;] ckyh fudyrs le; 

,oa nkuk Hkjrs le; 

2 xsgwa 450 &650 
Ø‚mu tM+s fudyrs le;] xkaB curs le;] Qwy fudyrs 

le;] nkuksa esa nw/k ,oa nkuksa ds idrs le; 

3 eDdk 

jch 

450&650 
iq"ik voLFkk ,oa nkuk Hkjrs le; 

[kjhQ 

400&550 

4 Tokj 450&650 iq"i voLFkk ,oa nkuk Hkjrs le; 

5 xUuk 1500&2500 teko ds le;] fdYys fudyrs le;] yacor o`f) ds le; 

6 dikl 600&1300 iq"i voLFkk ls Qy cuus rd 

7 cktjk 350&400 cwfVax] iq"ik voLFkk ,oa nkuk Hkjrs le; 

 

[kjirokj çca/ku% orZeku —f"k esa [kjirokj çca/ku dk cgqr gh egRoiw.kZ LFkku gSA mfpr le; ij 

[kjirokj çca/ku mit esa mYys[kuh; o`f) djrk gSA Qly [kjirokj çfrLi/kkZ esa [kjirokj 

fu;a=.k ls gh mit ij vf/kdre ykHk çkIr gksrk gSA bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[ksa Qly 

[kjirokj çfrLi/kkZ dk lHkh Qlyksa dk vyx vyx gksrk gSA vkerkSj ij ;g iwjh Qly vof/k dk 

,d pkSFkkbZ ls ,d frgkbZ le; gksrk gS Qly ds vuqlkj [kjirokj fu;a=.k djsaA  

[kjirokj çca/ku ds rhu çeq[k oSKkfud rjhds gSA ;kaf=d jklk;fud tSfod lk/kuksa dk ç;ksx djsaA 

jklk;fud fodYi dk vafre fodYi ds :i esa ç;ksx djsaA  

dVkbZ% Hkkjrh; ifjos'k esa ekSle dh vfuf'prrk dks ns[krs gq, tc ekSle dVkbZ ds vuqdwy gks rHkh 

dVkbZ djsaA  

HkaMkj.k% Qly mRiknu mfpr HkaMkj.k vfr vko';d gSA mit dks [kqyh /kwi esa fu/kkZfjr HkaMkj.k 

ueh ekud rd lq[kk yAs lHkh Qly HkaMkj.k ekud fu/kkZfjr gSaA  

rkfydk 2% çeq[k Qlyksa esa HkaMkj.k ds le; fu/kkZfjr çfr'kr 

Øekad la[;k Qly dk uke ueh çfr'kr 

1 /kku 12&13 

2 xsgwa 12 

3 eDdk 12 

4 frygu 7&8 

5 nygu 6 

 

 


