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gkRek xk¡/kh us dgk fd Òkjr xk¡oksa esa jgrk gSA vr% tc rd xk¡oksa dk fodkl ugha fd;k 

tk;sxk rc rd Òkjro"kZ dh mUufr dSls laÒo gSA Òkjr esa tc Xkzkeh.k fodkl dh ppkZ gksrh 

gS rks mldk vFkZ flQZ [ksr&[kfygku vkSj flapkbZ vknh ls ugha fy;k tk ldrk vkSj u gh izkFkfed 

fo|ky;ksa] LokLF; dsanzksa dk o.kZu dj nsus ls xzkE; fodkl dh rLohj mÒjrh gSA Òkjr Ñf"k iz/kku 

ns'k vo'; gS ij ;gk¡ [ksr ftrus NksVs gSa mit ftruh de gS vkSj [ksrh ij fuÒZjrk ftruh vf/kd 

gS mls ns[krs gq;s dsoy [ksrh ij vkfJr gksus ij u O;fDr dk isV Òj ldrk gS vkSj u gh ifjokj 

dk ikyu iks"k.k gks ldrk gS rFkk u gh xk¡oksa dk mRFkku gks ldrk gSAsa Xkzkeh.k vapy esa vxj 

turk dk thou Lrj mBkuk gS¡ le`f) ,oa [kq'kgkyh ykuh gS rFkk fodkl o jkstxkj ds lk/ku 

c<+kus gSa rks xk¡oksa esa y?kq dqVhj ,oa [kk| izlaLdj.k m|ksxksa dks c<+kok nsuk gksxkA y?kq ,oa dqVhj 

m|ksx Xkzkeh.k fodkl dh /kqjh gSA Xkzkeh.k fodkl esa budk ogh egRo gS tks iwjs ns'k ds vkS|ksfxd 

fodkl esa cM+s m|ksxksa dk gSA gekjk ns'k ,d fodkl'khy gS vkSj ,d fodkl'khy ns'k ds fy, 

m|ksxksa dk D;k egRo g¨rk gS] ;g egkRek xk¡/kh dh  fuEuiafDr;ksa }kjk n~okjk Li"V g¨ tkrk gSA 

xzkeh.k fodkl esa y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa dk egRo 

 xzkeh.k thou dh ifjfL~Fkfr;k¡ vkSj vko';drk,a ,slh g¨rh gSa fd ogk¡ lkekU;r;k cM+s vkSj 

e/;e n~tsZ ds m|ksxksa ds fy, mi;qDr lfqo/kk,a ugha g¨rh gSaA xzkeh.k vapy esa ,sls m|ksx gh 

fodflr g¨ ldrs gS t¨ 'kgjh lqfo/kkvksa ls nwj cls xk¡o¨a dh vkfFkZd t:jrksa d¨ iwjk dj ldsaA 

,d vkSj dkj.k gS ftlls xk¡o¨a esa y?kq o dqVhj m|ksxksa dh egRrk c<+ tkrh gSA fdlku dk thou 

dsoy d`f"k vk/kkfjr g¨rk gSA fdUrq d`f"k ls mruk dke ugha feyrk fd og viuk lkjk le; cl 

d`f"k esa gh yxk;s j[ks u gh brus vkfFkZd lk/ku g¨rs gSa fd og cM+s mUur rjhds ls d`f"k dk;Z dj 

ldsaA flapkbZ dh vusd lqfo/kkvksa ds ckn Hkh fdlkuksa dh mit vkt Hkh o"kkZ ij vf/kd fuHkZj jgrh 

gSA ,slh fLFkfr esa fdlkuksa ds ikl [ksrh ds vfrfjDr vkenuh ds lzksr ugha g¨rs gSA jktLFkku jkT; 

esa tgk¡ Ñf"k ifjfLFkfr;k¡ fo"ke gaS m|ferk fodkl vkfFkZd n`f"V ls vR;ar egRoiw.kZ gSA y?kq vkSj 

dqVhj m|ksx] xzkeh.k ifjokj¨a dh vk; dk vfrfjDr lk/ku cuus ds lkFk gh] j¨txkj ds lzksr Hkh 

curs gSaA tksr dh lhek de g¨rs tkus ls vf/kdka'k ifjokj ä ds fy, [ksrh ls bruh vkenuh ugha g¨ 

ikrh fd mlls c<+rs ifjokj dh vko';drk,a iwjh dh tk ldsa blfy,] [ksfrgj etnwjksa dh la[;k 

vkSj mudk xkao¨a ls 'kgj¨a dh vksj iyk;u Hkh c<+rk tk jgk gSA blls ,d v¨j xkao¨ esa xjhch 

QSyrh gS] ikfjokfjd larqyu fcxM+rs gSa] ogha nwljh vksj 'kgj¨a esa dke dh ryk'k esa tkus okys 

xzkeh.k 'kgj¨a ds fDy"V thou ls dqaBkxzLr g¨dj ogka dh leL;kvksa esa c`f) djrs gSaA os xkao dh 

viuh tM+̈ a ls dV tkrs gSa]ysfdu 'kgjh thou esa Hkh vkRelkr ugha g¨ ikrsA blls xkao vkSj 

'kgj] n¨u ä txg vlarqyu vkSj vlar¨"k c<+rk gS bl fL~Fkfr esa lq/kkj dk ,d gh mik; gS 

fd xzkeh.k {ks=ksa esa y?kq o dqVhj m|ksxksa d¨ c<+kok nsdj xzkeh.k fodkl esa muds ;¨xnku esa o`f) 

e 
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dh tk,A ;g lp gS fd ns'k esa cM+s m|ksxksa dk o foLrkj vkSj fodkl fn[kkÃ vf?kd nsrk gS ysfdu 

mldk ,d cM+k dkj.k bu cMs m|ksxksa ds okjs esa fd;k tk jgk izpkj Hkh gS tcfd y?kq m|ksxksa] 

fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa LFkkfir bdkb;ksa] ds ckjs esa mruk izpkj ugha g¨rkA bu xzkeh.k m|ksxksa dk 

dk;Z{ks= vkSj izHkko {ks= lhfer g¨us ds dkj.k mu~gsa laHkor% mrus O;kid izpkj dh vko';drk Hkh 

ugha g¨rhAfQj Hkh vkadM+s bl ckr ds lk{kh gSa fd ns'k esa dqy feykdj gks jgs vkS|kSfxd fodkl esa 

y?kq vkSj xzkeh.k m|ksxksa dk ;ksxnku fujaarj c<+rk tk jgk gSA ns'k esa dqy vkS|ksfxd eky ds 

fuekZ.k] mldh fcdzh vkSj fu;kZr rhu¨a {ks=ksa esa y?kq m|ksxksadk egRo izfro"kZ c<+rk tk jgk gSA y?kq 

m|ksx {ks= dqy vkS|ksfxd mRiknu esa yxHkx 40 izfr'kr vkSj dqy fu;kZr esa djhc 35 izfr'kr dk 

;¨xnku dj jgs gaSA zns'k dh O;oLFkk esa y?kq ,oa dqVhj m m|ksx dsoy xk¡o vkËkkfjr gSa cfYd buds 

ek/;e ls ns'k ds xzkeh.k rFkk lqnwj {ks=ksa esa m|kferk fodkl gqvk gSA bl lsDVj esa ftlesa y?kq 

m|ksx] gFkdj?kk] gLrf'kYi dqVhj] xzkeh.k m|ksx 'kkfey gSaA g¨Vy] i;ZVu] fQYe [kfut fodkl 

i¨YVªh d¨ fos'ks"k m|ksx dk ntkZ ns fn;k x;k gS rFkk fu;zkr vkSj d̀f"k vk/kkfjr m|ksxksa d¨ ojh;rk 

ij izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA  

futZyu@'kq"du m|ksx  

 Hkkjr dk Qy&lCth mRiknu esa fo'o esa nwljk LFkku gS A phu ds i'pkr Hkkjr dk Qy 

,oa lCth mRiknu esa nwljk LFkku gksuk vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkkjr esa fo'o dk 8% Qy mRiknu ,oa 

15% lCth mRiknu gksrk gS ijarq i;kZIr çca/ku ,oa çlaLdj.k ds vHkko esa 20&30% u"V gks tkrk gS 

bldk dkj.k leqfpr Qly HkaMkj.k dh deh] çlaLdj.k lqfo/kkvksa dk vHkko vo';drkuq:i Qly 

mijkar çks|ksfxdh dk mi;ksx u gksuk rFkk Qly mijkar çkS|ksfxdh dk leqfpr çpkj&çlkj u 

gksuk vkSj çf'kf{kr tu 'kfä dh deh gSA  ;fn ge jktLFkku dh ckr djsa rks ;gk¡ ikuh dh deh 

ds dkj.k o vU; okrkoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dh otg ls Qy o lfCt;ksa dk mRiknu de gh gks ikrk 

gSaA utZyu Qyksa rFkk lfCt;ksa ds ifjj{k.k ds fy, Kkr lcls iqjkus ,oa egRoiw.kZ rjhdksa esa ls ,d 

gSA T;knkrj Qyksa ,oa lfCt;ksa esa 80&95 çfr'kr ds e/; ty gksrk gSA lq[kkus dk çeq[k y{; 

Qyksa rFkk lfCt;ksa ls ml lhek rd eqDr ty dks gVkuk gS tgka lw{e tSo cprs ugha gS rFkk 

mudk iqu: çtuu ugha gksrk gSA lkFk gh lkFk dqy Bksl inkFkZ vFkkZr phuh rFkk tSo vEy 

ladsfær gks tkrs gSA bl rjg lq[kkus ds QyLo:i bldh Hkkj ,oa ek=k de gks tkrh gS ,oa bl 

çdkj c<+h gqbZ vuqj{k.k xq.koÙkk] c<+s gq, LFkkuh; ewY; la;kstu ,oa xzkeh.k tula[;k fo'ks"kdj 

efgykvksa dks jkstxkj ds volj] vfrfjDr ifjogu ij cpr gksrh gS] vkf/kE; ,oa ifjogu ds nkSjku 

{kfr de gksrh gS] cktkj [krjksa dks de djrh gS] udn vk; çnku djrk gS rFkk xzkeh.k fodkl esa 

;ksxnku djrk gSA yxHkx lHkh Qyksa rFkk lfCt;ksa dks lq[kk;k tk ldrk gSA futZfyr mRikn idus 

ij iqu: laiksf"kr gks tkrs gSaA blfy, lHkh futZfyr mRiknksa dk mi;ksx Lokn rFkk [kq'cw esa fdlh 

ifjorZu ds fcuk lCth rFkk d<+h fuekZ.k esa fd;k tk ldrk gSA ;kaf=dh; miLdj esa rS;kj fd, 

x, Qy vFkok lCth dks futZyd d{k ds Hkhrj yxh Vªs esa j[k fn;k tkrk gS ftlesa rkieku] ok;q 

dh ueh ,oa nj dks fu;af=r fd;k tk ldrk gS A ;kaf=dh; futZyu dgha Hkh fd;k tk ldrk gSA 

;g /kwi 'kq"du ls dkQh rst gSA mRikn csgrj xq.koÙkk ds gksrs gSa D;ksafd bls fu;af=r rkieku ,oa 

vknZzrk esa fd;k tkrk gSA ekSle ij fuHkZj ugha gksrk gSA futZfyr mRikn idus ij iqu: la?kfVr gks 

tkrs gSaA lHkh futZfyr mRiknksa dk mi;ksx Lokn ,oa [kq'cw fcuk fdlh ifjorZu ds lfCt;ksa rFkk 

d<+h dks rS;kj djus esa fd;k tk ldrk gSA futZyu ds QyLo:i Qy rFkk lfCt;ka [kkyh ekSle 

esa Hkh miyC/k jgrh gSaA fcØh dh ijs'kkuh dks de djrh gS rFkk yksxksa dh iks"kdh; fLFkfr dks 

lq/kkjus esa enn djrh gSaA futZfyr mRiknksa dk Hk.Mkj.k ,oa mi;ksx xSj ekSle esa Hkh fd;k tk 

ldrk gSA 

 leqnk; }kjk mxk, x, LFkkuh; Qyksa rFkk lfCt;ksa dh mi;ksfxrk dks le>us ds fy, 

vko';drk ewY;kadu losZ{k.k fd, tkus pkfg,A cktkj esa csph xbZ lfCt;ksa ,oa Qyksa dh ek=k rFkk 

csdkj gqbZ rFkk Lo mi;ksx dh ek=k ds ckjs esa lwpuk ekaxh tkuh pkfg,A vko';drk ewY;kadu 

losZ{k.k esa leqnk; }kjk mi;ksx esa ykbZ xbZ orZeku rduhdksa dh le> vko';d gSA  Qyksa rFkk 

lfCt;ksa dh cokZnh dks jksdus ds fy, losZ{k.k esa futZfyr mRiknksa ds fy, laHkkfor cktkjksa ,oa 

miHkksDrkvksa dks Hkh le>us dk ç;kl fd;k tkuk pkfg,A vko';drk losZ{k.k esa leqnk; esa miyC/k 
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LFkkuh; lalk/kuksa dh Hkh tkudkjh tSls LoPN ty] losZ{k.k ds tfj, dPph lkexzh vf/k çkfIr/;wfuVksa 

¼laHkkfor fdlkuksa dk irk pykuk½ tks futZyu ds fy, Qy rFkk lfCt;ka çnku djsaxs vkfn tks 

çlaLdj.k dsaæ ds fy, vko';d gSa ds ckjs esa lwpuk ekaxh tkuh pkfg,A futZfyr mRiknksa ds foi.ku 

ds fy, laHkkfor cktkjksa] fo'ks"kdj xzkeh.k cktkjksa dk fu/kkZj.k fd;k tkuk pkfg, A blds vfrfjDr] 

futZfyr Qyksa rFkk lfCt;ksa ds foi.ku ds fy, laHkkfor Øsrkvksa] ljdkjh foHkkxksa] laLFkkvksa rFkk 

futh laLFkkvksa ls lEidZ Hkh LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A ifj;kstuk çLrkoksa dks çLrqr djrs le; 

futZfyr Qyksa rFkk lfCt;ksa ds foi.ku ds fy, uhfr ds ckjs esa lwpuk ekaxh tkuh pkfg, rFkk 

lqfuf'pr djs fd Hkkoh foi.ku lqfuf'pr gksA mRiknksa ds O;kid foi.ku ds fy, visf{kr ,Q ih vks 

çek.ku çkIr gksuk lqfuf'pr gksuk pkfg,A 

Qy rFkk lCth ifjj{k.k o çlaLdj.k 

 'kq"d {ks= ds jgokfl;ksa us lfn;ksa igys ls vius Hkkstu dks laiw.kZ ,oa lq:fpiw.kZ cukus ds 

fy;s fofHkUu Ádkj ds ewY; laoZ/ku rduhfd;k¡ fodflr dj yh Fkh ftudk mÌs'; Qly ds rS;kj 

gksus ls igys o vdky iM+us dh fLFkfr ls igys Hkkstu dks lajf{kr djuk FkkA blls irk pyrk gS 

fd gekjs iwoZt Hkh ewY; lao/kZu ds egRo dks le>rs Fks o bls viukrs FksA Qy o lfCt;ksa dk 

mRiknu ekSle ds vuqlkj gksrk gSA ;fn bUgsa le; ij ifjjf{kr dj fy;k tk;s rks budk u dsoy 

?kjsyw Lrj ij mi;ksx dj ldrs gSa] cfYd budk foi.ku dj vf/kd vk; Hkh izkIr dj ldrs gSA 

Qy o lfCt;ksa ds ewY; laof/kZr mRikn Hkh vk; izkIr djus dk vPNk lk/ku gSA tSls tSyh] Ld~oS'k] 

ykbe T;wl dkfMZ;y] eqjCck] dS.Mh] fljdk] vpkj] ikiM+ vkfnA bUgs cukus dh rduhdh ljy gksus 

ds lkFk&lkFk vf/kd iwath fuos'k ds fcuk Hkh LFkkfir dh tk ldrh gS rFkk vPNh vk; Hkh izkIr dh 

tk ldrh gSA laj{k.k ds }kjk Qyksa rFkk lfCt;ksa ds xq.koÙkk ds j{k.k esa lq/kkj djus esa enn 

feysxhA laj{k.k ds çeq[k dkj.kksa esa ,d dkj.k vfrfjDr mRikn dks mi;ksx ds fy, Hk.Mkfjr fd;k 

tk ldrk gSA laj{k.k ls Hkkstu dh fofo/krk esa o`f) gksrh gS rFkk blls mu {ks=ksa esa [kk| ensa 

miyC/k gksrh gSa tgka mUgsa mxk;k ugha tkrk gSA laj{k.k ls [kk|ksa dk ifjogu ,oa Hk.Mkj.k vklku 

gks tkrk gSA Qyksa ,oa lfCt;ksa ds laj{k.k ls xzkeh.k efgykvksa ,oa ;qokvksa ds fy, jkstxkj iSnk gksrk 

gSA Qyksa rFkk lfCt;ksa dh xq.koÙkk ds j[k j[kko esa o`f} ds fy, [kk| ifjj{k.k ds fofHkUu rjhdksa 

dk bLrseky fd;k tk jgk gSA yo.k rFkk 'kdZjk] fMCckcanh esa o`f} djds ç'khru] fgehdj.k] 

ikLPpqjhdj.k] fu"dhVu] futZyu] ifjj{k.k dqN rjhds gSa ftUgsa Qyksa rFkk lfCt;ksa ds ifjj{k.k ds 

fy, bLrseky esa yk;k tkrk gSA yo.k rFkk 'kdZjk ds }kjk Qy rFkk lCth ifjj{k.k ds fd, dkS'ky 

o rduhd dh tkudkjh  gksuk vR;ar vko';d gSblds varxZr Qy ,oa lfCt;ksa dks [kjkc u gksus 

nsus rFkk muls fofHkUu çdkj ds [kk| inkFkZ rS;kj djus dh fof/k;ksa dk v/k/;;u fd;k tkrk gS 

Qy lfCt;ksa dk ifjj{ku ,d fuf'pr okrkoj.k esa fof'k"V rduhdh fØ;kvksa }kjk fd;k tkrk gS 

Qyksa ,oa lfCt;k¡ D;w¡ [kjkc gksrs gSa o bUgsa dks [kjkc gksus ls dSls cpk;k tk, fdu fdu fof/k;ksa 

}kjk fofHkUu Qy lfCt;ksa dks lajf{kr fd;k tk ldrk gS o muds dkSu ls mRikn cu ldrs gSa 

bldh tkudkjh ds fy, Qy ifjj{ku dh O;ogkfjd tkudkjh cgqr vko';d gSA  Qy ,oa lfCt;ksa 

dk 'khryu] fgehdju ] dSfuax ] cksrycan mRiknksa dk fuekZ.k ] twl ] ekeZ~ysM] LdoS'k] vkfn dk 

fuekZ.k blds varxZr vkrk gSA ifj;kstuk dk vkdkj rFkk ifjO;;] cktkj ds vkdkj] çkS|ksfxdh ds 

çdkj rFkk vkVkses'ku dh fMxzh ¼fgLlk½ ij fuHkZj djrkgS- m|eh ifj;kstuk {ks= esa dPps eky dh 

miyC/krk ,oa cktkj dh ekax ds vk/kkj ij mRikn ds çdkj ds ckjs esa fu.kZ; ys ldrs gS A u, 

m|eh ,d O;fä ds #i esa vdsysekfydkuk laxBu] ikVZujf'ki QeZ vFkok TokbaV LVkd daiuh ds 

rksj ij viuk dkjksckj 'kq# dj ldrs gSa- vdsysa vkSj ekfydkuk laxBu dk viuk iSu ¼PAN½ uacj 

gksuk pkfg, rFkk cSad [kkrk Hkh gksuk pkfg, ikVZujf'ki QeksZ dks jkT; ljdkj ds LVkai ,DV ds 

vuqlkj uku T;wfMf'k;y LVkai isij ij bafM;u ikVZujf'ki ,DV 1932 ds vuqlkj Hkkxhnkjh foys[k 

fu"ikfnr djuk pkfg, rFkk ikVZujf'ki QeZ dks dkjiksjsV dk;Z ea=ky; esa iath—r djkuk pkfg,- 

TokbaV LVkd daiuh] fn- daiuh ,DV 2013 ds vuqlkj çkbosV fyfeVsM] ifCyd fyfeVsM vFkok 

çksM;wllZ daiuh ds rkSj ij xfBrdhtk ldrh gS ftldk C;kSjk fyad ds #i esa ea=ky; dh 

osclkbV ij fn;k x;k gSA  çlaL—r mRiknksa ds fy, ¼çkslsLM çksMDVl½ QwM ls¶Vh ,aM LVSaMMZ 

vFk‚fjVh v‚Q bafM;k ¼FSSAI½ ,DV 2006 dk ikyu fd;k tkuk pkfg,- Hkkjr esa lHkh [kk| mRiknksa ds 
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fy, ,Q ,l ,l , vkbZ ,DV ykxw gksrkgS- ;g U;wure ekunaMksa] ifjpkReu çfØ;k] [kk| lqj{kk 

ekunaMksa] iSdsftax rFkk yscfyax ekunaMksa ds ckjs esa fofunsZ'k fu/kkZfjr djrk gS- dbZ bdkb;ksa dks QwM 

ls¶Vh ,aM LVSaMMSlZ vFk‚fjVh v‚Q bafM;k ls ,d ykblsal ysuk iMrk gS ftls ,Q ,l ,l , vkbZ 

uacj dgrs gSa- ykblsaflax dh çfØ;k ,Q ,l ,l , vkbZ ds osclkbV ij nh xbZ gSA  Qy vkSj 

lCth dk foi.ku cgqr cMh pqukSrh gksrk gS- cktkj esa igys ls dbZ yksdfç; czkaM ekStwn gSa tks u;s 

[kk| mRikn ¼U;w QqM çksMDVl½ dh jkg esa cMh :dkoV dk dke djrs gSa- Hkkjrh; cktkj vk;kfrr 

mRiknksa ls Hkjk iMkgS- vr:] u, yksxksa dks vius mRiknksa ds foi.ku dks vrf/kd egRo nsuk iMrk 

gS- çksMDVl dh czSfMax ,oa ekdsZfVax ds fy, fdlh çksQs'kuy ,tsalh dh lsok,a ysuk csgrj jgrk gS- 

bdkb;ksa dks vius çksMDVl ds foKkiu vkSj çkseks'ku ds fy, Hkh i;kZIr ctV dk vkcaVu djuk 

pkfg,- 

ikS/k'kkyk esa ikS/ks ¼ulZjh½ rS;kj djus dh rduhd 

 Hkkjr esa ckxckuh vkSj ckxkuksa dk {ks= O;kid vkSj cgqeq[kh gS- buesa] Qy] lfCt;k¡] vkyw] 

dUn] ltkoVh] ikS/ksa] vkS"k/kh; ,oa lqxfU/kr ikSa/ks] elkys] ckxkuh] Qlysa] dqdqjeqÙkk vkfn gSa- 'khrks".k] 
Qy] lfCt;k¡] Qwy vksj elkys mÙkjh fgeky; {ks= esa mxk;s tkrs gSa tcfd 'ks"k Hkkjr esa miks".k½ 

vkSj m".kdfVcU/kh Qy] lfCt;k¡] ltkoVh ikSa/ks dqdqjeqÙkk] elkysa dh [ksrh dh tkrh gS- ijaijkxr 

Qy Qlyksa ds varxZr m".kdfVcU/kh ¼tropical½ vkSj miks".k Qy tSls vke] dsyk] vukj] 

vuUukl] vaxwj] uhEcw&çtkfr ds Qy vkfn vkrs gSa- budh [ksrh ls flafpr vkSj o"kkZ/khu fLFkfr;ksa 

nksuksa esa NksVs Hkw&tksr dks fVdkÅ vkthfodk miyC/k djkus dh dkQh laHkkouk,a gS- fQj Hkh] fofHkUu 

jkT;ksa esa bu Qlyksa ds fy, —f"k {ks= c<kus ds laca/k esa dbZ leL;k,a gS- buesa ckjgeklh ckxokuh 

okyh Qlyksa ds fy, xq.koÙkk okyh ikS/ks lkexzh dk le; ij miyC/k u gksuk] ekudhdj.k o 

çek.khdj.k dh vuqiyC/krk vkfn gSa- gkyk¡fd dbZ jkT; ljdkjksa us lacaf/kr foHkkxksa ds varxZr 

ikS/k'kkyk yxkus ls lacaf/kr lqfo/kkvksa dh LFkkiuk dh gS] ysfdu vPNh xq.koÙkkokyh ikS/k lkexzh dh 

ek¡x ljdkjh ikS/k'kkyk esa mxus okys ikS/kksa ds eqdkcys cgqr T;knk gS- vr: O;kolkf;d ikS/k'kkyk 

bdkbZ dh LFkkiuk ds fy, vPNh laHkkouk,a gSa- vPNh xq.koÙkk&okyh ikS/k lkexzh ds fy, Åaps ewY; 

çkIr gksrs gSa- vr: okf.kfT;d ikS/k'kkyk esa fuos'k djuk O;kogfjd vkSj ykHkçn dk;Z gS- Qynkj 

rFkk okfudh ls lacaf/kr ikS/kks dh ikS/k'kkyk dk fodkl ,d m|e ds :i esa viuk;k tk ldrk gSA 

vkerkSj ij ,d Hkwfexr csM esa ¼10 x 3 x 1 ehVj½ esa 1 gtkj ikS/ks rS;kj dj ldrs gSaA blds 

fy;s rhu phtksa dh vko';drk gksrh gS % Hkwfe] cht o mi;qDr okrkoj.kA FkksM+h lh ykxr yxkdj 

ifjJe ls oSKkfud rduhdh dk iz;ksx dj ikS/k'kkyk dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS o ulZjh ls 

ikS/k cspdj vPNh vk; dek ldrs gSaA ulZjh cukus gsrq 4&5 ckj xqM+kbZ djds feÍh dks vPNh izdkj 

ls HkqjHkqqjk cuk ysuk pkfg;s vkSj xkscj dh [kkn vkfn mfpr ek=k esa feyk nasA blds i'pkr~ chtksa 

dks lCth dh fdLe ds vk/kkj ij fuf'pr nwjh esa cks nsuk pkfg,A chtksa dks 1-5 lseh ls vf/kd 

xgjkbZ esa ugha cksuk pkfg, vU;Fkk vadqj.k gksus esa leL;k vkrh gS vkSj cht nsj ls vadqfjr gksrs gSaA 

cht cksrs le; ,d eqV~BhHkj Mh-,-ih- ,oa cht mxus ds 5&6 fnu ckn ;wfj;k 2 eqV~Bh Hkj izfr 10 

oxZ ehVj esa yxkus ls ikS/kksa dh c<+okj vPNh jgrh gSA cht dks D;kfj;ksa esa cksus ds ckn gYdh 

flapkbZ djuh pkfg,A cqokbZ ds 1&2 g¶rs esa cht vadqfjr gks tkrs gaS vkSj 1 eghus esa jksikbZ ds fy, 

rS;kj gks tkrs gaSA  

e/kqeD[kh ikyu  

 e/kqeD[kh ikyu Hkh ,d vkn'kZ O;olkf;d miØe gS ftls fdlku vf/kd vk; ds fy;s 

viuk ldrs gSaA blds fy;s Ñf"k foKku dsUnzksa }kjk 1&2 g¶rs ds izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;s 

tkrs gaSA fdlh Hkh vk;q ds ;qod@;qofr;ksa }kjk bUgsa lh[kdj 5000&6000 izfr ekg vklkuh ls 

dek;k tk ldrk gSA e/kqeD[kh ikyu ds fy;s vf/kd LFkku dh Hkh vko';drk ugha gksrh o xkao esa 

gh lMd+ ds fdukjs] [kkyh iM+h Hkwfe] ;k Ñf"k ;ksX; Hkwfe ds pkjksa vksj Hkh fd;k tk ldrk gSA 

vkn'kZ :i ls 1 gSDVs;j esa 5 & 10 e/kqeD[kh dkWyksuh dks fodflr fd;k tkrk gSA jktLFkku jkT; 

esa bl m|ksx ds fy;s o`gn laHkkouk, gaSA e/kqeD[kh ikyu dks 'kq: djus ds fy, olar _rq dk 

pquko djuk pkfg;s] gkaykfd 'kq"d {ks=ksa esa vDVwcj] uoEcj dk le; vf/kd vuqdwy gksrk gSaA D;ksafd 

bl le; rkiØe o e/kqeD[kh ds fy;s ijkx dh miyC/krk ljlks dh Qly ds dkj.k cgqrk;r ls 



चौधिी औि साथी (2023) एग्री आर्टिकल्स, 03(01): 132-139 (जनििी-फिििी, 2023) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 136 

gksrh gSA bl O;olk; ds fy, pkj rjg dh e/kqefD[k;ka bLrseky gksrh gSaA ;s gSa& ,fil esyhQsjk] 

,fil bafMdk] ,fil Mksjlkyk vkSj ,fil ¶yksfj;kA bl O;olk; ds fy, ,fil esyhQsjk efD[k;ka 

gh vf/kd 'kgn mRiknu djus okyh vkSj LoHkko dh 'kkar gksrh gSaA bUgsa fMCcksa esa vklkuh ls ikyk 

tk ldrk gSA bl çtkfr dh jkuh eD[kh esa vaMs nsus dh {kerk Hkh vf/kd gksrh gSA g ,d ,slk 

O;olk; gS] ftls ;fn fdlh Qwyokyh Qly ds lkFk fd;k tk, rks mlesa 20 ls 80 çfr'kr rd 

dh c<+ksrjh gks tkrh gSA if'peh ns'kksa esa c<+rh ekax dks ns[krs gq, e/kqeD[kh ikyu dh cqvkbZ okys 

{ks=ksa esa vPNh&[kklh laHkkouk,a gSaA blds vykok] lwjteq[kh] xktj] fepZ] lks;kchu] i‚ihysufVYl 

xzSe] Qynkj isMesa tSls uhacw] dhuw] vkaoyk] iihrk] ve:n] vke] larjk] ekSleh] vaxwj] ;wdsfyIVl 

vkSj xqyeksgj tSls isMesa okys {ks=ksa esa e/kqeD[kh ikyu vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA tgka 

e/kqefD[k;ka ikyh tk,a] mlds vklikl dh tehu lkQ&lqFkjh gksuh pkfg,A cM+s phaVs] ekseHk>h dhM+s] 

fNidyh] pwgs] fxjfxV rFkk Hkkyw e/kqefD[k;ksa ds nq'eu gSa] buls cpko ds iwjs bartke gksus pkfg,A 

e/kqeD[kh ikyu ds fy, ,d cD'ks ij 500 #i;s dh ykxr vkrh gSA tcfd ,d Qse dh dher 

300 ls 400 #i;s gksrh gSA ,d cDls esa ,d lIrkg esa rdjhcu 8 fdyksxzke rd e/kq dk mRiknu 

gksrk gSA ftlls ,d yk[k ls Ms<+ yk[k rd dh vk; lykuk gks ldrh gSA Qwyksa dk ekSle lekIr 

gks tkus ds mijkar cD'ks dh e/kqefD[k;ksa dks ftank j[kus ds fy, phuh ds pkluh dh O;oLFkk djuh 

iM+rh gSA vkerkSj ij ipkl fMCcs okyh bdkbZ ij djhc nks yk[k #i, rd dh ykxr vkrh gS] 

ftlesa fMCcs [kjhnus vkSj midj.kksa dk [kpZ Hkh 'kkfey gSA bl bdkbZ ij [kpZ djds rhu ls pkj 

yk[k #i, dek, tk ldrs gSaA fiNys dqN o"kksaZ esa e/kqeD[kh ikyu dh vksj yksxksa dk #>ku c<+k 

gSA bl m|ksx ds fy, ljdkj us jk"Vªh;—r cSadksa ls yksu lqfo/kk miyC/k djokbZ gSA bl O;olk; 

ds fy, 2 ls 5 yk[k #i, rd dk yksu miyC/k gS] pwafd ;g m|ksx y?kq m|ksx Js.kh ds varxZr 

vkrk gSA çf'k{k.k laLFkku ls tkudkjh çkIr djuk dkQh lgk;d gksrk gSA bl m|ksx esa dbZ rjg 

dh tkudkjh nh tkrh gSaA elyu] 'kgn mRiUu djus ds fy, mfpr okrkoj.k] u,&u, midj.k 

,oa çca/k dh tkudkjh] mRiknu ds fy, mPpdksfV dh rduhd] vf/kd 'kgn nsus okyh e/kqefD[k;ksa 

dh çtkfr;ka] uLy lq/kkj ,oa jksxksa ls cpus dh lE;d tkudkjh rFkk oSKkfud fof/k ls e/kqeD[kh 

ikyu esa uofufeZr rduhd vkfn dk Kku fn;k tkrk gSA Y;wfiu áwfiu osyQs;j ,aM fjlpZ 

QkmaMs'ku] —".kkuxj] Hkjriqj] jktLFkku] jk"Vªh; ckxckuh cksMZ] ykydksBh] t;iqj] jktLFkku] 

e/kqeD[kh ikyu ,aM 'kks/k laLFkku —f"k fo'ofo|ky;] fglkj] gfj;k.kk] Hkkjrh; —f"k vuqla/kku 

ifj"kn] iwlk jksM] ubZ fnYyh esa  oSKkfud fof/k ls e/kqeD[kh ikyu dh tkudkjh nh tkrh gSaA ;g 

,slk O;olk; gS] tks xzkeh.k {ks= ds fodkl dk i;kZ; cu ldrk gSA blls cgqr vklkuh ls xzkeh.k 

;qokvksa dh jkstxkj dh leL;k dks lqy>k;k tk ldrk gSAbl m|ksx dks 'kq: djus ds fy;s 

HkyhHkkWfr izf'k{k.k ysdj bls ,d vkn'kZ vfrfjDr vk; ds L=ksr ds :i esa 'kq: fd;k tk ldrk gSA  

dsapqvk [kkn@oehZdEiksLV cukuk  

 dsapq, dks fdlku dk fe= ekuk tkrk jgk gS ;s izkÑfrd :i ls Hkwfe dh tqrkbZ dj feV~Vh 

dks HkqjHkqjk cukrs gSa o ok;qlapkj rFkk ty 'kks"k.k esa o`f) djrs gSaA ,d fdyks dsapqvk o"kZ Hkj esa 

50&60 fdyks dsapqvk iSnk dj ldrk gSA dsapqvk [kkn cukus esa [ksrh ds lkjs csdkj inkFkksaZ] tSls 

MaBy] lM+h ?kkl] Hkwlk] xkscj] pkjk vkfn dk ç;ksx gks tkrk gSA lc feykdj dsapq, ls 60&70 fnuksa 

esa [kkn rS;kj gks tkrh gSA bl [kkn dh çfr ,dM+ [kir ;wfj;k dh vis{kk ,d pkSFkkbZ gSA blds 

ç;ksx ls feêh dks uqdlku Hkh ugha igqaprk gSA Qly dh mRikndrk Hkh 20&30 çfr'kr c<+ tkrh 

gSA dsapqvk [kkn cukus ij ;fn fdlku /;ku nsa rks os vius [ksrksa esa ç;ksx djus ds ckn bls csp Hkh 

ldrs gSaA ;g fdlku HkkbZ;ksa ds fy, vkenuh dk ,d vfrfjä lzksr Hkh gks ldrk gSA oehZdEiksLV 

dk Hkwfe esa iz;ksx djus ij ;g ukbVªkstu 17-5&25 izfr'kr] QkLQksjl 1-5&2-25 izfr'kr o iksVk”k 

1-25&2-0 izfr'kr rd iznku djrs gSA oehZdEiksLV cukus dh fof/k vklku o Ñf"k vif'k"V tSls 

iŸkh] dpjk] MaBy vkfn Mkydj de ykxr esa [ksr ij gh dh tk ldrh gS o Nuh gq;h [kkn dks 

IykfLVd FkSfy;ks ;k daVsuj esa Hkj dj cspk tk ldrk gSA blds fy;s Hkh Ñf"k foKku dsUnzks o 

vuqla/kku laLFkkvksa }kjk izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd;s tkrs gaSA feêh esa jgusokyk dsapqvk jkst 

vius otu ds cjkcj dpjk/feêh [kkrk gS vkSj mlls feêh dh rjg nkusnkj [kkn cukrk gSA Hkwfe 

dh mijh lrg ij jgusokys yacs xgjs jax ds dsapq, tks vf/kdrj cjlkr ds ekSle esa fn[kkbZ iM+rs 

gSa] [kkn cukus ds fy, mi;qä gSaA Hkwfe dh xgjh lrg esa jgusokys lQsn eksVs dsapq, [kkn cukus ds 
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fy, mi;qä ugha gSaA dsapq, tehu Hkh cukrs gSa ftlls feêh esa gok dk ogu gksrk gS ,oa feêh dh 

ikuh /kkj.k djus dh {kerk c<+rh gSA 20 QqV yacs 1 csM esa djhc 1000 fdyks rd lM+k gqvk dpjk 

Mkyk tk ldrk gSA blesa 'kq:vkr esa 1000 dsapq, Mkyuk vko';d gSA jkst csM esa gYdk&gYdk 

ikuh fNM+duk vko';d gS rkfd 50 ls 60 çfr'kr ueh dk;e jgs vkSj csM dk rki dsapq, xehZ 

cnkZ'r ugha dj ldrsA mUgsa fdlh Hkh çdkj dk dPpk dpjk] dPpk xkscj Hkkstu ds :i esa ugha 

fn;k tk ldrkA dPps xkscj ds fo?kVu dh çfØ;k ds nkSjku mlls xehZ mRiUu gks ldrh gS tks 

dsapqvksa ds fy, gkfudkjd gksrh gSA vr: gekjs [ksr esa mRiUu gksus okys dpjs ,oa xkscj dks vyx 

ls lM+kuk vko';d gSA blds fy, isM+ dh Nkao esa 5′ X5′ X 5′ QqV ds <sj cuk, tk ldrs gSaA bl 

<sj esa dpjs dk gj ,d Fkj 5&7 bap rd eksVk gks ldrk gSA gj ,d Fkj dks xkscj ikuh ls 

fHkxksdj ml ij nwljk Fkj p<+k ldrs gSaA ;fn lw[kk vFkok rktk xkscj miyC/k gS rks dpjs ds Fkj 

ds mij xkscj dk ,d Fkj ¼2&3 bap½ p<+k;k tk ldrk gSA bls Hkh ue djuk vko';d gSA bl 

rjg ijr ds mij ijr p<+kdj 5 QqV rd mapk <sj cuk;k tk ldrk gSA iwjs <sj dks dkys 

IykfLVd ls <aduk vfuok;Z gS] ;fn dkyk IykfLVd u gks rks iwjs <sj dks vPNh rjg feêh ls 

<addj xkscj ls fyikbZ dj nsaA <sj esa 2&3 fnu ds varj ls gYdk&gYdk ikuh fNM+duk t:jh gS] 

rkfd ueh cuh jgsA 15 fnu ckn bl <sj dks iyVuk t:jh gS rkfd mldh xehZ fudy tk,A 30 

fnu ckn <sj dks vPNh rjg QSyk nsaA mldh xehZ fudyus ds ckn mls oehZ csM esa dsapqvks ds 

Hkkstu ds :i esa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA bl rjg lM+k;k gqvk dpjk dsapqvks ds fy;s vPNk 

Hkkstu gSA eku 200 ls 250 rd cuk jgsA iwjs csM dks ?kkl ds irys Fkj vFkok VkV dh cksfj;ksa ls 

<duk vko';d gS rkfd lrg ls ueh dk ok"ihdj.k gksA 

 dsapq, lw;Z dk çdk'k ,oa vf/kd rkieku lgu ugha dj ldrs blfy, dsapqvk [kkn ds 

mRiknu ds fy, Nk;knkj txg dk gksuk vko';d gSA ;fn isM+ dh Nk;k miyC/k u gks rks ydM+h 

xkM+dj dPps ?kkl Qwl dk 'ksM cuk;k tk ldrk gSA ;fn cM+s iSekus esa O;kolkf;d Lrj ij [kkn 

dk mRiknu djuk gks rks iDdk fVu vFkok flesaV dh píj dk mi;ksx djds 'ksM cuk;k tk ldrk 

gSA dsapqvk [kkn mRiknu ds fy, oehZ csM cuk, tkrs gSa ftldh yackbZ 20 QqV rd gks ldrh gS 

fdUrq pkSM+kbZ 4 QqV ls vf/kd ,oa ÅapkbZ 2 QqV ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A bl csM esa igys uhps 

dh rjQ bZaV ds VqdM+s ¼3ß&4ß½ fQj mij jsr ¼2ß½ ,oa feêh ¼3ß½ dk Fkj fn;k tkrk gS ftlls 

foijhr ifjfLFkfr esa dsapq, bl csM ds vanj lqjf{kr jg ldsA bl csM ds Åij 6 ls 12 bap rd 

iqjkuk lM+k gqvk dpjk dsapqvks ds Hkkstu ds :i esa Mkyk tkrk gSA 40 ls 50 fnu ds ckn tc ?kkl 

dh ijr vFkok VkV cksjh gVkus ds cknu gYdh nkusnkj [kkn Åij fn[kkbZ iM+s] rc [kkn ds csM esa 

ikuh nsuk can dj nsuk pkfg,A Åij dh [kkn lw[kus ls dsapq, /khjs&/khjs vanj pys tk,axsA Åij dh 

[kkn ds NksVs&NksVs <sj csM esa gh cukdj ,d fnu oSls gh j[kuk pkfg,A nwljs fnu ml [kkn dks 

fudkydj csM ds utnhd esa mldk <sj dj ysaA [kkyh fd, x, csM esa iqu: nwljk dpjk tks 

dsapqvks ds Hkkstu gsrq rS;kj fd;k x;k gks] Mky nsaA [kkn ds <sj ds vklikl xksy ?ksjs esa FkksM+k 

iqjkuk xkscj QSyk nsa vkSj mls xhyk j[ksaA blds Åij ?kkl <ad nsaA bl çfØ;k esa [kkn esa tks dspq,a 

jg x, gSa os /khjs&/khjs xkscj esa vk tkrs gSaA bl rjg 2&3 fnu ckn [kkn dsapqvksa ls eqä gks tkrh 

gSA cps dpjs dks dsapqvksa lfgr utnhd ds oehZ csM esa Mky nsrs gSaA [kkn dks Nkudj cksjh esa Qsad 

dj nsa vFkok Nk;knkj txg esa ,d x³~<s esa ,d= djsa vkSj bl x³~<s dks <ddj j[ksa rkfd [kkn 

esa ueh cuh jgsA bl çdkj ,d csM ls djhc 500 ls 600 fdyks dsapqvk [kkn 30&40 fnu esa çkIr 

gksrh gSA 

e'k:e mRiknu  

 e'k:e mRiknu Hkh de txg o ykxr yxkdj vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA blds fy;s 

izf'k{k.k dk;ZØe jkT; ljdkjksa] Ñf"k fo'ofo|ky;ksa] Ñf"k foKku dsUnzksa }kjk vk;ksftr fd;s tkrs gSaA 

e'k:e mRiknu ds fy;s izkS|ksfxdh dks HkyhHkk¡fr le>uk vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd blds vHkko esa 

visf{kr mRiknu u gksdj Qly jksxxzLr gks tkrh gSA ijUrq mi;qDr fof/k }kjk bldh [ksrh ls 

4000&5000 : izfrekg vklkuh ls dek;k tk ldrk gSA fgekpy izns'k o fnYyh esa e'k:e m|ksx 

dkQh Qy Qwy jgk gSA csjkstxkj ;qod o efgyk;s bls vklkuh ls viuk ldrh gSaA lkekU; 

rduhd ls e'k:e mRiknu djus okyks dh vis{kk izf'k{k.k ysdj vk/kqfud rduhdh }kjk mRiknu 

dj fgekpy dh dbZ Ñ"kd efgykvksa us viuk vyx gh LFkku cuk;k gSA tks/kiqj] leLrhiqj] jkWph] 



चौधिी औि साथी (2023) एग्री आर्टिकल्स, 03(01): 132-139 (जनििी-फिििी, 2023) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 138 

fglkj] iaruxj] yqf/k;kuk] vkfn LFkkuksa ij Ñf"k vuqla/kku dsUnz o fo'o fo|ky;esa izf'k{k.k dk;ZØe 

le; le; ij vk;ksftr djk;s tkrs gSaA ftu fdlku Hkkb;ksa ds ;gka ekdsZV utnhd ugha gS] mUgsa 

fMaxjh ¼MªkbZ e'k:e½ dh Qly ysuh pkfg,A vkt iwjh nqfu;k esa fMaxjh dk 80 gtkj djksM+ dk 

cktkj gSA tgka /kku dh Qly gksrh gS] ogka bldh [ksrh dh laHkkouk,a lcls vf/kd gksrh gSa D;ksafd 

bldh [ksrh esa iqvky dk fo'ks"k :i ls ç;ksx gksrk gSA  Hkkjr esa e'k:e mRiknu dk bfrgkl 

yxHkx rhu n'kd iqjkuk gS ijarq yxHkx 10&12 o"kksZ ds nkSjku e'k:e mRiknu esa yxkrkj o`f/n 

ntZ dh xbZ gSA e'k:e vius mPp Lrjh; [kk| ewY;ksa ds dkj.k gh lEiw.kZ fo'o esa viuk ,d fo'ks"k 

egRo j[krk gSA e'k:e esa dkQh ek=k esa çksVhu] Qksfyd ,flM] foVkfeu rFkk feujy gksrs gSA 

Qksfyd ,flM dk jäkyirk ¼,uhfe;k½ dks nwj djus esa viuk fpfdRlh; egRo gSAe'k:e vkgkj ds 

rkSj ij mi;ksx esa yk;k tkrk gS rFkk Qksfyd ,flM dh mifLFkfr gksus ds dkj.k e'k:e ,uhfed 

jksxh;ksa ds fy, ykHkçn gSA e'k:e ikSf"Vd] jksxjks/kd] Lokfn"V rFkk fo'ks"k egd ds dkj.k vk/kqfud 

;qx dk ,d egRoiw.kZ [kk| vkgkj gSA buesa vkbZLVj o nwf/k;k e'k:e eq[kh gSaA 

 nwf/k;k e'k:e% nwf/k;k e'k:e dks vU; e'k:e dh rqyuk esa vf/kd rkiØe 25&35 ls-xzs- ij 

mxk;k tk ldrk gSA bl e'k:e dks fjys Qly ds :i esa vFkkZr tc vU; e'k:e ds fy, 

mi;qä okrkoj.k ekStwn u gks] ml ifjfLFkfr esa fy;k tk ldrk gSA bl e'k:e dh mRiknu 

rduhd lLrh o ljy gS ,oa blesa dEiksLV dh vko';drk ugha gksrh gSA bl e'k:e dk 

vkdkj cgqr gh vkd"kZd gksrk gS ,oa lQsn nw/k ds leku jax gksus ls Þnq/k NÙkkß ds uke ls Hkh 

tkuk tkrk gSA blesa [kfut rRo Hkh vf/kd ek=k esa ekStwn gksrs gSA nwf/k;k e'k:e ds mRiknu 

ds fy, QkesZfyu 135 fe-yh- ,oa 5 xzke ckfo"Vhu nok dks 100 yhVj ikuh esa vPNs ls feyk;sA 

nok fefJr ikuh esa 12 ls 14 fdyks xsagw¡ Hkwlk ;k iSjk dqêh fHkxk;s ,oa ikyhFkhu lkV ls <ad nsaA 

8 ls 10 ?ka.Vs ckn Hkhxs gq,s mipkfjr Hkwls dks Vksdj ;k yksgs dh tkyh esa <ad dj vfrfjä 

ikuh dks fuFkkj fn;k tkrk gS A fuFkkjs x, Hkwls dks lkQ txg ij ikyhFkhu lhV ds Åij 

Nk;knkj txg esa 2 ?kaVs ds fy;s QSyk fn;k tkrk gS ftlls vfrfjä ueh gok ls lw[k tk;saA 

Hkhxs Hkwls dk otu yxHkx 40 fdyksa gks tkrk gS bls 10 Hkkx esa foHkkftr fdj fy;k tkrk gSA 

5 fdyksa {kerk dh FkSyh esa Hkwls dks 4 çfr'kr~ dh nj ls ijr fof/k }kjk fctkbZ djrs gq,s Hkjsa 

,oa ukbZyksu jLlh ls FkSyh dk eqag cka/k ns ,oa FkSyh ds fupys fgLls esa lwts ls 4&5 fNæ cuk 

nsaA FkSyh j[kus ds 24 ?kaVs igys dejksa dks 2 çfr'kr~ QkesZyhu ls fNM+dko djsaA cht;qä FkSyh 

dks 28 ls 32 fMxzh rkieku ls fNM+dko djsaA cht;qä FkSyh dks 28 ls 32 fMxzh rkieku esa j[k 

nsA yxHkx 22 ls 25 fnu esa QQwan FkSyh esa QSy tkrk gSA bls Likfuax dgrs gSA dodtky 

QSys gq,s oSxksa esa dsflax feêh ¼5&6 fnu igys] [ksr dh feêh ,oa jsr dk 1:1½ dks 2 çfr'kr~ 

QkesZfyu ls mipkfjr djus ds ckn 4&5 ls-eh- dh ijr p<k;saA bl nkSjku dejs dk rkieku 28 

ls 30 fMxzh cuk;s j[ksaA e'k:e dfydk,sa ¼fiu gsM½ 5 ls 6 fnu esa cuus yxrk gSA bl voLFkk 

esa dejs dk rkieku 30&32 fMxzh cuk;sa j[ks rFkk cSaxksa esa ikuh dk gYdk fNM+dko djsaA fiu gsM 

vkus ds 4 ls 6 fnu ckn nwf/k;k e'k:e iw.kZr;k fodflr gks tkrk gSA iw.kZ fodflr e'k:e dh 

rqM+kbZ djsaA igyh rqM+kbZ ds 8 ls 10 fnu ckn iqu: nwf/k;k e'k:e dh Qly rS;kj gks tkrh 

gSA blh çdkj rhljh Qly çkIr djsaA 

 vk;LVj e'k:e% vk;LVj e'k:e dks f<axjh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl e'k:e dh [ksrh 

yxHkx o"kZHkj dh tk ldrh gSA blds fy;s vuqdwy rkiØe 20&30 fMxzh lsUVhxzsV rFkk 

vkisf{kr vkærk 70&90 çfr'kr gksrh gSA vk;LVj e'k:e dh [ksrh oSKkfudksa dh jk; esa xzkeh.kksa 

ds mRFkku dh ,d ljy o lLrh rduhd gSA vk;LVj e'k:e ds mRiknu ds fy, 100 yhVj 

ikuh esa 5 xzke ckfof"Vu nok ,oa 125 fe-yh- QkesZfyu dks Bhd ls feyk nsrs gSA 12 fdyksa xsgWwa 

Hkwlk ;k /kku dh iSjk dqêh dks 14&15 ?kaVs rd mijksä nok esa fHkxksrs gSA mipkfjr Hkwls/iSjk 

dqêh dks Vksduh ;k tkyh ds Åij iyV ns ftlls ikuh iwjh rjg fudy tk,A fuFkkjh xbZ 

iSjkdqêh dks lkQ ikyhFkhu 'khV ij 2&3 ?kaVs ds fy, QSyk nsrs gSA mipkfjr Hkwlk/iSjk dqêh 

tc Hkhxdj 40 fdyks otu de gks tkrk gS mlesa 3 çfr'kr~ dh nj ls e'k:e Lik¡u ¼cht½ dks 

feykrs gSA 4 fdyks Lik¡u feys Hkwls ;k iSjk dqêh dks 5 fdyks {kerk dh ikyhFkhu esa Hkjdj 
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ukbZyku jLlh ls cka/k dj FkSyh ds uhps Hkkx ij lwts }kjk 4&5 fNæ dj fn;k tkrk gSA cSx 

j[kus ds 24 ?kaVs igys dejksa dks 2 çfr'kr~ QkesZfyu ls mipkfjr fd;k tkrk gS rRi'pkr~ 

mipkfjr dejksa esa cht ;qä FkSyksa dks jsd ij j[krs gSA yxHkx 15&20 fnu esa dodtky 

ikyhFkhu esa QSy tkrk gSA dodtky QSys gq,s FkSyksa ls ikyhFkhu dks dkV dj gVk fn;k tkrk 

gSA fQj ukbyksu jLlh ls cka/k dj bu caMyksa dks jSd esa yVdk fn;k tkrk gSA yVds caMyks ij 

lkQ ikuh ls gYdk fNM+dko djsa ,oa dejs dk rkiØe 24&28 fMxzh rd ,oa vknZzrk 85&90 

çfr'kr rd cuk;s j[ksaA çdk'k ds fy, 3&4 ?kaVs ds fy, f[kM+fd;ksa dks [kksy nsa ;k V;wcykbZV 

dks 4&6 ?kaVs rd tyk;s j[ksaA e'k:e dfydk;sa 2&3 fnu esa cu tkrh gS tks 3 ls 4 fnu esa 

rksM+us ;ksX; gks tkrh gSA e'k:e dfydk;sa tc ia[k dh vkdkj dh gks tk;sa rc bUgsa ejksMdj 

rksM+ fy;k tkrk gSA nwljh Qly igyh rqMkbZ ds 6&7 fnu ckn rS;kj gks tkrh gS ,oa rhljh 

Qly nwljh rqMkbZ ds lkr fnu ckn rS;kj gks tkrh gSA 

 —f"k ,oa m|¨x fdlh Hkh ns'k dh vFkZO;oLFkk dh vk/kkjf'kyk g¨rs gSa vkSj tc rd fdlh Hkh 

ns'k esa d`f"k o m|¨x mUur Lrj ij ugha g¨xsa rc rd og ns'k u r¨ mUufr dj ik;sxk vkSj u gh 

ml ns'k ds ukxfjd vkfFkZd :i ls lEiUu g¨xsaA pw¡fd Hkkjr dh vf/kdka'k tula[;k xk¡o¨a esa fuokl 

djrh gS var: tcrd xzkeh.k d`f"k o m|¨x ä dk fodkl ugha g¨xk rc rd u r¨ xk¡oksa dh mUufr 

g¨xh vkSj u gh gekjs ns'k dk fodkl lEHko g¨ ik;sxkA 


