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e gekjs ns'k esa çkphu le; ls gh tkuk&igpkuk o`{k jgk gS rFkk vius cgqmns'kh; xq.kksa ds 

dkj.k lcdks viuh vksj vkdf"kZr djrk gSA bldh ifÙk;k¡] Nky] Qwy] Qy] tM+ o ruk lHkh 

dk fo'ks"k vkS"kèkh; egRo gSA vkt ge vius vkl&ikl ekStwn ç—fr ds Js"B migkj dks Hkwy jgs gSaA 

gekjs iqjkus uhe ds isM+ èkhjs&èkhjs u"V gks jgs gSa rFkk ikSèkksa dk jksi.k u ds cjkcj gksus ds dkj.k uhe 

ds ikSèkksa dh la[;k esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSA orZeku le; esa vusd —f=e o vR;fèkd tgjhys 

jlk;uksa dk vaèkkèkqaèk mi;ksx djds geus ty] tehu] [kk| lkexzh ,oa lEiw.kZ okrkoj.k dks fo"ke; 

cuk fy;k gSA ifj.kke ;g gqvk fd gj jkst gesa vusd ubZ&ubZ vlkè; chekfj;ksa dk lkeuk djuk 

iM+ jgk gSA blh rjg bu —f=e jlk;uksa ds çHkko ls ekuo dks jksx eqä djuk rks nwj buds 

nq"çHkko ls gekjk LokLF;] i;kZoj.k] çk—frd fojklr ,oa èku dh yxkrkj cckZnh gks jgh gSA 

 uhe ds isM+ çk;% lM+dksa ds fdukjs] xkao vkSj [ksrksa esa fc[kjs gq, gSaA l?ku c<+okj okyk ;g ikSèkk 

Hkwfe ls 30&40 QhV rd Å¡pk gks tkrk gSA bldh vkSlr mez 70&135 o"kZ rd vkadh xbZ gSA 

ekpZ&vçsy ekg esa lQsn jax ds NksVs Qwy vkrs gSa] tks twu ls vxLr ekg rd id dj fxjrs jgrs 

gSa] bls fuEcksyh (Qy)+ dgrs gSaA fuEcksyh dk xwnk Lokn esa gYdk ehBk gksrk gSA ids Qy esa vkSlr 

rkSj ij 23-8 çfr'kr fNydk] 47-5 çfr'kr xqnk] 18-6 çfr'kr dop o 10-1 çfr'kr fxjh fudyrh 

gSA lkekU;r% ,d fDoaVy fuEcksyh ls 18&20 fdyksxzke rd fxjh fey tkrh gS] ftles 35-3 çfr'kr 

rd rsy fudyrk gS] tks vR;fèkd egRoiw.kZ gksrk gSA 

fuEcksyh dk jklk;fud laxBu%  uhe ls yxHkx 80 çdkj ds jlk;u fudkys x;s gSa] buesa 

,tsfMjsfDVu] lsysfuu] esys;kUVªksy] fuEchMhu] fuEchu] tsMqfuu vkfn lfØ; tSo ;kSfxd ik;s tkrs 

gSaA blesa ik;s tkus okys tSo jlk;uksa dk mi;ksx dhVuk'kd] QQwanuk'kd]  —feuk'kd ,oa vU; 

vkS"kfèk;ksa ds mRiknu esa eq[; :i ls gksrk gSA blesa ik;s tkus okys eq[; jlk;u fuEu çdkj gSa %& 

 ,tsfMjsfDVu % Hkkjrh; uhe dh ,d fdyksxzke fxjh esa yxHkx 5 xzke ,tsfMjsfDVu feyrk gS] tks 

dhVksa ds vkgkj çfØ;k esa ckèkd (,aVhQhMsaV)+ gS rFkk mudk thou pØ u"V dj nsrk gSA cktkj 

esa miyCèk nokvksa dh çHkkfork blh rRo ds vkèkkj ij ekirs gSaA bldh 25&50 xzke ek=k iwjs 

,d gSDVj {ks= dks dhVeqä j[kus ds fy;s i;kZIr gSA 

 fuEchMhu vkSj fufEcu %  cht ds xwns esa fuEchMhu 2 çfr'kr rd gksrk gSA blesa ok;jl jksèkd 

xq.k gksrs gSaA 

 esys;kUVªksy ,oa lsysfuu % ;g vYi ek=k esa ik;s tkrs gSa] tks dhVksa dks ifÙk;k¡ [kkus ls jksdrs gSaA  

uhe dks yxHkx 400 çdkj ds dhVksa] 112 lw=—fe;ksa rFkk 15 dodksa ds fo:) dk;Z {kerk tkaph 

xbZ gSA lkjs fo’o esa uhe ds 170 ls T;knk QkeZqys'ku miyCèk gSa ,oa Hkkjr esa 30 ls T;knk mRikn 

jftLVMZ gSaA uhe ds bu xq.kksa dk Qk;nk cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ mBk jgh gSaA ;s fdlkuksa ds ;gk¡ ls 

dPpk eky cgqr lLrh njksa ij ,df=r djrh gSa vkSj uhe dh fuEcksyh ,oa ifÙk;ksa ls dhVuk'kd] 

QaQwanuk'kd] —feuk'kd ,oa vU; nokbZ;k¡ cukdj egaxs nkeksa esa csp jgh gSaA vkt [ksrh ij c<+rs 

uh 
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dhVuk'kdksa ds gkfudkjd çHkko o vkfFkZd ncko dks de djus o i;kZoj.k esa larqyu cuk;s j[kus 

gsrq t:jh gS fd vfèkd ls vfèkd la[;k esa uhe ds ikSèkksa dk jksi.k djsa rFkk ?kjsyw Lrj ij fdlku 

Lo;a blds fofHkUu dhVuk'kd mRikn tSls fuEcksyh dk pw.kZ] uhe dh ifÙk;ksa ls [kkn vkfn rS;kj 

djus pkfg,A Qlyksa esa buds ç;ksx ls i;kZoj.k lqjf{kr jgrk gS rFkk ykHknk;d fe= dhVksa ij Hkh 

dksbZ foijhr çHkko ugha iM+rk gSA 

uhe ls cuus okys O;olkf;d mRikn % orZeku le; esa uhe ds O;olkf;d mRiknksa esa ,stkfcu] 

,sfDVu] vpwd] VªkbZehu] ck;ksuhe] fufEcflfMu] eYVhuhe] j{kd] uhexkMZ] uhekdZ ,oa fjfifyu vkfn 

miyCèk gSA 

uhe ls cuus okys vusd ?kjsyw mRikn % uhe ds fofHkUu mRiknksa dks fdlku Lo;a ?kjsyw Lrj ij 

rS;kj dj ldrs gSa tks cgqr gh dkjxj ,oa çHkkoh gksrs gSaA 

1- fuEcksyh dk vdZ % uhe ds vPNs çdkj ls ids ihys Qyksa dks 2&3 fnu ds fy, iqjkus eVds esa 

ikuh ds lkFk j[krs gSa] ftlls Qyksa ds xwns esa lM+ko iSnk gks tkrk gS ftlls cht xwns ls vyx 

gksdj eVdh ds iSns esa tek gks tkrs gSaA chtksa dks vPNh çdkj ls lkQ djds Nk;k esa lq[kk ysuk 

pkfg,A vdZ ds fudkyus gsrq 350 xzke xqByh dks ckjhd ihldj yxHkx 10 yhVj ikuh esa 24 ?k.Vs 

rd fHkxksrs gSaA rRi'pkr jl dks vPNh çdkj ls Nku ysrs gSa rFkk bldk Qlyksa ij fNM+dko fd;k 

tk ldrk gSA vko';drk gks rks 7 fnu ds vUrj ij fNM+dko dks nksgjkuk pkfg,A blds ç;ksx 

djus ls ikSèkksa ij fdlh çdkj dk nq"çHkko ugha vkrk gS rFkk dhV ikSèkksa ls viuk Hkkstu ysus esa 

vleFkZ gks tkrs gSaA 

2- fuEcksyh dk lkewfgd vdZ % 

Lkkexzh % 

uhe dh xqByh  2 fdyksxzke 

vkd dh ifÙk;k¡  1 fdyksxzke 

èkrqjk dh ifÙk;k¡   1 fdyksxzke  

ccwy dh Nky @ifÙk;k¡ 1 fdyksxzke 

[khi dh 'kk[kk,¡  1 fdyksxzke 

NkN    6&7 yhVj 

ikuh    2 yhVj 

fofèk % uhe dh xqByh dks ckjhd ihlsa rFkk vkd] èkrqjk o [khi dh ifÙk;ksa o ccwy dh Nky dks 

ckjhd VqdM+ksa esa dkV ysosa] lEiw.kZ Bksl lkexzh dks iqjkus cM+s eVds esa Mkydj eVds esa 6&7 yhVj 

NkN o nks yhVj ikuh Mkyus ds ckn mldk eq¡g feêh yxkdj vPNh çdkj ls cUn dj nsosa rFkk 

eVds dks xkscj dh [kkn ds <sj esa xgjk xk<+ nsosa] tgk¡ yxHkx 70 
0
  ls- rkieku gks] bl eVds dks 

djhc 20 fnu ckn ckgj fudky dj lEiw.kZ lkexzh dks Nku ysosa rFkk çkIr vdZ dh 3 yhVj ek=k 

100 yhVj ikuh esa feykdj Qlyksa ij fNMdko djsaA vko';drk gksus ij 15 fnu ckn fNM+dko 

nksgjk;sa] blls dhV ikSèks ls iks"k.k ugha ys ikrs rFkk dhV rFkk v.Mksa dh o`f) o v.Ms nsus dh {kerk 

ckfèkr gks tkrh gSA bl vdZ esa cuus okyh ,Ydksgy dh vYi ek=k ikSèkksa dh c<+okj o iq"iu esa 

egRoiw.kZ lg;ksx djrh gSA bl vdZ dk fNM+dko iq"iu voLFkk esa Hkh dksbZ uqdlku ugha igq¡pkrk 

gSA ;g vdZ ykHkdkjh dhVksa ,oa i;kZoj.k ij Hkh cqjk çHkko ugha Mkyrk gS rFkk lHkh çdkj ds jl 

pwlus ,oa dqrjus okys dhVksa ds fo:) dkjxj gSA bldk ç;ksx lHkh Qlyksa esa fd;k tk ldrk gSA 

3- uhe dh xqByh dk pw.kZ % uhe dh xqByh dk pw.kZ cukus ds fy, vPNh çdkj ls lkQ lw[kh gqbZ 

xqBfy;ksa dks feDlh ;k [kjy esa Mkydj ckjhd ikÅMj cuk ysrs gSaA ç;ksx djus ds fy, rktk pw.kZ 

cukuk pkfg,A vukt ds Hk.Mkjksa dks lqjf{kr j[kus gsrq chtksa dks 3 çfr'kr dh ek=k esa feyk dj 

Hk.Mkfjr j[kk tk ldrk gSA cht mipkj (nhed fu;U=.k)+ ds fy, ,d fDoaVy pw.kZ dks ,d gSDVj 

{ks= esa cqokbZ ls iwoZ [ksr esa feyk nsuk pkfg,A 

4- uhe dh ifÙk;ksa dk vdZ % uhe dh ifÙk;ksa dk vdZ Qlyksa ij yxus okys dhVksa dks çfrdf"kZr 

(jsfiysV)+ djrk gS] ftlls Qly esa dhV gkfu de gksrh gSA 

Lkexzh % 

uhe dh ifÙk;k¡ 5 fdyksxzke 

xk; dk ew= 10 yhVj 
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fofèk % 10 yhVj xk; ds ew= dks ,d iqjkuh eVdh esa Mkydj yxHkx 5 fdyksxzke uhe dh ifÙk;ksa 

dks ckjhd dkVdj eVdh esa Mky nsuk pkfg,] eVdh ds eqag dks feêh }kjk can djds èkwi esa 10 fnu 

ds fy, j[k fn;k tkrk gSA 10 fnu ds ckn vdZ dks Nkudj 5 çfr'kr ?kksy dk Qlyksa ij 

fNM+dko fd;k tk ldrk gSA eVdh ds LFkku ij rkezik= dk ç;ksx T;knk mfpr ik;k x;k gSA 

5- uhe dh ifÙk;ksa dk jl% 

 ik¡p fdyks uhe dh gjh ifÙk;ksa dks feDlh vFkok [kjy esa Mkydj yqXnh cukrs gSaA yqXnh cukrs 

le; blesa yxHkx 1 yhVj ,lhVksu jlk;u feykrs gSaA vPNh çdkj ls rS;kj yqXnh esa 5 yhVj 

ikuh feykdj gYdh vkap ij xeZ djus ds ckn ckjhd diM+s ls Nkudj jl çkIr dj ysuk 

pkfg,A bl jl dh 10 çfr'kr ek=k dk ?kksy cukdj vYi ek=k esa fViksfyu ;k lkcqu dk 

?kksy feykdj fNM+dko fd;k tk ldrk gSA 

 ik¡p fdyksxzke uhe dh ckjhd dVh gqbZ ifÙk;ksa dks 10 yhVj ikuh esa feykdj 12 ?k.Vs rd 

j[kus ds ckn jl dks Nku ysrs gSaA blh çdkj rS;kj jl esa FkksM+h ek=k esa lkcqu dk ikuh ;k 

fViksfyu feykdj Qly ij dhV yxus ls iwoZ fNM+dko djuk pkfg, ftlls dhVksa ds v.Ms nsus 

dh fØ;k dks fu;fU=r j[kk tk ldrk gSA 

6- uhe dh iÙkh dk pw.kZ % uhe dh iÙkh dks Nk;k esa lq[kkdj 'kq"d LFkku ij Hk.Mkfjr j[kuk 

pkfg,A ç;ksx ysus ds le; lw[kh gqbZ ifÙk;ksa dh ckjhd filkbZ dj ysuh pkfg,A uhe dh ifÙk;ksa ls 

cus pw.kZ dks 10 çfr'kr dh nj ls chtksa ds lkFk ç;ksx djuk iM+rk gSA vukt Hk.Mkj x`gksa esa Hkh 

bldk ç;ksx dkQh çHkkoh ik;k x;k gSA eǹk esa uhe dh ifÙk;ksa dk pw.kZ 100 fdyksxzke çfr gSDVj 

dh nj ls cqokbZ ds 20 fnu iwoZ ç;ksx djus ls nhed ,oa lw=—fe feyksbMksxkbu tokfudk (xk< 

lw=—fe)+ dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA 

7- uhe dk rsy % vPNh çdkj ls idh gqbZ fuacksyh ds xwns ,oa fNyds dks lM+ko fofèk ls lkQ djds 

mudks Nk;k esa QSykdj lq[kkuk pkfg, o lw[krs le; chtksa dks Hkyh çdkj mFky&iqFky djrs jguk 

pkfg, ojuk chtksa ij QaQwn yx tkrh gS vkSj rsy dk çfr'kr de gks tkrk gSA uhe ds chtksa dk 

rsy ,DliSyjksa esa dHkh ugha fudkyuk pkfg, D;ksafd muesa vfèkd rki gksus dh otg ls uhe ds 

cgqewY; vkS"kèkh; rRo ,tksfMjsDVhu] lsykfuu] fuafcMhu vkfn ok"ihdj.k }kjk gok esa fey tkrs gSaA 

oSKkfudksa ds vuqlkj rsy 45
0
 lsfYl;l ls uhps ds rkieku rd gh vFkkZr~ BaMh jhfr ls ns'kh 

cSy?kk.kh ;k lsUVh¶;wt e'khuksa ls gh fudkyuk pkfg,A Hk.Mkfjr chtksa esa uhe ds rsy dk ç;ksx 2 

çfr'kr dh nj ls djuk pkfg,A 

8- uhe dh [kyh % uhe dh xqByh ls rsy fudkyus ds ckn cps vo'ks"k dks uhe dh [kyh dgrsa gSaA 

uhe dh [kyh esa Hkh dhVuk'kh] QQwanuk'kh o lq=—feuk'kh xq.kksa ds lkFk&lkFk iks"kd rRoksa dh Hkjiwj 

ek=k ikbZ tkrh gSA blesa 5-22 çfr'kr ukbVªkstu] 1-08 çfr'kr Q‚LQksjl rFkk 1-48 çfr'kr iksVk'k 

ik;k tkrk gSA uhe dh [kyh e`nk esa jgus okyh QQwan o lw=—fe;ksa dks fu;af=r djrh gSA e`nk esa 

uhe dh [kyh 5&7 fDoUVy ek=k çfr gSDVj dh nj ls cqokbZ ds 7 fnu iwoZ [ksr esa fc[ksj dj tksr 

yxk nsuh pkfg,A 

9- uhe dh ifÙk;ksa dh gjh [kkn % uhe dh gjh ifÙk;ksa dks i;kZIr ek=k esa bDëk dj 'kk[kkvksa ls 

vyx dj ysrs gSaA Qly cqokbZ ds nks ekg iwoZ [ksr esa fc[ksj dj gSjks }kjk tqrkbZ yxkus ls vPNh 

gjh [kkn rS;kj gksrh gSA [kkn dVokrs le; e`nk esa ueh gksuh pkfg,A ifÙk;ksa }kjk rS;kj [kkn Hkwfe 

esa nhed ,oa lw=—fe ds çHkko dks de dj nsrk gSA uhe ls çkIr mijksä inkFkZ jklk;fud 

dhVukf'k;ksa dh vis{kk vfèkd mi;ksxh ,oa lLrk lkfcr gqvk gSA budh fo'ks"krk ;g gS fd  çk—

frd ouLifr ls çkIr gksus ds dkj.k viuk vlj fn[kkdj vius vki çk—frd rF;ksa esa fofyu gks 

tkrs gSaA vr% ikSèkksa ij fNM+dus ds mijkUr Hkh miHkksäk dks gkfu ugha igq¡pkrs gSaA 

fu"d"kZ 

 uhe dh ifÙk;ksa] Qyksa ,oa mlds lEiw.kZ Hkkx esa foHkUu çdkj ds jksx dhV] —fe ,oa fodkjksa 

dks u"V djus dh peRdkjh 'kfä gksrh gSA vr% —f"k esa uhe ds isM+ dk viuk fof'k"V egRo gSA 


