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Ynh dk mi;ksx çkphudky ls fofHkUu :iksa esa fd;k tkrk vk jgk gSa] D;ksafd blesa jax egd 

,oa vkS"k/kh; xq.k ik;s tkrs gSaA gYnh ftaftojsalh dqy dk ikS/kk gSaA bldh mRifÙk nf{k.k iwoZ 

,f'k;k esa gqbZ gSaA D;ksafd blesa jax egd ,oa vkS"k/kh; xq.k ik;s tkrs gSaA orZeku le; esa çlk/ku ds 

loksZÙke mRikn gYnh ls gh cuk;s tk jgs gSaA gYnh esa dqdZfeu ik;k tkrk gSa rFkk blls 

,fy;ksjksftu Hkh fudkyk tkrk gSaA gYnh esa LVkpZ dh ek=k lokZf/kd gksrh gSaA blds vfrfjä blesa 

13.1 çfr'kr ikuh] 6.3 çfr'kr çksVhu] 5.1 çfr'kr olk] 69.4 çfr'kr dkcksZgkbMªsV] 2.6 çfr'kr js'kk 
,oa 3.5 çfr'kr [kfut yo.k iks"kd rRo ik;s tkrs gSaA blesa oksukVkbu v‚jsat yky rsy 1.3 ls 5.5 
çfr'kr ik;k tkrk gSaA Hkkjr fo'o esa lcls cM+k gYnh mRiknd ns'k gSA Hkkjr esa gYnh dk fofHkUu 

:iksa esa fu;kZr tkiku] Ýkal ;w-,l-,-] ;wukbVsM fdaxMe] teZuh] uhnjySaM] lmnh vjc ,oa 

vkLVªsfy;k dks fd;k tkrk gSA gYnh dh [ksrh elkyk Qly ds fy, dh tkrh gSA blds vykok 

gYnh dk mi;ksx dbZ rjg dh vkS"kf/k;ksa dks rS;kj djus ds fy, Hkh djrs gSA bldk mRiknu dan 

ds :i esa çkIr gksrk gSA Hkkjrh; fgUnw lekt ds yksx gYnh dk mi;ksx /kkfeZd jhfr fjoktks esa Hkh 

djrs gSA gYnh esa cgqr ls [kkl xq.k ik, tkrs gS] ftlls ;g cgqr gh dke dh pht dgykrh gSA 

blds dan esa dqdZfeu gksrk gS] rFkk ,fy;ksjksftu dks Hkh blls fudkyk tkrk gSA gYnh esa LVkpZ 

vf/kd ek=k esa ik;k tkrk gSA blds vykok blesa çksVhu] olk] ikuh] dkcksZgkbMªsV] js'kk vkSj [kfut 

yo.k dh Hkh i;kZIr ek=k ik;h tkrh gSA vk;qosZfnd mipkj esa Hkh gYnh dks egRoiw.kZ LFkku çkIr gS] 

ftl otg ls vk;qosZfnd nokb;ksa dks cukus ds fy, Hkh bldk mi;ksx vf/kd ek=k esa fd;k tkrk 

gSA nw/k ds lkFk gYnh dk lsou djus ls van:uh pksV rsth ls Bhd gks tkrh gSA 

gYnh dh [ksrh ds fy, tyok;q 

 gYnh ,d elkyk Qly gS] ftl {ks= esa 1200 ls 1400 fe-eh- o"kkZ] 100 ls 120 o"kkZ fnuksa esa 

çkIr gksrh gS] ogka ij bldh vfr mÙke [ksrh gksrh gSA leqæ lrg ls 1200 ehVj ÅapkbZ rd ds 

{ks=ksa esa ;g iSnk dh tkrh gS] ijarq gYnh dh [ksrh ds fy, 450 ls 900 ehVj ÅapkbZ okys {ks= mÙke 

gksrs gSaA gYnh ,d m".k dfVca/kh; {ks= dh Qly gSaA gYnh ds fy, 30 ls 35 fMxzh ls-eh- vadqj.k 

ds le;] 25 ls 30 fMxzh ls-eh- dYys fudyus 20 ls 30 fMxzh ls-eh- çdan cuus rFkk 18 ls 20 

fMxzh ls-eh- gYnh dh eksVkbZ gsrq mÙke gSA 

gYnh dh çtkfr;ka  

 ujsaæ gYnh &1] ujsaæ gYnh 2] ujsaæ gYnh 3] ujsaæ gYnh 98] ujsaæ lj;w veyk iqje lh- ,-

&73] nqfXxjsyk lh-,y-,y-&325] vkeqZj lh-,y-,y-&324] ih-Vh-lh-&8] dLrwjh] jksek] lwjek] lksukyh 

g 
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[kkn] moZjd  

 [ksrh ds fy, Hkwfe dks rS;kj djrs le; mlesa xkscj dh [kkn ;k dEiks"V 30 ls 40 Vu çfr 

gsDVs;j dh nj ls csM+ksa ij fc[ksj dj rFkk NksVs x<~Ms djds ml esa Hkj nsrs gSaA moZjd tSls 

ukbZVªkstu ¼60 fdyksxzke½] QkLQksjl ¼50 fdyksxzke½ rFkk iksVk'k 120 fdyksxzke çfr gsDVs;j dh nj 

ls vi?kfVr ek=k esa Mkyuk pkfg,A tcfd cqokbZ ds le; 2 fdyksxzke çfr gsDVs;j dh nj ls ftad 

vkSj tSfod [kkn tSls vks,y dsd 2 Vu çfr gsDVs;j dh nj ls Mkyuk pkfg,A vxj ftad vkSj 

vksjxkfud [kkn dk mi;ksx dj jgs gSa rks xkscj dh [kkn dh ek=k de dj nsuk pkfg,A dEiks"V 2-

5 Vu çfr gsDVs;j dh nj ls [kkn tSo moZjd rFkk ,u-ih- ds laLrqr ek=k dh vk/kh ek=k ds lkFk 

feykdj Hkh ns ldrs gSaA  

 

gYnh Qly ds çeq[k dhV ,oa O;kf/k;ka %& 

Øa- la- fFkzIl dhV 
15 fnu ds varjky esa dkckZjkbu ;k MkbZ fefFk;ksV dk fNM+dko ikS/kksa 

ij rhu ckj djs 

1 yhQ Cykp dhV eSdkstsc dk fNM+dko ikS/k ij djs 

2 
çdan foxyu ty 

Hkjko 

cht jksikbZ ls iwoZ baMksfQy ,e – 45 vkSj osfHkLVhu ds feJ.k ls chtks 

dks mipkfjr dj ys] rFkk jksx yxus ij blh ?kksy dk fNM+dko ikS/kksa 

dh tM+ks ij dj 

3 iÙkh /kCck ikS/kksa ij CykbVkDl dk fNM+dko djs 

4 ruk Nsnd dhV VªkbtksQkl dh mfpr ek=k dk fNM+dko ikS/kksa ij djs 

mit %& bl çdkj 100 fdxzk dPph xk¡Bksa ls çlaLdj.k ds mijkUr 20&25 fdxzk lw[kh gYnh çkIr 

gks tkrh gSA 

cht lkexzh dk HkaMkj.k %& [kqnkbZ dj mls Nk;k esa lq[kk dj feêh vkfn lkQ djsa- çdanksa dks 0-25 

çfr'kr b.MksfQy ,e&45 ;k 0-15 çfr'kr ckfoLVhu ,oa 0-05 çfr'kr eSykfFk;ku ds ?kksy esa 30 

fefuV rd mipkfjr djsa- bls Nk;k esa lq[kkdj j[ksa- gYnh HkaMkj.k ds fy, Nk;knkj txg ij ,d 

ehVj pkSM+k] 2 ehVj yEck rFkk 30 ls-eh- xgjk xïk [kksnsa- tehu dh lrg ij /kku dk iqvky ;k 

jsr 5 ls-eh- uhps Mky nsa- fQj ml ij gYnh ds çdUn j[ksa blh çdkj jsr dh nwljh lrg fcNk 

dj gYnh dh rg eksM+kbZ djsa- xïk Hkj tkus ij feêh ls <Waddj xkscj ls yhi nsa- 

gYnh dh D;ksfjax %& gYnh ds çdUnksa dks lw[kk ysuk pkfg, rFkk mlds Åij dh xanxh lkQ djds 

dM+kgs esa mcyus ds fy, Mkyas- fQj mls dM+kgs esa pwus ds ikuh ;k lksfM;e ckbZ dkcZusV ds ikuh esa 

?kksy ysa- ikuh dh ek=k mruh gh Mkysa ftlls ikuh <Wad tkos- mls 45 ls 60 feuV rd mckys tc 

lQsn >kx vkus yxs rFkk mlesa ls tc fofp= egd vkus yxrh gS] rc mls vyx ls i`Fkd djsa- 

vktdy lksyj Mªk;j Hkh gYnh ds fy, cuk;s x;s gSa- mls ikuh ls fudky dj vyx djsa- gYnh tks 

fd mcy dj eqyk;e gks x;h gS ;k ugha- [kqnkbZ ds 2 fnu ckn gh mckyuk pkfg,- fQj mls 

10&15 fnu lq[kk,a- 
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gYnh dk lq[kkuk %& mcyh gqbZ gYnh dks ckal dh pVkbZ ij jks'kuh esa 5&7 ls-eh- eksVh rg ij 

lq[kk;sa- 'kke dks <Waddj j[k nsa- 10&15 fnu iw.kZr;k lw[k tkus ls Mªk;j ds 60 fMxzh ls- ij lq[kkrs 

gSa- lw[kus ds ckn rd mRikn çkIr gksrk gSa- 

gYnh dk mi;ksx 

1- Hkkstu esa lqxU/k ,oa jax ykus esa] cVj] pht] vpkj vkfn HkksT; inkFkksaZ esa bldk mi;ksx djrs gSa- 

;g Hkw[k c<+kus rFkk mÙke ikpd esa lgk;d gksrk gSa- 

2- ;g jaxkbZ ds dke esa Hkh mi;ksx gksrk gSa- 

3- nokvksa esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSa-  

4- dkLesfVd lkexzh cukus esa Hkh bldk mi;ksx fd;k tkrk gSa- 


