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र्ारे वर्ट्टी र्ें किक (फफूदीं) की अनेक प्रजावतयााँ पायी जाती ह ैइनर्ें से एक ओर जहााँ कुछ प्रजावतयााँ 

फसलों को हावन (शत्रु फफूदीं)  पहचॅात ेहैं िहीं दसूरी ओर कुछ प्रजावतयााँ लाभदायक  (वर्त्र फफूदीं) 

भी हैं जैसे कक द्राइकोडरर्ा आज के सर्य र्ें कदन प्रवतकदन हर्ारी रृ्दा प्रदवूित होती जा रही ह।ै इसका 

रु्ख्य कारण लगातार रासायवनक किकनाशी का प्रयोग करना ह।ै वजसके कारण हर्ारी रृ्दा र्ें रहन ेिाल े

सूक्ष्र् लाभकारी जीिो की सखं्या र्ें लगातार कर्ी आती जा रहीं ह।ै सूक्ष्र् जीि ट्राइकोडर्ाि  हर्ारे रृ्दा के 

वलए बहुत ही लाभकारी ह।ै इसके प्रयोग स ेकृवि र्ें रासायवनक किकनाशीयो के ऊपर वनभिरता कर् होगी 

और हर्ारी रृ्दा सुरवित रहगेी।  

 ट्राइकोडर्ाि एक प्रकार का फंफूद ह ैजो रोग पैदा करन ेिाल ेफंफूदों के शरीर स ेवचपक कर अथिा 

सीधे उनके अंदर घुसकर उनके अन्दर का सारा जैि पदाथि प्रयोग कर लेता ह ैवजसस ेिे नष्ट हो जात ेहैं। कुछ 

ऐसे वििाक्त पदाथि का स्राि करत ेह ै  जो बीजो के चारो ओर सुरिा किच बनाकर हावनकारक फफूाँ दों स े

बचात ेह।ै यह एक घुलनशील फफंूदी नाशक दिा होती ह ै वजसको गेह,ं धान, गन्ना, दलहनी, औिधीय और 

सवजजयों की फसल र्ें उपयोग ककया जाता ह।ै  इसस ेफसल र्ें लगने िाल ेफफंूद जवनत तना गलन, उकठा 

आकद रोगों से वनजात वर्लती ह।ै ट्राइकोडर्ाि, फ्यूजरेरयर्, वपवथयर्, फाइटोफ्थोरा, राइजोक्टोवनया, 

स्क्लैरोवशयर्, स्कलैरोरटवनया आकद रृ्दा जवनत रोगों को र्ारता ह,ै साथ ही पौधों की रोगों से सुरिा 

करता ह।ै ये दिा फलदार िृिों के वलए भी लाभदायक सावबत ह।ै यह पौधों के जड़ विन्यास िेत्र 

(राइजोवस्फयर)  र्ें खार्ोशी स ेकायि करन ेिाला सूक्ष्र् कायिकताि ह।ै जो प्रायः काबिवनक अिशेिों पर पाया 

जाता ह।ै इसवलए वर्ट्टी र्ें फफूदों के द्वारा उत्पन्न होन ेिाल ेकई प्रकार की फसल वबर्ारीयों के प्रबंधन के 

वलए यह एक र्हत्िपूणि फफूदीं ह।ै यह रृ्दा र्ें िृवध्द करता ह ैतथा जड़ िेत्र के पास पौधों की तथा फसल 

की नसिरी अिस्था से ही रिा करता ह।ै  

 इसके साथ ही पौधों की जड़ों र्ें नुकसान पहुाँचाने िाल ेनेरे्टोड्स को भी नष्ट करता ह।ै वजसस े

फसलों र्ें नेरे्टोड से पैदा होन ेिाली बीर्ाररयां नही होती। इसका उपयोग बीज शोधन र्ें करन ेसे बीजों 

का जर्ाि अच्छा और अपेिाकृत जल्दी हो जाता ह ै। भूवर् शोधन र्ें प्रयोग करन ेसे रृ्द र्ें रहन ेिाले रोग 

जनक किकों को नष्ट कर दतेा ह ैसाथ ही काबिवनक पदाथों को कम्पोस्ट र्ें बदलने र्ें र्ें सहयोग करता ह।ै  

ट्राइकोडर्ाि का उपयोग कन्द िाली फसल जैस े- हल्दी, अदरक, आल,ू शकरकन्द वजवर्कन्द आकद के बुआई 

स ेपहले कन्द शोधन र्ें तथ रोपाई की जान ेिाली फसलों की नसिरी पौध को भी शोवधत ककया जाता ह।ै 

रोगों के प्रकोप स ेरिा के वलए इसका उपयोग फसल के ऊपर वछड़काि के वलए भी ककया जा सकता ह।ै 

ट्राइकोडर्ाि का कई अन्य फायदों के बारे र्ें अनुसंधान हो रह ेहैं जैसे - पौधों क रोग प्रवतरोधी िर्ता, जड़ों 

ह 

mailto:deepakmourya1096@gmail.com


र्ौयाि और चौधरी (2023) एग्री आर्टिकल्स, 03(03): 04-07 (र्ई-जनू, 2023) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 5 

का अच्छा विकास, एजंाइम्स एिं विटावर्न्स को वनयंवत्रत करना अनाज एिं फल-फूल-सवजजयों का स्िाद 

िृवि करना प्ररु्ख कायि ह।ै  

 इसका वर्ट्टी के लाभदायक जीिों तथा आदर्ी एिं अन्य जीिों के स्िास््य पर कोई दषु्प्प्रभाि नहीं 

डालता ह।ै वर्ट्टी, हिा, जल आकद र्ें प्रदिूण नहीं फैलाता ह।ै उत्पादों का स्िाद बढ़ता ह ैतथा रोगों र्ें इसके 

प्रवत प्रवतरोधक िर्ता नहीं पनपती ह।ै इसके प्रयोग स ेउत्पाकदत फसल, सवजजयााँ, फल आकद लम्ब ेसर्य 

तक ताज ेबने रहत ेहैं। इसका प्रयोग अनाज, दलहन, वतलहन, र्साले, औिवधयााँ, फूलों, पान, सवजजयों एिं 

फलों आकद सभी प्रकार की फसलों पर ककया जा सकता ह।ै इसके प्रयोग स ेआद्रि गलन, बीज सड़न, जड़ 

सड़न, तना सड़न, उकठा, रू्ल ग्रवन्थ आकद रोगों र्ें पूणि या आंवशक फायदा पहाँचाता ह।ै 

 इसका प्रयोग िारीय भूवर् र्ें कर् लाभकारी ह।ै प्रयोग करत े सर्य खेत र्ें उवचत नर्ी होना 

अवनिायि ह।ै प्रयोग िैधता वतवथ के अन्दर ही कर लेना चावहए। भूवर् शोधन, बीज शोधन तथा जड़-कन्द 

शोधन के बाद उनको धूप र्ें नहीं सुखाना चावहए। इसके प्रयोग के साथ कोई फंफूदीनाशक रसायन का 

प्रयोग नहीं करना चावहए। इसको धूप-ताप-गर्ी से बचाना चावहए। 

 ट्राईकोडर्ाि की लगभग 6 स्पीसीज ज्ञात हैं लेककन केिल दो ही ट्राईकोडर्ाि विररडी ि ट्राईकोडर्ाि 

हजीयानर् वर्ट्टी र्ें बहुतायत वर्लता ह।ै 

ट्राइकोडर्ाि उत्पादन विवध-  ट्राइकोडर्ाि के उत्पादन के वलए कंडो एिं गोबर की दशेी खाद का प्रयोग करत े

ह ै , लगभग 25-30 ककलोग्रार् गोबर की खाद को छायादार स्थान कूट-कूट कर बारीक  कर लेते ह ैऔर 

हल्का पानी का छींटा र्र लेते हैं । इसके बाद ट्राइकोडर्ाि का शुि कल्चर 60 ग्रार् प्रवत 25 ककलोग्रार् खाद 

की दर से वर्ला लेते ह।ै इसको जूट के बोरे से ढक कर छोड़ दतेे ह।ै  

 सर्य-सर्य पर पानी  छींटा  र्ारत ेह ैवजसस ेकी उसरे् नर्ी 30 प्रवतशत स ेकर् न हो। इस वर्श्रण 

को  5-7 कदन के अंतराल पर डडं ेस ेवर्लाते ह।ै लगभग 20-21 कदन बाद हरे रंग की फफूाँ द खाद के ढेर के 

ऊपर कदखाई दने ेलगती ह ैलगभग 28 से 30 कदनों र्ें ढेे़र पूणितया हरा कदखाई दनेे लगता ह।ै अब इस ढेे़र 

का उपयोग रृ्दा उपचार के वलए कर सकत ेहैं ।इसस ेयह तय हो जाता ह ैकी हर्ारा कल्चर तैयार हो गया 

ह ैऔर अब हर् इसको रृ्दा तथा बीज उपचार के वलए प्रयोग कर सकत ेह।ै आगे पुनः इसकी संख्या को बढ़ने 

के वलए इसका कुछ भाग सुरवित रख लेत ेह।ै इस प्रकार इसका प्रयोग नय ेढेे़र के वलए र्दर कल्चर के रूप 

र्ें कर सकत ेहैं। वजसस ेबार बार हर्ें र्दर कल्चर बाहर से नही लेना पडगेा। इस प्रकार अपने घर पर 

सरल, सस्ते ि उच्च गुणित्ता युक्त ट्राइकोडर्ाि का उत्पादन कर सकत ेह।ै नया ढेे़र पुनः तैयार करन ेके वलए 

पहले स ेतैयार ट्राइकोडर्ाि का कुछ भाग बचा कर सुरवित रख सकत ेहैं और  

ट्राइकोडर्ाि का उपयोग  

 आज के सर्य र्ें ट्राइकोडर्ाि का उपयोग ,रृ्दोपचार ,बीजोपचार तथा नसिरी पौधे के उपचार के 

रूप र्ें ककया जाता ह।ै बीज के उपचार वलए लगभग 5 स े10 ग्रार् ट्राइकोडर्ाि को लगभग 25 वर्ली लीटर 

पानी र्ें घोल लें. इस घोल को एक ककलोग्रार् बीज को शोवधत करन ेके वलए उपयोग करें।  इसके अलािा 

धान की नसिरी और अन्य कन्द िाली फसलों र्ें बीज के उपचार के वलये 5 ग्रार् पाउडर प्रवत ककलो बीज र्ें 

वर्लाते  हैं । यह पाउडर बीज र्ें वचपक जाता ह ै  बीज को वभगोने की जरूरत नहीं ह ैक्योंकक पाउडर र्ें 

काबिक्सी वर्थाइल सेल्यूलोज वर्ला होता ह।ै बीज के जर्ने के साथ साथ द्राइकोडर्ाि भी वर्ट्टी र्ें चारो 

तरफ बढ़ता ह ैऔर जड़ को चारों तरफ से घेरे रहता ह ैवजसस ेकक उपरोक्त कोई भी किक आसपास बढ़ने 

नहीं पाता। वजसस ेफसल के अवन्तर् अिस्था तक बना रहता ह।ै नसिरी उपचार के वलए लगभग 10 ग्रार् 

ट्राइकोडर्ाि का घोल एक लीटर पानी र्ें बना लें अब इस घोल र्ें नसिरी पौध को आधे घंटे तक भीगा दें, 
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इसके बाद रोपाई कर दें. इसका वछड़काि प्रवत एकड़ खेत करें. अगर भूवर् शोधन करना ह,ै तो लगभग 1 

ककलो ग्रार् ट्राइकोडर्ाि, 100 ककलो ग्रार् गोबर की खाद र्ें वर्ला दें. इसको लगभग एक सप्ताह तक छाया 

र्ें रख दें. अब प्रवत एकड़ के वहसाब स ेखेतों र्ें वर्ला दें. ककसान भाई इसको अपना कर फसल का उत्पादन 

अच्छा कर सकत ेह.ै  

 बीज बोन ेस ेपहले खास तरह के घोल की बीजों पर परत चढ़ाकर छाया र्ें सुखाने की किया को 

सीड प्राइमरं्ग कहा जाता ह।ै ट्राइकोडर्ाि से सीड प्राइमरं्ग करन े हते ु सििप्रथर् गाय के गोबर का गारा 

(स्लरी) बनाएाँ। प्रवत लीटर गारे र्ें 10 ग्रार् ट्राइकोडर्ाि उत्पाद वर्लाएाँ और इसर्ें लगभग एक ककलोग्रार् 

बीज डुबोकर रखें। इसे बाहर वनकालकर छाया र्ें थोड़ी दरे सूखने दें कफर बुिाई करें। यह प्रकिया खासकर 

अनाज, दलहन और वतलहन फसलों की बुिाई से पहले की जानी चावहए। 

 ट्राइकोडर्ाि के उपचार से बीजो र्ें अंकुरण अच्छा होता ह ैतथा फसले किक जवनत बीर्ाररयो से 

रु्क्त रहती ह।ै ट्राईकोडर्ाि के प्रयोग स े  

1. दलहनी ि वतलहनी फसलों से उकठा रोग  

2. अदरक का प्रकंद विगलन  

3. कपास का उकठा, आद्रपतन, सूखा, जड़गलन विगलन   

4. चुकन्दर का आद्रपतन  

5. रू्गंफली र्ें कालर राट  

6. फूलों र्ें कार्ि सड़न  

7. सवजजयों र्ें आद्रपतन , उकठा, जड़गलन, कालर राट का प्रबंधन होता ह ै  

पणीय वछड़काि –  कुछ खास तरह के रोगों जैस ेपणि वचत्ती, झुलसा आकद की रोकथार् के वलये पौधों र्ें 

रोग के लिण कदखाई दनेे पर 5 स े10 ग्रार् ट्राइकोडर्ाि पाउडर प्रवत लीटर पानी र्ें वर्लाकर वछड़काि 

करें। 

जड़ उपचार- 250 ग्रार् ट्राइकोडर्ाि प्रवत 10 से 20 लीटर पानी र्ें वर्लाय ेि प्रत्यारोवपत ककय ेजान ेिाल े

पौधों की जड़ों को 30 वर्नट तक कन्द, राइजोर् एिं कलर् को उस घोल र्ें 15 स े30 वर्नट तक डुबोकर 

रख,े उसके पश्चात ्खेत र् लगाए।ं 

ट्राइकोडर्ाि के प्रयोग स ेलाभ   

 ट्राइकोडर्ाि रोगकारक जीिों को नष्ट करता ह ै,वजसस ेपौधे वनरोगी रहत ेहैं और अच्छी बढ़िार करत े

हैं। वर्ट्टी र्ें पौधों की पवत्तयों फसलों के अिशेि ि सड़ े– गले काबिवनक पदाथों की अपघटन की किया र्ें 

तेजी लाता ह।ै  

 यह यह पौधों की रासायवनक प्रकियाओं को पररिर्तित कर पौधों र्ें रोगकारकों के विरुि तंत्रगत 

अवधग्रवहत प्रवतरोधक िर्ता (वसस्टेवर्क एक्वायडि रेवसस्टेन्स) की कियाविवध को सकिय करता ह।ै यह 

रृ्दा र्ें काबिवनक पदाथों के अपघटन की दर बढ़ाता ह ैअतः यह जैि उििरक की तरह कार् करता ह।ै 

 यह पौधों र्ें एटंीऑक्सीडेंट गवतविवध को बढ़ाता ह।ै टर्ाटर के पौधों र्ें ऐसा दखेा गया कक जहााँ वर्ट्टी 

र्ें ट्राइकोडर्ाि डाला गया उन पौधों के फलों की पोिक तत्िों की गुणित्ता, खवनज तत्ि और 

एटंीऑक्सीडेंट, गवतविवध अवधक पाई गई। 

 यह पौधों की िृवि को बढ़ाता ह,ै क्योंकक यह फास्फेट एिं अन्य सूक्ष्र् पोिक तत्िों को घुलनशील 

बनाता ह।ै इसके प्रयोग से घास और कई अन्य पौधों र्ें गहरी जड़ों की संख्या र्ें बढ़ोत्तरी दजि की गई 

जो पानी संचयन िर्ता बढ़ती ह ैउन्हें सूख ेर्ें भी बढ़ने की िर्ता प्रदान करती ह।ै 
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 यह कीटनाशकों, िनस्पवतनाशकों स ेदवूित वर्ट्टी के जैविक उपचार (बायोरररे्वडएशन) र्ें र्हत्त्िपूणि 

भूवर्का वनभात े हैं। इनर्ें विविध प्रकार के कीटनाशक जैस े ऑरगेनोक्लोररन, ऑरगेनोफास्फेट एिं 

काबोनेट सरू्ह के कीटनाशकों को नष्ट करन ेकी िर्ता होती ह।ै 

ट्राइकोडर्ाि के इस्तरे्ाल स ेजडु़ी जरूरी कुछ जरूरी बातों का ध्यान रखें  

 उपचाररत गोबर की खाद का इस्तेर्ाल अवधकतर् 3 - 4 र्ाह तक करना अच्छा रहता ह।ै 

 ट्राइकोडर्ाि द्वारा उपचाररत गोबर की खाद को लंब ेसर्य तक न रखें। 

 यह पौधों के इम्यून वसस्टर् को बढ़ाता ह,ै पौधे र्ें रोग प्रवतरोधी िर्ता के कारण रासायवनक दिाओं 

विशेिकर किकनाशी पर खचि कर् हो जाता ह ै। 

 वर्ट्टी र्ें पौधों की पवत्तयों फसलों के अिशेि ि सड़ ेगले काबिवनक पदाथों की अपघटन की किया र्ें तेजी 

लाता ह।ै यह अपघटक जैि उििरक बनकर पौधे र्ें एटंीऑक्सीडेंट रेट को बढ़ाता ह,ै वजसस ेपौधें र्ें रोग 

कर् लगते ह।ै 
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