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रत एक समृद्ध सांस्कृनतक नवरासत और नवनवध स्वदशेी ज्ञान प्रणानलयों वाली भूनम ह।ै पारंपररक 

ज्ञान के नवनभन्न क्षेत्रों में, पशुपालन ग्रामीण आजीनवका और कृनि पद्धनतयों का एक अनभन्न अंग ह।ै 

दशे भर के स्वदशेी समुदायों ने पीक़ियों से चले आ रह ेपशुधन के पालन-पोिण और प्रबंधन के अनूठे और 

रटकाऊ तरीके नवकनसत ककए हैं। ये पारंपररक प्रथाए ं न केवल ग्रामीण समुदायों की आर्थिक भलाई में 

योगदान करती हैं बनल्क पयािवरण संरक्षण और सतत नवकास में मूल्यवान अंतदृिनि भी रखती हैं। इस लेख 

में, हम पशुपालन में कुछ स्वदशेी ज्ञान प्रथाओं का पता लगाएगें जो सकदयों से भारत में प्रचनलत हैं। 

1. पारंपररक नस्लें और आनवुनंशक नवनवधता: भारत में स्वदशेी समुदायों ने दशेी पशुधन नस्लों के सरंक्षण 

के महत्व को लंबे समय स ेमान्यता दी ह,ै नजन्हें "दसेी" नस्लों के रूप में जाना जाता ह।ै गायों में नगर, 

कांकरेज और साहीवाल जैसी ये नस्लें, और बकररयों में छोटानागपुरी और चंगथांगी, स्थानीय जलवाय ु

पररनस्थनतयों और नवनशि आवश्यकताओं के अनुकूल होने के नलए सकदयों से नवकनसत हुई हैं। आधुननक 

वानणनययक नस्लों की तुलना में, स्वदशेी नस्लें कठोर, रोग प्रनतरोधी और स्थानीय पाररनस्थनतक तंत्र के 

अनुकूल हैं। इन पारंपररक नस्लों के संरक्षण और चुननदंा प्रजनन से, स्वदशेी समुदाय आनुवंनशक 

नवनवधता के सरंक्षण और लचीले पशुधन आबादी को बनाए रखने में महत्वपूणि भूनमका ननभात ेहैं। 

2. चराई प्रथाए ंऔर भनूम प्रबधंन: पशुपालन में स्वदशेी ज्ञान का एक अन्य महत्वपूणि पहलू चरागाह भनूम 

का स्थायी प्रबंधन ह।ै स्वदशेी समुदायों ने अपनी दीर्िकानलक नस्थरता सुनननित करत ेहुए प्राकृनतक 

संसाधनों के उपयोग को अनकूुनलत करने के नलए जरटल प्रणाली नवकनसत की ह।ै पारंपररक ज्ञान र्ूणण 

चराई पर जोर दतेा ह,ै जहााँ पशुओं को नवनभन्न चरागाहों में ले जाया जाता ह ैताकक अनतवृनि को रोका 

जा सके और प्राकृनतक उत्थान की अनुमनत नमल सके। इस तरह के अभ्यास नमट्टी के कटाव को कम करत े

हैं, जैव नवनवधता को ब़िावा दतेे हैं, और र्ास के मैदानों के स्वास््य को बनाए रखते हैं, नजसस ेव ेसमग्र 

पाररनस्थनतकी तंत्र संतुलन को बनाए रखन ेके नलए महत्वपूणि हो जाते हैं। 

3. हबिल उपचार और पारंपररक पश ु नचककत्सा पद्धनतया:ं स्वदशेी समुदायों के पास हबिल उपचार और 

पारंपररक पशु नचककत्सा पद्धनतयों के उपयोग के बारे में ज्ञान का खजाना ह।ै उन्होंने स्थानीय पौधों और 

उनके औिधीय गुणों की गहरी समझ नवकनसत की ह,ै नजनका उपयोग पशुधन में आम बीमाररयों के 

इलाज के नलए ककया जाता ह।ै उदाहरण के नलए, नीम की पनत्तयों को उनके एटंीसेनटटक और कीट-
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प्रनतरोधी गुणों के नलए जाना जाता ह,ै जबकक हल्दी में रोगाणुरोधी और नवरोधी भड़काऊ प्रभाव होत े

हैं। ये पारंपररक उपचार न केवल लागत प्रभावी स्वास््य नवकल्प प्रदान करत ेहैं बनल्क नसंथेरटक दवाओं 

पर ननभिरता भी कम करते हैं और उनके उत्पादन से जुड़ ेपयािवरणीय प्रभाव को कम करते हैं। 

4. पारंपररक चारा प्रबधंन और अपनशि उपयोग: कुशल चारा प्रबंधन और अपनशि उपयोग रटकाऊ 

पशुपालन के महत्वपूणि र्टक हैं। स्वदशेी समुदायों ने अपने पशुधन की पोिण संबंधी आवश्यकताओं को 

पूरा करने के नलए स्थानीय रूप से उपलब्ध फीड संसाधनों, जैसे फसल अवशेि, कृनि-औद्योनगक 

उपोत्पाद और यहां तक कक रसोई के कचरे का उपयोग करने की कला में महारत हानसल की ह।ै वे पशु 

अपनशि को जैनवक खाद में पररवर्तित करने, लूप को बंद करन े और पोिक तत्वों के पुनचिक्रण को 

ब़िावा दनेे के नलए वमणकपोपोनस्टंग जैसी नवीन तकनीकों का भी उपयोग करते हैं। इितम संसाधन 

उपयोग सुनननित करते हुए ये प्रथाए ंपशुधन पालन के पयािवरणीय पदनचह्न को कम करने में योगदान 

करती हैं। 

5. सासं्कृनतक और सामानजक आयाम: पशुपालन में स्वदशेी ज्ञान प्रथाओं का सांस्कृनतक और सामानजक 

मूल्यों के साथ गहरा संबंध ह।ै धन, उविरता और समृनद्ध के प्रतीक के रूप में पशुधन पारंपररक 

समारोहों, त्योहारों और सामानजक मेलजोल में महत्वपूणि भूनमका ननभाता ह।ै मौनखक परंपराओं और 

पशुधन प्रबंधन में सामुदानयक भागीदारी के माध्यम से ज्ञान का अंतरपी़िी हस्तातंरण पहचान और 

सामुदानयक सामंजस्य की भावना को ब़िावा दतेा ह।ै स्वदशेी पशुपालन प्रथाओं के सरंक्षण और प्रचार 

के नलए इन सांस्कृनतक आयामों को पहचानना और सपोमान करना आवश्यक ह।ै 

 भारत में पशुपालन में स्वदशेी ज्ञान प्रथाए ं पाररनस्थनतक ज्ञान, सतत संसाधन प्रबंधन और 

सांस्कृनतक नवरासत के एक उल्लेखनीय नमश्रण का प्रनतनननधत्व करती हैं। वे लचीली कृनि प्रणानलयों के 

ननमािण, जैव नवनवधता के सरंक्षण और सतत नवकास को ब़िावा दनेे में मूल्यवान अंतदृिनि प्रदान करते हैं। 

आधुननक वैज्ञाननक दनृिकोण के साथ इस स्वदशेी ज्ञान को संरनक्षत और एकीकृत करने से भारत की समृद्ध 

सांस्कृनतक नवनवधता का सपोमान करते हुए पशुधन पालन की लचीलापन और नस्थरता को ब़िाया जा 

सकता ह।ै यह अननवायि ह ैकक नीनत ननमािता, शोधकताि और समुदाय इन सकदयों पुरानी प्रथाओं की रक्षा, 

प्रचार और सीखने के नलए नमलकर काम करें, पारंपररक ज्ञान और पशुपालन में समकालीन प्रगनत के 

सामंजस्यपूणि सह-अनस्तत्व को सुनननित करें। 


