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uq"; ds larqfyr vkgkj esa lfCt;ka egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA LoLFk larqfyr vkgkj ds fy,] 

vkbZ- lh- ,e- vkj- ubZ&fnYyh ds vuqlkj euq";ksa dks çfrfnu 300 xzke lfCt;ka xzg.k djus 

dh  vko';drk gS vkSj gky gh esa ,Q- ,- vks ds vuqlkj çfrfnu 400 xzke lfCt;ksa vko';drk 

gksrh gSA buesa 125 xzke gjh iÙksnkj lfCt;ka] 100 xzke tM+ vkSj dan okyh lfCt;ka o 75 xzke vU; 

lfCt;ksa dh  larqfyr vkgkj esa vko';drk gksrh gSA Hkkjr esa mxkbZ tkus okyh çeq[k gjh iÙksnkj 

lfCt;ka tSlsa & ikyd] esFkh] /kfu;k vkSj pkSykbZ eq[; gSaA blds lkFk gh ewyh ds iÙks] ljlksa ds 

dksey iÙks] cFkqvk vkfn Hkh gjh iÙksnkj lfCt;ksa ds #i mxkbZ tkrh gSaA ;s lfCt;ka lLrh] 'kh?kz 

ikpu'khy] Lokfn"V o ikSf"Vd gksrh gSA gjh iÙksnkj lfCt;ka 'kjhj dks dbZ egRoiw.kZ rRo çnku 

djrh gSaA bu lfCt;ksa esa [kfut inkFkZ tSls yksgk] dSfY'k;e] QkLQksjl ,oa jslk vkSj çksVhu] olk] 

foVkfeu , ¼ikyd esa 9300 vkbZ;w vkSj ikyd esa 9770 vkbZ;w½ foVkfeu ch&2 foVkfeu lh] foVkfeu 

ds çpqj ek=k esa fo|eku jgrk gSA gjh iÙksnkj lfCt;ka cPpksa ds vPNs fodkl ds fy, o fo'ks"kdj 

xHkkZoLFkk esa efgykvksa ds fy, Hkh cgqr mi;ksxh gSA orZeku le; esa gjh iÙksnkj lfCt;ksa dh [ksrh 

i‚V gcZ~l gkbMªksiksfuDl vkSj x`g okfVdk esa Hkh dh tk jgh gS- gjh iÙksnkj lfCt;ksa dk mi;ksx 

fofHkUu Lokfn"V [kk| inkFkZ cukus esa fd;k tkrk gS tSls ikyd ds idkSM+s] iwjh] djh] ikyd iuhj] 

jk;rk] ijkaBk vkSj /kwi esa lq[kk;s iÙkksa dk ikmMj vkfnA  

gjh iÙksnkj lfCt;ksa dh mRiknu rduhd  

tyok;q ,oa feêh dk pquko%& gjh iÙksnkj lfCt;ka tSlsa&ikyd o esFkh ds fy, BaMs ekSle dh 

vko';drk gksrh gS vkSj pkSykbZ dks xeZ ekSle dh vko';drk gksrh gSA pkSykbZ 45 fMxzh lsfYl;l 

rkieku rd lgu dj ldrh gSA ;s Qlysa ns'k esa yxHkx lHkh txgksa esa mxkbZ tkrh gSaA budh 

[ksrh jch vkSj [kjhQ ekSle esa vklkuh ls dh tk ldrh gSaA bu lfCt;ksa dh [ksrh lHkh çdkj dh 

feêh esa dh tk ldrh gSa gkykafd cyqbZ vkSj nkseV feêh buds vPNs mRiknu ds fy, loksZÙke ekuh 

tkrh gS o fpduh vkSj dkyh feêh esa Hkh vPNh [ksrh gksrh gSA feêh dk ih,p 6 ls 8] o mitkÅ 

,oa le`) dkcZfud inkFkZ;qä gksuh pkfg,A 

mUur fdLesa  

ikyd& vkyxzhu] iwlk ikyd] iwlk T;ksfr] iwlk gfjr] iwlk T;ksfr] tkscusj xzhu ,oa ,p-,p- 23A 

foyk;rh ikyd& othZfu;k lso‚; ¼dkaVsnkj cht½] tYnh fpduh iÙkh ¼fpduh cht okyh½] [kjk 

y[kuÅ] [kjk ikyd] cukjlh yksdfç; nslh fdLesa gSaA 

esFkh& iwlk vyhZ cafpx] vkj,eVh&1] iwlk dlwjh] vkj ,e Vh 143] fglkj lksukyh] fglkj lqo.kkZ] 

fglkj ek/koh] jktsaæ vkHkk] ;w ,e 144 ,oa çrki jktLFkku esFkh ¼ih vkj ,e 45½A 

e 
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pkSykbZ& NksVh pkSykbZ] cM+h pkSykbZ] dks;EcVwj &1] dfiyklk] vkj ,e , 4] vUuiw.kkZ]  lqo.kkZ] iwlk 

yky] xqtjkrh vejsUFk 2 vdkZ laj{kk] vdkZ v#f.kek] iwlk fdj.k ,oa iwlk dhfrZA 

cFkqvk& dk'kh cFkqvk&2 ,oa dk'kh cFkqvk&4A 

cqvkbZ dh fof/k& igys 4&5 ckj tqrkbZ djds feêh dks vPNh rjg ls rS;kj dj ysuk pkfg, mlds 

ckn vPNh rjg ls lM+h gqbZ  xkscj ;k dEiksLV [kkn dks feêh esa leku :i ls feyk nsuk pkfg, 

chtkbZ ls igys [ksr esa vko';drk vuqlkj D;kfj;ka cuk ysa o igys gYdh flapkbZ dj ysaA mlds 

1&2 fnu ckn chtksa dh cqokbZ djsaA lw[ks [ksr esa cht dh cqokbZ djus ,oa cht dh cqokbZ ds rqjar 

ckn flapkbZ djus ij feêh cSB tkrh gSA vkSj vadqj.k vPNk ugh gksrk gSaA ifÙk;ksa dh dVkbZ tehu 

dh lrg ls 3&5 lseh- Åij ls gh djsaA 

rkfydk%&1  cqokbZ dk le; cht nj o nwjh ¼drkj ls drkj o cht ls cht½ 

dze 

la[;k 
lfCt;ka cqokbZ dk le; cht nj 

nwjh ¼drkj ls 

drkj o cht ls 

cht½ 

1 Ikkyd tqykbZ&flracj 
25&30 

fdxzk- 

20 lseh o 3&4 

lseh 

2 
foyk;rh 

Ikkyd 

eSnku& 

flracj&vDVwcj 

e/; 

igkMh;ka& 

ekpZ&twu 

igkMh& 

tqykbZ&flracj 

35&40 

fdxzk- 

20&25 o 3&4 

lseh 

3 pkSykbZ twu&tqykbZ 
2&2-5 

fdxzk 

30&35 o 4&5 

lseh 

4 esFkh vDVwcj&uoEcj 
25 

fdxzk- 

20&25 o 3&4 

lseh 

 

[kkn vkSj moZjd%& iÙksnkj lfCt;ksa dh vPNh o`f) ,oa fodkl ds fy, xkscj dh [kkn vPNh rjg 

ls lM+h xyh [kkn ;k dEiksLV 200&300 fdxzk/gsDVs;j dks cqokbZ ls de ls de 2&3 lIrkg igys 

Hkweh dh rS;kjh ds le; nsuk pkfg,A iÙksnkj lfCt;ka tSls ikyd] /kfu;ka vkfn ds fodkl ds fy, 

vf/kd ukbVªkstu dh vko';drk gksrh gSA mlesa çR;sd dVkbZ ds ckn ukbVªkstu 20&25 

fdxzk/gsDVs;j dh nj ls 'kh"kZ Mªsflax ds :i esa nsuh pkfg,- pkSykbZ ds fy, ,u ih ds 50%30%20 

fdxzk/gsDVs;j dh csly Mkst vkSj ikyd ,u%ih%ds 80&100%60%60 fdxzk/gsDVs;j csly Mkst nsuh 

pkfg,A iÙksnkj lfCt;ksa esa DyksjksfQy cukus okys lw{e iks"kd rRoksa ds fy, vk;ju] esxfut o 

esaxfufl;e vkfn ds fy, çR;sd dks 20&25 fdxzk/gsDVs;j dh nj ls nsuk pkfg, A 

flapkbZ%& chtksa ds mfpr vadqj.k ds fy, gYdh flapkbZ dh vko';drk gksrh gSA xfeZ;ksa esa flapkbZ 

5&7 fnuksa ds varjky esa vkSj lfnZ;ksa esa 10&15 fnuksa ds varjky esa djuh pkfg,A lfCt;ksa dh 

fdLe] tehu esa ueh vkSj ekSle dks ns[kdj gh le; ij flapkbZ djrs jgsa- jksi.k fd;s x;s ikS/kksa dh 

vis{kk iqjkus ikS/kksa dks vis{kk—r de flapkbZ dh vko';drk gksrh gS- [ksr esa mfpr ty fudkl 

çca/ku fd;k tkuk pkfg,A 

[kjirokj fu;a=.k%& vPNh iSnkokj ds fy, 2&3 fujkbZ&xqM+kbZ dh tkuk pkfg, blls ikS/ks dh 

c<+okj Hkh vPNh gksrh gS vkSj dhVksa dk çdksi Hkh de gksrk gS o jklk;fud fu;a=.k ds fy, Qly 

vadqj.k ls iwoZ  isafMesFkkfyu 1 fdxzk/gsDVs;j ;k ik;jktksu 1-5&2 fdxzk dk vuqç;ksx [kjirokjksa dks 

fu;af=r djus ds fy, çHkkoh gSA 

dVkbZ%& Qly cqokbZ ds ckn yxHkx 3&4 lIrkg esa igyh dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gS vkSj 

ckn esa 15&20 fnuksa ds varjky esa 3&4 dfVax dh tkrh gSaA lfCt;ksa dh dVkbZ lqcg tYnh ugha dh 

tkrh gS D;ksafd Qly ij vksl iM+rh gSA ikyd vkSj foyk;rh ikyd dks tM+ ds Bhd Åij dkVk 

tkrk gSA fQj /kks;k tkrk gS] N¡VkbZ] Js.khc) vkSj xqPNh ca/kkbZ dh tkrh gSa] mlds ckn foi.ku ds 

fy, ys tk;k tkrk gSA 
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mit%& mit Qly] fdLeksa ds çdkj] çca/ku vkSj ekSle vkfn ij fuHkZj djrh gSA 

pkSykbZ& 60&80 fDoaVy/gsDVs;j rkth ifÙk;ksa ds fy,A 

ikyd & 80&100 fDoaVy/gsDVs;jA 

foyk;rh ikyd & 80&120 fDoaVy/gsDVs;jA 

eSFkh & 80&100 fDoaVy/gsDVs;jA 

ikS/kks dk laj{k.k  

çeq[k dhV 

1- ekgw ;k ,QhM% ;g dhV ifÙk;ksa ls jl pwldj Qly dks uqdlku igqapkrs gSa- Qly dks buls 

cpkus ds fy, bfeMkDyksfçM 1-8 ,l ih dh 400 xzke ;k Fkk;ksesFkksDlkse 25 MCyw th dh 100 xzke 

çfr ,dM+ 200 yhVj ikuh ds lkFk fNM+dko djsaA 

2- iÙkh Nsnd dhV%& ;g dhV ifÙk;ksa dk jl pqldj ifÙk;ksa dks uqdlku igqapkrk gS ,oa ifÙk;ksa dks 

dkV dj mit de djrs  gS- iÙkh dks [kkus okyh yê ls futkr ikus ds fy, bekesfDVu csatks,V 5 

çfr'kr ,l th 0-5 çfr yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsa ;k tSfod mipkj ds :i esa cosfj;k 

csfl;kuk 2-5 xzke çfr yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djsaA 

çeq[k jksx   

1- vkæ xyu  ¼ikbfFk;e ,lih o QqlSfj;e ,lih½ 

y{k.k& ;g vadqj ds le; ,oa vadqj.k ds ckn  nksuksa gh voLFkkvksa esa Qly dks uqdlku igqapkrk 

gS] [kjkc cht dk vadqj.k] fupyh ifÙk;ka ihyh gksuk] eqj>kuk vkSj iqjkus ikS/ks dh e`R;q vkfn bl 

jksx ds y{k.k gksrs gS A laØfer ikS/ks ikuh ls yFk iFk ;k Hkwjs ls dkys jax ds fn[kkbZ ns ldrs gSaA 

 çca/ku 

¼1½ vPNh ty fudklh okyh feêh dk pquko djuk  

¼2½ xehZ ds fnuksa esa Hkwfe dh xgjh tqrkbZ djukA 

¼3½ chtksipkj ;k Fkkbje 2 xzke çfr fdyks cht ls mipkj djsaA 

2- QQwanh ¼isjksuksLiksjks Qfjukslk½ 

y{k.k& jksx pkjksa vksj ls vfu;fer] vla[;] NksVs] ihys {ks=ksa ds :i esa çdV gksrk gS gjs jax ds 

fV';w  iÙkh ds ySfeuk esa fc[kjs gq, pedhys ihys gks tkrs gSaA 

çca/ku 

¼1½ çfrjks/kh fdLesa mxk,a 

¼2½ MkbFksu tsM&78 ¼0-3 çfr'kr½ ;k baMksfQy ,e&45 ¼0-2 çfr'kr½ dk fNM+dko djsa vkSj 

lkIrkfgd varjky ij nksgjk,aA 

3- ,UFkzsDukst%& ¼dksysVksfjpe yStsusfj;e½ 

y{k.k& dod ifÙk;ksa vkSj rus ij vkØe.k djrk gSA u;h vkSj iqjkuh nksuksa ifÙk;ksa ij jax esa NksVs] 

xksykdkj] ikuh ls yFkiFk ?kko cu tkrs gSA 

çca/ku 

¼1½ çfrjks/kh fdLeksa dk ç;ksx djsasaA 

¼2½ jksxeqä cht dk pquko djsA 

¼3½ fLçadyj ;k vksojgsM flapkbZ ls cpsasaA 

¼4½ ,xzkslu th,u ;k ckfofLVu 2 xzke/fdyksxzke cht ds lkFk cht mipkjA 

4- iÙkh /kCck%& ¼vYVjusfj;k ,lihih] ldksZLiksjk ,lihih½  

y{k.k& ikuh ls yFkiFk] dks.kh;] lQsn ls Hkwjs jax ds NksVs&NksVs ?kko ifÙk;ksa ij fn[kkbZ nsrs gSaA 

xgjs gjs jax ds chtk.kq vkSj ekblsfy;e fodflr gksrs gSaA 

çca/ku 

¼1½ ejD;wfjd DyksjkbM ds ?kksy ¼1%1000½ ls 5 ls 10 feuV rd cht mipkj djsaA 

¼2½ LVªsIVksekbflu ¼400 ihih,e½ ;k cksMksZ feJ.k dk fNM+dko djsaA 

5- NkN;k& 

y{k.k& bl jksx esa ifÙk;ksa ij lQsn pw.khZ /kCcs fn[kkbZ nsrs gSasaA  
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çca/ku&jksx dh jksdFkke ds fy, çfr 500 xzke ?kqyu'khy lYQj ;k fFkvksfQusV feFkkby 75 McY;w 

ih 300 xzke ;k çfr 200 yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko dj nsasaA 

  

esFkh dh  Qly Ikkyd dh Qly 

 

 


