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lk;fud moZjdksa ds yxkrkj va/kk/kqa/k ,oa vlarqfyr iz;ksx djrs jgus ls e`nk dh HkkSfrd n’kk 

[kjkc gksrh tk jgh gSA rFkk mldh mRIkkndrk esa fnu izfrfnu deh vkrh tk jgh gSA lkFk 

gh ,slh Hkwfe ls izkIr vUUk] Qy ,oa lfCt;ksa esa Hkh iks"kd rRoksa dh xq.kork esa vis{kkd`r deh gksrh 

tk jgh gSA vFkkZr jklk;fud [kknksa ls iSnk gksus okys vUUk] Qy o lfCt;ka Lokn ghu o tgj ;qDr 

vkus yxch tSlk fd ge vk;s fnu lekpkj i=ksa esa i<rs gSA vr% vc le; dh t:jr gS fd ge 

jklk;fud moZjdksa ds ctk; dkcZfud [kknksa dk iz;ksx djsaaA d`"kd ,oa csjkstxkj ;qod vius ?kj ,oa 

[ksrksa ij oehZ dEiksLV ;qfuV dh LFkkiuk dj de ykxr es vPNh xq.kork ;qDr tSfod  [kkn rS;kj 

dj [ksrh esa ykxr de vk lds ,oa rS;kj [kkn dsk fodz; dj d"̀kd viuh vk; esa c<ksrjh dj 

ldrk gSA  

 dsapqvk [kkn ,d vf}rh; [kkn rduhd gS tks fd ijEijkxr [kkn rduhd ls iw.KZ :Ik ls 

fHkUu gSA ijEijkxr fof/k esa [kkn dqMk djdV ;k vo’ks"k dks vi?kfVr gksus ;ksX; dkcZfud vo’ks"k 

dsapw, }kjk [kkdj] buds ‘’kjhj ds vUnj ipkdj rFkk blds fy, viks"kd rRoksa dks eyksRlftZr 

dj fn;k tkrk gSA daspqvk ikyu dks oehZdYpj vkSj dsaspq, ds ey ew= fo"Bk dsk oehZ dEiksLV dgrs 

gSA ablesa fofHkUu iks"kd rRoksa ds vfrfjDr gkeksZu o ,Utkbe rFkk g~;wfed ,flM Hkh gksrh gSA [skrksa 

esa ih-,p- eku dks de djsu esa Hkh oehZdEiksLV lgk;d gksrk gSA ;g tehu dk ,d larqfyr vkgj 

gS tks tehu dh moZjrk ‘’kkfDr dks c<krk gS vkSj tehu ds isM ikS/kksa dsk larqfyr vkj fnyk 

ldrk gSA 

dsapq, dk pquko & fo’o esa dsapq, dh yxHkx 3000 fofHkUu iztkfr ik;h tkrh gSA ftle sa  yxHkx 

350 iztkfr;ka Hkkjr esa ns[kh x;h gS ysfdu buesa ls dqN iztkfr;ka gh oehZ dEiksLV dks cukus esa 

l{keg SA fofHkUu izdkj dh iztkfr;ka fuEufyf[kr gS& 

 ,sfitsbd Lisf’kt & ;s iztkfr lrg ij [kkus ,oa ;g oehZdEiksLV cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSA  

 ,UMkstsbd Lisf’kt & Hkkjr esa ik;s tkus okys vf/kdka’k dsapq, bl iztkfr ds gksrs gSA vkSj oehZ 

dEIkksLV cukus esa l{ke gksrs gSA fuEUkfyf[kr dqN dsapq, lkekU;r% oehZ dEiksLV ds fy, mi;ksxh 

gS& 

1- Vkblsfu;k Qks,fVMk  

2- ;qfMªyl ;qftuh 

3- Iksjh;ksfuDl ,DldsosVl  

4- Iksfj;ksful vkcfjdksyk 

5- yqfEdzdl :csyl  

6- QsjsfVek ,yksaxkVk  

7- ysfEiVks ekWfjfl;k 

8- MªkfoMk ,Lisflt  

jk 
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Buesa ls jsMoeZ gh oehZ dEiksLV dks cukus esa O;ogkj fd;k tkrk gSA Hkkjr gh ugha lkjs fo’o esa 

bldk izpyu gS vkSj bl [kkn dsk cukus esa bl iztkfr dsk lQyrkiwoZd iz;ksx fd;k x;k gSA 

cukjl fgUnw fo’ofo|ky; }kjk ijh{k.k ds ckn ;g fl) gqvk gS fd vkblsfu;k Qks,fVMk vkSj 

;wfMªyl ;wftuh iztkfr lcls T;knk vkSj csgrj dEiksLV cukus es l{keg SA Hkkjr esa blds vykok 

isfj;ksfuDl ,DldsosVl iztkfr dks Hkh bl oehZ dEiksLV dks cukus dk O;ogkj fd;k tkrk gSA  

oehZ dYpj D;k gSA 

oehZ dYpj og rduhdh gS] ftlds vUrxZr dspwvksa dk iztuu o j[k j[kko fd;k tkrk gSA lkekU; 

Hkk"kk esa dspqvksa ds lao/kZu dks oehZ dYpj dgrs gsA  

oehZ dEiksfLVax D;k gSA 

oehZ dEiksfLVax og fof/k gS ftlesa dwM+k  dpjk o xkscj dks dspqvksa o lw{e thoksa dh lgk;rk ls 

mitkm [kkn oehZ dEiksLV esa cnyk tkrk gSSA ftldks oehZ dEiksLV dgrs gSA  

dsapwvk [kkn ds mi;qDr n’kk;sa& 

ueh & dsapqvksa dh o`f) ] iztuu ,oa fdz;k ds fy, mi;qDr ueh cuk;s j[kus gsrq ikuh dk fNM+dko 

djds 30 izfr’kr rd ueh cuk;s j[krs gSA csM+ ;k xM~Ms esa ikuh Hkjk ugha jguk pkfg,A u gh o"kkZ 

dk ;k vU; o"kkZ ikuh cgdj vUnj vkuk pkfg,A T;knk ueh@ikuh ls dsapq, ejus dh lEHkkouk 

jgrh gSA  

rkieku & dsapqvksa ds iztuu o fdz;k ds fy, 25&32 fMxzh lsUVhxzsM rkieku mfpr jgrk gS tgk 

rd lEHko gks rkieku cuk;s j[kuk pkfg,A 

gok & dsapqvksa ds fy, gok dk lapkj cgqr gh vko’;d gS ;fn ueh dh ek=k mi;qDr gS vkSj xM~<s 

@csM+ dh xgjkbZ vf/kd ugha gksrh gS rks gok dh ek=k vko’;drkuqlkj cuh jgrh gSA  

va/ksjk & dsapq, va/ksjs dks ilan djrs gA vr% xM~<s@ csM+ dsk twV dh cksjh ;k iRrh bR;kfn ls 

<duk pkfg,A  

dPpk xkscj B.Mk o vif’k"V inkFkZ & ;s nksuks lkexzh fdlku ds ikl lkekU;r% miyC/k gksrh gSA 

rkieku] ueh ] [kk| inkFkksZ dh mi;qDr ifjfLFkfr;ksas esa dspq, pkj lIrkg esa o;Ld gksdj iztuu 

yk;d cu tkrs gSA ,d dsapqvk ,d lIrkg esa 2&3 dksdqu nsrk gS ,oa ,d dksdqu 3&4 v.Ms gksrs 

gSA bl rjg ,d iztuu dspqvk N% ekg esa 250 dsapq, rd iSnk djrk gSA  

oehZ dEiksLV cukus dh fof/k &  

1- oehZ dEiksLV cukus ds fy, Nk;knkj o maps LFkku dk p;u djuk pkfg, tgka ikuh ugha HkjsaA 

2- ;g LFkku l?ku isMksa dh Nk;k vFkok NIij cukdj rS;kj fd;k tk ldrk gSA  

3- Pk;fur LFkku dk Q’kZ dPpk vFko iDdk gks ldrk gS ;k Q’kZ ij IykfLFd dh ’khV Hkh fcNk 

ldrs gSAS  

4- iDdh baVksa dk [kjatk feV~Vh ds lkFk rS;kj djuk Hkh mi;qDr jgrk gSA  

5- ‘’ksM vFkok NIij dh yEckbZ ] pkSMkbZ rS;kj fd;s tkus okys oehZ dEiksLV ds vk/kkj ij r; 

dh tkus pkfg,A lkekU;r% 300 oxZQhV txg esa izfro"kZ 15 ls 20 Vu oehZ dEiksLV rS;kj gksrk 

gSA  

6- Pk;fur LFkku ds ikl dPPkk xkscj o ikuh dk lk/ku gksuk pkfg,A  

7- csM+ D;kjh 15 3 1-5 QhV dh cukbZ tkosaA nks csM+ ds chp ,d QhV dk Qklyk j[kuk pkfg,A  

8- csM+ esa lcls igys Qly vo’ks"k TkSls eDdk] Tokj] xsagw]  cktjk vkfn ds lM+s xys vo’ks"k dh 3 

bap ijr yxkuh pkfg,A  

9- blds mij 3 bap eksVh ijr xkscj B.Mk fd;k gqvk Mkys rFkk ikuh dk fNMdko djds ueh j[ksa 

10- bl ijr ij yxHkx nks bap eksVh ijr oehZ dEiksLV e; daspq, dh fcNk;s ftlesa 1000 dsapq, 

izfr oxZehVj dh nj ls gksA  

11- blds ckn iqu% 10&12 bap eksVh dkcZfud inkFkksaZ ,oa xkscj dh ijr Mkydj D;kfj;ksa dks twV 

dh cksjh ;k VkV ls <+d nsa ,oa VkV ij izfrfnu vko’;drkuqlkj >kjs ls ikuh dk fNM+dko 

djrs jgsaA 

12- dsapq, bl xkscj dh 50&60 fnu esa xkscj dks oehZ dEiksLV esa cny nsrs gSA [kkn rS;kj gksus ij 

csM esa ueh de dj nsa rkfd daspq, ueh okys LFkku dh fupyh lrg ij pys tkrs gSA rc mij 

ls oehZ dEiksLV [kkn vyx djus ds ckn iqu% [kkn cukus dk pdz viuk,aA 
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13- csM+ esa rS;kj oehZ dEiksLV [kkn pk; iRrh ds leku gksrk gSA oehZ dEiksLV [kkn vyx djus ds 

ckn iqu% [kkn cukus dk pdz viuk,aA 

oehZ dEiksLV [kkn ds ykHk &  

1- dkcZfud inkFkZ dk L=ksr gksus ls oehZ dEiksLV [ksr dh feV~Vh dh lajpuk ] ok;q lapkj ,oat y 

/kkj.k {kerk esa lq/kkj gksrk gSA o e`nk esa g~;wel dh ek=k c<+rh gSA  

2- oehZ dEiksLV ,d larqfyr [kkn gS blesa ukbVªkstu ] QkWLQksjl rFkk iksVk’k dh ek=k xkscj dh 

[kkn ls vf/kd gksrh gSA blds vykok lq{e iks"kd rRFo yksgk] rkEck] ftad] eSxuht] dSfY’k;e] 

lYQj] cksjku Hkh feyrs gS tks xkscj [kkn esa ux.; gksrh gSA  

3- dsapqvk [kkn ds iz;ksxls Qyksa ] lfCt;ksa ,oa vuktksa ds Lokn] vkdkj] jax ] xq.kork esa lq/kkj ,oa 

mRiknu esa o`f) gksrh gSA  

4- oehZ dEiksLV [kkn ds iz;ksx ls [ksrksa esa dhM+s o chekfj;ksa dk izdksi de gksrk gS o [kjirokj 

[ksr esa de mxrs gSA ftlls [kjirokjksa ds fu;a=.k ij gksus okys [kpZ esa deh vkrh gSA  

5- dsapqvk [kkn ds iz;ksx ls flapkbZ es cpr gksrh gSA  

6- oehZ dEiksLV ds iz;ksx ls e`nk esa tSfod fdz;k esa c<ksrjh gksrh gSSA  

7- oehZ dEiksLV de ls de nsk ls <kbZ ekg esa cudj rS;kj gks tkrh gSA  

8- oehZ dEiksLV Ik;kZoj.k larqyu cuk;s j[kus esa lgk;d gksrh gSA  

9- oehZ dEiksLV ls mRikfnr mRiknuksa dk cktkj esa vf/kd ewY; feyrk gSA  

10- oehZ dEiksLV ds mi;ksx ls xkao dk LokoyEch fodkl gks ldrk gSA vFkkZr csjkstxkj dks 

jkstxkj izkIr gks ldrk gSA 

ns’kh [kkn dh rqyuk esa oehZ dEiksLV dk rqYkukRed vRIkknu & 120 ?kuQhV ls ,d o"kZ esa ns’kh 

[kkn dh fof/k ls vkSlru ,d Vu dEiksLV [kkn feyrk gS tc fd oehZ dEiksLVhax ls yxHkx pkj 

Vu dEiksLV izkIRk gksrk gSA  

oehZ dEiksLV dh mi;ksx fof/k &  

1- Qynkj ikS/ks & ifjiDo Qynkj ikS/ks ds pkjksa vksj ,d ehVj dh ifj/kh esa 5&10 fdyksxzke oehZ 

dEiksLV [kkn izfr ikS/kk dh nj feV~Vh esa lh/ks gh Mkysa ,oa fujURkj ueh cuk;s j[ksA 

2- lfCt okyh QLkys & ulZjh esa rS;kjh ds le; 3-1 ehVj {ks= esa 10 fdyksxzke oehZ dEiksLV [kkn 

feyk,a A VekVj ] cSaxu] xksHkh] fepZ vkfn lfCt;ksa okyh Qlyksa esa 7-5 Vu izfr gSDVs;j oehZ 

dEiksLV [kkn [ksr esa Mkydj ikS/ksa dh jksikbZ cht dh cqvkbZ djsaA vxyh Qly ysus ls oehZ 

dEIkksLV dks xkscj o okuLifrd inkFkksZ ds vo’ks"k ds lkFk iqu& [ksr esa Mkys ftlls [ksr esa 

mifLFkr dspq, mls [kkdj tSfod [kkn ds :Ik esa cny dj Qly dks iks"kd RkRo miyC/k djk 

ldsA 

3- ekSleh Qlysa & ,sls d`"kd tks vius [ksr es izfro"kZ nks ;k nks ls vf/kd Qly dks mxkrs gS 

ogka 5 Vu izfr gSDVs;j oehZ dEiksLV dh xkscj o okuLifrd inkFkksaZ ds vo’ks"k dh ckjkcj ek=k 

esa [ksr esa feyka, vFkok feV~Vh esa ueh miyC/k gksus dh voLFkk esa gh nsuk pfkg,A  

oehZ dEiksLV cukus esa lko/kkfu;ka& 

1- oehZ dEiksLV dh csM+ esa rktk B.Mk fe;k gqvk xkscj 15&20 fnu iqjkuk agh mi;ksx esa ysuk 

pkfg,A  

2- oehZ dEiksLV dh csM ges’kk Nk;k@’ksM ds uhps cukuh pkfg,A vFkkZr D;kfj;ksa dks /kwi o o"kkZ ds 

ikuh ls cpkuk pkfg,A  

3- D;kfj;ksa esa 30&40 izfr’kr ueh j[ksa o rkieku 25&32 fMxzh lsUVhxzsM gksuk pkfg,A  

4- Dsapqvksa ds nq’euksa tSls & essa<d] yky fpaVh] laki ] nhed] fpfM;k] ewfxZ;k] dqRrksa vkfn ls j{kk 

djsa A 

5- oehZ dEiksLV gsrq rktk okuLifrd inkFkZ mi;ksx u djsa cfYd B.Mk fd;k gqvk xkscj inkFkZ gh 

MkysaA  

6- dsapqvksa dsk vko’;d gok nsus ds fy, izfr lIrkg xqM+kbZ djsaA 

7- tehu esa oehZ dEiksLV dk mi;ksx djus ds ckn jklk;fud o dhVuk’kd nok dk mi;ksx u 

djsaA 
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oehZ dEiksLV dh fo’ks"krk,a&  

1- blesa cncw ugha gksrh gS A  

2- eD[kh] ePNj ugha c<rs gSA 

3- de le; esa rS;kj gks tkrh gSA  

4- izfr gSDVs;j de ek=k dh vko’;drk gksrh gSAS 

5- de LFkku dh vko’;drk gksrh gSA  

 d`"kd ,oa csjkstxkj ;qod vius ?kj ,oa [ksrksa ij oehZ dEIkksLV ;qfuV dh LFkkiuk dj de 

ykxr esa vPNh xq.kork ;qDr tSfod [kkn rS;kj dj ,oa dsapqvksa dh la[;k c<kdj tSfod [kkn] 

uSlafxd [kkn dh ek=k Hkwfe esa c<k ldrs gSA vr% dsapqvksa dks Hkwfe esa c<kok nsdj d̀"kd ,d egaxs 

d`f"k vknku moZjd ds izfr vkRe fuHkZj cu ldrs gSA tks fd fu%lans’k LoLFk mRIkknu ,oa Hkwfe o 

ty iznq"k.k eqDr Ik;kZoj.k ds fy, tu fgrS"kh iz;kl gksxkA rFkk [ksrh dsa jklk;fud moZjdska dh 

cpr ,oa tSfod [ksrh dks c<+kok nsdj viuh vkenuh esa btkaQk dj ldrk gA  

oehZ dEiksLV vkSj xkscj dh [kkn dh jklk;fud rqyuk & 

dze la- iks"kd rRo oehZ dEiksLV [kkn xkscj dh [kkn 

1 ukbVªkstu izfr’kr 2-50&3-00 0-50&1-00 

2 QkWLQksjl izfr’kr 1-50&1-70 0-25&0-75 

3 iksVk’k izfr’kr 1-50&2-00 0-50&1-90 

4 ih-,p- izfr’kr 7-00&7-50 7-20&7-90 

5 eSaxuht ihih,e 500 741 

6 ftad ihih,e 100 52-62 

7 eSXuhf’k;e ihih,e 0-92 0-68 

8 dSfY’k;e ihih,e 1-89 3-03 

9 dkcZfud inkFkZ ihih,e 48-95 67-87 

10 vk;ju ihih,e 1575 565 

11 lh@,u 14-94 26-41 

12 dkWij ihih,e 44 72 

13 fo/kwr pkydrk 1450 4500 

14 mi;ksx nj yxHkx 5 Vu izfr gSDVs;j yxHkx 40&50 Vu izfr gSDVs;j 

 


