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जलीय पारिस्थिस्िकी ितं्र में िमिल प्रदषूण  

(*ख्वाबी कोिेटी) 

मत्सथय पालन महास्वद्यालय, सीएय ू(इंफाल), लमे्बचुिेाि 
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eZy çnw"k.k ehBs ikuh ds okrkoj.k ds çk—frd rkieku pØ esa ekuo la'kks/kuksa ds 

ifj.kkeLo:i gksrk gSA FkeZy çnw"k.k fdlh fuokl LFkku ds çk—frd rkieku esa dksbZ Hkh 

cnyko gS] ftlesa vkS|ksfxd 'khryu çfØ;kvksa ds dkj.k cM+s vojks/kksa ds uhps BaMs ikuh ds çokg ds 

dkj.k c<+k gqvk rkieku 'kkfey gks ldrk gSA ehBs ikuh dh çtkfr;ksa esa rkieku lgu'khyrk dh 

,d foLr`r Jà[kyk gksrh gS] ysfdu mu lHkh ds ikl ,d lqjf{kr {ks= ds lkFk&lkFk de vkSj mPp 

rkieku Hkh gksrk gS tgka os thfor ugha jg ldrs gSaA ,d lhek rd rkieku c<+us ls fodkl dh 

xfr rst gks tkrh gSA ekuo&çsfjr ehBs ikuh dk BaMk gksuk tyh; thou ij egRoiw.kZ çHkko Mky 

ldrk gSA FkeZy çnw"k.k dk lcls cM+k lzksr vkS|ksfxd m|e vkSj fctyh la;a= gSaA bl mnkgj.k esa 

lqfo/kk ds deZpkjh /kkjkvksa] BaMs tujsVjksa vkSj vU; e'khujh ls BaMk ikuh [khaprs gSa] vkSj fQj BaMs 

ikuh dks xeZ ikuh ds lkFk /kkjk esa ykSVk nsrs gSaA 

ifjp; 

 fiNys ikap o"kksaZ esa bl ckr dks ysdj dkQh fpark O;ä dh xbZ gS fd c<+rs fctyh mRiknu 

m|ksx ls fudyus okyh vif'k"V xehZ eNyh vkSj vU; tyh; tkuojksa ds fy, egRoiw.kZ tyh; 

okrkoj.k dks dSls çHkkfor dj ldrh gSA vc lekt ds fy, ;g fopkj djuk vko';d gS fd D;k 

;g Mj mfpr gS] D;k ;g çk—frd ty ls cpus okyh 'khryu ç.kkfy;ksa ds fy, mi;ksfxrk {ks= 

}kjk egRoiw.kZ [kpZ dks mfpr Bgjkrk gS] vkSj D;k blls gesa lHkh ÅtkZ [kir dk iquewZY;kadu 

djuk pkfg,A ty dh miyC/krk vkSj xq.koÙkk çeq[k eqís gSa ftuls ekuork gky gh esa fuiV jgh gS 

¼;wusLdks] 2009½A gkyk¡fd] vkS|ksfxd çnw"kdksa us ty lalk/kuksa dks çnwf"kr dj fn;k gS] ftlls os 

ekuo miHkksx vkSj flapkbZ xfrfof/k ds fy, [krjukd gks x, gSa] ftldk ikfjfLFkfrdh vkSj ekuo 

LokLF; nksuksa ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA gekjs xzg ij ikuh ds nks lzksr gSaA tks ikuh nwf"kr gks 

pqdk gS] og euq";ksa ds fy, ihus ds fy, vLokLF;dj gS D;ksafd blesa tgjhys ;k [krjukd inkFkksaZ 

ds lkFk&lkFk jksxk.kq vkSj vU; tho Hkh 'kkfey gSa tks chekjh dk dkj.k cu ldrs gSa ¼ÝkbMy] 

2003½A 

 fo'o orZeku esa ml çnw"k.k ls fuiV jgk gS tks thoeaMy ds gj rRo dks uqdlku igqapk 

jgk gS D;ksafd ekuo rduhdh çxfr i;kZoj.k ij mldh çxfr ds urhtksa ds v/;;u ls igys 

yxkrkj lkeus vkbZ gSA tSfod leqnk; dh lajpuk ij FkeZy çnw"k.k dk çHkko] fo'ks"k :i ls tyh; 

ikfjfLFkfrdh ra= esa lw{ethoksa dh xfrfof/k;ksa ij] ekSfyd fpark dk fo"k; gSA rkieku dk 

ekbØksfc;y fodkl ij egRoiw.kZ çHkko iM+rk gS] tks cnys esa çtuu dh nj] vkgkj laca/kh 

vko';drkvksa vkSj dksf'kdkvksa dh ,atkbesfVd vkSj jklk;fud lajpuk dks çHkkfor djrk gS ¼baxzkge] 

1962½A fofHkUu rkiekuksa ij gsVjksVª‚fQd lw{e txr dk fuekZ.k djds] ,yu ,aM cz‚d ¼1969½ us 

çnf'kZr fd;k fd dSls çR;sd lw{e txr us ,d fof'k"V çtkfr lajpuk fodflr dhA daMsulj 

dwfyax v‚ijs'ku ds dkj.k gksus okyh "FkeZy çnw"k.k" dh leL;k,¡ vDlj bl ckr ls vf/kd fudVrk 

ls tqM+h gksrh gSa fd vif'k"V Å"ek dks fdruh ek=k esa NksM+k tkrk gS] ctk; blds fd fdruh ek=k 

esa xehZ mRlftZr gksrh gSA ;g bl rF; ds dkj.k gS fd 'khryu çfØ;k esa gj dne] daMsulj 

Fk 
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çokg ls ysdj çkIr ikuh esa xehZ QSyko rd] vyx&vyx tSfod çfØ;kvksa dk fuekZ.k ;k gLr{ksi 

djrk gSA ;fn rkieku of̀)] vkmVysV lajpukvksa vkSj vkus okys ikuh esa QSyko] ruqdj.k vkSj 

'khryu ds ;kaf=dh ds ,dh—r fMtkbu ij i;kZIr /;ku fn;k x;k gksrk] rks dbZ ty fudk;ksa esa 

vfrfjä xehZ ds cgqr de gkfudkjd çHkko fn[kkbZ nsrs ¼ikdZj vkSj Øsadsy] 1970½A 

eNyh ij rkih; çnw"k.k dk çHkko 

 gkbUl ¼1960½ ds vuqlkj] efyd ,V vy ¼2018½] eSØksQkbV~l] eSØkscsUFkksl] eNyh 

çtkfr;ka] QkbVksIykadVu vkSj tksIykadVu lHkh ck;ksfMxzsMscy dkcZfud çnw"k.k ls udkjkRed :i ls 

çHkkfor gksrs gSaA eNyh dh vkcknh euq";ksa ds fy, mPp xq.koÙkk okys çksVhu ds lcls okafNr lzksrksa 

esa ls ,d gSA jklk;fud çnw"kdksa ds laidZ esa vkus ij dqN eNyh çtkfr;ksa esa xyQM+s] xqnsZ vkSj 

;—r lcls vf/kd çHkkfor 'kjhj ds vax vkSj vax gksrs gSa ¼cqdksyk ,V vy] 2015½A tyh; tho 

}kjk ;s :ikRed] Ård vkSj tSo jklk;fud 

ifjorZu ikfjfLFkfrd ikfjfLFkfrdh esa ruko 

vkSj ifjorZuksa ds fofHkUu :iksa ij tksj nsrs gSaA 

ty çnw"k.k ds Lrj dk ewY;kadu djus ds fy,] 

eNyh çtkfr;ksa esa fofHkUu çdkj ds 

fgLVks&lkbVksy‚ftdy ifjorZuksa dks ck;ksekdZj 

ds :i esa rS;kj vkSj vuqeksfnr fd;k x;k gSA 

vkS|ksfxd vif'k"Vksa] flapkbZ dk;ksaZ] vif'k"V 

çca/ku eqíksa vkSj 'kgjhdj.k esa o`f) ¼>w ,V v-] 

2018 ; dackst ,V vy-] 2020½ tSlh ekuoh; 

vkSj fodklkRed xfrfof/k;ksa ls ehBs ikuh ds 

ikfjfLFkfrdh ra= dks xaHkhj [krjk gSA 

ty dh xq.koÙkk ij çnw"kdksa dk çHkko 

 ikuh dh xq.koÙkk ij çnw"kdksa ds çHkko ikuh dh HkkSfrd jklk;fud fo'ks"krkvksa ij çnw"k.k ds 

dbZ çHkkoksa dks lqHksanq ¼2000½ }kjk çysf[kr fd;k x;k gSA çdk'k: ty fudk;ksa ds fofo/k jaxksa vkSj 

mPp eSykiu ds dkj.k ços'k djus okyh çdk'k dh ek=k de gks xbZ FkhA rkieku esa mrkj&p<+ko: 

tc ikuh dk mi;ksx fctyh la;a=ksa dks BaMk djus vkSj O;olk;ksa ls vif'k"V xehZ dks gVkus ds fy, 

fd;k tkrk gS] rks FkeZy çnw"k.k ds dkj.k ikuh dk rkieku c<+ tkrk gSA xgjkbZ vkSj çokg: Hkwfe 

dVko ds dkj.k ryNV ds O;kid xkn tek gksus ds dkj.k] ty fudk; dk çokg vkSj xgjkbZ nksuksa 

de gks x, FksA 

 ih,p: vEyh; ikuh vEyh; o"kkZ dk dkj.k curk gS ;k dks;yk vkSj rsy tykus ij ikuh 

dk ih,p cny tkrk gSA [kuu vkSj dbZ vkS|ksfxd çfØ;kvksa }kjk egRoiw.kZ ek=k esa ,flM dk 

fuekZ.k gksrk gS] ftlesa fljdk] cSVjh vif'k"V] Vsufj;ksa vkSj MhMhVh ds mRiknu ls fudyus okys 

vif'k"V 'kkfey gSaA cM+s iSekus ij eNyh dh çtkfr;k¡ fu;fer :i ls 6-0 ls 9-0 ds ih,p Lrj ds 

chp jgus ds fy, tkuh tkrh gSa] tcfd os bl lhek ds Hkhrj vpkud ifjorZu dk lkeuk djus esa 

vleFkZ gSaA ?kqyu'khy v‚Dlhtu: fdlh Hkh ty fudk; esa vR;f/kd çnwf"kr vif'k"Vksa vkSj lhost 

ds fuoZgu ds ifj.kkeLo:i ?kqyu'khy v‚Dlhtu dh ek=k dkQh de gks xbZ gSA blds vfrfjä] 

rjy O2 dk mi;ksx cSDVhfj;k }kjk DO dks rksM+us ds fy, mudh 'kkjhfjd çfØ;kvksa ds nkSjku fd;k 

tkrk gSA 

FkeZy çnw"k.k ds dkj.k 

 fctyh la;a= vkSj vkS|ksfxd dkj[kkus: FkeZy çnw"k.k dk lcls cM+k lzksr vkS|ksfxd m|e vkSj 

fctyh la;a= gSaA FkeZy çnw"k.k vDlj 'khryd ds :i esa ikuh dk mi;ksx djus okys vkS|ksfxd 

dk;ksaZ ds lkFk&lkFk fctyh la;a=ksa }kjk Hkh gksrk gSA tc 'khryd ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk 

gS] rks ikuh mPp rkieku ij çk—frd okrkoj.k esa okil vk tkrk gS] ftlls rkieku esa 

vpkud cnyko gksrk gS ¼vksfVaxj ,V vy-] 1990½A 
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 /kkjk çokg ;k >hy dh ek=k esa deh: ty fudk; dh FkeZy cQj ds :i esa dk;Z djus dh 

{kerk dks lhfer djus ls] /kkjk çokg ;k >hy dh ek=k esa ifjorZu rkieku O;oLFkk esa deh 

vkrh gSA flapkbZ] iufctyh vkSj ikuh ds vU; ekuoh; mi;ksx /kkjk çokg dks lhfer djrs gSa 

vkSj xeZ ekSle ds nkSjku ikuh ds rkieku esa ukVdh; :i ls o`f) djrs gSa ¼dSlh] 2006½A 

 ouksa dh dVkbZ: ouksa dh dVkbZ rkih; çnw"k.k dk ,d vU; dkjd gS D;ksafd ;g ty/kkjkvksa 

vkSj ufn;ksa dks de Nk;knkj cuk ldrh gS] ftlls ikuh dk rkieku c<+ tkrk gS ¼csLPVk ,V 

vy-] 1987½A 

 ehBs ikuh dk ekuotfur 'khryu: rkih; çnw"k.k ds eq[; lzksr vkS|ksfxd m|e vkSj fctyh 

la;a= gSaA bl mnkgj.k esa] xeZ gksus ls igys tsujsVj vkSj vU; midj.kksa dks BaMk djus ds fy, 

BaMs ikuh dks /kkjkvksa ls ckgj fudkyk tkrk gS vkSj /kkjk esa okil yk;k tkrk gS ¼okYVj ds- 

MksM~l] eSV vkj- fOgYl 2020½A 

 tyok;q ifjorZu: FkeZy çnw"k.k ds çkFkfed dkj.k O;olk; vkSj fctyh la;a= gSa] tks 

ty/kkjkvksa ls ikuh [khaprs gSa & ,d 'kfä'kkyh rki&vif'k"V flad & bls ty fudk;ksa esa 

iqu: is'k djus ls igys viuh e'khujh vkSj tujsVj dks BaMk djus ds fy,] ehBs ikuh ds 

vkoklksa dk rkieku c<+krs gSa ¼fe;kjk ,V vy-] 2018½- 

fu"d"kZ 

 FkeZy çnw"k.k vkS|ksfxd lzksrksa] 'kgjh viokg vkSj miuxjh; viokg ds dkj.k gks ldrk gS] 

fo'ks"k :i ls Mkej tSlh vHks| lrgksa okys ty{ks=ksa esa laf{kIr] rst vka/kh ds nkSjkuA D;ksafd ty 

fudk; dh FkeZy cQj ds :i esa dk;Z djus dh {kerk /kkjk çokg ;k >hy ds Lrj esa deh ls de 

gks tkrh gS] rkieku O;oLFkk cny tkrh gSA xeZ ekSle esa] /kkjk dk çokg cgqr de gks tkrk gS vkSj 

flapkbZ] tyfo|qr vkSj vU; ekuoh; mís';ksa ds fy, ikuh dh fudklh ds ifj.kkeLo:i ikuh dk 

rkieku dkQh c<+ tkrk gSA varr%] bl xehZ ds dkj.k mPp rkieku ls eNfy;ksa dh e`R;q esa o`f) 

gks ldrh gSA rVorhZ ouLifr ds mUewyu ds dkj.k] tks lkSj ços'k vkSj rkieku esa ukVdh; :i ls 

o`f) djrk gS] ouksa dh dVkbZ Hkh ufn;ksa] NksVs rkykcksa vkSj vknZzHkwfe esa FkeZy çnw"k.k dk ,d 

egRoiw.kZ dkj.k gSA 

lanHkZ 

1. csLPVk] vkj-, y- ¼1997½A unh rV dh Nk;k vkSj ty/kkjk dk rkieku; ,d oSdfYid ifjçs{;- 

jsatySaM~l vkdkZbOl] 19¼2½: 25&28- 

2. cz‚d] Vh-Mh- ¼1969½A fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa ekbØksfc;y o`f)A ekbØksfc;yxzksFk esa] ,M- ih- ,e- 

ehMks vkSj ,l- ts- fiVZ] 15~]1- yanu] dSfEczt ;wfuoflZVh çslA 

3. cqdksyk] Mh-] tSn], -] vksykysdu] bZ-vkbZ- vkSj Qkfyyw], - ¼2015½A eNyh vkSj tyh; i;kZoj.k 

ij ekuotfur xfrfof/k;ksa ds ifj.kkeA dqDdqV] eRL; ikyu vkSj oU;tho foKku] 3¼2½: 

1&12A 

4. dSlh] Mh- ¼2006½- ufn;ksa dk rkih; 'kklu: ,d leh{kkA ehBs ikuh dk tho foKku] 51¼8½] 

1389&1406A 

5. ÝkbMy], l- ¼2003½- ty çnw"k.k: ifjHkk"kk] çdkj vkSj lzksrA  

6. gSnj] D;w-] vkSj fy;w] ,y-lh- ¼2013½A tfVy çdh.kZu yackbZ vkSj ckbafMax ÅtkZ ds chp 

ifjorZuA 1311-4232- 

7. gkbUl], p-ch-, u- ¼1960½A cgrs ikuh dh ikfjfLFkfrdh- fyojiwy: fyojiwy; wfuoflZVh çsl- 

8. baxze] ts-, y- ¼1962½A rkieku laca/k- cSDVhfj;k esa] ,M- vkbZ- lh- xqUlyl vkSj vkj- okbZ- 

LVSfu;j] 4] 265&96A U;w;‚dZ] vdknfed çslA 

9. dackst], u-] dackst] oh- vkSj 'kekZ], -ds- ¼2020½A gfj}kj esa xaxk unh ds [kuu {ks= esa p;fur 

eNyh çtkfr;ksa dh yackbZ&otu laca/kA ,uYl v‚Q ,xzh&ck;ks fjlpZ] 25¼2½: 251&254A 

10. efyd] Mh-, l-] 'kekZ], -ds- vkSj cxZyh], p- ¼2018½A x<+oky fgeky; esa HkkxhjFkh unh ç.kkyh 

dh ty xq.koÙkk ds laca/k esa QkbVksIykadVu fofo/krk dh fLFkfrA baVjus'kuy tuZy v‚Q 

,MokaLM lkbal ,aM fjlpZ] 3¼1½: 30&37A 
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11. fe;kjk] ,-] oksjksLekVhZ] lh-ts-] eSdfud] ts-bZ-] fVMosy] oh-lh-] QsdsVs] ch-] dkslhZ] ,Q-] vkSj 

U;wekdZ] vkj- ¼2018½A FkeZy çnw"k.k feflflih unh ty{ks= esa ufn;ksa vkSj fctyh vkiwfrZ ij 

çHkko Mkyrk gSA i;kZoj.k vuqla/kku i=] 13¼3½] 034033A 

12. vksfVaxj] vkj-, y- ¼1990½A fu;ked çfØ;k,a: dkuwuh vkSj laLFkkxr ck/kk,a ¼uacj 

CONF&9010245&&½A 

13. ikdZj], Q-, y- vkSj Øsadsy] ih-, -] lhvkjlh i;kZoj.k fu;a=.k esa egRoiw.kZ leh{kk] 1] 101] 

1970A 

14. lqHksanq] Mh- ¼2000½- eNyh vkSj eRL; ikyu ij tyh; çnw"k.k dk çHkkoA çnw"k.k& eRL; ikyu 

ds fy, ,d varjkZ"Vªh; leL;kA dSusfM;u tuZy v‚Q fQ'kjht ,aM ,DokfVd lkbalst] 66: 

400&480A 

15. ; wusLdks- ¼2009½A la;qä jk"Vª fo'o ty fodkl fjiksVZ 3: cnyrh nqfu;k esa ikuhA  

16. okYVj] ds-] MksM~l] MCY;w-] vkSj eSV] vkj- ¼2020½A Vª‚fQd voLFkk vkSj ;wVªksfQds'kuA ehBs ikuh 

dh ikfjfLFkfrdh: fyEuksy‚th dh vo/kkj.kk,a vkSj i;kZoj.kh; vuqç;ksx] rhljk laLdj.k; 

okYVj] ds-] MksM~l] MCY;w-] eSV] vkj-] ,M~l] 539&581A 

17. >w], l-] >kax] tsM- vkSj txj] Mh- ¼2018½A tyh; ç.kkfy;ksa esa ikjk ifjogu vkSj HkkX; e‚My: 

,d leh{kk vkSj la'ys"k.kA laiw.kZ i;kZoj.k dk foKku] 639: 538&549A 


