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रागी की उन्नत खतेी  

(*सनुनता, डॉ. आर. सी. बरैवा एव ंप्रवीण कुमार ननठारवाल) 

स्वामी केशवानदं राजस्थान कृनि नवश्वनवद्यालय, बीकानरे  

*सवंादी लखेक का ईमले पता:   sunitarathore997@gmail.com  
 

Vs vuktksa esa jkxh ¼eaMqvk½ dk fo'ks"k LFkku gSA bldh [ksrh nkus çkIr djus ds fy, dh tkrh 

gSA nkus ds lkFk&lkFk bl Qly ls i'kqvksa ds fy; pkjk Hkh çkIr gksrk gSA blds nkus dk 

ç;ksx Hkkstu ds lkFk vkS|ksfxd dk;ks± esa fd;k tkrk gSA nkus dks mckydj pkoy dh rjg [kk;k 

tkrk gSA blls mÙke xq.koÙkk okyh 'kjkc Hkh cukbZ tk ldrh gSA igkM+h {ks=ksa esa ;g turk dk 

eq[; Hkkstu gSA vkt ds nkSj esa bu vuktksa dh miyCèkrk de gks jgh gSA blfy, oSf'od i;kZoj.k 

lqfoèkk ifj;kstuk vkSj nhun;ky 'kksèk laLFkku ds ekè;e ls fp=dwV ftys ds vklikl ds xkaoksa esa 

yxkrkj foxr 5 o"kks± ls eksVs vuktksa ¼lkaoka] dksnks] jkxh½ ds cht Ñ"kdksa dks çn'kZu esa nsdj bldk 

laj{k.k ,oa laoèkZu dk dk;Z fd;k tk jgk gSA nf{k.k Hkkjr esa jkxh dks dsd iqfMax o feBkb;ka cukus 

esa bLrseky fd;k tkrk gSA blds vadqfjr chtksa ls ekYV ¼,d ewY;ofèkZr mRikn½ cukrs gSa] tks f'k'kq 

vkgkj rS;kj djus esa dke vkrk gSA jkxh eèkqesg jksfx;ksa ds fy, mÙke vkgkj gSA blds lkFk ;g 

iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrk gSA ns'k esa lcls vfèkd jkxh dukZVd jkT; eas inSk gkrsh gSA blds ckn 

mÙkj çn'sk] egkjk"Vª vkSj vkaèkz çns'k dk LFkku gSA mÙkj çn'sk ds lHkh eMaykas eas bldh [krsh dh 

tkrh gS tSls&xksj[kiqj] iQStkckn vkSj fp=kdwV esa bldh [ksrh foLr`r :i ls gksrh gSA 

lkj.kh% jkxh esa ik;s tkus okys iks"kd rRo 

Ø la iks"kd rRo dk uke ek=k izfr'kr esa 

1 çksVhu 9-2 

2 dkcksZgkbMªsV 76-32 

3 olk 1-3 

4 [kfut yo.k 2-24 
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tyok;q 

 jkxh dh vPNh mit ds fy, xje vkSj ueZ tyok;q dh vko';drk gksrh gSA vfèkd o"kkZ 

dk Qly ij gkfudkjd çHkko iM+rk gSA mu lHkh LFkkuksa ij tgka o"kkZ 50 ls 90 lsa-eh- ds chp 

gksrh gS] ogka ij jkxh dks lQyrkiwoZd mx;k tk ldrk gSA 

e`nk 

 jkxh Qly dh vPNh iSnkokj ds fy, gYdh nkseV e`nk loksZÙke jgrh gSA dkyh e`nk esa 

mit vPNh ugha feyrhA igkM+h LFkkuksa ij ik;h tkus okyh dadjhyh] iFkjhyh] <kyw e`nk esa vU; 

Qlyksa dh vis{kk jkxh dh vPNh mit çkIr gksrh gSA vfèkd mRiknu ysus ds fy, xgjh vkSj eè;e 

mitkÅ eǹk dh vko';drk gksrh gSA e`nk esa tyèkkj.k djus dh vPNh {kerk gksuh pkfg,A 

mUur çtkfr;ka 

 bZ-lh-&4840% ;g çtkfr jk"Vªh; ikni vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh ds thu cSad ls miyCèk 

djokbZ xbZ gSA ;g cqansy[kaM {ks= ds fy, cgqr mi;qDr gSA bl çtkfr ds nkus Hkwjs jax ds gksrs 

gSaA Qly yxHkx 108 fnuksa esa id tkrh gSA çfr gSDVj yxHkx 18&19 fDoaVy dh mit çkIr 

gksrh gSA ;g fdLe xehZ esa cqvkbZ ds fy, mi;qDr gSA 

 fueZy% ;g fdLe pUæ'ks[kj vktkn Ñf"k fo'ofo|ky;] dkuiqj }kjk fodflr dh xbZ gSA ;g 

mÙkj çns'k ds jkxh mxkus okys lHkh {ks=ksa ds fy, mi;qDr gSA bldh çfr gSDVj yxHkx 16&18 

fDoaVy mit çkIr gks tkrh gSA 

 iar jkxh&3 ¼foØe½% igkM+h {ks=ksa ds fy, ;g 95&100 fnuksa esa rS;kj gksus okyh Qly gSA ikSèks 

dh ÅapkbZ 80&85 lsa-eh- gksrh gSA ;g çtkfr CykLVjksèkd gSA bldh ckfy;ka eqM+h gqb± vkSj nkus 

gYds Hkwjs jax ds gksrs gSaA ;g fdLe xsgwa QlypØ ds fy, Hkh mi;qDr gSA  

e`nk rS;kjh 

 o"kkZ gksus ds rqjar ckn ,d tqrkbZ eǹk iyV gy ls rFkk 2&3 tqrkbZ nslh gy ls ;k gSjks ls 

djuh pkfg,A tqrkb;ksa ds ckn ikVk yxkdj [ksr dks lery dj nsuk pkfg,A 

cht nj o cqvkbZ dk le;%  

 10&12 fd-xzk- cht@gSDVj i;kZIr gksrk gSA mÙkj çns'k esa bls twu ls ysdj vxLr rd 

dHkh Hkh cks;k tk ldrk gSA c'krsZ ikuh dh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A 

cqvkbZ fofèk 

 jkxh nks fofèk;ksa ls cksbZ tkrh gS% 

 iafDr;ksa esa cqvkbZ 

 jksikbZ fofèk 

[kkn ,oa moZjd 

 jkxh ds fy, 40 ls 45 fd-xzk ukbVªkstu ,oa 30&40 fd-xzk-] QkWLiQksjl rFkk 20&30 fd-xzk- 

iksVk'k@gSDVj dh vko';drk iM+rh gSA lHkh moZjdksa dks vPNh rjg ls feykdj ;k rks cksrs le; 

gh cht ds ikl 4&5 lsa-eh- dh nwjh ij ,d nwljk dwaM+ cukdj Mkyuk pkfg,A cqvkbZ ls iwoZ 100 

fDoaVy@gSDVj xkscj dh [kkn nsuk ykHknk;d gSA tSfod fofèk ls mxkbZ xbZ jkxh dh iQly 

T;knk ykHkdkjh gksrh gSA 

[kjirokj fu;a=.k 

 jkxh dh Qly esa [kjirokj dh leL;k ds fu;a=.k ds fy, t:jh gS fd le;&le; ij 

mldh fujkbZ&xqM+kbZ djrs jgsaA igyh fujkbZ 21 ls 25 fnuksa ckn vkSj nwljh mlds 15 fnuksa ckn 

djus dh vuq'kalk dh xbZ gSA T;knk ikSèk gksus dh fLFkfr esa NaVuh djds t:jr ls T;knk ikSèkksa dks 

fudkyus dh vko';drk gksrh gSA ;g dkjZokbZ 12 ls 15 fnuksa ds ckn dj ysuh pkfg,A jksi.k ds 

15 ls 20 fnuksa ckn igyh fujkbZ&xqM+kbZ iafDr;ksa ds chp Mp dks pykdj djsaA jlk;uks a ds ç;ksx ls 

[kjirokj dk fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA blds vkblksçksV~;wjkWu uked nok dh 1 yhVj ek=kk 

500 yhVj ikuh esa ?kksydj cqvkbZ ds 48 ?kaVksa ds vanj fNM+dko djuh pkfg, A 
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flapkbZ 

 [kjhQ _rq dh Qly vfèkdrj o"kkZ ds vkèkkj ij yh tkrh gSA vr% bls flapkbZ dh 

vko';drk ugha iM+rh gSA jksikbZ }kjk Qly cksus ij esa flapkbZ djuh vko';d gSA jksikbZ esa fQj 

8&10 fnuksa ckn flapkbZ vko';drkuqlkj djuh pkfg,A cht cksus ds 15 fnuksa ckn ,d ckj 

fujkbZ&xqM+kbZ dj nsuh pkfg,A 

varoZrhZ Qly 

 varoZrhZ Qly ds :i esa jkxh lks;kchu ds lkFk mxkbZ tk ldrh gSA 

QlypØ 

 jkxh ds ckn jch eas vky]w xgs]aw puk] ljlks] tkS vkfn Qlysa mxkbZ tk ldrh gSaA  

dhV fu;a=.k 

 ckynkj jks;sankj lwaMh- ;g ifÙk;ksa dks gkfu igqapkrh gSA dHkh&dHkh rus ij Hkh vkØe.k djrh gSA 

bls eSykfFk;ksu 10 izfr'kr ds 25 ls 30 fd-xzk- ikmMj@gSDVj dh nj ls Hkqjdko djds fu;af=r 

fd;k tk ldrk gSA 

 lsQn xzc- 25 fd-xzk- besMkDyksjksfçM 10 izfr'kr dks xkscj dh [kkn esa feykdj [ksr esa cjkcj 

fc[ksj nsa] ftlls lsQn xzc dk fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA 

 jkxh dh Qly esa >qylk jksx çk;% yxrk gSA bldh jksdFkke ds fy, 1 yhVj fgukslu uked 

nok dks 100 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr gSDVj dh nj ls jksx yxrs gh Qly ij fNM+dko 

djsaA 

dVkbZ 

 çtkfr;ksa dh ifjiDork vofèk ds vuqlkj dVkbZ dh tkrh gSA ckfy;ksa ds idus ij dVkbZ 

dj rhu ls pkj fnuksa rd [kfygku esa èkwi esa lq[kkdj nkSuh djuh pkfg,A fQj lkQ&lQkbZ dj 

bls HkaMkfjr djsaA jkxh dh Qly de fnuksa esa rS;kj gksdj vPNh mit nsrh gSA 


