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कें चआु खाद का महत्त्व 

(*मेघा ववश्वकमाि1 एव ंमवहमा ववश्वकमाि2) 

1सहायक प्राध्यापक, श्री वषै्णव ववद्यापीठ ववश्वववद्यालय, इंदौर (म.प्र) 

2डॉ. भीम राव आबंेडकर यवूनवर्सिटी ऑफ़ सोशल साइंसजे, इंदौर (म.प्र) महू 

*सवंादी लखेक का ईमले पता:  meghavishwakarma007@gmail.com  
 

चुआ द्वारा वनकली गई गोबर को केंचुआ खाद कहा जाता ह ै तथा इसको बनान े की वववि को वमी 

कल्चर कहा जाता ह।ै केंचुए द्वारा वमटटी वसेंद्रिय पदाथि का सेवन द्रकया जाता ह।ै वजसकी केंचुए के पेट 

के पचने के उपरांत बहार आने पर उसमे ववघटन द्वारा हुमस की मात्रा बढ़ जाती ह।ै इस प्रकार वानस्पवतक 

कचरे, वमटटी एवं जीवांश पदाथो को केंचुए द्वारा भुरभुरी खाद में बदलना वमीकम्पोसस्टंग कहलाता ह।ै 

पकी हुई गोबर की खाद के साथ अन्य वानस्पवतक कचरे को केंचुए केवल दो माह में नम वातावरण में 

कीमती ह्यूमस युक्त वमीकम्पोस्ट में पररवतिन कर दतेे ह।ै जबद्रक रासायवनक द्रियाओ से ह्यूमस तैयार 

करन ेमें ६ साल लगते ह।ै 

वमीकम्पोस्ट तयैार करन ेकी वववि 

 वमीकम्पोस्ट बनान ेका क्षेत्र आकार आवश्यकतानुसार रखा जाता ह।ै द्रकन्तु मध्यम वगि के द्रकसानो 

के वलए सीमेंट तथा ईंटो स ेपक्की क्याररया बनाई जाती ह।ै प्रत्येक क्यारी की लम्बाई 3 मीटर और चौड़ाई 

एक मीटर एवं ऊंचाई 30-50 सेंटीमीटर रखत ेह।ै क्याररयों को तेज िूप व वर्ाि से बचान ेऔर केंचुए के 

तीव्र प्रजनन के वलए अँिेरा रखने हते ुछप्पर और चारो और तटीय से हरे नेट से ढकना अत्यंत आवश्यक ह।ै 

 क्याररयों को भरन े के वलए पेड़ पौिों की पवियाँ, घास, सब्जी व फलो के वछलके, गोबर आद्रद 

अपघटनशील काबिवनक पदाथो का चुनाव करत ेह।ै इन पदाथो में भरन ेस ेपहले ढेर बनाकर 15-20 द्रदन 

तक सड़ने के वलए रखा जाना आवश्यक ह।ै सड़न ेके वलए काबिवनक पदाथो के वमश्रण में पानी वछड़ककर 

छोड़ द्रदया जाता ह।ै15-20 द्रदन बाद कचरा अिगले रूप में आ जाता ह।ै कचरा भरन ेमें 3-4 द्रदन बाद 

प्रत्येक क्यारी में कें चुए छोड़ द्रदए जात ेह ैऔर पानी वछड़ककर प्रत्येक क्यारी को गीली बोररयो से ढक दतेे 

ह।ै एक टन कचरे से 0.6-0.7 टन केंचुआ खाद प्राप्त होती ह।ै 

केंचएु की खाद में पोर्क तत्वों की मात्रा 

1. पीएच 6.8 

3. नाइट्रोजन (%) 0.50-1.0 

4. फास्फोरस (%) 0.15-0.56 

5. पोटाश (%) 0.06-0.30 

6. कैवल्सयम (%) 2.0-4.0 

7. मैग्नीवशयम (%) 0.46 

कें  
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8. आयरन (ppm) 7563 

9. सजंक (ppm) 278 

10. कॉपर (ppm) 27 

11. मैंगनीज़ (ppm) 475 

केंचएु की खाद स ेलाभ 

1. केंचुए के द्वारा भूवम की उविरता, पीएच , भौवतक दशा, जैववक दशा, जैववक पदाथि लाभदायक 

जीवाणुओं में वृवि एवं सुिार होता ह।ै 

2. केंचुए की खाद के उपयोग स ेभूवम के भौवतक गुणों जैसे रन्रावकाश, जलिारण क्षमता, सूक्ष्म तत्वों को 

रोकन े व पोर्ण क्षमता, रासायवनक गुणों जैसे काबिन नाइट्रोजन के अनुपात में कमी और काबिवनक 

पदाथो के अपघटन में सुिर होता ह ैपररणामस्वरूप भूवम की उविरता लम्ब ेसमय तक कायम रहती ह।ै 

3. केंचुए की खाद में गोबर की खाद की अपेक्षा 5 गुना नाइट्रोजन, 8 गुना फास्फोरोस और 11 गुना 

पोटैवशयम होती ह।ै 

4. केंचुए की खाद में ऑवक्ज़न, वजबरेवलन, साइटोकाइवनन, ववटावमन्स, अमीनो अम्ल, आद्रद अनेक तरह 

के जीव- सिीय पदाथि पयािप्त मात्रा में पाए जात ेह ै , वजनस ेपौिों में संतुवलत बढ़वार तथा अविक 

उपज दनेे की क्षमता का ववकास होता ह।ै 

5. केंचुए की खाद में अनेक तरह के सूक्ष्म जीवाणु- नाइट्रोजन स्थरीकरण जीवाणु, फ़ास्फ़रोस घोलक 

जीवाणु, पौिों की बढ़वार में वृवि करन े वाले जीवाणु, एक्टीनोमीवसटीज़, फंफूद और सेलुलोस व 

वलवग्नन को ववघरटत करन ेवाले पॉवलमसि भरी संख्या में मौजूद रहत ेह,ै जो जैववक कचरे को सड़न ेमें 

सहायक ह।ै 

6. केंचुए की खाद में भूवम के तापमान, नमी, स्वस्थ तथा पीएच वनयंवत्रत रहत ेह।ै 

7. िनायन वववनमय क्षमता में वृवि होतो ह।ै 

8. केंचुएयुक्त जमीन में भूवम का क्षरण रुकता ह।ै 

9. केंचुए के कारण वातावरण स्वस्थ रहता ह,ै कें चुए गन्दगी फ़ैलाने वाल ेहावनकारक जीवाणुओं को खा 

जात ेह ैऔर उस ेलाभदायक ह्यूमस में पररवर्तित कर दते ेह।ै 

10. खरपतवार की कमी। 

11. ससंचाई की बचत। 

12. केंचए के कारन गहरी जमीन के अनुत्पाद्रदत पदाथि उत्पाद्रदत अवस्था में ऊपरी सतह पर आकर जड़ो को 

प्राप्त होत ेह।ै 

13. केंचुए की खाद के उपयोग से उत्पादों की गुणविा में सुिार आता ह।ै 

14. मूल्य कम होन ेके कारण खेती में कें चुए की खाद का उपयोग करन ेस ेफसलों के उत्पादन लागत में कमी 

आती ह।ै 

15. वमी कम्पोस्ट बनात ेसमय रखें साविानी 

16. क्याररयों या बैडों में कें चुआ छोड़ने से पहले अववशष्ट पदाथि को 7-10 द्रदन तक खुला छोड़ दें। 

17. अववशष्ट पदाथि या कचरे में गहराई तक हाथ डालने पर गमीं महसूस नहीं होनी चावहए. ज्यादा ताप 

केंचुए के वलए नुकसानदायक रहता ह।ै 

18. वमी कम्पोस्ट बनात ेवक्त वमी बैडों या क्यारीयों में भरे अववशष्ट पदाथि या कचरे को हमेशा नम रखना 

चावहए ताद्रक 30 से 40 प्रवतशत नमी बनी रह.े क्याररयों में नमीं कम या अविक होन ेपर केंचुए ठीक 

तरह स ेकाम नही करते। 
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19. वमी कम्पोस्ट बनाते समय वमी बैडों या क्यारीयों पर तेज िूप न पड़ने दें. तेज िूप पड़ने से कचरे का 

तापमान अविक हो जाता ह,ै वजसस ेकेंचुए के मरने की संभावना बढ़ जाती ह।ै 

20. क्याररयों या बैडों में ताजे गोबर का उपयोग नहीं करें. ताजे गोबर की गमी से कें चुए मर जात ेहैं अतः 

उपयोग स ेपहले ताज ेगोबर को 4-5 द्रदन तक खुला छोड़ दें। 

21. कचरे का पी.एच. 7.0 के आसपास रहन ेपर केंचुए तजेी से कायि करत ेहैं. इसवलए कचरे का पी.एच. 

उदासीन बनाये रखन ेके वलए कचरा भरत ेसमय उसमें राख वमला सकत ेहैं। 

22. केंचुआ खाद बनाने के दौरान द्रकसी भी तरह के कीटनाशकों का उपयोग करन ेसे बचे। 

23. वमी कम्पोस्ट बनाते समय वमी बैडों या क्यारीयों में खाद की हाथों पलटें, खुरपी या फावड़ े का 

इस्तेमाल करन ेस ेकेंचुओं को नुकसान हो सकता ह।ै 

कें चआु खाद की खते में प्रयोग वववि 

 खेत में अंवतम जुताई के समय 20-30 क्वंटल प्रवत हके्टेयर की दर स ेकेंचुआ खाद वमट्टी वमलाकर 

जुताई करें. वनराई- गुड़ाई करत ेसमय भी केंचुआ खाद पौिों की जड़ों में डाल सकते हैं. फलदार पेड़ों में 

250-500 ग्राम प्रवत थाला केंचुए की खाद का प्रयोग करें. अच्छे पररणाम के वलए केंचुआ खाद का इस्तेमाल 

करन े के बाद काबिवनक मसल्चंग या सूखी पवियों से ढककर ना उवचत रहगेा। अतः वमीकम्पोस्ट बहुत ही 

द्रकफायती खाद ह ैवजसका उपयोग कर द्रकसान न केवल अविक उपज प्राप्त कर सकत ेह ैबवल्क मृदा को भी 

स्वस्थ रख सकत ेहैं। 


