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yguh lCth;ksa esa eVj dk egRoiq.kZ LFkku gSA eVj dkss jch ds ekSle esa mxk;k tkrk gaSA eVj 

dh [kssrh tgk¡ ,d vksj de le; esa vf/kd iSnkokj nsrh gaS ogh nqljh vksj e`nk dh moZjk 

“kDrh dks c<+krh gSA Qly pØ ds vuqlkj [ksrh dh tk;s rks e`nk dh moZjdrk ds lkFk&lkFk 

fofHkUu dhVks ds izdksi ls Hkh cpk tk ldrk gSA vDVqcj o uoEcj eghus esa vxssrh fdLeks dh cqvkbZ 

djds vf/kd equkQk dek;k tk ldrk gSA eVj dk iz;kssx fMCckcUnh es dj ldrs gS lkFk gh eVj 

dks lq[kkdj nky ds #i es o cSsekSle es csp dj vf/kd ykHk izkIr dj ldrs gSaA eVj ess Ik;kZIr 

ek=k eas vk;ju] ftad] eSXuht vkSj dkWij ds lkFk&lkFk fofHkUu foVkfeu tSls A] B1] B6] C vkSj K 

bR;knh ik;s tkrs gSA eVj eas izksVhu 22-5 izfr”kr] dkcksZgkbMªsV 62 izfr”kr vkSj olk 1-8 xzke ik;h 

tkrh gSA gjh eVj esa ,UVh vkWDlhMsUV ik;s tkrs gS tks jksx izfrjks/kd {kerk c<+krs gSA Hkkjr esa 

loksZf/kd eVj mRiknu mÙkj iznss”k esa tks nss”k ds dqy mRiknu dk 60 izfr”kr gS rFkk nqljk LFkku 

e/; izns”k dk gSA eVj dh vPNh iSnkokj ysus ds fy;ss  e`nk esa mifLFkr ikSs’kd rRoks dh tk¡p djok 

dj mfpr ek=k esa moZjdks dk iz;ksx dj vPNk mRiknu ys ldrs gaSA lkFk gh vPNk mRiknu ysus 

ds fy;s dhV fu;a=.k vfr vko”;d gS oSls rks eVj dh Qly ij vusd dhVks dk vkØe.k gksrk gS 

ijUrq dqN dhV ,sls gksrs gS tks eVj dh Qly dks loksZf/kd uqdlku ig¡qpkrs gSA le; ij bu 

dhVks dh jkssdFkke ugh djus ij dkQh uqdlku gks tkrk gSA  

eVj ds izeq[k dhV ,oa mudk izcU/ku 

1- ruk eD[kh- ;g dhV NksVs o dkys jax dk gkssrk gS bl dhV dh eknk ikS/kss ds dksey rus o 

“kk[kkvksa es Nsn djds mles v.Mss ns nsrh gSA v.Ms lss 2 lss 4 fnu es lq.Mh fudyrh gS ftls eSxV 

dgrs gSA bl dhV dk vkØe.k Qly dh vxsrh cqvkbZ djus ij gksrk gSA cht vadqj.k dh vkjafHkd 

voLFkk es ;g dhV xaHkhj #i /kkj.k dj yrk gSA bl dhV dh lq.Mh vkUrfjd Ård dks uqdlku 

ig¡qpkrh gS ftlds QyLo#i iqjk ikS/kk u’V gks tkrk gSA bl dhV ls xzflr ikS/kkss ds rukss es njkjs 

iM+ tkrh gSA ikS/kks dh ifÙk;kas ij lQsn jax dh /kkfj;k fn[kkbZ nsukA bl dhV dss vkØe.k  dk 

ldssar nsrh gSA      

fu;a=.k ds mik; 

1-xfeZ;ksa esa xgjh tqrkbZ djuh pkfg,A ftlls e`nk esa mifLFkr I;wik dks u’V dh;k tk ldrk gSaA 

2-Qly dh cqvkbZ vDVqcj ds vfUre lIrkg esa djuh pkfg,A rkdh bl dhV ds izdksi ls Qly 

dks cpk;k tk ldrk gSSA 

3-bl dhV ls izHkkfor ikS/kks dks m[kkM+ dj u’V dj nsuk pkfg,A 

4-vPNh rjg ls lM+h gqbZ tSsfod [kkn dk iz;ksx djuk pkfg,A 

5-uhe vk/kkfjr dhVuk”kh tSls NSKE 5 izfr”kr dk NhM+dko djuk pkfg,A 

7-ekssuksØksVkssQksl 36 SL 1 feyhyhVj ij yhVj ikuh ds lkFk 15 fnu ds vUrjky ij NhM+dko djuk 

pkfg,A 
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8-bZfeMkDykssjfizM 17-5 SL 0-5 feyhyhVj ij yhVj ikuh ds fglkc ls NhM+dko djuk pkfg,A 

2- Qyh Nsnd dhV- bl dhV dh lq.Mh gjs jax rFkk 3 

ls 5 ls-eh- yEch gkssrh gSA ;g ,d cgqHk{kh dhV gksrk gSA 

bldh lq.Mh Qyh esa Nsn djdss nkus dks fodflr gksus 

ls iqoZ gh u’V dj nsrh gSaA ,d lq.Mh yxHkx 30 lss 40 

Qyh;ksa dks uqdlku ig¡qpkrh gSA blls Qyh;k cnjaxh gks 

tkrh gS rFkk Qyh;ksa lss xUn vkus yx tkrh gSaA 

fu;a=.k ds mik; 

1-Qly dh cqvkbZ vDVqcj&uoEcj eghus esa dj ysuh pkfg,A  

2-eǹk ess mifLFkr I;wik dkss u’V djuss ds fy;s xfeZ;ksa esa xgjh tqrkbZ djuh pkfg,A  

3-izdk”k iziap dks [ksrks es LFkkfir djds o;Ld dhVks dks ekjus ds fy;s vkdf’kZr dj mUgs u’V dj 

nsuk pkfg,A  

4-eq[; Qly ds pkjks rjQ Qk¡l Qly tSls xsank bR;knh yxk dj eq[; Qly dks dhVks ls cpk;k 

tk ldrk gSaA 

5-10 lss 12 Qhjkseksu iziap izfr gsDV;j dh nj ls LFkkfir djuk pkfg,A 

6-Qyh Nsnd ls cpko ds fy;s NPV 250 LE  ij gsDV;j dh nj ls NhM+dko djuk pkfg,A 

7-bl dhV dk vf/kd izdksi gksus ij fe= dhV dh lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq,A jklk;fud 

dhVuk”kh tSls esykfFk;kWu 50 bZ-lh- 1-5 feyhyhVj vkSj bZekesDVhu csUtksbM 1 feyhyhVj ij yhVj 

ikuh ds lkFk NhM+dko djuk pkfg,A 

3- eks;yk@,fQM- bl dhV dk f“k”kq ,oa o;Ld nksuksa 

voLFkk Qly dks uqdlku ig¡qpkrh gSA tks ikS/kks ds fofHkUu 

dksey Hkkx tSls ruk o ifÙk;k bR;kfn dk jl pqldj ikS/kks 

dks detksj dj nsrs gSA rFkk izHkkfor ikS/ks ij dkys&dkys 

/kCcs fn[kkbZ nsus yxrs gSaA tks Qly dh iSnkokj dks 

izHkkfor djrs gSaA 

fu;a=.k ds mik; 

1-u=tu ;qDr moZjdks dk iz;ksx mfpr ek=k es djuk 

pkfg,A ftlls dhVks dk vkØe.k de gksrk gSaA 

2-bl dhV ls izHkkfor ikS/kks dks m[kkM+ dj u’V dj nsuk pkfg,A 

3-blds fu;a=.k gsrq 10 ls 12 ihyk LVªhdh iziap izfr gsDVs;j] ikS/ks ls 1 ls 1-5 fQV dh mpkbZ ij 

LFkkfir djuk pkfg,A 

4-MkbesFkksbM 30 bZ-lh-  1 feyhyhVj vkSj esykfFk;kWu 50 bZ-lh- 1-5 feyhyhVj izfr yhVj ikuh ds 

lkFk NhM+dko djuk pkfg,A 

5-bfeMkDyksjfizM 17-5 SL 0-4 feyhyhVj izfr yhVj ikuh ds lkFk NhM+kdko djuk pkfg,A 

4- iÙkh yisV dhV- bl dhV dk izdksi ikS/kks dh c<+okj ds le; vf/kd ns[kus dks feyrk gSA ;g 

dhV Qly ds fy;s vf/kd uqdlku nk;d gksrk gSaA ;g dhV ifÙk;ksa esa VsM+h&esM+h lqjax cukdj] 

ifÙk;ksa ds gjs Hkkx dks [kkrk gSaA bl izdkj bl dhV dh lq.Mh lqjax ds vUnj gh I;qik esa cny 

tkrh gSaA blls izHkkfor ikS/ks eqj>kdj lq[k tkrs gSaA ftlls mit esa dkQh deh vkrh gSaA 

fu;a=.k ds mik; 

1-u=tu ;qDr moZjdks dk iz;ksx mfpr ek=k es djuk pkfg,A  

2-izHkkfor ikS/kks dks m[kkM+ dj u’V dj nsuk pkfg,A 

3-bl dhV dk vf/kd izdksi gksus ij fe= dhV dh lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq,A jklk;fud 

dhVuk”kh tSls&bfeMkDyksjfizM 17-8 SL 0-5 feyhyhVj izfr yhVj ikuh ds lkFk NhM+kdko djuk 

pkfg,A 

4-MsYVkesfFkzu 2-8% bZ-lh-  1 feyhyhVj ij yhVj ikuh ds lkFk NhM+kdko djuk pkfg,A 

5-D;qukWyQksl 25 bZ-lh-  1 feyhyhVj ij yhVj ikuh ds lkFk NhM+kdko djuk pkfg,A 


