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जरबरेा की खतेी  

(*डॉ. विनय कुमार एि ंडॉ. राम भरोस)े 

कृवि विज्ञान केन्द्र, श्रािस्ती (आचायि नरेंर दिे कृवि एि ंप्रौद्योविक विश्वविद्यालय कुमारिजं, अयोध्या) 

*सिंादी लखेक का ईमले पता:   vinaykmr919@gmail.com  
 

tdy fdlkuksa dks ijiajkxr Qlyksa ls viuk eksg gVk dj ,slh Qlyksa ij dke djuk 

pkfg, tks O;kolkf;d –f"V ls T;knk ykHknk;d gksaA vxj fdlku lqxaf/kr iq"iksa dh [ksrh 

djuk pkgrs gSa rks ;g cgqr gh equkQs okyh jgsxhA blesa çeq[k :i xsank] xqykc] tjcsjk] 

XysfM;ksyl] xqynkmnh vkfn gSaA tjcsjk ds ikS/ks lky Hkj rd lqxaf/kr Qwyksa dh mit nsrs gSaA blds 

iq"iksa dh vyx dh igpku gSA ;s fn[kus esa brus lqanj gksrs gSa fd yksx cl ,dVd budks ns[krs gh 

jg tkrs gSaA blds vykok blesa yky] ihys] ukjaxh vkSj lQsn jax ds Qwy vkrs gSaA bu Qwyksa ls 

'kknh ;k vU; lekjksg esa vkd"kZd LVst ltkus ds fy, vf/kd mi;ksx fd;k tkrk gSA ,d gtkj 

oxZ ehVj ,fj;s esa tjcsjk dh [ksrh djus ij djhc lk<s rhu yk[k :i;s dh ykxr vkrh gSA  

bldh rqyuk esa o"kZ Hkj esa tjcsjk mRikd fdlkuksa dks lk<s ukS yk[k :i;s ls vf/kd dh vk; gksrh 

gS tks ykxr dk djhc rhu xquk gSA vkidks crk nsa fd tjcsjk dherh iq"i gS vkSj bldh cf<;k 

iSnkokj ds fy, ;g cgqr t:jh gS fd Hkwfe dks  bl rjg ls rS;kj djsa ftlls ty Hkjko ugha gksA 

blds fy, gYdh {kkjh; vkSj mitkm fdLe dh Hkwfe dk p;u fd;k tkuk pkfg,A [ksr esa de ls 

de pkj tqrkbZ dj feêh dks HkqjHkqjk dj ysaA blds ckn xkscj dh [kkn ds lkFk miyC/k gks lds rks 

ukfj;y dk Hkwlk Hkh Mkyk tk ldrk gSA ikS/kksa dh jksikbZ djrs le; /;ku j[ksa fd ikS/ks ls ikS/ks dh 

nwjh 30 ls 40 lseh dh jgsA ikS/kksa dh flapkbZ jkstkuk dh tkuh pkfg,A ikS/ks rhu ekg ckn gh Qwy 

nsus yxrs gSaA tjcsjk [ksrh djus ds fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd ,d gtkj oxZehVj Hkwfe esa mxk, x, 

tjcsjk ds ikS/ks iwjs lky Qwy nsrs gSaA ysfdu ikS/kksa ds e/; [kjirokj fcYdqy Hkh ugha iuius nsaA 

tjcsjk dh [ksrh i‚fygkml esa gh djuh pkfg, D;ksafd bu ikS/kksa ds fy, vf/kdre rkieku 22 ls 

25 fMxzh lsfYl;l gh gksuk T;knk mfpr jgrk gSA 
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tyok;q dh vko';drk- tjcsjk dh [ksrh ds fy, m".kdfVca/kh; vkSj miks".kdfVca/kh; fLFkfr;ka 

nksuksa mi;qä gksrh gSaA miks".kdfVca/kh; tyok;q ds ekeys esa bls ikys ls cpkuk pkfg,] D;ksafd 

;g ikys ds çfr cgqr laosnu'khy gksrs gSaA tjcsjk Qwy dh [ksrh ds fy, lcls vkn'kZ rkieku 

fnu dk 22 ls 25⁰
c 
ds chp vkSj jkr dk rkieku 12 ls 16⁰

c
 ds chp mfpr gksrk gSA 

tjcsjk dh [ksrh ds fy, feêh& 

 feêh ih,p 5&5 vkSj 6&5 ds chp gksuk pkfg,A 

 {kkjh;rk Lrj ugha gksuk pkfg,A 
 csgrj tM+ksa o`f) vkSj tM+ksa dh csgrj igqap ds fy,] feêh vR;f/kd fNæiw.kZ vkSj vPNh rjg ls 

lw[kkus okyh gksuh pkfg,A 

 jsM ysjfMªp feêh dks tjcsjk dh [ksrh ds fy, vkn'kZ feêh ekuk tkrk gSA 

tjcsjk dh fdLesa-  
 yky Qwy okyh mUur fdLesa & osLVk] rekjk] ÝsMksjsYyk] #chjsM] lkYokMksj vkSj jsM bEiYlA 

 ihys Qwy dh fdLes & Qwyewu] Mksuh] lqijuksok] esewV] ;wjsul] ryklk] ÝsMfdax] ukMtk vkSj 

iukekA 

 ukjaxh Qwy dh fdLesa & dSjsjk] ekjk lksy] dkstd] v‚jsat Dykfld vkSj xksfy;FkA 

 xqykch Qwy dh fdLesa &  Vsjk Dohu] osysaVkbu] fiad ,fyxsal] jkslfyu] ekjk vkSj lYokMksjA 

 Øheh vkSj lQsn Qwy dh fdLesa&  foaVj Dohu] MsYQh] Mkyek] Qjhnk] OgkbV ekfj;k vkSj 

Luks¶ysdA 

 tkequh Qwy dh fdLesa& Vªhtj vkSj CySd tSdA 

tjcsjk dh ikS/k dks rS;kj&  
 dyEi foHkktu& bl fof/k dks lcls vf/kd igkM+h {k s=ksa esa bLrseky fd;k tkrk gSA blesa 

ikS/kksa dks m[kkM+dj mudh dyEi cuk yh tkrh gS] vkSj fQj mUgsa i‚yhfFku esa j[ kdj ulZjh 

esa yxk fn;k tkrk gSA bl ek/;e ls ikS/kksa dk vadqj.k vf/kd rsth ls gksrk gS] rFkk Qwy Hkh 

de le; esa f[kydj rS;kj gks tkrs gSA 

 cht ds ek/;e ls ikS/k rS;kj djuk& cht ls ikS/k dks rS;kj djus ds fy, chtks dks ulZjh esa 

yxk;k tkrk gSA blds fy, tc ikS/kksa ij Qwy fudyus yxs rc cht dks Qwy ls fudky ys 

vkSj fQj ulZjh esa rS;kj D;kfj;ksa esa yxk nsA blds cht dk vadqj.k 5 ls 7 lIrkg esa gks 

tkrk gSA ysfdu cht ls rS;kj ikS/ks dks iSnkokj nsus esa vf/kd le; yx tkrk gSA blfy, 

cht ls ikS/kk mxkuk de vPNk gksrk gSA 

 mÙkd lao/kZu& ikS/k fuekZ.k ds fy, mÙkd lao/kZu dh fof/k dks lcls vPNk ekuk tkrk gS A 

blesa ikS/kksa dh dyh] vxz Hkkx vkSj Qwy ds mÙkdks }kjk ubZ ikS/k rS;kj dh tkrh gSA bl 

rjg dh ikS/k¢ dks ç;ksx'kkyk esa rS;kj fd;k tkrk gSA 

tjcsjk ds ikS/kksa dh jksikbZ&tjcsjk ds ikS/kksa dh jksikbZ lfnZ;ksa dk ekSle NksM+dj iwjs o"kZ fdlh Hkh 

ekSle esa dj ldrs gSA ysfdu vf/kd vkSj mÙke iSnkokj ds fy, bls twu ls vxLr ds eghu s esa 

yxkuk lcls vPNk gksrk gSA blds vykok Qjojh vkSj ekpZ dk eghuk Hkh ik S/k mxkus ds fy, 

vPNk gksrk gSA tjcsjk ds ikS/kksa dks [ksr ds rS;kj esM+ esa yxk;k tkrk gSA ulZjh esa rS;kj esM+ks 

ij blds ikS/ks ,d QhV dh nwjh ij yxk, tkrs gSA tjcsjk dh ikS/ks dh jksikbZ [ksr esa djrs 

le; ikS/ks dh tM+ks dks Bhd rjg ls feêh esa nck ns] ysfdu u, fljs ls fudyus okyh fdlh Hkh 

iÙkh dks ugha nck;k tkrk gSA tjcsjk ds ikS/kksa dh jksikbZ 'kke ds le; djuk dkQh vPNk gksrk 

gS] blls ikS/kksa dk vadqj.k Bhd ls gksrk gSA 

flapkbZ& tjcsjk ds ikS/kksa dks vf/kd flapkbZ dh t:jr gksrh gSA bldh igyh flapkbZ ikS/ks jksikbZ 

ds rqjar ckn dh tkuh pkfg, | blds ckn ikS/ks vadqj.k gksus rd gYdh flapkbZ djrs jgs rFkk 

ikS/kksa ds fodkl djus rd mUgsa mfpr ek=k esa ikuh nsrs jgsA xfeZ;ksa ds ekSle esa tjcsjk ds ikS/kksa 
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dks lIrkg esa nks ckj vkSj lnhZ ds ekSle esa 15 ls 20 fnu ds varjky esa ikS/kksa dks ikuh nsA 

ckfj'k ds ekSle esa flQZ le; ls ckfj'k u gksus ij ikS/kksa dks ikuh ns vU;Fkk u nsA 

[kkn ,oa moZjd& vPNh mit vkSj ikS/kksa ds fodkl ds fy, [kkn ,d egRoiw.kZ dne gSA blds 

fy, gesa fuEu ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A feVVh esa igys rhu eghuksa ds fy, ukbVªkstu] 

Q‚LQsV] iksVsf'k;e dh ek=k bl 12:15:20 xzke vuqikr esa Mkyuk pkfg, ogh¡ pkSFks eghus esa [kkn 

dk vuqikr ukbVªkstu] Q‚LQsV] iksVsf'k;e 15:10:30 xzke oxZ ehVj gksuk pkfg,A dSfY'k;e] 

eSXuhf'k;e] rkack tSls lw{e iks"kd rRoksa dk fNM+dko 0-15 çfr'kr&eghus esa ,d ckj fd;k tkrk 

gSA 

[kjirokj fu;a=.k& tjcsjk ds ikS/ks vf/kd yackbZ okys ugha gksrs gSA blfy, [kjirokj fu;a=.k 

djuk cgqr t:jh gksrk gSA vU;Fkk ikS/kksa esa dbZ rjg ds dhV o jksxks dk çHkko ns[kus dks fey 

ldrk gSA ftldk vlj Qly dh iSnkokj ij gksrk gSA [kjirokj fu;a=.k ds fy, çk—frd 

rjhdk viukuk pkfg,] blds fy, ikS/kksa dh nk s ls rhu xqM+kbZ djuh gksrh gSA ftles igyh xqM+kbZ 

dks rdjhcu 20 ls 25 fnu ckn rFkk ckdh dh xqM+kbZ dks 15 ls 20 fnu esa djsA 

jksx ,oa mipkj&   

 ekgw& ekgw ,d dhV tfur jksx gksrk gS] ftldk dhV ikS/ks ds uktqd fgLlksa ij lewg 

cukdj vkØe.k djrk gSA ;g dhV ns[kus esa dkys] ihys vkSj gjs jax ds gks ldrs gSA bu 

dhVks ls cpko ds fy, esykfFk;ku dh mfpr ek=k dk fNM+dko ikS/kksa  ij djrs gSA 

 lQsn eD[kh& ;g jksx tjcsjk ds ikS/kksa ij mldh ifÙk;ksa esa ns[kus dks feyrk gSA lQsn 

eD[kh jksx ls çHkkfor ikS/ks dh ifÙk;k lw[kdj ihyh iM+ tkrh gS] ftlls ikS/ks dk fodkl 

:d tkrk gSA bl jksx ls cpko ds fy, jksxj nok dk bLrseky djrs gSA 

 tM+ xyu& tM+ xyu dk jksx QQwanh tfur jksx gksrk gSa] tks [ksr esa vf/kd ueh ;k 

tyHkjko dh otg ls ikS/kksa ij ns[kus dks feyrk gSA ;g jksx Hkh ikS/k fodkl dks iwjh rjg ls 

can dj nsrk gS] vkSj dqN le; i'pkr gh lEiw.k Z ikS/kk u"V gksdj fxj tkrk gSA bl jksx ls 

cpko ds fy, v‚fDlDyksjkbM nok dk fNM+dko ikS/kksa dh tM+ks ij djrs gS] rFkk ty fudkl 

dh mfpr O;oLFkk cukdj Hkh bl jksx ls cp ldrs gSA 

 yhQ ekbuj& bl jksx ls çHkkfor ikS/kksa dh ifÙk;ksa ij lQsn vkSj Hkwjs jax dh ukyhuqek 

ikjn'khZ /kkfj;k cu tkrh gSA ftlds ckn ikS/kk iks"kd rRo xzg.k ugha dj ikrk gSA DyksjksMsu 

;k VksDlkQsu nok dk fNM+dko ikS/kksa ij djds bl jksx dh jksdFkke dh tk ldrh gSA 

dVkbZ& vkerkSj ij] tjcsjk ds ikS/ks jksi.k ds rhu eghus ds Hkhrj Qwyuk 'kq: dj nsrs gSa] ysfdu] 

jksi.k ds ckn 'kq#vkrh nks eghuksa esa ;fn ikS/ks esa dfy;ka vkrh gSa ] rks mls rksM+ fn;k tkrk gSA 

igys nks eghuksa ds ckn fodflr gksus okyh dfy;ka Qwyksa esa fodflr gksus yxrh gSaA tc Qwy 

iwjh rjg ls f[ky tkrs gSa] rks mUgsa dkVk tkrk gSA tc Qwy iwjh rjg f[ky tkrs gSa] rks ckgjh 

fMLd dks Qwy MaBy dks Qwyksa ls dkVk tkrk gS vkSj dqN ?kaVksa ds fy, lksfM;e gkbiksDyksjkbV 

ds ?kksy esa /kks;k tkrk gSA blds ckn esa vkdkj] Nk;k ds vuqlkj oxhZ—r fd;k tkrk gS vkSj 

fQj iSd fd;k tkrk gSA Qwyksa dks igys i‚yh ikmp esa iSd fd;k tkrk gS vkSj mUgsa dkMZcksMZ 

c‚Dl esa iafä;ksa esa lsV fd;k tkrk gSA 

mRiknu& tjcsjk ds ikS/ks jksikbZ ds rdjhcu 5 ls 6 ekg ckn iSnkokj nsuk vkjEHk dj nsrs y¢ 

tc ikS/kksa ij yxs Qwy iw.kZ :i ls f[kys fn[kkbZ ns rks mudh dVkbZ dj yasA blds ckn bUgs 

ikuh ds crZu esa j[ksA vkjEHk esa tjcsjk ds Qwyks dks nks fnu esa rksM+uk gksrk gS] fdUrq tc Qwy 

vf/kd f[kyus yxs rks çfrfnu dVkbZ djsA dVkbZ ds i'pkr~ lkeku vkdkj okyh MafM;ksa okys 

Qwy dh 12 ls 15 Mkfy;ks dks ,df=r dj caMy rS;kj dj fy, tkrs gSaA ,d o"kZ esa ,d oxZ 

ehVj ds {ks=Qy ls 200 ls 250 Qwy fey tkrs gSaA ftUgs cspdj fdlku HkkbZ vPNh dekbZ dj 

ldrs gSA 


