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समती धान नवश्व मे अपनी एक नवनशनि सुिंध तथा स्वाद के नलए भली भांनत जाना जाता ह।ै 

बासमती धान की खेती भारत में नपछले सैकडो विो से होती ह।ै भारत तथा पाककस्तान को 

बासमती धान का जनक माना जाता ह।ै हररत क्रनन्त के बाद भारत में खाद्यान्न की आत्मननभिरता प्राप्त करके 

बासमती धान की नवश्व में मॉि तथा भनवष्य में इसके ननयाित की अत्यनधक संभावनो को दखेते हुए इसकी 

वैज्ञाननक खेती काफी महत्वपूर्ि हो ियी ह।ै  

 ककसी भी फसल के अनधक उत्पादन के साथ साथ अच्छी िुर्वत्ता में फसल की ककस्मो का अत्यनधक 

महत्व ह।ै बासमती चावल में नवनशनि सुिंध एवं स्वाद होन े के कारर् इसकी नवनभन्न ककस्मों का अलि 

अलि महत्व ह।ै बासमती धान की पारस्पररक प्रजानतयॉ प्रकाश संवेदनशील, लम्बी अवनध तथा अपेक्षाकृत 

अनधक ऊचाई वाली होती ह।ै नजसस ेबासमती धान की उपज काफी कम होती ह।ै परन्तु बासमती धान की 

नयी उन्न्त ककस्मे अपेक्षाकृत कम उचाई अनधक खाद एवं उविरक चाहन ेवाली तथा अनधक उपज दने ेवाली 

ह।ै सामान्यतः बासमती धान की खेती सामान्य धान की खेती के समान ही की जाती ह।ै परन्तु बासमती 

धान की अच्छी पैदावार एवं िुर्वत्ता के नलए ननम्ननलनखत सस्य कक्रयाए ंअपनायी जानी चानहये। 

1. भनूम का चयन 

 भूनम की संरचना, जलवायु एवं अन्य संबंनधत कारक बासमती धान की सुिन्ध एवं स्वाद को 

अत्यनधक प्रभानवत करत ेह।ै बासमती धान की खेती के नलए अच्छें जल धारर् क्षमता वाली नचकनी या 

मरटयारी नमट्टी उपयुक्त रहती ह।ै 

2. प्रजानतयों का चयन 

 बासमती धान की अच्छी पैदावार तथा उत्तम िुर्वत्ता लेन े के नलए अच्छी प्रजानत का चुनाव 

अत्यन्त महत्वपूर्ि ह।ै एक अच्छी प्रजानत में ननम्ननलनखत िुर् होन े चानहये। अनधक पैदावार , उत्तम 

िुर्वत्ताकीट तथा रोि के नलए प्रनतरोधी कम ऊंचाई तथा कम समय में पकन ेवाली बाजार में अनधक मॉि 

तथा अच्छी कीमत वाली होनी चानहयें। रोपाई के समय के अनुसार अिेती पछेती तथा उपरोक्त िुर्ों वाली 

प्रजानत के शुद्ध एवं अनधक अंकुरर् क्षमता वाल ेबीज का चयन करना अच्छी पैदावार के नलए आवश्यक ह।ै  

3. बीज शोधन 

 नसिरी डालन ेसे पूवि बीज शोधन अवश्य कर लें। इसके नलय ेजहा ंपर जीवारु् झुलसा या जीवारु् 

धारी रोि की समस्या हो वहां पर 25 ककग्रा. बीज के नलए 4 ग्राम स्रेपटोसाइक्लीन या 40 ग्राम 

पलांटोमाइसीन को नमलाकर पानी में रात भर नभिो दें। दसूरे कदन छाया में सुखाकर नसिरी डालें। यकद 

शाकार् ुझुलसा की समस्या क्षेत्रों में नहीं ह ैतो 25 ककग्रा. बीज को रातभर पानी में नभिाने के बाद दसूरे 

कदन ननकाल कर अनतररक्त पानी ननकल जाने के बाद 75 ग्राम थीरम या 50 ग्राम काबेन्डानजम को पानी में 

बा 
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नमलाकर बीज में नमला कदया जाये इसके बाद छाया में अंकुररत करके नसिरी में डाली जाये। बीज शोधन हते ु

बायोपेस्टीसाइड का प्रयोि ककया जाये। 

4. बीज की मात्रा तथा बीजोपचार 

 प्रजानत के अनुसार बासमती धान के नलए 25-30 ककग्रा. बीज की मात्रा प्रनत हके्टेयर पयािप्त होती 

ह।ै 2 ग्राम ⁄ककग्रा.  बीज की दर स ेकाबेन्डानजम द्वारा उपचाररत करके बोना चानहए। 

5. पौध तयैार करना 

 बासमती धान की पौध तैयार करन ेके नलए उपजाऊ अच्छे जल ननकास तथा ससंचाई स्त्रोत के पास 

वाल ेखेत का चयन करना चानहए। 700 विि मी. क्षेत्रफल में 1 हके्टेयर खेत की रोपाई के नलए पैध तैयार 

की जा सकती ह।ै बीज की बुवाई का उनचत समय जल्दी पकने वाली प्रजानतयों के नलए जून का दसूरा 

पखवाडा ह ैतथा दरे से पकने वाली प्रजानतयॉ की बुवाई मध्य जून तक कर दनेी चानहए। 

 पौधशाला में सडा हुआ िोबर या कम्पोस्ट खाद को नमट्टी में अच्छी प्रकार नमला दनेा चानहए। खेत 

को पानी स ेभरकर दो या तीन जुताई करके पाटा लिा दनेा चानहए । खेत को छोटी –छोटी  तथा थोडा ऊंची 

उठी हुई क्याररयों में बांट लेना चानहए। बीज की बुवाई से पहले 10 विि मी. क्षेत्र में 225 ग्राम अमोननयम 

सल्फेट या 100 ग्राम यूररया तथा 200 ग्राम सुपर फास्फेट को अच्छी तरह नमला दनेा चानहए। 

आवश्यकतानुसार ननराई, िुडाई, ससंचाई, कीट, रोि तथा खरपतवार की रोकथाम उनचत प्रबन्धन करना 

चानहए। खेत में ज्यादा समय तक पानी रूकन ेनहीं दनेा चानहए। 

 

6. रोपाई के नलए खते की तयैारी एव ंरोपाई का समय 

 ग्रीष्मकालीन जुताई के बाद खेत में रोपाई के 10 से 15 कदन पूवि पानी भर दनेे स ेनपछली फसल के 

अवशेि नि हो जात ेहैं। खेती की नमट्टी को मुलायम व लेहयुक्त बनान ेके नलए पानी भरे खेत की 2-3 जुताई 

करके पाटा लिाकर खेत को समतल कर दनेा चानहए। बासमती धान की रोपाई का समय इसकी उपज तथा 

िुर्वत्ता को प्रभानवत करता ह।ै 25-30 कदन की पौध बासमती धान की रोपाई के नलए उपयुक्त होती ह।ै 

बासमती धान को पूसा बासमती -1 प्रजानत को पनिमी उत्तर प्रदशे में जुलाई के प्रथम सप्ताह में लिा लेना 
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चानहए तथा पूवी उत्तर प्रदशे में इस प्रजानत को 15 जुलाई तक रोपना चानहए । बासमती धान की टाइप 

3, बासमती 370, तरावडी बासमती आकद प्रजानतयों को पनिमी उत्तर प्रदशे में जुलाई के अनन्तम सप्ताह व 

पूवी उत्तर प्रदशे में अिस्त के प्रथम पक्ष में लिाना चानहए। जुलाई माह बासमती धान की रोपाई के नलए 

उत्तम माना जाता ह।ै 20X15 सेमी. की दरूी पर दो स ेतीन पौधों की रोपाई उनचत रहती ह।ै दरे से रोपाई 

करन ेपर 15X15 सेमी. की दरूी पौध की रोपाई करनी चानहए। पराम्पराित बासमती प्रजानतयों को पानी 

भराव वाल ेखेतों में नही बोना चानहए। इसमें धान की िुर्वत्ता पर नवपरीत प्रभाव पडता ह।ै 

7. खाद एव ंउविरक 

 बासमती धान में खाद एवं उविरक की आवश्यकता सामान्य धान तुलना में आधी होती ह।ै परन्तु 

नयी उन्नत प्रजानतयों की लम्बाईक् कम होने के कारर् नत्रजन की मॉि परम्पराित प्रजानतयों की तुलना में 

अनधक होती ह।ै नयी प्रजानतयों (पी बी 1, पंत सुिंधा 115, पंत सुिंधा 2, पूसा सुिन्धा-3 तथा पूसा 

आर .एच. 10( में 90-100 ककग्रा नत्रजन (200 ककग्रा यूररया या 500 ककग्रा अमोननयम सल्फेट( 40 ककग्रा 

फास्फोरस (250 ककग्रा. नसिल सुपर फास्फेट( तथा 30 ककग्रा. पोटाश (50 ककग्रा. म्यूरेट आफ पोटाश( दनेा 

चानहए । परम्पराित ककस्मों में 50-60 ककग्रा. नत्रजन की आवश्यकता पडती ह ै तथा फास्फोरस और 

पोटाश की आवश्यकता, नयी ककस्मों के समान होती ह।ै खाद एवं उविरक का प्रयोि नमट्टी परीक्षर् के 

उपरान्त करना चानहए। सजंक, फास्फोरस, एवं पोटाश की सम्पूर्ि मात्रा का प्रयोि खेत की तैयारी के समय 

कर दनेा चानहए। नत्रजन की बची हुई मात्रा का 1/3 भाि 7 कदन पर शेि 1/3 मात्रा ककल्ल ेएवं शेि एक 

नतहाई मात्रा बानलयां ननकलते समय प्रयोि करना चानहए। 25-30 ककग्रा सजंक सल्फेट प्रनत हके्टेयर की दर 

स ेखेत की तैयारी के समय डाल दनेा चानहए। 

 बासमती धान की उविरक मॉि कम होन े के कारर् इसकी काबिननक खेती के नलए उपयुक्त माना 

जाता ह।ै काबिननक खेती में पोिर् तत्वों की आपूर्ति िोबर की खाद कम्पोस्ट हरी खाद तथा मुिी की बीट 

आकद स्त्रोत स े पूरी की जा सकती ह।ै काबिननक खादों को खेत में रोपाई स ेदो सप्ताह पहले नमला दनेा 

चानहए। इसके नलए खरपतवार रोि एवं कीट के ननयंत्रर् के नलए जैनवक संसाधनों का प्रयोि ककया जाता 

ह।ै 

8. ससचंाई प्रबधंन 

 धान की फसल को ससंचाई की सबसे अनधक आवश्यकता पडती ह ैइसनलए धान की फसल को पानी 

की उनचत उपलब्धता वाले स्थान पर ही उिाया जाता ह।ै पानी का उनचत प्रबंध न होन ेके कारर् इसकी 

उपज में काफी निरावट आ जाती ह।ै दाना बनन ेकी अवस्था तक खेत में पानी का स्तर बनाये रखना 

चानहए। पयािप्त विाि न होन ेकी अवस्था में आवश्यकतानुसार ससंचाई करत ेरहना अनधक उपज के नलए 

आवश्यक ह।ै फसल की कटाई के 15 कदन पहले खेत से पानी ननकाल दनेा चानहए ताकक अिली फसल की 

बुआई सही समय पर की जा सके। 

9. कीट एव ंरोि ननयतं्रर् 

धान की फसल में अन्य धान्य फसलों की तुलना में सबसे अनधक कीट एवं रोि नुकसान पह ुचात े ह।ै 

बासमती धान में कीट एवं रोिों के प्रकोप स ेउपज के साथ -साथ  िुर्वत्ता में भी हास होता ह।ै नजसमें 

बासमती चावल की मॉि स्थानीय तथा अन्तरािष्ट्रीय बाज़ारों में काफी घट जाती नजसके पररर्ाम स्वरुप 

ककसानो को भी भारी आर्थिक नुकसान का सामना करना पडता ह।ै बासमती धान को ननम्ननलनखनत कीट 

नुकसान पह ुचात ेहःै धान का भूरा एवं सफेद फुदका, धान का तना बेधक, िन्धी कीट, धान का पत्ती लपेटक 

कीट, बासमती धान की ननम्ननलनखत रोि मुख्य रूप से अनधक हानन पह ुचाते ह ैधान का झोंका (ब्लास्ट) 

रोि, धान का भूरा धब्बा रोि, धान का पर्िच्छद झुलसा रोि, धान की जीवारु् पत्ती झुलसा रोि, धान का 
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खैरा रोि, धान का नमथ्या कण्डुआ रोि, धान का पर्िच्छद नविलन रोि, उपरोक्त कीटों एवं रोिों के 

ननयतं्रर् के नलए रासायननक तथा जैनवक साधनों का उनचत नमश्रर् बासमती धान की िुर्वत्ता को बनाये 

रखन ेके नलए उनचत माना जाता ह।ै जैनवक ननयंत्रर् से धान के नमत्र कीटों की संख्या भी बनी रहती ह।ै 

 तना बेधक के ननयंत्रर् के नलए फेरोमोन रैप 20 x 25 मीटर की दरूी पर 20 रैप प्रनत हके्टेयर के 

नहसाब स ेखेत में लिा दनेी चानहए। शुरू में इसकी ऊँचाई लिभि 50 सेमी० तथा जसैे -जैसे  फसल बढती हैं 

इसकी उचाई को फसल की ऊँचाई से 25-30 सेमी. बढाते रहना चानहए। यकद खेत में (रोपाई से कल्ले फूटन े

तक( प्रनत विि मी. एक मादा कीट या 5-6 प्रनतशत मृत पौधें नमले तो कारटाप हाइड्रोक्लोराइड 4 जी या 

कफप्रोननल 0.3 जी. प्रनतशत (दानेदार चूर्ि( नामक रसायन की 19 ककग्रा मात्रा को खेत में अच्छी प्रकार 

नबखेर दें तथा 5-6 कदनों तक 3-4 सेमी. पानी बनाय ेरखें तथा कल्ले फूटने के बाद कफप्रोननल 5 प्रनतशत 

घुलनशील द्रव्य 1 ली. मात्रा का प्रनत ह.े की दर से नछडकाव करना चानहए। यकद खेत में पत्ती लपेटक कीट 

द्वरा ग्रनसत 2 मुडी हुई पत्ती प्रनत नहल कदखाई द ेतो उपरोक्त रसायन का प्रयोि करना चानहए। खडी फसल 

में फुदके कदखाई द ेतो खेत स े3-4 कदन के नलए पानी ननकालन ेसे इनकी संख्या काफी कम हो जाती ह।ै 

फुदके ननयंत्रर् के नलए 8.10 फुदके /नहल  होन ेपर इनमडाक्लोनप्रड 25 ग्रा सकक्रय तत्व प्रनत ह.ै की दर स े

(140 नमली. 17.8 प्रनतशत घुलनशील द्रव्य( अथवा कफप्रोननल 50 प्रनतशत सकक्रय पदाथि /है.  (1 ली.5 ग्राम 

घुलनशील द्रव्य /है(.  के नहसाब स ेनछडकाव करना चानहए। नजसस ेपूरे पौधें नीच ेतक भीि जाये। कफप्रोननल 

रसायन तना छेदक कीट के नलए भी प्रभावशाली ह।ै 

 जीवारु् झुलसा बीमारी के फैलने से रोकन े के नलए जल भराव नही होना चानहए। साथ ही 

नाइरोजन का प्रयोि भी रोक दनेा चानहए। यकद बीमारी का प्रकोप अनधक हो तो 15 ग्राम स्टेपटोमाइसीन 

सल्फेट 90 प्रनतशत + टेरासाइक्लीन हाइड्रोक्लोराइड 10 प्रनतशत, 500 ग्राम कॉपर आक्सीक्लोराइड का 

500 लीटर नानी में घोल बनाकर /हे.  की दर स ेप्रयोि करना चानहए। पर्िच्छद झुलसा, पर्िच्छद नविलन 

तथा झोंका रोिों की रोकथाम के नलए स्यूडोमोनास फ्लोरीसेन्स तथा राईकोडरमा (1.1 अनुपात( का 5 

ग्राम या 1 लीटर प्रोपीकोनाजोल 25 प्रनतशत ई .सी/.काबेन्निडानजम  50 डब्ल्यू. पी. के जलीय घोल का 

नछडकाव /हे.  की दर से करना चानहए तथा दसूरा नछडकाव 10 कदन के बाद करन ेसे इन रोिों का प्रभाव 

काफी कम हो जाता ह।ै 

10. कटाई एव ंमडाई 

 बासमती धान के 90 प्रनतशत से अनधक दानों का रंि जब हरे से पीले सुनहरें रंि में पररवर्तित हो 

जाए तो फसल को काट लेना चानहए। दरे से फसल की कटाई करन ेपर दाने नछटक कर नीच ेनिर जात ेह ै

फलस्वरूप उपज में काफी हास होता ह।ै कटाई को तुरन्त बाद मडाई कर लेनी चानहए। दरेी से मडाई करन े

पर बासमती चावल की िुर्वत्ता में कमी आती ह।ै 


