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सोयाबीन की उन्नत खेती  

(*रामस्वरूप जाट1 एव ंबाब ूलाल चौधरी2) 
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;kchu [kjhQ dh ,d egRoiw.kZ fryguh ,oa nyguh Qly gSA fofHkUUk fdLeksa ds vuqlkj 

blds nkuksas esa rsy dh ek=k 18&22 izfr'kr rd mifLFkr gksrh gSA blds nkuksa esa izksVhu dh 

ek=k yxHkx 38&42 izfr'kr rd gksrh gSA lks;kchu esa izpqj ek=k esa olk ,oa foVkfeu ikbZ tkrh gSA 

1½ [ksr dk pquko % Hkwfe dk ih-,p- eku 7 ds vkl&ikl gksuk pkfg, vFkkZr~ feÍh u rks {kkjh; gks u 

vEyh;A nkseV xgjh feÍh vPNh Qly gsrq cgqr mi;qDr gksxhA 

2½ [ksr dh rS;kjh % jch Qly dh dVkbZ ds ckn eksYM cksMZ IykÅ ls [ksr dh 6&8 bap xgjh 

tqrkbZ dj [ksr dks [kqyk NksM+ nsus ls dhV] chekjh ,oa [kjirokj de yxrs gSSA ,oa twu ds igys 

g¶rs esa nks&rhu gsjks ;k dYVhosVj dks foijhr fn'kkvksa esa pykdj <sys QksM+ dj [ksr dks lery 

dj ysuk pkfg,A 

3½ cksus dk le;% vPNh mit ds fy, cksus dk mi;qDr le; 20 twu ls 30 twu dk ik;k x;k gSA 

4½ [kkn ,oa cksus ls igys mi;ksx ds fy, jlk;u % vPNh mit ds fy, xkscj dh [kkn ¼10&15 

xkM+h izfr gS-½A eksVs rkSj ij u=tu % QkLQksjl % iksVk'k % xa/kd dks 20 % 80 % 20 % 20 fdxzk- izfr 

gSDVs;j ds vuqikr esa nsuk pkfg,A QksjsV 10 th- 10 fdxzk- izfr gSDVs;j dh nj ls Hkwfe esa ckssus ls 

igys Mkydj dYVhosVj }kjk feyk nsaA  

5½ mÙke fdLeks dk pquko % ts-,l-&335] ,u-vkj-lh-&12] ,u-vkj-lh-&7] ,u-vkj-lh-&37] ,u-vkj-

lh-&37] ,u-vkj-lh-&2] esDl&58] iwlk&16] ts-,l-&71&05] ts-,l-&80&21] ih-ds-&416] ih-ds-&472] 

ih-ds-&1042] ih-ds-&1029] ts-,l- 93&05] ts-,l- 95&60] ts-,l-&9091] izrki lks;k&1] izrki 

lks;k&2- 

6½ mi;qDr ikS/k la[;k % [ksr esa 4 ls 6 yk[k LoLFk ikS/ks izfr gSDVs;j gksa] vFkkZr ,d ehVj drkj esa 

20 LoLFk ikS/ks gksaA  

7½ cht dk mipkj % cht dks Fkk;je ,oa ckfoLVhu ¼2%3½ 3 xzk- izfr fdxzk- cht dh nj ls 

mipkfjr djuk vfr vko';d gSA cksus ds Bhd igys cht dks izHkkodkjh jkbtksfc;e ¼10 xzke½ ,oa 

lks 
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ih-,l-ch- ¼10 xzke½ dYpjls izfr fdxzk- cht ¼yxHkx 800 xzke izfr dYpj izfr gSDVs;j½ dh nj ls 

ikuh dk NhaVk yxk dj cht esa feyk nsaA  

8½ cht dh nj % 70 fdxzk- izfr gSDVs;j cht ls lk/kkj.kr;k vPNs ifj.kke feyrs gSA iNsrh cqvkbZ 

esa cht dh ek=k 100 fdxzk- izfr gSDVs;j j[ksaA 

9½ cksus dh xgjkbZ ,oa drkj ls drkj dh nwjh % cht dks 3 ls-eh- xgjkbZ esa cksus ls vadqj.k vPNk 

gksrk gSA drkj ls drkj dh nwjh 45 ls-eh- rFkk cht ls cht dh nwjh yxHkx 5&6 ls-eh- gksuh 

pkfg;sA  

10½ [kjirokj fu;a=.k % tc [kjirokj nks ;k rhu bap ds gksa vFkok 2&3 iÙkh dh voLFkk esa gksa 

rc [ksr esa ueh jgus ij 720 fe-fy- ijL;wV] 1-5 fd-xzk- lk;cwLV] 1 fd-xzk- lk;LizsM] 700 yh- ikuh 

esa ?kksy cukdj 1 gSDVs;j [ksr esa fNM+dus ls yxHkx lHkh [kjirokj ej tkrs gaS rFkk 40&45 fnu 

rd u, [kjirokj ugha iuirsA ;k cksus ls igys cklkyhu ;k VSª¶yku 2 fdxzk- 700 fy- ikuh esa 

?kksy cuk dj fNM+d dj feÍh esa feykus ls ;k cksus ds rqjar ckn LVkEi 3-5 fy- ;k Mqvy 2 fy- 

vkfn fNM+dus ls Hkh [kjirokj dk larks"ktud fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA  

11½ flapkbZ % Qly dks iq"iu rFkk Qyh esa nkuk iM+us dh voLFkk esa ikuh dh deh vFkkZr~ lw[ks ls 

t:j cpkuk pkfg;sA 

12½ fcekjh ,oa dhV fu;a=.k % 

rEckdw dh bYyh] dEcy bYyh ;k vU; bYyh % budh izkjafHkd voLFkk ls xzflr ikS/kksa dks fudky 

nsaA Qly ij ,d & nks fNM+dko Vªk;,>ksQkl 40 bZ-lh- ¼0-8 yh-@gS-½ ;k DyksjikbjhQkWl 20 bZ-lh- 

¼1-5 yh-@gS-½ ;k fDoukyQkWl 25 bZ-lh- ¼1-5 yh-@gS-½ 750 yh- ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko Lizs 

djus ls eq[; dhV dk fu;a=.k gks tkrk gSA  

xs:vk jksx ¼lks;kchu jLV½ dh jksdFkke % jksx ds 'kq:vkr dh voLFkk esa xzflr ikS/kksa dks m[kkM+ dj 

u"V dj nsa o Qly ij gsDtkdksuk>ksy ¼dUVkQ½ ;k izksihdksuktky ¼fVYV½ 800 fe-yh- ;k 

VªkbfMesQksu ¼csysVkWu½ 800 xzke nok dk 800 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj ,d gSDVs;j esa Hkyh izdkj 

fNM+dko djsaA jksx dh vf/kdrk ij nwljk fNM+dko 15 fnukas ds ckn iqu% djsaA  

vQyu leL;k dh jksdFkke % ,sls [ksrks esa tgk¡ vQyu jksx gj lky mxz :Ik esa vkrk gS laHkkfor 

jksxdkjd dhVksa dh jksdFkke ds fy, DyksjikbjhQkWl 1-5 yhVj ;k VªkbtksQkWl 800 fe-yh- ;k 

feFkksfey 2 yhVj ;k bfFk;kWu 1-5 yhVj ;k D;qukWyQkWl 1-5 yhVj izfr gSDVs;j ds fglkc ls nks 

fNM+dko djsa] igyk cqokbZ ds 18 ls 20 fnu ckn o nwljk 28 ls 30 fnu cknA  


