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ताइवान पपीता की खेती  
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तिमान में अनिकांश ककसान परंपरागत खेती (Traditional 

Farming) को छोड़कर नवनभन्न प्रकार की फसलों के उत्पादन 

में रुनच ले रह े हैं। आज दशे के कई राज्यों में ताइवान पपीता 

(Taiwan Papaya) की खेती कर अच्छे पैसे कमा रह ेहैं। दरअसल, 

सामान्य प्रजानत का पपीता लगभग एक विि में फल दनेा शुरू करता 

ह ैऔर कुछ पौिे फल नहीं दतेे। जबकक ताईवान रेड लेडी के सभी पौिे फल दतेे हैं | 

 इसकी नवनशष्टता यह ह ैकक इसमें अनतररक्त ननरीक्षण की आवश्यकता नहीं ह।ै ताईवान रेड लेडी 

ककस्म का पौिा भी लगभग दो विि तक फल दतेा ह।ै इसनलए अनिकांश ककसान ताइवान में पपीता की 

खेती करन ेमें अनिक रुनच ले रह ेहैं। ताइवान पपीता की खेती कैस ेकी जा सकती ह?ै आप इसके बारे में 

यहााँ पूरी जानकारी नमलेगी। ताईवान पापाया (Taiwan Red Lady) की जानकारी भी दी जाती ह।ै 

ताइवान पपीता की खतेी कैस ेकरें 

 ताईवान रेड लेडी पपीते (Taiwan Red Lady Papaya) के पौिे के नलए एक जगह चुनें जहााँ 

पयािप्त सूयि प्रकाश नमलता ह।ै 20 से 30 फीट लंबा पौिा 8 स े10 फीट की दरूी पर रखना चानहए। Red 

Lady 786 दोललंगी ह।ै पपीत े के पौिों को छंटने की जरूरत नहीं ह,ै लेककन आवश्यकतानसुार मृत पत्ते 

ननकालत ेरहना चानहए। पौिों को ननयनमत रूप स ेपानी दनेा चानहए ताकक नमट्टी नम रह।े मौसम और 

नमट्टी दोनों आवृनत्त को प्रभानवत करत ेहैं। रेतीली नमट्टी को गमि मौसम में हर एक से दो कदन में पानी दनेा 

चानहए, जबकक दोमट नमट्टी को हर तीन से चार कदनों में पानी की जरूरत होती ह।ै नमट्टी की नमी बनाए 

रखन ेऔर खरपतवारों को ननयंनित करन ेमें मदद करन ेके नलए पपीते के तने से 8 से 12 इंच की दरूी पर 

गीली घास की 2 से 6 इंच की परत डालें  |    

 पपीते के पेड़ों को पूणि नवकास के नलए ननयनमत रूप से उविरक दनेे की आवश्यकता होती ह ै| युवा 

पेड़ों को प्रत्येक 14 कदनों में उविररत ककया जाना चानहए, जबकक स्थानपत पौिों को हर दसूरे महीन ेकेवल 

उविरक की आवश्यकता होती ह।ै महीन ेमें एक बार लजंक और मैंगनीज सनहत तत्वों के साथ पौिों को दनेा 

चानहए। 
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ताइवान पपीत ेके पौि ेकी रोपाई (Taiwan Papaya Plant Transplant) 

 जब पपीता का पौिा अंकुररत होकर 3 इंच का हो जाता ह,ै तो उस ेग्रो बैग में ले जाना चानहए। यह 

पौिे की वृनि और वृनि को तेज करता ह।ै पौिा अभी कमजोर होगा, इसनलए जल्दबाजी नहीं करनी 

चानहए। आप पौिे को ग्रो बैग में दो महीने तक या 10 से 12 सेंटीमीटर की ऊंचाई तक छोड़ दें। आपके 

पपीते के पौिे को कफर स ेलगाने का समय ह ैजब उसकी ऊंचाई लगभग 10 सेंटीमीटर हो जाती ह।ै 

ताइवान पपीत ेके पौि ेकी लसचंाई (Taiwan Papaya Plant Irrigation) 

 पपीते के पौिो को खासकर शुरुआती दौर में बहुत कम पानी की जरूरत होती ह।ै रोपाई के बाद 

पहले कुछ महीनों में पयािप्त पानी दनेे स ेपौिे का आिार ऊंचाई में न बढ़ते हुए मोटा होन ेमें मदद करता ह।ै 

अनिक पानी स ेपपीते का पौिा लंबा होन ेकी संभावना बढ़ जाती ह ैऔर ऊंचे पेड़ों के साथ, इसके टूटने या 

नगरन ेका खतरा अनिक होता ह।ै पहले 4-5 महीन ेतक कम से कम पानी और इसके बाद िीरे-िीरे पानी 

बढ़ाना चानहए। फूलों के मौसम के दौरान यह  सुनननित कर लेना चानहए  कक पयािप्त पानी हो और फलन े

के मौसम में पानी की मािा बढ़ा देंना चानहए। 

 वयस्क पपीते के पौिे को रोजाना 6-8 लीटर पानी दनेा ह,ै जो कक काफी कम ह ैबाकी पौिों की 

तुलना में जो 15-16 लीटर पानी की आवश्यकता हैं। यह ध्यान रखें कक पानी को तन ेपर नहीं डालना 

चानहए और बहुत ज्यादा समय तक पानी नहीं दनेा चानहए, क्योंकक इससे जड़ सड़ सकती ह।ै अच्छा ह,ै 

पौिों की सेहत के नलए बेहतर तकनीक का उपयोग करना! 

पपीत ेके पौि ेकी समस्या (Papaya Plant Problem) 

 वायरल रोग जैसे- पपीता ररंगस्पॉट वायरस इन पेड़ों के सामन ेआने वाली सबस ेगंभीर समस्याओं 

में से एक हैं। हालााँकक इस प्रकार के वायरस का कोई उपचार नहीं ह,ै ऐसे में आपको वायरस से प्रभानवत 

पौिों को नष्ट कर दनेा चानहए। वायरल संक्रमण के लक्षणों में पीले रंग के िब्बेदार पत्ते, अवरुि और नवकृत 

नवकास और फल पर पीले रंग के िब्ब ेशानमल हैं | 
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 खराब जल ननकासी वाली नमट्टी और अनिक पानी दनेे से जड़ सड़ सकती ह।ै पेड़ एन्रेक्नोज से भी 

पीनड़त हो सकत ेहैं | दरअसल यह एक कवक रोग ह,ै जो फल पर िब्ब ेका कारण बनता ह ैजो समय के 

साथ बड़े और गहरे हो जाते हैं। इस नस्थनत के इलाज में कॉपर स्पे्र का उपयोग ककया जा सकता ह।ै 

कीट ननयिंण (Pest Control) 

पपीते के पौिों में स्पाइडर माइट्स, नेमाटोड और फू्रट फ्लाई आम समस्याए ंहैं। 

कीट कीटनाशक का नाम 

मकड़ी की कुटकी फास्फानमडोन:0.05% या नमथाइल पैरानथयान  :0.04% 

नेमाटोड काबोफ्यूरन  :2KG प्रनत हके्टेयर या नीम की खली 

फल का कीड़ा डाइमेथोएट 0.1% 

ताईवान रेड लेडी पपीता का उत्पादन और नबक्री  

 आपकी जानकारी के नलए बता दें, ताईवान पपीता लगभग 8 महीने में तैयार हो जाता ह ैऔर पेड़ 

लगभग 2 विि तक फल दतेा ह।ै इसमें 2.5 से 3 क्वंटल पपीता होता ह ैऔर यहा ंकी मुख्य माकेट्स रांची, 

छत्तीसगढ़, और बंगाल में हैं। इस पपीते की मांग ज्यादा ह ैऔर बाजार में ककलोग्राम के 30 स े60 रुपये के 

बीच नमलता ह।ै अच्छा ह ैकक ककसान इसे अच्छे दामों में बेच सकत ेहैं। 


