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जैविक खाद एि ंजिै उििरकों का प्रयोग   

(*राम लखन मीना) 
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fod [kknksa dk mi;ksx djus ls Qlyksa dks lHkh iks"kd rRoksa dh larqfyr ek=k fey tkrh gS] 

e`nk lajpuk vPNh gks tkrh gS tks tehu dh mitkÅ 'kfDr c<+kus esa enn djrs gSA eq[; :i 

ls Qlyksa esa dke esa tSfod [kknksa esa fuEufyf[kr inkFkksZ dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

gjh [kkn %& gjh [kkn ds :i esa <sapk] lubZ] xokj vkfn Qlykas dks gjh voLFkk esa [ksrs esa nck nsrs 

gS vkSj ikuh Hkjdj lM+us nsrs gSA 

xkscj [kkn o dEiksLV [kkn %& dEiksLV [kkn rS;kj djus ds fuEufyf[kr rjhdksa esa ls fdlku viuh 

lqfo/kkuqlkj viukdj dke esa ys ldrs gSA 

lqij dEiksLV %& bl [kkn dks cukus ds fuf’pr eki 15 x 6 x 3 QhV dk xM~<k rS;kj djds mlesa 

fof/kuqlkj Qly vo’ks"k] ?kklQwl o xkscj dks vPNh izdkj feykdj Hkj nsaA izfr xM~<k 2 dV~Vs 

flaxy lqij QkLQsV MkysaA ueh dh vko’;d ek=k cuk;s j[kus ds fy, le;&le; ij ikuh dk 

fNM+dko t:jh gSA 

usMsi dEiksLV %& bl fof/k esa xM~<s ds LFkku ij tehu ds Åij bZaVksa dk Vkadk cuk;k tkrk gSA 

Vkads ds vanj gok dk vkokxeu cuk;s j[kus ds fy, nhokj ij Nsn NksM+s tkrs gSA 

oehZ dEiksLV %& dsapqvksa ls rS;kj [kkn oehZ dEiksLV dgykrh gSA dsapq, dh bZihxht iztkfr thoka’k 

inkFkZ dks [kkdj vPNh dEiksLV [kkn cukrh gSA ijEijkxr fof/k esa [kkn dwM+k&djdV dks vi?kfVr 

¼lM+kdj ½ cuk;k tkrk Fkk] tcfd dsapqvk [kkn ¼oehZ dEiksLV½ esa vi?kfVr gksus ;ksX; dkcZfud 

vo'ks"k dsapq, }kjk [kkdj] 'kjhj ds vanj ipkdj rFkk blds fy, viks"kd rRoksa dks eyksRlftZr dj 

fd;k tkrk gSA orZeku esa jklk;fud moZjd ,oa dhVuk'kdksa ds nq"izHkko dks de ,oa dkcw djus esa 

dsapqvk [kkn dk cgqr egRo gSA daspqvk [kkn ds mi;ksx ls e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud tSfod xq.kksa 

esa lq/kkj gksrk gSA ftlls e`nk dh mRikndrk esa fVdkÅiu vkrk gSA  

izkse tSfod [kkn %& izkse tSfod [kkn cukus esa xkscj dh [kkn rFkk jkWd QkWLQsV ikmMj dke esa 

fy;k tkrk gSA Qlyksa dks QkWLQksjl rRo dh vkiwfrZ ds fy, mi;ksx esa fy;s tkus okys moZjdksa 

tSls lqij QkLQsV o Mh,ih ds fodYi ds :i esa izkse dks viuk;k tk ldrk gSA 

[kyh %& rsy okyh Qlyksa ls rsy fudkyus ds ckn [kfy;ksa dk bLrseky [kkn ds :i esa fd;k tk 

ldrk gSA tSls uhe dh [kyh] vj.Mh dh [kyh] ewaxQyh dh [kyh] djat dh [kyh] jrutksr dh 

[kyh vkfnA 

tSo moZjdksa dk iz;ksx  

jkbtksfc;e tSo moZjd %& ;g ,d ukbVªkstu fLFkjhdkjd tSo moZjd gS tks Qyhnkj ikS/kksa dh tM+ksa 

esa lgthoh lEcU/k cukdj ok;qe.Myh; ukbVªkstu dks fLFkj djrk gSA ukbVªkstu fLFkjhdj.k ds 

lanHkZ esa ;g lcls vPNk tSo moZjd gSA jkbtksfc;e dh vusd iztkfr;ka ik;h tkrh gS ftudk 

fooj.k rkfydk 1 esa fn;k x;k gSA jkbtksfc;e dh vyx&vyx iztkfr;ka vyx&vyx Qlyksa ds 

fy, mi;ksxh gksrh gSA jkbtksfc;e ds mi;ksx ls Qly mRiknu esa 20&25 izfr’kr o`f) gksrh gS 

rFkk ;g 40&250 fdxzk ukbVªkstu@gsDVj@o"kZ fLFkj djrk gSA  

tS 
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rkfydk 1 % jkbtksfc;e dh fofHkUu iztkfr;k¡ 

estcku lewg jkbtksfc;e iztkfr Qlysa 

vYQkYQk lewg jkbtksfc;e feyhyksVh fjtdk LohV Dyksoj 

chUl lewg jkbtksfc;e fQft;ksykbZ lse] eksB 

Y;wikbZu lewg jkbtksfc;e Y;wfiuh Y;wikbZul 

eVj lewg jkbtksfc;e ysX;qfeuksflje eVj] elwj 

lks;kchu lewg jkbtksfc;e tsiksfude lks;kchu 

Dyksoj lewg jkbtksfc;e VªkbZQksyh OgkbZV Dyksoj] jsM Dyksoj 

yksfc;k lewg jkbtksfc;e iztkfr;ka yksfc;k] ewax] ewaxQyh 

 

,tksVkscSDVj tSo moZjd %&  ok;qthoh thok.kq ,tksVkscSDVj ØksdkWde xSj Qyhnkj Qlyksa ds tM+ 

{kS= esa 20&40 fdxzk- ukbVªkstu@gsDVj dh lhek esa ukbVªkstu fLFkjhdj.k djrk gSA feV~Vh esa 

dkcZfud inkFkksZ dh deh ds dkj.k bl thok.kq dh o`f) lhfer gksrh gSA ;g thok.kq ,sls gkeksZu 

mRrsftr djrk gS tks ikniksa ds fodkl esa enn djrs gSA ,tksVkscSDVj tSo moZjd ok;qe.Myh; 

ukbVªkstu dks fLFkj djrk gS tks dh LokHkkfod :i ls iqu% iSnk gksus okyh ÅtkZ dk L=ksr gksrk gSA 

,tksVkscSDVj tSo moZjd }kjk fLFkj dh x;h ukbVªkstu ikniksa dks rqjar miyC/k gks tkrh gSA ;g 

moZjd ikni dh o`f) dks mRrsftr djrk gS rFkk feV~Vh dh xq.koRrk dks lq/kkjrk gSA ,tksVkscSDVj 

tSo moZjd ls Qly mRiknu 10&30 izfr’kr c<+ tkrk gSA 

,tksLikbZfjye tSo moZjd %& ;g jkbtksfc;e dh rjg gh ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okyk tSo 

moZjd gSA lHkh ikS/kksa ds fy, ukbVªkstu ,d egRoiw.kZ eq[; iks"kd rRo gksrk gSA ;g thok.kq feV~Vh 

,oa tM+ksa ds fy, dkQh ykHknk;d gksrk gSA ;g feV~Vh esa ikS/kksa dh tM+ksa ds vklikl rFkk tM+ dh 

lrg ij ik;s tkrs gSA ;g o`f) mRrstd inkFkksZ tSls & ikni gkeksZu ¼baMksy ,lsfVd vEy] 

ftcjsfyd vEy½ ,oa foVkfeu ¼isUVksFksfud vEy vkSj fu;kflu½ dk fuekZ.k djrk gSA ;g tM+ ds 

fodkl dks c<+krk gS vkSj Qly ds mRiknu esa o`f) djrk gSA ;g 30&50 izfr’kr ok;qe.Myh; 

ukbVªkstu fLFkj djds ikS/kksa dks miyC/k djkrk gSA 

ih-,l-ch- dYpj %& jklk;fud moZjdksa }kjk fn;s x;s QkWLQksjl dk cgqr cM+k Hkkx tehu esa 

v?kqyu’khy gksdj Qlyksa dks fey ugha ikrk gSA ih,lch dYpj QkWLQksjl dks ?kqyu’khy cukdj 

Qlyksa dks miyC/k djkrk gSA chtksipkj mijksDrkuqlkj djsa ;k 2 fdyksa ¼10 iSdsV½ dYpj dks 100 

fdyksa xkscj dh [kkn esa feykdj [ksr esa feyk nsosaA 

oSe dYpj %& oSe dYpj QkWLQksjl ds lkFk&lkFk nwljs lHkh rRoksa dh miyC/krk c<+k nsrk gSA 

chtksipkj mijksDrkuqlkj djsa A 

lk;ukscSDVhfj;k tSo moZjd ¼uhyh gjh 'kSoky½ %& ;g vdkcZfud inkFkksZ ls Hkkstu lkexzh cukus dh 

{kerk j[kus okys lHkh thoksa esa lcls ljy] thfor Loiks"kh lw{e tho gSA ;g O;kid :i ls tyh; 

okrkoj.k esa ik;s tkrs gSA dqN uhyh gjh 'kSoky vU; thoksa ds lkFk lgthoh gksrs gS vkSj dqN 

dod ds lkFk tqM+dj ykbZdsu ds :i esa ik;s tkrs gSA buesa izdk’k la’ys"k.k }kjk Hkkstu vkSj 

ok;qe.Myh; ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus dh vn~Hkqr {kerk gksrh gSA ;g feV~Vh ds dkcZfud inkFkZ 

rFkk feV~Vh dh moZjrk dks c<+krs gSA ;g catj {kkjh; Hkwfe dks lq/kkj dj d`f"k ;ksX; cuk nsrs gSA 

ftad la?kVd tSo moZjd %& ;g ,d ,slk tSo moZjd gS tks izkd`frd :i ls ik;s tkus okys feV~Vh 

tfur ftad foys;dkjd thok.kq dk 'kq) Lo:i gSA ftad foys;dkjd thok.kq f}xqf.kr gksdj 

dkcZfud vEy L=kfor djrs gS tks v?kqyu’khy ftad dk foys;hdj.k djus esa enn djrk gS vkSj 

fpysVsM ftad dks feV~Vh esa fLFkj djrk gSA ;g la?kVd ftad ikS/ks vklkuh ls xzg.k dj ysrs gSA 

ftad la?kVd tSo moZjd feV~Vh dh xq.koRrk dks lq/kkj dj Qly dh xq.koRrk dks c<+krh gSA 

iksVk’k la?kVd tSo moZjd %& ;g ,d ykHknk;d thok.kq gS tks feV~Vh esa mifLFkr iksVsf’k;e dks 

la?kfVr djds ikS/kksa dh tM+ksa dks miyC/k djkus esa l{ke gSA ;g lHkh izdkj dh feV~Vh esa mRre 

izdkj ls dk;Z djrk gSA ikmMj ds :i esa bl cSfDVfj;k dk iz;ksx ikS/kksa dks lgk;d :i esa vf/kd 

iksVk’k dh miyC/krk dks c<+krs gSA bldk vkosnu tc feV~Vh esa fd;k tkrk gS rc iksVk’k la?kVd 

thok.kq f}xqf.kr gks tkrs gS vkSj feV~Vh esa mifLFkr iksVsf’k;e dks la?kfVr djds feV~Vh esa 
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fLFkjhdj.k djus esa enn djrs gSA iksVk’k la?kVd tSo moZjd ds mi;ksx ls mRiknu dks 15&30 

izfr’kr c<+krk gSA bl tSo moZjd dh 8&12 fdxzk- iksVsf’k;e izfr gSDVj iksVsf’k;e la?kfVr djus dh 

{kerk gksrh gSA ;g tM+ dh fodkl rFkk okuLifrd o`f) dks mRrsftr djrk gS rFkk feV~Vh dh 

xq.koRrk rFkk moZjrk dks c<+krk gSA 

tSo moZjdksa ds mijksDr of.kZr ykHkksa dks /;ku esa j[kdj gesa tgka tSo moZjd dh vko’;drk gks 

ogka ij ml tSo moZjd dk mi;ksx Qly ds fy, dj ldrs gSA tSo moZjdksa ds mi;ksx ls egaxs 

jklk;fud moZjdksa dh vko’;drk dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gSA lkFk gh bu tSo 

moZjdksa ds mi;ksx ls jklk;fud moZjdksa dh rqyuk esa Qly mRiknu dks Hkh c<+k;k tk ldrk gSA 

QkWLQsV foys;dkjd lw{etho tSo moZjd ¼ih-,l-,e-½ % QkWLQksjl ikS/kksa ds fy, eq[; iks"kd rRo gS 

tks ikni dh l’kDr o`f) dks mRizsfjr djus ds fy, vko’;d gksrk gS rFkk ;g ikniksa dh jksx 

izfrjks/kd {kerk dks Hkh c<+krk gSA ikS/kksa esa 10&15 izfr’kr QkWLQsV dk iz;ksx fd;k tkrk gS ckdh dh 

85&90 izfr’kr v?kqyu’khy voLFkk esa feV~Vh miyC/k jgrh gSA ;g thok.kq dkcZfud vEy L=kfor 

djrk gS tks v?kqyu’khy QkWLQsV dks ?kqyu’khy voLFkk esa ifjofrZr djrs gS ftls ikS/ksa vklkuh ls 

vo’kksf"kr dj ysrs gSA ih-,l-,e- ds mi;ksx ls 15&25 izfr’kr Qly mRiknu c<+rk gSA ;g feV~Vh 

dh moZjrk vkSj xq.koRrk esa o`f) djus ds lkFk&lkFk Qly dh xq.koRrk dks Hkh c<+krk gSA ;g tM+ksa 

ds fodkl esa enn djrk gSA 

 


