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ikBk ;k ?k`r dqekjh ,yksosjk o ftldk okuLifrd uke ,yks ckjcUMfll gS rFkk 
fyfy,slh ifjokj dk lnL; gSA ?k`r dqekjh dk ikSèkk fcuk rus dk ;k cgqr gh NksVs rus 

dk ,d xwnsnkj vkSj jlhyk ikSèkk gksrk gS bldk QSyko uhps ls fudyrh 'kk[kkvksa }kjk gksrk gSA 

bldh ifÙk;ka Hkkykdkj] eksVh vkSj ekaly gksrh gSa ftudk jax] gjk] gjk&LysVh gksus ds lkFk dqN 

fdLeksa esa iÙkh ds Åijh vkSj fupyh lrg ij lQsn èkCcs gksrs gSaA iÙkh ds fdukjksa ij dh lQsn 

NksVs nk¡rksa dh ,d iafä gksrh gSA xeÊ ds ekSle esa ihys jax ds Qwy mRiUu gksrs gSaA ,yksosjk esa dbZ 
vks’k/kh; xq.k ik;s tkrs gSa, tks fd fofHkUu çdkj dh chekfj;ks ds mipkj ds vk;qosfnd ,oa ;qukuh 

i)fr esa ç;ksx fd;k tkrk gSA tSls isV ds dhMks,isV nnZ,peZ jksx,tyus ij us= jksx,psgjs dh 

ped c<kus okyh Ropk Øhe ,oa lkSUn;Z izlk/ku rFkk lkekU; “kfDro/kZd Vksfud ds :i esa 
mi;ksxh gSA mlds vks’k/kh; xq.kks ds dkj.k bls cxhpks esa rFkk ?kj ds vklikl yxk;k tkrk gSA 
vktdy bl ikS/ks dh c<+rh ekax ds dkj.k d̀’kd O;olkf;d :i ls bldh [ksrh dks viuk jgs 
gSA rFkk leqfpr ykHk çkIr dj jgs gSA 
bldh [ksrh ls vf/kd mRiknu çkIr djus ds fy, fdlku HkkbZ fuEu ckrs /;ku esa j[ks :- 
tyok;q ,oa e`nk%& ;g m’.k rFkk le”khrks’.k tyok;q okys {ks=ks esa lQyrk iqoZd mxk;k tk ldrk 

gSA de o’kkZ rFkk vf/kd rkieku okys {ks=ks es aHkh bldh [ksrh dh tk ldrh gSA bl dh [ksrh fdlh 

Hkh çdkj dh Hkqfe es dh tk ldrh gSA fdUrq tyeXu Hkqfe esa ugh mxk;k tk ldrk gSA cqyÃ 
nkseV Hkqfe ftldk ih- ,p eku 6.5-8 ds e/; gks rFkk mfpr ty fudkl dh O;oLFkk gks 
mi;qDr gksrh gSA 
[ksr dh rS;kjh %& Xkzh’e dky esa vPNh rjg [ksr dks rs;kj djds ty fudkl dh ukfy;k cuk 
ysuk pkfg;s rFkk o"kkZ _rq esa mi;qDr ueh dh voLFkk esa blds iks/ks dks 50 x 50 lseh nwjh 
ij es< vFkok lery [ksr esa yxk;k tkrk gSA ftles izfr gsDVj iks/kks dh l[;k 40,000 ls 

50,000 dh vko”;drk gksrh gSA bldh jksikbZ tqu&tqykbZ ekg esa dh tkrh gSA ijUrq flfpr 
n”kk esa bldh jksikbZ Qjojh esa Hkh dh tkrh gSA 
ço/kZu fof/k ,o jksikbZ %&bldk ço/kZu okuLifrd fof/k ls gksrk gSA O;Ld iks/kks ds vklikl ls 
fudyus okys pkj ik¡p ifRr;ks ;qDr NksVs iks/ks mi;qDr gksrs gSA bu ldZl dks ekr` iks/ks ls 
vyx djds [ksr esa jksfir djrs gSA                        
fujkbZ xqM+kbZ %& çkjafHkd voLFkk esa bldh c<okj dh xfr /kheh gksrh gSA vr% çkjfHkd rhu ekg 
rd esa 2&3 fujkÃ&xqMkbZ dh vko”;drk gksrh gSA D;ksfd bl dky esa fofHkUu [kjirokj rsth ls 

o`f) dj ,yksosjk dh o`f) ,oa fodkl ij foifjr vlj Mkyrs gSA 5&6 ekg ds ckn ikS/ks ij feêh 
p<k, ftlls os fxjs ughA 
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[kkn ,oa moZjd%& lkekU;rk ,yksosjk dh Qly dks fo”ks’k [kkn vFkok moZjd dh vko”;drk 

ugh gksrh gSA ijUrq vPNh c<okj ,oa mit ds fy, 10&15 Vu vPNh lM+h gqbZ xkscj dh [kkn 
dks vfre tqrkbZ ds le; [ksr esa Mkydj vPNh rjg ls feyk nsuk pkfg,A 
blds vykok 50 fdxzk u=tu 25 fdxzk QkLQksjl ,oa 25 fdxzk iksVk”k nsuk pkfg,A rFkk u=tu 

dh vk/kh ek=k ,oa QkLQksjl vkSj iksVk”k dh iqjh ek=k jksikbZ ds le; nsuh pkfg,A rFkk “ks’k 

u=tu dh ek=k jksikbZ ds 1.5 -2 ekg ckn nsuk pkfg,A 
flpkbZ %&,yksojk dks de flpkbZ dh vko”;drk gksrh gSA ;g vflfpr n”kk esa mxk;k tk 
ldrk gSA ijUrq flfpr voLFkk esa mit vf/kd feyrh gSA xzh’edky esa 20 fnu ds vUrjky 
ij flpkbZ djuk mfpr jgrk gSA 
iks/k laj{k.k %& bl Qly esa lkèkkj.k rFkk dksbZ dhMs vFkok jksx dk çdksi ugh gksrk gSA ijUrq 
Hkqfexr ruks o tMks dks lrg lM+u ls uqdlku igqprk gSA ftudh jksdFkke ds fy, 60&70 

fdyksxzke uhe dh [kyh çfr gsDVs;j ds vuqlkj ds vFkok 20&25 fdxzk Dyksjksik;jhQkl MLV çfr 

gsDVs;j dk Hkqjdko djsA o’kkZ _rq es ouks ,oa ifRr;ks ij lM+u ,o dkys jax ds /kCcs ik;s tkrs 
gSA tks QaQqn tfur jksx gSA ftlds mipkj ds fy, esUdkstsc ¼ckofLVu½ 2&3 xzke çfrfyVj 
ikuh esa feykdj fNM+dko djuk mi;qDr jgrk gSA 
dVkbZ ,oa mit%& Qly dh jksikbZ ds 7&8 ekg ckn ifRr;k dkVus yk;d gks tkrh gSA blds 
ckn nks 3 ekg ds vUrjky ls ifjiDo ifRr;ks dks dkVrs jguk pkfg,A 
flfpr {ks= esa 30&40 Vu çfr gsDVs;j mRiknu gksrk gSA rFkk nqljs o’kZ esa mRFkku 10&15 Qhlnh 

c< tkrk gSA 
vrjorhZ; Qly %& ,yksosjk dh [ksrh vU; Qy o`{k vks’k/kh; o`{k ;k oujksfir isM+ks ds chp esa 
lQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA 


