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बाजरे में नत्रजन और जस्ता की उपयोगिता 

(*लाछा चौधरी) 

सस्य गिज्ञान गिभाि, स्िामी केशिानदं राजस्थान कृगि गिश्वगिद्यालय, बीकानरे, राजस्थान  
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tjk feysV çtkfr esa lcls O;kid :i ls mxkÃ tkus okyh Qly gSA bldks *xjhc yksxksa 

ds Hkkstu* ds :i esa tkuk tkrk gSA cktjs dks vDlj ,d lqijQwM ¼iks"k.k rÙoksa ls Hkjiwj 

vukt½ ds :i esa ns[kk tkrk gS rFkk bldk mRiknu fVdkÅ —f"k ,oa foÜo LokLF; ds –f"Vdks.k 

dks è;ku esa j[krs gq, fd;k tkrk gSA cktjs ls tqM+s cgqvk;keh ykHk rFkk eqís] iks"k.k lqj{kk] [kk| 

lqj{kk ç.kkyh ,oa fdlkuksa ds dY;k.k ls lacafèkr eqíksa dks lanÆHkr djrs gSaAnqfu;k ds m".kdfVcaèkh; 

v)Z'kq"d {ks=ksa esa eq[; :i ls ,f'k;k vkSj vÝhdk esa mxk, tkus okys lcls egRoiw.kZ vukt esa ls 

;g ,d gSA bldh lgu'khyrk ds dkj.k bls mu {ks=ksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gS] tgka eôk] xsgw¡ 

rFkk èkku tSlh Qlys ugÈ mxk;h tk ldrhA blesa 10&11 çfr'kr çksVhu 70 çfr'kr dkcksZgkbMªsV] 

5 çfr'kr olk 34 çfr'kr ØwM js'kk foVkfeu] [kfut vkSj yo.k çpqj ek=k esa ik;s tkrs gSaA Hkkjr 

esa 6-93 fefy;u gsDVj {ks=Qy esa 8-61 fefy;u Vu cktjk dk mRiknu gksrk gSA ikSèkksa dks çkFkfed 

f}rh;d vkSj lw{e vko';d iks"kd rRoksa dh t:jr gksrh gSA vkèkqfud —f"k esa lw{e iks"kd rRoksa dks 

vfèkd egRo feyk gSA lw{e iks"kd rRoksa esa ftd dk fo'ks"k egRo gSA e`nk esa i;kZIr tLrk ¼10&300 

fe-xzk-@ fd-xzk-½ dh ek=k gksrh gS] ysfdu e`nk esa bldh miyCèkrk cgqr de gSA cktjk pkjk vkSj 

b±èku dk Hkh ,d vPNk lzksr gSA cktjk vk;ju vkSj Çtd tSls lw{e iks"kd rRoksa ls le`) gksrk gSA 

blds laHkkfor LokLF; ykHkksa ds dkj.k vc ;g yksdfç;rk çkIr dj pqdk gSA blls vR;fèkd 

LokLF; ykHk gksus ds dkj.k bls lhfy,d jksx] dCt vkSj dÃ xSj&lapkjh jksxksa ds jksfx;ksa ds fy, 

vuq'kaflr fd;k tk jgk gSA 

cktjs dh mit dks c<+kok nsus dh vko';drk 

tyok;q vuqdwy Qly %  cktjs dh Qly çfrdwy tyok;q] dhVksa ,oa chekfj;ksa ds fy;s 

vfèkd çfrjksèkh gS] vr% ;g cnyrs oSfÜod tyok;q ifjorZuksa esa Hkq[kejh ls fuiVus gsrq ,d LFkk;h 

[kk| lzksr lkfcr gks ldrh gSAblds vykok bl Qly dh ÇlpkÃ ds fy;s vfèkd ty dh 

vko';drk ugÈ  gksrh gS ftl dkj.k ;g tyok;q ifjorZu ,oa yphyh —f"k&[kk| ç.kkfy;ksa ds 

fuekZ.k ds fy;s ,d LFkk;h j.kuhfr cukus esa lgk;d gSA 

iks"k.k lqj{kk% cktjs esa vkgkj ;qä Qkbcj  Hkjiwj ek=k esa fo|eku gksrk gS] bl iks"kd 

vukt ¼cktjs½ esa  yksgk] QksysV] dSfY'k;e] t+Lrk] eSXuhf'k;e] QkLQksjl] rkack] foVkfeu ,oa 

,aVhv‚fDlMsaV lfgr vU; dÃ iks"kd rÙo çpqj ek=k esa gksrs gSaA;s iks"kd rÙo u dsoy cPpksa ds 

LoLFk fodkl ds fy;s egÙoiw.kZ gSa] cfYd o;Ldksa esa ân; jksx vkSj eèkqesg ds tksf[ke dks de djus 

esa Hkh lgk;d gksrs gSaAXywVsu Ýh ,oa Xykblsfed baMsDl dh deh ls ;qä cktjk Mk;fcfVd@eèkqesg 

ds ihfM+r O;fä;ksa ds fy;s ,d mfpr [kk| inkFkZ gS] lkFk gh ;g  ân; lacaèkh chekfj;ksa vkSj iks"k.k 

lacaèkh fnekxh chekfj;ksa ls fuiVus esa enn dj ldrk gSA 

vkÆFkd lqj{kk% cktjs dks lw[ks] de mitkÅ] igkM+h] vkfnoklh vkSj o"kkZ vkfJr {ks=ksa esa 

mxk;k tk ldrk gSA 
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cktjk esa ukbVªkstu dk egRo 

cktjk dh Qly esa ukbVªkstu dh vko';drk ikSèk fodkl ,oa dYyksa dh la[;k esa o`f) 

mfpr mRiknu ds fy, dh tkrh gSA ukbVªkstu ds çeq[k dk;Z%& ukbVªkstu ls çksVhu curh gS tks 

tho æO; dk vfHkUu vax gS rFkk i.kZ gfjr ds fuekZ.k esa Hkh Hkkx ysrh gSA ukbVªkstu dk ikSèkksa dh 

o`f) ,oa fodkl esa ;ksxnku bl rjg ls gSA ;g ikSèkksa dks xgjk gjk jax çnku djrk gSA okuLifrd 

o`f) dks c<+kok feyrk gSA vukt rFkk pkjs okyh Qlyksa esa çksVhu dh ek=k c<+krk gSA ;g nkuks ds 

cuus esa enn djrk gSA ukbVªkstu &deh ds y{k.k%& ikSèkksa es çksVhu dh deh gksuk o gYds jax dk 

fn[kkÃ iM+ukA fupyh ifÙk;k¡ >M+us yxrh gS] ftls Dyksjksfll dgrs gSaA ikSèks dh c<+okj dk :duk] 

dYys de cuuk] Qwyksa dk de vkukA Qly dk fxjukA ikSèkksa dk ckSuk fn[kkÃ iM+ukA Qly dk 

tYnh id tkukA cktjk esa ukbVªkstu nsus dh fofèk%& cktjk dh Qly esa ukbVªkstu nks ckj fn;k 

tkrk gSA çFke cqokÃ ds igys [ksr esa ikVk yxkus ds iwoZA vkSj nwljk cqokÃ ds 25 ls 30 ckn mfpr 

ueh dh ek=k gksus ijA ukbVªkstu dks fNVdko fofèk }kjk gh nksuksa ckj fn;k tkrk gSA 

cktjk esa Çtd dk egRo 

Çtd dÃ ,atkbe ç.kkyh ds fy, vko';d gS] tks ikSèkksa esa egRoiw.kZ p;kip; çfrfØ;k dks 

fofu;fer djrk gSA ;g dkcksZfud ,ugkbM~l dk ?kVd gS vkSj v‚Dlhu mRiknu ds fy, Hkh 

vko';d gSA ;g fVªIVksQsu ds la'ys"k.k ds fy, Hkh t:jh gS] tks baMksy ,flfVd vEy dk vxznwr 

gSA ;g ikSèkksa ds çtuu esa lgk;d gksrk gS vkSj o`f) ds fy, vko';d gksrk gSA ;g dkcksZfud 

,ugkbMªst] vYdksgy fMgkbMªkstust vkfn dk ?kVd gSA dkcksZfud ,ugkb dh lkbVksIykTe vkSj 

DyksjksIykLV esa LFkkukarfjr fd;k tkrk gSA Çtd baMksy ,flfVd vEy o ftczsfyd vEy ds 

p;kip; vkSj vkj,u, ds la'ys"k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

ekuo 'kjhj esa Hkh dÃ tSfod dk;ks± ds fy, ftd egRoiw.kZ gSA o;Ld 'kjhj esa 2&3 xzke 

Çtd gksrk gS] tks 'kjhj ds lHkh Hkkxksa esa ekStwn gksrk gSA blesa vax] Ård] gfì;ka] rjy inkFkZ vkSj 

dksf'kdk,a 'kkfey gSaA ekuo 'kjhj esa 100 ls vfèkd fof'k"V ,atkbeksa vkSj çksVhu ds fy, Çtd 

vko';d gSA tLrk vR;fèkd tgjhys eqä d.kksa ds gkfudkjd geys ls ekuo vkSj ikSèkksa dh 

dksf'kdkvksa dks cpkrk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj foÜo dh yxHkx ,d frgkÃ vkcknh esa Çtd dh 

deh gS vkSj foÜo esa 8]00]000 ekSrksa ds fy, Çtd dh deh ¼MCY;w,pvks] 2002½ ftEesnkj gSA mipkj 

lkexzh ikSèkksa dh fdLeksa ;k Qly çtkfr;ksa esa mPp vo'kks"k.k vkSj cht esa Çtd dk LFkkukUrj.k 

csgn ckaNuh; gSA blfy, bl vè;;u esa lL; foKku ds gLr{ksi ls cktjk ds cht vkSj Hkwls esa 

Çtd laoèkZu dks c<+kus dk ,d ç;kl fd;k x;k gSA 

[ksr dh rS;kjh 

cktjk ds fy, gYdh nkseV cyqÃ e`nk mi;qä gksrh gSA Hkwfe dk ty fudkl mÙke gksuk 

vko';d gS cktjk ds cht cgqr NksVs gksrs gSa ,oa blds teko ds fy, gYdh ,oa HkqjHkjh e`nk dk 

gksuk t:jh gS] blfy, [ksr esa nks ;k rhu pkj dYVhosVj ls tqrkÃ djus ds ckn ikVk yxk nsaA 

cqvkÃ  

[kjhQ cktjk dh cqvkÃ tqykÃ ds vafre lIrkg ls 15 vxLr rd dj ysuh pkfg,] tcfd 

tk;n ckt dks cksus dk mi;qä le; tuojh ds vafre lIrkg ls Qjojh ds çFke lIrkg rd gSA 

cqvkÃ gsrq cht nj 5 fd-xzk- çfr gsDVj j[ksaA cqvkÃ djrs le; D;kfj;ksa ls D;kfj;ksa dh nwjh 45 lsa-

eh- ,oa ikSèks ls ikSèkksa dks nwjh 15 ls-eh- j[ksa 

mUur fdLesa 

iwlk dh mUur çtkfr;ksa esa iwlk 605] iwlk 415] ,på,påohå 234] ,på,påohå 226] 

,på,påohå 223] ,på,påohå 216] ,på,påohå 197] vkjå,påohå 177] vkjå,påohå 173] 

vkjå,påohå 154] vkjå,påohå 121] ih-,p-ch- 13-14-15- ,p-,p-ch- 146- iwlk ladj cktjk 1201 

1202 çks,xzks 9001] 9450 lhåtsMåihå 9802] jkt 171] MCY;wålhålhå 75] iwlk 443] vkjå,påohå 

58] vkjå,påch 30] vkjå,påch 90] iwlk daiksftV 443] iwlk daiksftV 613 vkfn çeq[k gS- 

vk;ju lokZÆèkr fdLesa 

vkÃlhVhih 8203 gkbfczM 7 gkbfczM 12- vkÃlh,e,p 1201 
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moZjd çcaèku 

Hkkjr dh 49 çfr'kr eǹk esa Çtd dh deh gSA e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij moZjdksa dk ç;ksx 

djsaA ladj çtkfr ds fy, 80 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 fd-xzk- Q‚LQksjl ,oa 40 fd-xzk- iksVk'k çfr 

gsDVj ç;ksx djsaA Q‚LQksjl iksVk'k dh iwjh ek=k rFkk ukbVªkstu dh ,d frgkÃ ek=k cqvkÃ ds 

le; Mkyuh pkfg,A 'ks"k ,d frgkÃ ukbVªkstu cqvkÃ ds 30&35 fnuksa ckn ,oa cph gqÃ ek=k ckyh 

fudyrs le; Hkqjdko dj nsaA 

[kjirokj çcaèku 

cktjk dh [ksrh esa fujkÃ&xqM+kÃ dk vfèkd egRo gSA igyh fujkÃ teko ds 15 fnuksa ckn 

vkSj nwljh fujkÃ 35&40 fnuksa ckn djuh pkfg,A jklk;fud fofèk ls [kjirokj fu;a=.k gsrq ,d 

fd-xzk- ,Vªkthu ;k flekthu lfØ; rRo ¼2 fd-xzk-½ çfr gsDVj vko';drkuqlkj 600 yhVj ikuh esa 

?kksydj cqvkÃ ds nks fnu ds vanj fNM+dko djsaA 

ÇlpkÃ çcaèku 

[kjhQ esa ckfj'k esa varjky gksus ij 1 ls 2 ÇlpkÃ dh tk ldrh gS] ysfdu xeÊ esa i;kZoj.k 

dh ok"ihdj.k dks ekax ds dkj.k 4&5 Çlpkb;ksa dh vko';drk gksrh gSA 

dhV çcaèku 

rukNsnd ,oa fVìh cktjk ds eq[; gkfudkjd dhV gSaA rukNsnd dh jksdFkke gsrq 2 yhVj 

,fYMªu 20 lhlh dk nks ckj fNM+dko djsa ,oa fVìh dh jksdFkke ds fy, ch-,p-lh- 5 çfr'kr 

ikmMj dk fNM+dko djsaA 

jksx çcaèku 

Mkmuh feYMîw dks jksdFkke gsrq MkbFksu ,e 45@tsM&78 2 xzke@fd-xzk- dks nj ls 

chtksipkj djsaA vxZV ds fu;a=.k gsrq 20 çfr'kr lkekU; ued ls chtksipkj dj rkts ikuh ls èkks 

ysa- fQj èkhje 2 xzke @ fd-xzk- dh nj ls chtksipkj djsaA 

Qly dVkÃ ,oa eM+kÃ 

tc nkus l[r gks vkSj ueh 20 çfr'kr gks] rks gafl;k ls ckyh dkV ys ;k iwjs ikSèkksa dks 

dkV dj eaMy cuk ys ,oa 4&5 fnuksa rd èkwi esa lq[kkus ds ckn eM+kÃ dj ldrs gSaA nkuksa dh 

eM+kÃ ekuo Je@cSyksa ds iSjksa ds uhps jkSandj dj ldrs gSa ;k fQj ;kaf=d e'khu tSls fd vksyiSM 

Fkzs'kj dh lgk;rk ls dh tk ldrh gSA eSuqvy fofèk dh {kerk dkQh de ¼17&20 fd-xzk-@?kaVk½ 

gksrh gS rFkk ykxr Hkh T;knk gksrh gSA e'khu Fkzs'kj dh {kerk lcls vfèkd gksrh gSA blesa 75 fd-

xzk-@?kaVk dh nj ls cht çkIr gksrs gSa- ,oa ykxr lcls de ¼3&3-5 #i;s½ gksrh gS rFkk nksuksa dks 

{kfr Hkh ugÈ gksrhA 

lq[kkÃ ,oa HkaMkj.k 

FkzsLM nkuksa dh lQkÃ ds ckn 10&12 çfr'kr ueh rd èkwi esa lq[kk ysa vkSj ueh jfgr txg 

ij euh cSx esa HkaMkj.k djsaA 

mRiknu 

o"kkZ vkèkkfjr [ksrh esa 12 ls 15 ÇDoVy gSDVj vkSj Çlfpr [ksrh esa 25 ls 30 ÇDoVy VªSDVj 

nkuksa dh mit gksrh gSA blds lkFk gh 100&125 ÇDoVy gjk pkjk çfr gsDVj çkIr gks tkrk gSA 

vkÆFkdh 

cktjk dks pkjs ds :i esa cM+s iSekus ij mxk;k tkrk gSA vukt vkSj pkjs ds mi;ksx ds 

vykok] lw[ks ,oa gjs cktjs dks 'kq"d ,oa v)Z'kq"d {ks=ksa esa i'kq pkjk] dPps ?kj cukus esa fuekZ.k 

lkexzh ,oa [kkuk cukus ds fy, b±èku ds :i esa Hkh ç;ksx fd;k tkrk gSA vr% oSdfYid [kk|] pkjk 

vkSj vkS|ksfxd mRiknksa dk O;kolk;hdj.k cktjs dh ekax dks c<+kus esa vljdkjd lkfcr gks ldrk 

gSA 


