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yguh Qlyksa esa pus dk çeq[k LFkku gSA ;g jch dh eq[; Qly gSSA ns'k esa 2020&21 esa pus 

dk mRiknu 11-99 fefy;u Vu vkSj mRikndrk 1217 fdxzk çfr gsDVs;j jgh A ns'k esa 

2020&21 esa pus dk {ks=Qy 9-85 fefy;u gsDVs;j FkkA jktLFkku esa 2020&21 esa pus dk {ks=Qy 

2-11 fefy;u gsDVs;j] mRiknu 2-32 fefy;u Vu vkSj mRikndrk 1099 fdxzk çfr gsDVs;j jghA 

bls lkFk&lkFk pus dh Qly esa jksx+ks dk vfèkd çdksi gksus ds dkj.k Hkh bldh [ksrh esa fujUrj 

deh vkrh tk jgh gSA eq[; :i ls jksxks esa mDVk jksx] ruk lM+u jksx] èkwlj QQw¡n] ewy foxyu o 

pk¡nuh jksx cgqr uqdlku igqpkrs gSA bu leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, pus dh Qly esa ,dh—r 

jksx çcUèku viukdj vPNh mit çkIr dh tk ldrh gSA  

¼1½ pus dk mDVk jksx 

bl jksx dk eq[; dkj.k ¶;wtsfj;e v‚DlhLiksfj;e uked dod 

gSA vfèkdka'k puk mRiknd {ks=ksa esa bl jksx ls dkQh gkfu gksrh 

gSA jksx ds y{k.k vadqfjr voLFkk ds lkFk&lkFk ikSèks ds fodkl 

ds mUur pj.k esa Hkh ns[ks tk ldrs gSaA ifÙk;k¡ ihyh iM+us 

yxrh gSa vkSj ckn esa lw[kus yxrh gSaA ikSèks Hkh ihys iM+ tkrs gSa 

vkSj var esa lw[k tkrs gSaA tM+sa dkyh iM+ tkrh gSa vkSj varr% lM+ 

tkrh gSaA  

pus dk mDVk jksx dk fu;a=.k 

pus dks gYdh feêh esa yxHkx 8&10 lsa-eh- dh xgjkÃ ij cksus ls mDVk jksx dk çdksi de gks 

tkrk gSA pus dk mDVk jksx ds vfèkd çdksi okys [ksrksa esa rhu ls pkj o"kks± ds fy, pus dh [ksrh 

ls cpuk pkfg,A tgka rd gks pus dh cqokÃ vDVwcj ds rhljs lIrkg ls igys ugÈ djuh pkfg,A 

dkcsZUMkfte 2-5 xzke çfr fdxzk dh nj ls chtksipkj djsaA ;k dkcksZfDlu$Fkhje 1%2 dk 3 xzke çfr 

fdxzk dh nj ls chtksipkj djsaA lh&214] vojksèkh] mn;] chth&244 iwlk&362] tsth&315] Qqys 

th&5 tSlh çfrjksèkh fdLesa mxk,aA 

¼2½ ruk lM+u jksx 

;g jksx LDysjksfVfu;k LDysjksVksfj;e uked dod ds dkj.k 

gksrk gSA jksx tM+ksa dks NksM+dj lHkh ikSèkksa dks çHkkfor djrk gSA 

çkjafHkd voLFkk esa laØe.k tehu ds ikl rus ij fn[kkÃ nsrk 

gSA çHkkfor ikSèks igys ihys] fQj Hkwjs vkSj var esa lw[k tkrs gSaA 

è;ku ls ns[kus ij çHkkfor rus ij Hkwjs jax ds èkCcs ns[ks tk 

ldrs gSa tks ckn esa bls ?ksj ysrs gSaA rus ij bu èkCcksa ij dod 

dh lQsn dikl tSlh o`f) l[r] dkys jax ds LDysjksf'k;k ds lkFk ns[kh tk ldrh gSA  
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ruk lM+u jksx ds fu;a=.k ds mik; 

LDysjksf'k;k ls eqä LoLFk chtksa dk gh ç;ksx djsaA jksx çfrjksèkh fdLesa tSls th&543] xkSjo] 

iwlk&261 vkfn mxk,aA 

dVkÃ ds ckn jksxh ikSèkksa dks [ksr esa [kM+k ugÈ gksus nsuk pkfg,A cfYd tykdj u"V dj nsuk 

pkfg,A 10 fdyksxzke çfr gsDVs;j dh nj ls czklhdksy vkSj dSIVku tSls QQwanuk'kdksa ds feJ.k ls 

feêh dk mipkj djsaA xzh"e _rq dh xgjh tqrkÃ djsaA 

¼3½ èkwlj QQw¡n ¼cksVªkbfVl xzseksYM½ jksx 

;g puk dh Qly dk ,d egRoiw.kZ jksx gSaA bl jksx dk 

laØe.k lkekU;r% puk dh Qly esa Qjojh & ekpZ ds eghus esa 

Qwy yxus okyh voLFkk esa gksrk gSA ;g jksx cksVªkbfVl flusfj;k 

uked dod }kjk QSykrk gSaA vuqdwy okrkoj.k gksus ij ;g jksx 

lkekU;r% ikSèkksa esa Qwy vkus ,oa Qly ds iw.kZ:i ls fodflr 

gksus ij QSyrk gSA ok;qe.My ,oa [ksr esa vfèkd 70&90 çfr'kr 

vkæZrk rFkk ok;oh; rkieku 20&25 fMxzh lsfYl;l gksus ij bl 

jksx dks laØe.k vfèkd gksrk gSA tc ikSèks dk mijh Hkkx ?kuk gks tkrk gSA bl jksx dk laØe.k 

lkekU;r% ns'k ds rjkÃ {ks= fcgkj dk rky {ks=ksa esa gksrk gSaA ;g dod cht o Qly ds vo:"kksa esa 

thfor jgrk gSA  

y{k.k 

çjfEHkd voLFkk esa ifÙk;k¡ ruk] Qwy tkrh vkSj eqyk;e gks tkrh gSA ikSèkksa dh ifÙk;ksa] MUByksa] 

'kk[kkvksa o Qwyksa ij Hkwjsa ;k dkys Hkwjs jax ds èkCcs iM+ tkrs gSaA Qwy >M+ tkrs gSa ,oa laØfer ikSèks 

ij Qfy;k¡ ugh curh gSA 'kk[kkvksa vkSj ruksa ij tgk¡ QQw¡n ds laØe.k ls Hkwjs ;k dkys èkCcs iM+ 

tkrs gSa] ml LFkku ij ikSèkk xy ;k lM+ tkrk gSA rUrqvksa ds lM+us ds dkj.k Vgfu;k¡ VwVdj fxj 

tkrh gSA jksxxzLr Qwy >M+ tkrs gS laØfer Hkkxksa ij QQw¡nh dk jax èkhjs&èkhjs eVeSyk Hkwjk o 

lysVh lk gks tkrk gSA vuqdwy okrkoj.k ds pyrs ;s èkCcs dÃ lsaVhehVj ¼10&30 eh-eh-½ rd c<+ 

tkrs gSa ftlds dkj.k ruk 'kk[kk ls vklkuh ls VwV tkrk gSA Qfy;ksa esa nkus ugh curs gSa] ,oa curs 

Hkh gS rks fldqM+s gq, gksrs gSaA laØfer nkuksa ij Hkwjs o lQsn jax ds dod rUrq fn[kkÃ nsrs gSaA 

jksx ds çcUèku 

bl jksx ls çHkkfor {ks=ksa esa iafä ls iafä ds chp dh nwjh ¼45 ls-eh-½ dks c<+kdj cqokÃ djsa rkfd 

Qly dks vfèkd èkwi ,oa çdk'k çkIr gks A moZjdksa dh laLrqr ek=k esa gh ç;ksx djsaA jksx çfrjksèkh 

çtkfr;ksa dh cqokÃ djsaA cqokÃ uoEcj ds nwljs i[kokjs esa djsA dkcsZUMkfte 25 çfr'kr o fFkje 50 

çfr'kr ds feJ.k ls 2-5 xzke çfr fdxzk dh nj ls cht mipkfjr djsA 

;g jksx çk;% uotkr ikSèkksa esa fo'ks"kdj gYdh uehlqä cyqÃ feVVh esa mRiUu gksrk gSA vkSj [kM+h 

Qly dks dkQh {kfr igqpkrk gSA jksx ds y{k.k fn[kkÃ nsrs gh rqjUr dsIVku ;k dkcsZMkfte ;k 

esadkstsc dk 2&3 ckj ,d lIrkg ds vUrjky ij fNM+dko djs rkfd çdksi ls cpk tk ldsaA 

¼4½ ewy foxyu jksx 

;g jksx lHkh nyguh Qlyksa esa yxrk gSA tSlk fd uke ls fofnr 

gS bl jksx esa laØfer ikSèks dh tM+sa xy lM+ tkrh gSaA bl jksx 

dk çdksi ns'k ds mÙkj&iwoÊ ,oa mÙkj&if'peh eSnkuh {ks=] eè; 

{ks=] nf{k.kh {ks=ksa esa gksrk gSaA bl jksx ls xzflr ikSèks ihys fn[kk;h 

iM+rs gSa rFkk eqj>k dj ej tkrs gSaA y{k.kksa ds vkèkkj ij mdBk 

,oa ewy foxyu dks igpkuk tk ldrk gSA laØfer ikSèks vklkuh ls m[kM+ tk;s rks ;g ewy foxyu 

y{k.k gks ldrs gSA mdBk xzflr ikSèkks esa ewy rU= u"V ugÈ gksrk blfy;s bu ikSèkksa dks cy ç;ksx 

djds gh m[kkM+k tk ldrk gSA;g jksx lkekU;r% jkbtksDVksfu;k dod dh nks çtkfr;k¡ lksysfu 

rFkk cVkfVdksyk }kjk gksrk gSA jkbtkDVksfu;k lksysfu }kjk ewy foxyu dks vkæZ ewy foxyu dgrs 

gS o jkbtksDVksfu;ka cVkfVdksyk laØe.k }kjk ewy foxyu dks 'kq"d ewy foxyu dgrs gSaA  
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¼d½ 'kq"d ewy foxyu jksx 

'kq"d ewy foxyu jksx Qly dh ijorÊ voLFkk esa vfèkd O;kid gksrk gS ftlls Qly dks vfèkd 

gkfu gksrh gSA e`nk ueh dh deh gksus ij ,oa fnu esa ok;q dk rkieku vfèkd gksus ij bl chekjh 

dk xaHkhj çdksi gksrk gSA lkekU;r;k bl chekjh dk çdksi ikSèkka esa Qwy vkus ,oa Qfy;k¡ curs 

le; gksrk gSA ckyqÃ feVVh esa ;g jksx mxz :i esa fn[k;h nsrk gSA 

jksx ds y{k.k 

jksx dh çkjfEHkd voLFkk esa ikSèkksa dh ifÙk;k¡ ihyh iM+ tkrh gSa rFkk çHkkfor ikSèks èkhjs&èkhjs lw[k 

tkrs gSaA jksxxzLr ikSèkksa dh 'kh"kZ ifÙk;k >qd tkrh gSA ewy foxyu ls xzflr ikSèks lkekU;r% lewgksa 

esa fn[krs gSaA blds laØe.k esa tM+sa xy tkrh gSaA jksxh ikSèkksa esa ewlyk tM+ dks NksM+dj lHkh tM+sa 

u"V gks tkrh gSa vkSj ewlyk tM+ dkyh gksdj lM+us yxrh gSa ,oa vklkuh ls VwV tkrh gSaA tM+ksa ds 

fn[kkÃ nsus okys Hkkx vkSj ruksa ds vkUrfjd Hkkx ij NksVs dkys jax dh QQw¡nh ds chtk.kq ns[ks tk 

ldrs gSaA ikSèks dks m[kM+us ij mldh tM+s feVVh esa jg tkrh gSA 

¼[k½ vkæZ ewy foxyu jksx 

jkbtksDVksfu;k lksysukÃ }kjk ewy foxyu dks vkæZ ewy foxyu dgrs gS D;ksafd bl jksx ls laØfer 

ikSèkksa dh tM+sa xy tkrh gSaA 

jksx ds y{k.k 

bl jksx dk laØe.k lkekU;r% Qly dh ikSèk voLFkk esa vfèkd gksrk gSA laØfer ikSèks vklkuh ls 

m[kM+ tkrs gSa rFkk budh tM+sa Nwus ij xhyh çrhr gksrh gSA bl jksx ls xzflr ikSèks ihys fn[kkÃ 

iM+rs gSa rFkk eqj>kdj ej tkrs gSaA 

jksx çcUèku 

le; ls cqokÃ o tYnh idus okyh çtkfr;k dk p;u djus ls xeÊ vkus ls igys gh Qly id 

tk;sxh o jksx ls cpko fd;k tk ldrk gSA xeÊ ¼eÃ&twu½ ds eghuksa esa [ksr dh 2&3 ckj xgjh 

tqrkÃ djuh pkfg,A {ks= ds fy, vojksèkh çtkfr;ksa dk cqokÃ ds fy, p;u djsaA Qly pØ 

viuk,¡ A ,Q- okb- ,e- ds ç;ksx ls jksx dh rhozrk dks de fd;k tk ldrk gSA VªkbdksMekZ 

ikmMj uked tSo fu;U=.k dh 5 fdyksxzke ek=k dks 2-5 dqUry xkscj dh [kkn esa feykdj çfr 

gsDVs;j dh nj ls cqokÃ ls iwoZ [ksrksa esa feyk nsus ls bl jksx ds 'kq:vkrh fodkl dks jksdk tk 

ldrk gSA ÇlpkÃ djus ls bl jksx dks fu;fU=r fd;k tk ldrk gSA Qwy o Qyh vkus ds le; 

[ksr esa ueh dh deh u gksus nsA dsoy dkcksZMkftu ;k dkcksZMkfte dks fFkje lkFk feykdj cht 

mipkj djuk pkfg;sA dkcksZMkfte 2 xzke çfr fdxzk dh nj ls cht mipkfjr djsA 

¼5½ pk¡nuh ¼,LdksdkbV vaxekjh½ 

;g ,d cht tfur jksx gSA jksx xzLr ikSèkksa ds vo'ks"k 

jksx ds QSyus dk eq[; dkj.k gSA ,LdksdkbVk iÙkh èkCck 

jksx ,LdksdkbVk jSch uked QQw¡n }kjk QSyrh gSA bl 

jksx dk laØe.k mÙkj Hkkjr ds mu LFkkuksa ij vfèkd gksrk 

gS tgk¡ Qly ds nkSjku okrkoj.k vkæZ gks ;k o"kkZ ds 

lkFk&lkFk rkieku de gksA tSls&tSls ikSèks dh ifjiDork 

c<rh tkrh gS bl jksx dh lEHkkouk c<+rh tkrh gSA mPp 

vkæZrk ,oa de rkieku dh fLFkfr esa ;g jksx Qly dks {kfr igq¡pkrk gSA bl jksx dk laØe.k 

lkekU;r% Qwy o Qy yxus dh voLFkk esa vfèkd gksrk gSA ,LdksdkbV vaxekjh jksx dk çdksi 

lkekU;r% ns'k ds mÙkj&if'peh eSnkuh {ks= o fgeky; dh rygVh {ks=ksa esa gksrk gSaA ;fn fnu dk 

rkieku 20 fMxzh lsfYl;l o jkr dk tkieku 10 fMxzh lsfYl;l ds vkl ikl gks rks ;g jksx rhoz 

xfr ls QSyrk gSA  

jksx ds y{k.k 

bl jksx ds y{k.k ikSèkksa ds lHkh ok;oh; Hkkxksa ij fn[kkÃ nsrs gSaA uohu ifÙk;ksa ij NksVs&NksVs xksy 

o Hkwjs jax ds èkCcs curs gSaA ;s èkCcs èkhjs èkhjs ikSèksa dh 'kk[kvks dh ifÙk;k ij fn[kus yxrs vkSj 

dfy;ksa rd QSy tkrs gS MaByksa ,oa 'kk[kkvksa ij ;s èkCcs vkdkj esa yEcs rFkk xgjs Hkwjs jax ds gksrs 

gSaA vuqdwy okrkoj.k ds pyrs ;g èkCcs c<+rs jgrs gSa] vUrr% ruk o 'kk[kkvksa dks pkjksa vksj ls ?ksj 

ysrs gSaA èkCcs dk vkdkj 3&4 lseh- rd gks ldrk gSA jksx dh mxz voLFkk esa iwjk ikSèkk gh lw[k 
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tkrk gS ftlds dj.k èkCcs ds Åij okyk Hkkx eqj>k tkrk gS vkSj vUr esa ej tkrk gS èkCcs ds mij 

dkys jsx ds fcUnq ns[ks tk ldrs gSA  

jksx çcUèku 

Qly pØ viuk;saA rFkk pus dh Qly dks ckj ckj u yxk;s rhu pkj lky ds vUrj ij Qly 

dks yxk;s laØfer ikSèkksa ds vo'ks"kksa dks ,d= djds tyk nsuk pkfg,A Qly dh cqokÃ uoEcj ekg 

ds r̀rh; lIrkg rd djus ls jksx de yxrk gSA {ks= vkèkkfjr vojksèkh çtkfr;ksa dk cqokÃ ds fy, 

p;u djsaA pk¡nuh ls çHkkfor ;k xzflr cht dks ugÈ mxk,¡ xÆe;ka esa xgjh tqrkÃ djsa ,oa xzflr 

Qly vo'ks"k ,oa vU; ?kkl dks u"V dj nsosa dkcsZUMkfte 50 çfr'kr ,oa fFkjke 50 çfr'kr ¼1%3½ 

3-0 xzke dh nj ls vFkok VªkbdksMekZ 4-0 xzke çfr fdxzk- cht dh nj ls cht 'kksèku djsaA dsIVku 

;k esadkstsc ;k DyksjksFksyksfuy ¼2&3 xzke çfr fyVj ikuh½ dk 2&3 ckj fNM+dko djus ls jksx 

fcekjh dks jksdk tk ldrk gSA  

¼6½ pus dk jrvkq ;k t+ax jksx 

;g jksx ;wjksekbfll lkblj ,jhfVuh uked dod ds dkj.k 

gksrk gSA Qjojh dh 'kq#vkr esa blds y{k.k fn[kkÃ nsus yxrs 

gSaA ifÙk;ksa dh fupyh lrg ij NksVs] xksy ls vaMkdkj] gYds 

;k xgjs Hkwjs jax ds nkus cu tkrs gSaA ckn esa nkus dkys iM+ 

tkrs gSaA ckn esa] ;s nkus ifÙk;ksa] MaByksa] Vgfu;ksa vkSj Qfy;ksa 

dh Åijh lrg ij fn[kkÃ nsrs gSaA çHkkfor ifÙk;k¡ le; ls 

igys fxj tkrh gSa vkSj blfy, mit dkQh de gks tkrh gSA  

puk esa jrvkq jksx ds fu;a=.k ds mik; 

çFke y{k.k fn[kkÃ nsus ij Qly ij 0-2 çfr'kr eSadkstsc 75 MCY;wih dk fNM+dko djsa vkSj blds 

ckn 10 fnuksa ds varjky ij nks vkSj fNM+dko djsaA xkSjo tSlh çfrjksèkh fdLesa gh yxk,aA 


