
 

एग्री आर्टिकल्स  
(कृषि लेखों के  षलए ई -पषिका)   

विष : 03, अंक: 05 ( षितम्बर -अक्टूबर , 2023) 

www.agriarticles.com  पर ऑनलाइन उपलब्ध  


 एग्री आर्टिकल्स,  आई. एस. एस.  एन. :  2582-9882  

 

 

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882 पषृ्ठ 243 

कैस ेशरुू करे डेयरी व्यवसाय 

(*प्रदीप नोदल) 

राजस्थान कृषि महाषवद्यालय, महाराणा प्रताप कृषि एव ंप्रौद्योषिकी षवश्वषवद्यालय, उदयपरु, राजस्थान 

*सवंादी लखेक का ईमले पता:   pradeepnodal418@gmail।com  
 

ज के युवाओं का ध्यान खतेी की तरफ ज्यादा बढ़ रहा है। 

षजसकी वजह से खतेी में काफी पररवतिन दखेने को षमल 

रह ेहैं। खेती के साथ साथ आज का युवा खेती संबंषित कारोबार में 

भी ध्यान दनेे लिा ह।ै षजससे ककसानों की आय में भी इजाफा 

दखेने को षमल रहा ह।ै आज हम आपको खेती से जुड़ ेव्यवसायों की 

शे्रणी में शाषमल डयेरी उद्योि के बारे में बताने वाले हैं। 

डयेरी व्यवसाय कैस ेशरुू: वतिमान में भारत दशे की बढ़ती जनसंख्या में डयेरी प्रोडक्ट की मांि लिातार बढ़ 

रही ह।ै षजस कारण डयेरी व्यवसाय एक बहुत अच्छे मुनाफे का सौदा हो सकता है। वतिमान में डयेरी 

व्यवसाय में काफी बढ़ावा भी दखेने को षमला है। आज ग्रामीण क्षेत्रों में काफी लोि हैं जो इसे अपना चुके हैं, 

ओर अच्छी कमाई भी कर रह ेहैं। डयेरी व्यवसाय को करने में काफी साविाषनयां भी रखनी होती हैं। इसकें  

अलावा इसे शुरू करने के षलए अनुभव की भी जरूरत होती हैं। 

डयेरी व्यवसाय: डयेरी व्यवसाय को शुरू करना इतना आसान भी नही है, षजतना की हर आम इंसान 

सोचता ह।ै इसको शुरू करन ेके षलए कई तरह की करिनाईयों का सामना करना पड़ता हैं। डयेरी व्यवसाय 

को पशुपालन से जोड़कर दखेा जाता है। क्योंकक इसको शुरू करने के षलए पशुओं का होना जरूरी होता है। 

लेककन कभी कभी पशुओं में रोि आ जाने की वजह से व्यवसाय में काफी ज्यादा घाटा भी आ जाता है। 

डयेरी व्यवसाय को शुरू करने से पहले इसकी जानकारी अच्छी तरह ले लेनी चाषहए। इसके षलए ककसी 

डयेरी कें द्र पर जाकर इसका प्रषशक्षण लेना चाषहए। और इसके सम्बन्ि में सही जानकारी जुटानी चाषहए। 

जो बाद में शुरू करने के दौरान काम आती हैं। 

डयेरी व्यवसाय के प्रकार: डयेरी व्यवसाय वैसे तो एक तरह स ेककया जाता हैं। लेककन पशुओं की संख्या के 

आिार पर यह तीन तरह स ेककया जाता हैं। 

छोटे स्तर पर: छोटे स्तर इसको शुरू करने के षलए अषिक पैसे या जिह की जरूरत नही होती। छोटे स्तर 

पर इसकी शुरुआत तीन या चार दिुारू पशु घर पर रखकर कर सकते हैं। षजसको शुरू करने में काफी कम 

खचि आता ह।ै छोटे स्टार पर अिर आप चार उत्तम नस्ल की भेंस या िायों को रखकर इसका व्यवसाय शुरू 

करते हैं। तो आप आसानी से महीने भर में 18 से 20 हजार की कमाई कर सकते हैं। 

सामान्य स्तर पर: सामान्य स्तर पर इसको शुरू करने के षलए पांच स ेसात लाख की जरूरत होती है। 

सामान्य स्तर पर शुरू करने के षलए कम से कम 15 उत्तम नस्ल की िाय या भैसों का होना जरूरी होता है। 
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सामान्य स्तर पर इसको ककसान भाई आसानी से खेती के साथ साथ कर सकता है। षजससे ककसान भाई को 

खेती के साथ साथ हर माह 60 हजार के आसपास लाभ कमा सकत ेहैं। 

बड़ ेस्तर पर: बड़ ेस्तर पर इसको शुरू करन ेके षलए कई चीजों की जरूरत होती है। बड़ ेस्तर पर शुरू करन े

के षलए अषिक जिह के साथ साथ अषिक लोिों की भी जरूरत होती है। बड़ ेस्तर पर इस व्यवसाय को शुरू 

करन ेके षलए कम से कम 30 से 50 उत्तम नस्ल की िाया या भैसों की आवश्यकता होती है। अिर ककसान 

भाई 30 भैसों के साथ बड़ े स्तर पर व्यवसाय शुरू करता है। तो वो हर महीने तक़रीबन एक लाख के 

आसपास कमाई कर सकता है। 

डयेरी व्यवसाय स ेलाभ हाषन का आकंलन: डयेरी व्यवसाय ज्यादातर लाभ का सौदा ही होता है। लेककन 

कभी कभी पशुओं में ककसी खरनाक बीमारी के आ जान ेकी वजह से इसमें नुक्सान उिाना पड़ जाता है। 

अिर सािारण रूप से इसमें लाभ या हाषन का आकलन ककया जात ेतो एक भैंस कदन में 10 लीटर दिू दतेी 

ह।ै षजसका भाव 40 रूपये प्रषत लीटर षमले तो एक कदन में चार सौ रूपये और महीने में 12 हजार की 

कमाई होती हैं। उसी तरह एक पशु पर अिर रोजाना 250 रूपये का खचि आये तो एक पशु से रोज़ 150 

रूपये की बचत होती है। ऐसे में छोटे स्तर पर इसका व्यवसाय करने पर रोज़ 600 रूपये के आसपास 

कमाई हो जाती ह।ै और महीने भर में 18 हजार की शुद्ध कमाई ककसान भाई को होती हैं। बाकी बड़ ेऔर 

माध्यम स्तर पर कमाई का आंकलन प्रषत पशु से होने वाली कमाई के आिार पर कर सकते हैं। 

डयेरी फामि शरुू करन ेके षलए सरकार की तरफ स ेसहायता: वतिमान में सरकार की तरफ से भी डयेरी 

व्यवसाय को बढ़ावा दनेे के षलए सहायता प्रदान की जाती है। षजसमें सरकार डयेरी फामि शुरू करने के षलए 

अनुसूषचत जाती और जनजाती के लोिों को प्रषत पशु की खरीद पर 23300 और बाकी शे्रणी के लोिों को 

17750 कदए जाते हैं। षजसकी अषिकतम सीमा षसफि  डढ़े लाख रुपये ही है। 

 बड़ े पैमाने पर शुरू करने के षलए बैंको की तरफ से सषससडी के आिार पर लोन कदया जाता हैं। 

षजसमें कुछ प्रषतशत मा्जिन भरकर लोि इसे शुरू कर सकते हैं। वतिमान में कई बैंक ह ैजो इसके षलए सस्ती 

सयाज दरों पर ऋण प्रदान करते हैं। 

डयेरी फामि के षलए पशिुन कहााँ स ेखरीदें: डयेरी व्यवसाय शुरू करने के षलए अच्छी नसल के दिुारू पशुओं 

का होना जरूरी ह।ै क्योंकक दिुारू पशुओं के होने से उत्पादन अषिक षमलता हैं। षजससे लाभ भी ज्यादा 

प्राप्त होता ह।ै अषिक उत्पादन लेने के षलए िाय और भैसों की कई उत्तम नस्लें हैं जो डयेरी व्यवसाय के 

षलए सबसे उत्तम मानी जाती हैं। षजन्हें ककसान भाई लोकल रूप में अपने पास के िावों से खरीद सकता है। 

इसके अलावा पशु मेलों में जाकर भी खरीद सकता हैं। 

 सरकार की तरफ से भी पशुओं की खरीद के षलए एक वबेसाइट बनाई हुई है। जहां से उत्तम नस्ल 

के पशु सस्ते दाम (रूपये) में षमल जाते हैं। सरकारी पोटिल स े पशुओं की खरीद के 

षलए https://epashuhaat।gov।in/ इस ललंक पर षक्लक करें। इस पोटिल पर ककसान भाई पशुओं को 

खरीदने के साथ साथ बेच भी सकत ेहैं। पशुिन की खरीद के वक्त पशु के बारे में सम्पूणि जानकारी होनी 

जरूरी होती ह।ै भैंस की उन्नत नस्लों की जानकरी के षलए यहााँ षक्लक करें। 

डयेरी फामि के षलए पशओुं का चयन करत ेसमय ध्यान रखन ेयो्य बातें 

1. डयेरी फ़ामि के षलए पशुओं की खरीद के दौरान अषिक दिू दनेे वाली नस्ल के पशुओं को ही खरीदना 

चाषहए। 

2. पशुओं को खरीदने के दौरान पशु स्वस्थ होना चाषहए। 
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3. पशुओं को कदया जाने वाला खाना उत्तम और उषचत मात्रा में दनेा चाषहए। षजसस े पशुओं से दु् ि 

उत्पादन अषिक मात्रा में षमलता हैं। 

4. पशुओं की दखेभाल अच्छे से की जानी चाषहए। ताकक पशु अच्छे से षवकास करें। 

डयेरी फामि खोलन ेके षलए आवश्यक चीजें 

डयेरी फामि खोलने की जानकारी के बाद नंबर आता ह ैडयेरी फामि को शुरू करने के षलए आवश्यक चीजों 

का, डयेरी फामि व्यवसाय को शुरू करने के षलए कई मूलभूत चीजों की आवश्यकता होती हैं। 

जमीन का चयन: डयेरी व्यवसाय को शुरू करने के षलए सबसे पहल ेजमीन की जरूरत होती है। जमीन का 

चयन करते समय ध्यान रखे की जिह ककसी बड़ ेबाजार के आसपास हो ताकक उत्पादन को बेचने में अषिक 

कदक्कतों का सामना ना करना पड़े। 

 छोटे और सामान्य स्तर पर डयेरी व्यवसाय ककसान भाई बाजार में भी शुरू कर सकता ह।ै लेककन 

बड़ ेस्तर पर शुरू करने के षलए अषिक जमीन की जरूरत होने की वजह से बड़ ेफ़ामि बाजार के बहार ही 

बनाए जाते हैं। बड़ ेफ़ामि के रूप में व्यवसाय शुरू करने के षलए ककसान भाई या व्यवसायी के पास अिर 

जमीन खुद की ना हो तो इसको शुरू करन े के षलए जमीन ककराए पर भी ले सकता ह।ै या और जमीन 

खरीदकर भी शुरू कर सकता है। 

पशओुं और उत्पादन को सरुषक्षत रखन ेके षलए जिह का षनमािण: जमीन का चयन करने के बाद पशुओं के 

रखने और उनकी दखेरेख करने के षलए मौसम के आिार पर जिह का षनमािण कराया जाता है। सर्दियों में 

पशुओं को बंद जिह की जरूरत होती हैं ताकक वो सदी स ेबच सके। जबकक इसके षवपरीत ि्मियों में पशुओं 

को खुले वातावरण की जरूरत होती है। ताकक पशु आसानी स ेखुली हवा में छाया के नीचे रह सके। इसषलए 

ि्मियों के मौसम में पशुओं के रहने के षलए रटन शेड से बने बाड़ ेका षनमािण ककया जाता है। इसके अलावा 

पशुओं के पीने और नहाने के षलए फामि में पानी की उषचत व्यवस्था भी की जाती है। 

 पशुिन के रहन ेकी व्यवस्था के बाद डयेरी व्यवसाय में काम आने वाल ेउपकरणों के रखरखाव और 

काम करन ेवाले लोिों के रहने के षलए कुछ कमरों की जरूरत होती है। इसके अलावा उत्पाद को सुरषक्षत 

रखने के षलए षशतघर या मशीनों की जरूरत होती है। षजन्हें रहने और रखने के षलए चार से पांच कमरों 

का षनमािण करवाया जाता ह।ै 

मजदरूों का चयन: डयेरी व्यवसाय को छोटे और सामान्य पैमाने पर चलाने के षलए अषिक मजदरु या लोिों 

की जरूरत नही होती। छोटे पैमाने पर होने वाल े कायि खुद ककसान भाई या व्यवसायी आसानी स े कर 

सकता हैं। जबकक सामान्य स्तर पर करन ेके दौरान एक या दो व्यषक्त की जरूरत होती है। जो पशुओं की 

दखेरेख और उनका दिू षनकालने का काम करते हैं। जबकक बड़ ेपैमाने पर शुरू करें के षलए अषिक लोिों को 

रखना पड़ता ह।ै षजनका चयन करने के दौरान व्यषक्त मेहनती और ईमानदार होना चाषहए। 

वाहन सषुविा: उत्पाद को बाजार में भजेने के षलए वाहन सुषविा का होना जरूरी होता है। ताकक उत्पाद 

उषचत समय पर लोिों के पास पहुाँच जाए और खराब भी ना हो पाए। वाहन सुषविा की जरूरत तब होती 

हैं जब ककसान भाई अपने उत्पाद को अपने तरीके से बेचता है। 

पशओुं की दखेभाल और उनका दिू षनकालना: डयेरी व्यवसाय शुरू करने के बाद सबसे पहले पशुओं की 

दखेभाल की जाती ह।ै इसके षलए पशुओं को उषचत समय पर उषचत मात्रा में उनको खाना कदया जाता है। 

खाना दने ेके दौरान पशुओं को पोषिक खाना दनेा चाषहए। उषचत और पोषिक खाना दनेे की वजह से पशुओं 

का षवकास अच्छे से होता ह।ै और प्राप्त होन ेवाला दिू भी अषिक मात्रा में षमलता है। पशुओं के खाने के 

रूप में अनाज, खल, षबनोल,े सूखे हरे चारे की आवश्यकता होती है। 

 हर पशु कदन में दो बार दिू दतेा है। लेककन िायों की कुछ नस्लें ऐसी हैं जो कदन में तीन बार भी दिू 

दतेी हैं। पशुओं का दिू षनकालने का काम ज्यादातर मजदरूों के द्वारा ककया जाता है। लेककन वतिमान में कई 
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ऐसी मशीने बनाई जा चुकी है। षजनके माध्यम दिू षनकाला जाता है। दिू षनकालने के बाद उसे एक जिह 

एकषत्रत कर दनेा चाषहए। और दिू में छानकर साफ सुथरा रखना चाषहए। 

उत्पाद (दिू) को बचेना: पशुओं स ेषमलने वाल ेदिू को व्यवसायी दो तरीकों से बेच सकता हैं। पहले तरीके 

से वो अपने दिू को ककसी कम्पनी को बेचकर लाभ कम सकता हैं। षजसमें उसे ककसी तरह के वाहन की 

जरूरत भी नही होती। लेककन अिर उत्पादन कताि बड़ ेपैमाने पर इसको कर रहा ह ैतो वो खुद की कंपनी 

बनाकर दिू के प्रोडक्ट बनाकर और उसकी पैककंि कर बाजार में बेच सकता है। इसके षलए अषिक मेहनत 

की जरूरत होिी। लेककन ऐसा कर वो अपने दिू से अषिक कमाई कर सकता है। खुद की कम्पनी बनाकर 

व्यापार करने षलए कुछ महत्वपूणि बातों का ध्यान रखा जाना अषत आवश्यक है। 

व्यवसाय का पजंीकरण: अिर उत्पादन कताि अपने उत्पाद को खुद बेचना चाहता ह ैतो इसके षलए अपनी 

कम्पनी के नाम का पंजीकरण कराना होिा। षजसके षलए कम्पनी के नाम का पंजीकरण स्थानीय प्राषिकरण 

के दफ्तर में जाकर करवाना होता है। कंपनी का नाम पंजीकरण करवाने के बाद वैट पंजीकरण करवाना 

होता ह।ै इसके अलावा टे्रड़ लाइसेंस और FSSAI का लाइसेंस भी लेना पड़ता हैं। षजसके बाद आप अपन े

उत्पाद को अपने नाम से बेच सकत ेहैं। इसके पंजीकरण और लाइसेंस लनेे में कुछ रूपये खचि होत ेहैं। 

उत्पाद या कंपनी की माकेटटंि: व्यवसाय को पंजीकरण करान ेके बाद अपने माल को बेचने के षलए उसकी 

माकेटटंि करनी पड़ती ह।ै षजसमें सबसे ज्यादा मेहनत की जरूरत होती है। इसके षलए लोिों के बीच में खुद 

को स्थाषपत करन े के षलए बेहतर क्वाषलटी के उत्पाद दनेा सबस ेअच्छा होता है। साथ लोिों को अपनी 

कंपनी के उत्पाद की खूबीयों के बारें में बताना होिा। इन सभी की जानकारी लोिों तक पहुचंाने के षलए 

आप अपने उत्पाद की माकेटटंि वतिमान में अखबार और इलेक्ट्रॉषनक षमषडया के माध्यम से भी कर सकत े

हैं। या कफर अषिक रूपये लिाकर अपने उत्पाद का प्रमोशन ककसी फेमस व्यषक्त से करा सकते हैं। इसके 

अलावा लोकल माकेट ररटेल के रूप में इसे बेच सकते हैं। 

उत्पाद की पकेकंि और रखरखाव: दिू षनकालने के बाद दिू के कई उत्पाद बनाए जाते हैं। षजन्हें उत्पादन 

कताि अपनी कंपनी के नाम से तैयार कर बाजार में बेचने के षलए भेज सकता है। उत्पाद की पैककंि करने के 

बाद उस पर लेबललंि का काम ककया जाता है। षजसमें उत्पाद के बारें में सभी तरह की जानकारी दी जाती 

ह।ै उत्पाद की पैककंि करने के बाद उन्हें षशतघर में रखा जाता ह ैताकक उत्पाद खराब ना हो। इसके उत्पाद 

को अषिक समय तक स्टोर करके नही रखा जा सकता। इसषलए उत्पाद को तरंुत बेच दनेा चाषहए। 


