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ती पर षनर्िर रहने की िजह से अर्ी तक र्ारत का 

ककसान आर्थिक मोर्चे पर काफी षपछड़ र्चुका है। षजसकी 

मुख्य िजह ककसान का जािरूक ना हो पाना है। आज अिर 

सामान्य रूप खेती के साथ साथ पशुपालन पर ध्यान कदया 

जाए तो इसका व्यापार बहुत ही ज्यादा लार् दने ेिाला बन 

सकता ह।ै क्योंकक खेती के साथ साथ ककसान र्ाई पशुओं को 

शुरुआत से ही पालता आया है। लेककन इसको एक बड़ ेअिसर के रूप में नही बदल पाया। जबकक पशुपालन 

को व्यापार के तौर पर करने से ककसान र्ाई अच्छी खासी कमाई कर सकता ह।ै 

बकरी पालन कैस ेशरुू करें: माना की पशुपालन को शुरू करन ेके षलए शुरुआत में थोड़ी अषिक प ंजी की 

जरूरत होती ह।ै लेककन ितिमान में सरकार द्वारा काफी ऐसी योजनायें र्चलाई जा रही हैं। षजनके माध्यम स े

सरकार ककसान र्ाइयों को आर्थिक मदद प्रदान करती है। आज हम आपको पशुपालन में ही बकरी के पालन 

के बारें में सम्प णि जानकारी दनेे िाले हैं। जो ितिमान में ककसान र्ाइयों के षलए बहुत ही लार्दायक और 

आर्थिक मजब ती दनेे िाला व्यापार बन सकता है। 

बकरी पालन उद्योि: बकरी पालन का व्यिसाय र्ारत में दषुनया में सबसे ज्यादा ककया जाता है। बकरी 

पालन के माध्यम से ककसान र्ाई एक व्यापार में कई तरह से कमाई करता हैं। बकरी पालन करने के दौरान 

ककसान र्ाई इसके बाल, द ि और इसके अपषशष्ट से जैषिक खाद बनाकरअषतररक्त लार् कम सकता हैं। 

बकरी पालन के व्यिसाय में ककसान र्ाई को शुरुआत में अषिक खर्चि करना पड़ता है। लेककन शुरू करने के 

बाद ककसान र्ाई इसके माध्यम से बार बार कमाई करता है। बकरी पालन में मुनाफा दो स ेतीन िुना तक 

षमलता ह।ै बकरी पालन को ककसान र्ाई खेती के साथ साथ छोटे पैमाने पर र्ी शुरू कर सकता हैं। 

बकरी पालन शरुू करन ेकी अनमुाषनत लाित: बकरी पालन िैस ेतो सामान्य तौर पर शुरू ककया जा सकता 

ह,ै लेककन इसको व्यापारीक तौर पर शुरू करने के षलए पहले इसके बारें में सम्प णि जानकारी हाषसल कर 

लेना ज्यादा बेहतर होता है। क्योंकक इसके बारें में उषर्चत जानकारी हाषसल कर ककसान र्ाई कम खर्चि में 

अषिक लार् कमा सकता है। बकरी पालन के दौरान पशुओं में कई तरह की बीमाररयााँ बहुत तेजी से फैलती 

हैं। 

 पशुओं में होने िाले रोिों की रोकथाम के षलए पालक का अनुर्िी होना जरूरी है। क्योंकक अिर 

पालक उषर्चत समय पर पशुओं में कदखाई दनेे िाली बीमाररयों के लक्षणों के बारें में पता नहीं लिा पायेिा 

तो उस ेइसमें अषिक नकुसान उठाना पड़ सकता ह।ै इसके अलािा पालक को पशुओं को कदया जाने िाला 

र्चारा और उनके रख-रखाि संबंषित प री जानकारी का होना जरूरी होता है। ताकक पशु स्िस्थ रह ेऔर 

खे 
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अच्छे से षिकास करें। इन सर्ी की जानकारी ककसान र्ाई अपने नजदीकी बकरी पालन करने िाले ककसान 

र्ाई से ले सकता ह ैया ितिमान में काफी संस्थाएं हैं जो इसकी जानकारी दतेी हैं। 

 बकरी पालन के व्यिसाय को शुरू करन ेके षलए शुरुआत में अषिक प ाँजी की र्ी जरुरत नही पड़ती। 

इसे ककसान र्ाई घर पर लिर्ि 10 के आसपास पशु रखकर र्ी शुरुआत कर सकता हैं। षजसमें अनुमाषनत 

50 से 70 हजार का खर्चि आता है। लेककन थोड़ ेबड़ ेपैमाने पर इस ेशुरू करन ेके षलए अनुमाषनत र्चार स े

पांर्च लाख तक की जरूरत होती है। षजसमें पशुओं की खरीद के साथ साथ उनके रहन ेऔर खाने का सम्प णि 

खर्चि शाषमल होता ह।ै 

बकरी पालन के षलए सरकारी अनदुान: बकरी पालन के व्यिसाय को शुरू करने के षलए अलि अलि 

राज्यों की सरकारों के द्वारा अलि अलि योजनाएाँ र्चलाई जा रही हैं। षजनके माध्यम से सरकार अलि 

अलि तरह से बकररयों की राषश पर अनुदान दतेी है। उदाहरण के तौर पर राजस्थान की बात करें जहााँ 

सबसे ज्यादा बकरी पालन का काम ककया जाता ह,ै ऐसे में राजस्थान में बकरी पालन के षलए सरकार की 

तरफ से 50 प्रषतशत तक सषससडी दी जाती है। जसैे की कोई ककसान र्ाई एक लाख रुपये लिाकर इसका 

व्यिसाय शुरू करता ह।ै ऐस ेमें ककसान र्ाई 50 हजार तक की सषससडी सरकार की तरफ से दी जाती है। 

इसके अलािा राजस्थान में इसको शुरू करन ेके षलए लोन की व्यिस्था र्ी दी िई है। षजसके माध्यम स े

ककसान र्ाई को कुल राषश का 10 प्रषतशत र्रना होता है। षजसके बाद बाकी की राषश ककसान र्ाई बैंकों 

से लोन के माध्यम से ल ेसकता हैं। षजसमें स े कुल राषश की 50 प्रषतशत सषससडी ककसान र्ाई को षमल 

जाती ह।ै 

बकरी पालन के षलए आिश्यक र्चीजें: बकरी पालन व्यिसाय को शुरू करने के षलए कुछ म लर् त सुषििाओं 

की जरूरत होती हैं। 

जमीन: ककसी र्ी व्यिसाय को शुरू करने के षलए जमीन की जरूरत सबसे पहले होती है। छोटे पैमाने पर 

बकरी पालन शुरू करन ेके षलए लिर्ि एक हजार ििि कफट के आसपास जमीन की जरूरत होती हैं। ऐसे में 

अिर जमीन खुद की ह ैतो कोई कदक्कत नही होती। लेककन अिर खुद की जमीन ना हो तो ककसान र्ाई 

जमीन ककराए पर लेकर र्ी इसका व्यिसाय शुरू कर सकता है। 

पश ुको रखन ेका स्थान: बकररयों को रखन ेके षलए मौसम में अनुसार हिादार मकान की जरूरत होती हैं। 

इसके षलए ककसान र्ाई लोह ेकी जाली और कंकरीट के माध्यम से टीन सेड बनिाकर रहन ेकी व्यिस्था 

बनिा सकता ह।ै षजसमें मौसम के आिार पर पररितिन र्ी आसानी से ककया जा सकता है। और पशुओं को 

र्ी मौसम पररितिन के दौरान ककसी तरह की कदक्कत नही होती हैं। 

पशओुं का खाना: पशुओं के षिकास के षलए र्ोजन सबसे मुख्य स्रोत होता है। अिर ककसान र्ाई के पास 

खाली खेत हैं तो उन्हें खेतों में छोड़कर खाना षखला सकता हैं। लेककन व्यापार के तौर पर घर पर रखने के 

दौरान उन्हें उषर्चत मात्रा में पोिक तत्ि दनेा होता है। षजसे हरे र्चारे और स खे र्चरें के रूप में कदया जाता है। 

इसके अलािा दिुारू पशुओं को अनाज दाना र्ी कदया जाता हैं। 

बकरी पालन के षलए कुछ महत्िप णि बातें: बकरी पालन को शुरू करने के दौरान कई महत्िप णि बातों का 

ध्यान रखना सबसे जरूरी ह।ै षजससे ककसान र्ाई बकरी पालन के दौरान अषिक लार् कमा सकता है। 

उत्तम नस्ल का र्चनुाि: बकरी पालन के दौरान सबस ेपहले पशु की नस्ल का र्चुनाि करना जरूरी होता है। 

ताकक उन्नत नस्ल का र्चयन कर ककसान र्ाई कम समय में अषिक लार् अर्जित कर सके। उन्नत नस्ल में 

बकरी की बारबरी, षसरोही, सलैक बंिाल, सोजत, जमनापरी और बीटल जैसी नस्लें शाषमल हैं। इन सर्ी 

नस्ल की बकररयों से द ि और मॉस अच्छी मात्रा में प्राप्त होता है। और इन नस्ल की बकररयां प्रजनन के 



नोदल (2023) एग्री आर्टिकल्स, 03(05):247-250 (षसतम्बर-अक्ट बर, 2023) 
    

एग्री आर्टिकल्स    आई. एस. एस. एन: 2582-9882  पषृ्ठ 249 

दौरान दो से तीन बच्चों को जन्म दतेी हैं। ये सर्ी नस्ल की बकररयां साल में लिर्ि दो बार प्रजनन की 

क्षमता रखती ह।ै इन सर्ी नस्लों में षसरोही ब्रीड में सबस ेज्यादा मास की मात्रा पाई जाती है। 

प्रजनन करन ेका समय: बकरी के अंदर साल में दो बार प्रजनन की क्षमता पाई जाती है। बकरी के बच्चे की 

उषर्चत दखेर्ाल की जाय ेतो बच्चा डढ़े साल बाद प्रजजन के षलए तैयार हो जाता है। बकरी के प्रजनन के 

दौरान इसके बच्चों की मृत्यु दर ज्यादा पाई जाती है। षजसे पशुओं की उषर्चत दखेर्ाल कर कम ककया जा 

सकता ह।ै इसके षलए बकररयों का सही समय पर िर्र्ित होना जरूरी होता है। 

 बकररयों को सदी के मौसम में िर्र्ित करान ेका सबसे उपयुक्त टाइम मध्य षसतम्बर से निम्बर और 

िर्मियों में मध्य अपै्रल से ज न के शुरुआत तक का होता है। इस दौरान िर्र्ित कराने से बच्चों की मृत्यु दर में 

कमी दखेने को षमलती है। क्यों इस दौरान िर्र्ित कराने पर पशुओं का प्रजजन उषर्चत समय पर होता षजस 

दौरान तापमान सामान्य बना रहता हैं। और बच्चे अच्छे स ेषिकास करते हैं। इसके बच्चों में ज्यादातर बाररश 

के मौसम में अषिक बीमाररयााँ दखेने को षमलती है। जबकक इस दौरान पशु के िर्र्ित होने पर उनका प्रजनन 

बाररश के मौसम में नही होता ह।ै 

प्रजनन के दौरान सरुक्षा: बकरी के पशुओं की मृत्यु दर को कम करने के षलए उनके प्रजनन के दौरान 

शुरुआत में बच्चों को पहला द ि षजसे खीस बोलते हैं। िो बच्चों को अच्छे से षपलाना र्चाषहए। इससे बच्चों में 

रोिों से लड़ने की क्षमता बढ जाती है। और उनका षिकास अच्छे से होता है। 

पशओुं का टीकाकरण: बकरी पालन के दौरान पशुओं में मंुहपका, पेट के कीड़,े खुरपका और खुजली का रोि 

प्रमुख रूप से दखेने को षमलता है। पशुओं में ये सर्ी रोि बाररश के मौसम में अषिक दखेने को षमलते हैं। जो 

पशुओं में बहुत ही तेजी से षिकास करते हैं। इन सर्ी तरह के रोिों की रोकथाम के षलए पशुओं का टीका 

करण करिाना र्चाषहए। जो पशुओं की उम्र के षहसाब से अलि अलि िक्त पर ककए जाते हैं। 

पीपीआर: बाररश के मौसम के दौरान पीपीआर का टीका पशुओं को अिस्त के माह में लििाना र्चाषहए। जो 

पशुओं को हर तीन स ेर्चार माह बाद लिता है। यह पशुओं में कई तरह की षबमाररयों स ेबर्चाता है। अिर 

पशुपालक बकरी को खरीदता ह ैतो ये पता कर लें की अर्ी तक पशु को पीपीआर का रटका लिा ह ैया 

नही। अिर पशु को पीपीआर का रटका नही लिाया िया ह ैतो पशु को तुरंत पीपीआर का रटका लििा दें। 

एफएमडी: पशुओं को एफएमडी का टीका साल में एक बार लिया जाता हैं। षजससे पशुओं में मुहपका और 

खुरपका की बीमारी दखेने को नही षमलती। और पशुओं का षिकास अच्छे से होता हैं। 

डीिार्मिंि: पशुओं को दी जाने िाली डीिार्मिंि कोई टीका नही है, बषल्क ये एक दिा ह ैजो पशुओं को खान े

के साथ दी जाती ह।ै इसस ेपशुओं के शरीर में पाए जाने िाले कीड़ ेनष्ट हो जात ेहैं। इसका इस्तेमाल पशुओं 

के डॉक्टर की राय के अनसुार ही करना र्चाषहए। 

एफ.एम.डी और एर्च.एस: टीका पशुओं को शुरुआत में ही लिाया जाता है। यह जब पशु की उम्र तीन महीन े

के आसपास होती ह,ै तब पशु को कदया जाता है। उसके बाद द सरी बार कफर से तीन से र्चार महीने बाद 

कदया जाता ह।ै इसके लििाने से पशु अच्छे से षिकास करता ह।ै और उसमें बीमारी की संर्ािना र्ी कम 

दखेने को षमलती ह।ै 

बकरी पालन के लार्: बकरी पालन के काफी लार् दखेने को षमलते हैं। जो सर्ी प्रत्यक्ष रूप से ककसान र्ाई 

को फायदा पहुाँर्चाते हैं। बकरी पालन के साथ साथ दगु्ि और ऊन (बकरी के बाल) की प्राषप्त होती ह।ै 

षजनको बाजार में बेर्चकर ककसान र्ाई बकररयों पर होने िाले खर्चि आसानी से षनकाल लेता है। इनके 

अलािा बकरी साल में दो बार बच्चों को जन्म दतेी है। और य ेबच्चे डढ़े साल बाद बच्च ेदनेा शुरू कर दते ेहैं। 

इस तरह इनकी संख्या में काफी तेजी स ेबढ़ोतरी होती हैं। षजससे ककसान र्ाई कुछ समय में ही कम पशुओं 

से बड़ा व्यिसाय शुरू कर सकता है। 
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 बकरी का बाजार र्ाि दो सो से र्चार सो रूपये ककलो के बीर्च पाया जाता हैं। अिर एक बकरी का 

िजन 10 ककलो र्ी माना जाए तो एक बकरी की कीमत दो से र्चार हजार तक पाई जाती है। अिर ककसान 

र्ाई साल र्र में 30 बकरी बेर्चता हैं तो साल में एक लाख के आसपास आसानी स ेकमाई कर लेता है। 

बकरी पालन के दौरान रखी जान ेिाली साििाषनया ं

बकरी पालन के दौरान अषिक उत्पादन लेने के षलए कई तरह की साििाषनयां रखनी होती हैं। ताकक पशुओं 

का जल्दी से षिकास हो सके। 

1. बकररयों को बेर्चने के दौरान कर्ी र्ी िजन का अंदाजा नही लिाना र्चाषहए। इसषलए जानकारी के 

अर्ाि में ककसान र्ाई अपने पशु को षबना िजन ककय ेही बेर्च दतेा है। इसस ेउस ेकाफी ज्यादा आर्थिक 

हाषन उठानी पड़ जाती ह।ै इसषलए पशु की षबक्री िजन करिाकर ही करनी र्चाषहए। 

2. बकररयों के रहने का स्थान ऊंर्चाई पर बनाए ताकक बाररश के िक्त पशुओं के बाड़ ेमें पानी का र्राि ना 

हो पाए। 

3. बाड़ ेके षनमािण के दौरान उसे खुला और हिादार बनाना र्चाषहए। ताकक िमी के मौसम में पशुओं को 

परेशानी का सामना ना करना पड़।े 

4. बड़ ेकी साफ़ सफाई रोज़ करनी र्चाषहए। इससे पशुओं में बीमारी काफी कम दखेने को षमलती है। और 

पशुओं पर खर्चि र्ी कम आता ह।ै 

5. पशुओं को हमेशा पौषष्टक र्ोजन दनेा र्चाषहए। इससे पशुओं का षिकास अच्छे से होता है। 

6. पशुओं में ककसी तरह की बीमारी ना फैले इसके षलए समय समय पशुओं का टीकाकरण करिाना 

र्चाषहए। 

7. पशुओं को उनकी उम्र के षहसाब से अलि अलि रखना र्चाषहए। इससे उन्हें कदया जाने िाला र्ोजन 

उषर्चत पशु को उषर्चत मात्रा में षमलता रह।े 

8. बकरी के छोटे बच्चों को जंिली जानिरों से बर्चाकर रखा जाना जरूरी है। इसके बच्चों को कुत्ते र्ी खा 

जाते हैं। 

9. ककसी पशु में कोई ख़ास रोि कदखाई द ेतो उसकी सलाह तुरंत पशु षर्चककत्सक से लनेी र्चाषहए। इसके 

अलािा रोिग्रस्त पशु को बाकी पशुओं से अलि कर दें ताकक अन्य पशुओं में रोि का प्रसार अषिक ना 

हो सके। अिर पशु मर जाय ेतो उसे द र ले जाकर षमट्टी में दबा दें। 


