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मुर्गी पालन कैस ेशरुू करें 

(*प्रदीप नोदल) 

राजस्थान कृषि महाषिद्यालय, महाराणा प्रताप कृषि एि ंप्रौद्योषर्गकी षिश्वषिद्यालय, उदयपरु, राजस्थान 

*सिंादी लखेक का ईमले पता:   pradeepnodal418@gmail।com  
 

ज खेती के साथ साथ कई ऐसे उद्योर्ग धंधे 

षिकषसत हो र्गये ह।ै जो ककसान भाई की 

आजीषिका को लर्गातार बढ़ा रह े हैं। उन्ही में से एक 

मुर्गी पालन का व्यिसाय भी है। जो लर्गातार लोर्गों के 

बीच सबसे ज्यादा लोकषप्रय हो रहा है। आज मुर्गी 

पालन का व्यिसाय बहुत बढ़ चुका है। इस व्यिसाय न े

लोर्गों को काफी ज्यादा फायदा पहुचंाया ह।ै षजसस े

इसका व्यापार लर्गातार बढ़ता जा रहा है। मुर्गी पालन के व्यिसाय ने एक और जहााँ लोर्गों को खेती के साथ 

साथ व्यापार करने का रास्ता कदया ह,ै िहीं लोर्गों को रोजर्गार भी द ेरहा है। आज मुर्गी पालन व्यिसाय स े

बहुत सारे लोर्ग जुड़ ेहुए हैं। मुर्गी  पालन कई उद्दशे्यों के आधार पर ककया जाता है। आज हम आपको मुर्गी 

पालन के बारें में सम्पूणि जानकारी दनेे िाल ेहैं। 

मुर्गी पालन के तरीके: मुर्गी पालन का कायि मुख्य रूप से तीन तरीकों से ककया जाता हैं। षजनको अलर्ग 

अलर्ग उद्दशे्यों के आधार पर अलर्ग अलर्ग बााँटा र्गया हैं। इनमें से ककसी एक उद्दशे्य के आधार पर मुर्गी पालन 

कर अच्छी कमाई की जा सकती हैं। ितिमान में काफी कंपषनयााँ ह ैजो उत्पाद पर मार्जिन के षहसाब स ेभी 

इनका पालन कराती हैं। 

अंडा उत्पादन: जो ककसान भाई मुर्गी पालन अंडा उत्पादन के रूप में करना चाहते हैं िो एक हजार मुर्र्गियों 

से इसे व्यिसाय के रूप में शुरू कर सकते हैं। इससे जब मुर्गी अंड ेदनेा शुरू करती ह ैतो हर रोज़ एक हजार 

अंड ेप्राप्त हो जाते हैं। षजसस ेकारोबारी हर रोज़ तीन हजार तक की कमाई कर सकता हैं। अंडा उत्पादन के 

रूप में व्यिसाय शुरू करन ेके षलए अषधक अंड ेदनेे िाली मुर्र्गियों का पालन करना चाषहए। षजनमें व्हाई 

लेर्ग हानि अपने जीिनकाल में 200 से 300 अंड ेदतेी ह।ै 

मााँस उत्पादन: दषुनया में मुर्र्गियों के मााँस की बढती मांर्ग को दखेते हुए मााँस उत्पादन के षलए ितिमान में 

सबसे ज्यादा मुर्गी पालन ककया जा रहा है। मााँस के रूप में मुर्गी पालन के दौरान अषधक मेहनत की जरूरत 

नही होती। क्योंकक मााँस के षलए मुर्गी लर्गभर्ग डढ़े महीने में ही तैयार हो जाती है। ितिमान में ऐसी काफी 

कंपषनयााँ ह ैजो प्रषत ककलो के षहसाब से लाभ दकेर इसका पालन कराती हैं। षजससे ककसान भाइयों को इस े

बेचने की आिश्यकता भी नही होती। 

चजू ेउत्पादन: ितिमान में चूजे उत्पादन का काम सबसे बड़ ेपैमाने पर ककया जा रहा है। क्योंकक मााँस और 

अंड ेदोनों के उत्पादन के षलए चूजे की आिश्यकता होती ह।ै एक चूजा लर्गभर्ग एक महीने में तैयार हो जाता 

आ 
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ह।ै षजसको तैयार करन ेके षलए मशीनों की जरूरत होती हैं। चूज ेउत्पादन का व्यापार सबसे ज्यादा मुनाफा 

दनेे िाला होता हैं। 

 मुर्गी पालन के साथ साथ ककसान भाई इनके षलए भोजन और मुर्गी खाद से कम्पोस्ट तैयार कर भी 

बेच सकता हैं। षजससे िो मुर्गी पालन के साथ साथ दो अन्य व्यापार कर सकता हैं। 

मुर्गी पालन शुरू करन ेके षलए आिश्यक चीजें 

 ककसी भी तरीके या उद्दशे्य के षलए मुर्गी पालन शुरू करने के षलए काफी मुलभतु चीजों की जरूरत 

होती हैं। षजनके षबना मुर्गी पालन का व्यिसाय नही ककया जा सकता। 

जमीन: मुर्गी पालन शुरू करने के षलए सबसे पहले जमीन की जरूरत होती हैं। ककसी भी जर्गह की जमीन 

का चुनाि करने से पहले उस जर्गह की षमट्टी की जांच करा लेनी चाषहए। क्योंकक मुर्गी पालन के दौरान 

षमट्टी का पी।एच। मान सामान्य होना चाषहए। क्योंकक पी।एच। मान के कम या ज्यादा होन ेकी षस्थषत में 

मुर्र्गियों में कई तरह के रोर्ग लर्ग जाते हैं। षजससे व्यिसाय में नुकसान दखेने को षमलता है। मुर्गी पालन के 

व्यिसाय के षलए अषधक जर्गह की आिश्यकता नही होती। इसका व्यिसाय कम से कम एक हजार िर्गि कफट 

में भी शुरू कर सकते हैं। 

मुर्गी घर का षनमािण: मुर्गी पालन के दौरान मुर्र्गियों के रहन ेके षलए बनाए जान ेिाले मकान का षनमािण 

मौसम को ध्यान में रखकर ककया जाता हैं। जहां र्गर्मियों में पषियों को कम तापमान को खुली हिा की 

जरूरत होती हैं। िहीं सर्दियों में पषियों को बंद कमरे की जरूरत होती है। इसके षलए मकान लंबा और 

चौड़ा होना चाषहए। ताकक पषियों को घुमन े के षलए पूरी जर्गह षमल सके। मकान को जालीनुमा बनाया 

जाता ह।ै षजससे उसे मौसम के आधार पर पररिर्तित ककया जा सकता है। अर्गर आप घर का षनमािण अंडे 

उत्पादन के षलए कर रह ेहैं तो इसके षलए घर के षनमािण में काफी और भी चीजों की जरूरत होती हैं। 

षजनमें पषियों के रहने का जाल और अण्डों के बाहर षनकालकर रखने की जर्गह की भी जरूरत होती हैं। जो 

सभी कृषिम रूप से षमलती हैं। 

मुर्गी पालन के दौरान मुर्र्गियों के षलए घर को बनाते िक्त कई तरह की सािधानी भी रखनी होती हैं। 

1. घर हमेशा ऊंचाई िाले स्थान पर ही बनाए। और अंदर से घर की षमट्टी समतल से दो से तीन कफट ऊाँ ची 

होनी चाषहए। 

2. मुर्र्गियों के रहने के षलए घर के षनमािण के दौरान घर की दो दीिार खुली हुई होनी चाषहए। और घर की 

दीिारें मजबूत होना चाषहए। 

3. अर्गर हो सके तो घर की फशि पक्की ही बनाए। षजससे जमीन खोदकर पषियों को नुकसान पहुचंान ेिाल े

जानिर अंदर ना आ पाए। 

पानी की व्यिस्था: मुर्गी पालन के दौरान पषियों को ताज़ा पानी दनेा चाषहए। इसके षलए उसी स्थान का 

चुनाि करें जहां पानी की उत्तम व्यिस्था हो। इसके अलािा पानी की जांच भी करा लें पानी का पी।एच। 

मान सामान्य होना चाषहए। अर्गर पानी का पी।एच। मान सामान्य नही हो तो उसे उपचाररत कर सामान्य 

पी।एच। िाला बना लें। 

पषियों के षलए आहार: पषियों के जल्दी और उत्तम षिकास के षलए उन्हें उषचत मािा में पोिक तत्ि की 

जरुरत होती हैं। मुर्र्गियों को अच्छे से षिकास के षलए शकि रा, षचकनाई, प्रोटीन, खषनज पदाथि तथा 

षिटाषमन की जरूरत होती है। षजसे लोर्ग अपने घर पर भी आसानी से बना सकत ेहैं। जबकक इसको बनान े

में षजनको परेशानी आती ह।ै िो इसे बाजार से भी खरीद सकता हैं। ितिमान में काफी कंपषनयााँ ह ैजो 

पषियों के षलए आिश्यक पोषिक खाना उपलब्ध कराती हैं। जो बाजार में आसानी से षमल जाता हैं। पोषिक 

आहार पषियों को षिकास के साथ साथ रोर्गों से लड़ने की िमता भी प्रदान करता है। 
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दाना और पानी दने ेके षलए आिश्यक चीजें: मुर्गी पालन के दौरान पषियों को दाना ओर पानी षिशेि तरह 

के बतिनों के माध्यम से कदया जाता हैं। षजससे पषियों को कदया जाने िाला आहार खराब नही होता और 

खचि कम आता ह।ै ये सभी उपकरण आसानी से बाजार में षमल जाते हैं। जो प्लाषस्टक से बने होते हैं। 

षबजली का प्रबधं: मुर्गी पालन के दौरान षबजली का प्रबंध होना काफी जरूरी होता है। क्योंकक सर्दियों में 

पषियों को ठंड से बचाने के षलए षबजली से षनर्मित यंि अंदर से तापमान को षनयंषित करते हैं। और 

र्गर्मियों में अंदर का तापमान सामान्य बनाए रखते है। षजससे पषियों पर षिपरीत मौसम का प्रभाि नही 

पड़ता हैं। 

मुर्गी की उन्नत नस्लें: सभी चीजों की व्यिस्था होने के बाद नंबर 

आता हैं मुर्गी की नस्लों के चुनाि का षजसमें इसकी नस्लों का 

चुनाि करना सबस ेमहत्िपूणि होता हैं। ितिमान में अलर्ग अलर्ग 

जरूरत के षहसाब स ेमुर्र्गियों की काफी सारी ककस्में मौजूद हैं। 

अंड ेउत्पादन के षलए: अर्गर आप व्यिसाय अंडों के उत्पादन के 

षलए करना चाहते हैं तो आपको अषधक अंड ेदनेे िाली नस्लों का 

चयन करना चाषहए। षजनमें व्हाइट लेर्ग हानि और षमनाकाि 

प्रमुख नस्लें हैं। जो हर रोज़ एक अंडा दतेी हैं। जो अपने जीिन काल में 200 से 300 तक अंड ेद ेसकती हैं। 

इनके अलािा रोड आइलैंड रेड और अस्रॉलॉपि भी हैं। लेककन ये दोनों ही नस्लें अंड े के साथ साथ मांस 

उत्पादन के षलए भी अच्छी होती हैं। 

मासं उत्पादन के षलए: मांस उत्पादन के षलए असील, व्हाइट राक और कार्निस नस्ल की मुर्र्गियां सबस े

बेहतर होती हैं। व्हाइट कार्निस और व्हाइट रॉक दोनों नस्ल की मुर्गी अंड ेसे षनकलने के बाद लर्गभर्ग दो 

महीने में ही एक ककलो के आसपास िजन िाली तैयार हो जाती हैं। 

मरु्र्गियों की दखेरेख और आहार की मािा: मुर्गी पालन के दौरान पषियों की दखेरेख सबसे अहम षहस्सा 

होता ह।ै मुर्र्गियों की उषचत दखेरेख कर उनका उत्पादन बढ़ाया जा सकता है। मुर्र्गियों की दखेरेख के दौरान 

पषियों को कदए जाने िाले खाने और पानी की व्यिस्था उषचत होनी चाषहए। इस दौरान ध्यान रखे कक 

सभी मुर्र्गियों को खाना उषचत रूप में षमलता रहे। चुजें को अंड ेसे षनकलन ेके लर्गभर्ग दो कदन बाद आहार 

कदया जाना चाषहए। मााँस के रूप में पाली र्गई मुर्गी अपने दो महीने के जीिनकाल में लर्गभर्ग चार ककलो के 

आसपास आहार ग्रहण करती हैं। 

 मुर्गी पालन के दौरान मुर्गी घर की सफाई षनयषमत अंतराल पर करते रहना चाषहए। अर्गर घर के 

अंदर अषधक मािा में नमी मौजूद हो तो घर में सूखी बालू षमट्टी षबछानी चाषहए। इससे पषियों में र्गीली 

षमट्टी की िजह स ेलर्गने िाल ेरोर्ग नहीं लर्गते। 

मरु्र्गियों में लर्गन ेिाल ेरोर्ग और उनकी रोकथाम: मुर्र्गियों में कई तरह के रोर्ग पाए जाते हैं। जो पषियों में 

शुरुआत में अषधक दखेने को षमलते हैं। अर्गर मुर्र्गियों में कोई संक्रामक षबमारी लर्ग जाती हैं। तो उन्हें बचाना 

काफी मुषश्कल हो जाता हैं। मुर्र्गियों में मुख्य रूप से चचेक, कोराइजा, खूनी दस्त, टुनकी, कृषम रोर्ग, 

रानीखेत और परजीिी जन्य रोर्ग रोर्ग दखेने को षमलते हैं। इसके अलािा पोषिक भोजन ना षमल पाने की 

िजह से भी पषियों में रोर्ग कदखाई दतेे हैं। 

 इन सभी रोर्गों से बचाि के षलए पषियों की षनयषमत जाचं करिाते रहना चाषहए। अर्गर मुर्र्गियों में 

ककसी तरह का रोर्ग कदखाई द ेतो उन्हें तुरंत पशु षचककत्सक को कदखाना चाषहए। और उनकी सलाह के 

अनुसार ही पषियों को दिाई दनेी चाषहए। इसके अलािा पषियों को रोर्गों से बचाने के षलए उन्हें समय 

समय पर खाने के साथ में ही दिाई दनेी चाषहए। इससे पषियों में रोर्ग ज्यादा नही फैलते और रोर्ग होने की 

संभािना भी काफी कम हो जाती हैं। 
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 अर्गर ककसी पिी को रोर्ग लर्ग जाये तो उसे तुरंत मुर्गी घर से बाहर षनकालकर उसका उपचार 

करिाना चाषहए। रोर्ग ग्रस्त मुर्गी को हाथ लर्गान ेिाल ेव्यषक्त अर्गर स्िस्थ मुर्र्गियों के पास जाता हैं तो उस े

अपने कपड़ ेबदल दनेे चाषहए। और हाथों को अच्छे स ेसाफ़ कर लेना चाषहए। उसके बाद ही स्िस्थ मुर्र्गियों 

को खाना पानी दनेा चाषहए। 

मुर्गी पालन शरुू करन े के षलए सरकारी सहायता: मुर्गी पालन के कारोबार में सरकार की तरफ से भी 

सहायता प्रदान की जाती ह।ै इस व्यिसाय में सरकार की तरफ से जनरल, एससी, एसटी। और ओबीसी 

केटेर्गरी के आधार पर सषब्सडी दनेे का प्रािधान है। षजसमें सरकार एससी और एसटी िाले लोर्गों को 35 

प्रषतशत और बाकी केटेर्गरी िाले लोर्गों को 25 प्रषतशत तक सषब्सडी प्रदान करती हैं। इसके अलािा बड़ े

स्तर पर करने के षलए बैंकों को जीरो प्रषतशत की दर से लोन भी कदया जाता हैं। 

लोन के षलए कैस ेअप्लाई करें: मुर्गी पालन का कारोबार बड़ ेस्तर पर करने के षलए लोन की जरूरत होती 

ह।ै षजसके षलए कारोबारी नजदीकी ककसी भी बैंक में इसको शुरू करन े के षलए अप्लाई कर सकता हैं। 

अप्लाई करने के दौरान आिश्यक दस्तािेजों की जरूरत होती है। षजसके बाद बैंक की तरफ से 25 प्रषतशत 

मार्जिन के आधार पर कुल राषश का 75 प्रषतशत लोन के रूप में कदया जाता हैं। और बाकी की 25 प्रषतशत 

राषश खुद कारोबारी को अपने पास से लर्गानी होती है। 

मुर्गी पालन के दौरान रखी जान ेिाली सािधाषनया ं

मुर्गी पालन के दौरान कई तरह की सािधाषनया ं रखी जानी जरूरी हैं। ताकक कम खचि में अषधक लाभ 

कमाया जा सके। 

1. मुर्गी पालन का कारोबार हमेशा छोटे स्तर पर शुरू करें। षजसके बाद लाभ के अनुसार इसे बढ़ाएं। 

2. मुर्गी पालन के दौरान फामि में नमी ना होने दें। 

3. चूजे बनान ेके दौरान बच्चों को एक सप्ताह तक पंख नही बनत ेइसषलए कृषिम रूप से चूजों को र्गमी दी 

जाती हैं। 

4. अंड ेया पिी को बेचने में अषधक खचि ना हो इसके षलए शहर के नजदीक फामि लर्गाना चाषहए। 

5. पषियों का रखरखाि अच्छे से हो इसका ध्यान रखना चाषहए। और समय समय पर फामि की सफाई 

कर उसकी षमट्टी बदल दनेी चाषहए। 

6. मुर्र्गियों को रखने के षलए हमेशा उन्नत तकनीकी का इस्तमेाल करना चाषहए। 

7. चूजे खरीदने के दौरान अपने कारोबार के आधार पर उन्नत नस्ल का चयन करें। 

8. अर्गर आप मुर्गी पालन ककसी कंपनी के साथ षमलकर कर रह ेहैं तो अपनी आय और खचि का षहसाब 

रख।े 

9. पषियों को दािा और खाना उषचत समय पर उषचत मािा में दें। क्योंकक संतुषलत मािा में आहार दने े

पर पिी बहुत तेजी स ेषिकास करते हैं। 

10. पषियों में रोर्ग की सभंािना को कम करने के षलए उन्हें उषचत समय पर टीका जरूर लर्गिाए।ं 


