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स्वच्छ दधू उत्पादन: आवश्यकता या जरूरी 

(*पवन आचायि) 

राजस्थान कृषि महाषवद्यालय, महाराणा प्रताप कृषि एव ंप्रौद्योषिकी षवश्वषवद्यालय, उदयपरु (राजस्थान) 

*सवंादी लखेक का ईमले पता:  pawanacharya93@gmail.com   
 

स्वच्छ दधू उत्पादन की आवश्यकता: स्वच्छ दधू के उद्दशे्य को षवज्ञान आधाररत प्रणाली जैस े हजै़र्ि 

एनाषलषसस क्रिरटकल कंट्रोल पॉइंट (एचएसीसीपी) के व्यावहाररक अनुप्रयोि द्वारा प्राप्त क्रकया जा सकता 

ह।ै इसे न केवल मात्रा में दधू का उत्पादन करना चाषहए, बषल्क यह मलबे, रोिाणुओं से भी मुक्त होना 

चाषहए और उपभोि होन े तक ऐसा ही रहना चाषहए। जब कच्च े दधू को उष्णकरटबंधीय और 

उपोष्णकरटबंधीय दशेों में प्रचषलत उच्च पररवेश के तापमान पर लंबे समय तक संग्रहीत क्रकया जाता ह ैतो 

वह जल्दी खट्टा हो जाता ह।ै ऐसा इसषलए ह,ै क्योंक्रक अंतर्निषहत लैषक्टक एषसर् बैक्टीररया और दधू के 

बतिनों या पयािवरण से दषूित सूक्ष्मजीव दधू में लैक्टोज को लैषक्टक एषसर् में तोड़ दतेे हैं। जब पयािप्त 

लैषक्टक एषसर् जमा हो जाता ह,ै तो दधू खट्टा हो जाता ह ैऔर जम जाता ह।ै कच्चा दधू षजसमें बहुत अषधक 

लैषक्टक एषसर् होता ह,ै भले ही वह फटा हुआ प्रतीत न हो, िमि करन ेपर जम जाएिा। इस अम्लता को 

"षवकषसत अम्लता" के रूप में जाना जाता ह ैऔर ऐसा दधू षबिी के षलए स्वीकायि नहीं ह।ै 

दधू की प्रकृषत: सामान्य सपूंणि दधू में दधू वसा (4 प्रषतशत), लैक्टोज (4.8 प्रषतशत), प्रोटीन (3.5 

प्रषतशत), खषनज (0.7 प्रषतशत), षवटाषमन और अन्य छोटे घटक जैस ेएजंाइम और हामोन का संतुषलत 

अनुपात होता ह।ै दधू के प्रोटीन और लवणों की प्राकृषतक बफररंि क्षमता के कारण सामान्य कच्च ेदधू का 

पीएच लिभि तटस्थ (पीएच 6.7) होता ह,ै षजसके अनुरूप अनुमापनीय अम्लता 0.16-0.17 प्रषतशत 

होती ह।ै पौषिक दधू में केवल कुछ बैक्टीररया होन ेचाषहए और कोई बाहरी पदाथि नहीं होना चाषहए, अिर 

इसे स्वच्छता स ेतैयार क्रकया िया हो। 

दधू की प्रकृषत को प्रभाषवत करन ेवाल ेकारक 

 दधू दहुने के दौरान और बाद में दधू को कैस े संभाला जाता ह,ै इसके आधार पर कच्च े दधू की 

प्राकृषतक संरचना और भौषतक-रासायषनक िुण बदल सकते हैं। 

 दधू दहुने की पद्धषतयों का प्रभाव : अपूणि दधू दहुन ेसे दधू की उपज कम हो जाती ह ैऔर वसा की मात्रा 

कम हो जाती ह ैक्योंक्रक अंषतम दधू (षस्ट्रपिपं्स) में सामन ेवाल ेदधू की तुलना में अषधक वसा होती ह।ै 

 स्तनपान की अवस्था: ब्याने के तुरंत बाद, िाय पहले पांच क्रदनों के दौरान कोलोस्ट्रम का उत्पादन 

करती ह,ै षजसके बाद दधू अपनी सामान्य संरचना में वापस आ जाता ह।ै कोलोस्ट्रम सामान्य दधू की 

तुलना में अषधक क्षारीय (पीएच 6.8-6.9) होता ह।ै 
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 माषस्टरटस का प्रभाव : अच्छे पालन-पोिण वाले फामों में, दधू दनेे वाली 20 से 30 प्रषतशत िायों का 

एक या एक स ेअषधक क्वाटिर सब-षक्लषनकल माषस्टरटस से संिषमत होता ह।ै खराब स्वच्छता से 70-

80 प्रषतशत तक िायें प्रभाषवत हो सकती हैं। माषस्टरटस दधू की संरचना रक्त के समान होती ह।ै इसमें 

अषधक मट्ठा प्रोटीन, कम कैषसइन और कम पानी में घुलनशील षवटाषमन होते हैं। यह अषधक क्षारीय 

होता ह,ै इसमें सामान्य दधू की तुलना में क्लोराइर् की मात्रा अषधक होती ह,ै और इसका स्वाद बहुत 

बूढी िायों (छह स्तनपान से अषधक) या दरे से स्तनपान करान ेवाली िायों के दधू (सूखन ेके करीब) 

जैसा नमकीन होता ह।ै 

 भोजन का प्रभाव : िायों को उषचत भोजन दनेा होिा। यक्रद िायों को कम चारा और अषधक स्टाचि 

वाला आहार क्रदया जाए, तो दधू में बटरफैट की मात्रा 2.5 प्रषतशत से कम हो सकती ह।ै िायों को 

उनकी क्षमता के अनुसार अच्छी िुणवत्ता वाला दधू दनेे में सक्षम बनान ेके षलए एक अच्छा चारा-से-

सांक्रित अनुपात महत्वपूणि ह।ै 

 कोल्र् स्टोरेज का प्रभाव: दधू को ठंर्ा करन ेपर, बैक्टीररया के िुणन में दरेी होती ह,ै कुछ ठंर्-सषहष्णु 

बैक्टीररया (साइकोट्रॉफ़्स) को छोड़कर, जो प्रशीतन तापमान पर भी बढ सकत ेहैं। यक्रद दधू को 72 घंटे 

स ेअषधक समय तक 4 षर्ग्री सषेल्सयस पर ठंर्ा रखा जाता ह,ै तो ठंर् सहन करन ेवाल ेबैक्टीररया बढ 

जाएिें और लाइपेज और प्रोटीज एजंाइम का उत्पादन करेंिे, जो िमशः दधू के वसा और प्रोटीन को 

तोड़ देंिे। ये एजंाइम िमी प्रषतरोधी भी हैं, और पाशु्चरीकृत दधू और अन्य प्रसंस्कृत र्येरी उत्पादों को 

खराब कर सकत ेहैं। लंब ेसमय तक ठंर्ा रहन ेसे पनीर बनान ेमें रेनेट द्वारा दधू के जमने के दौरान दधू 

में कैषल्शयम कम घुलनशील और अनुपलब्ध हो जाता ह।ै 

 िमि करन ेका प्रभाव : दधू के पाशु्चरीकरण में हाषनकारक सूक्ष्मजीवों को नि करन े के षलए इस े 30 

षमनट के षलए 63°C या 15 सेकंर् के षलए 72°C तक िमि करना शाषमल ह।ै पाशु्चरीकरण से 90 

प्रषतशत से अषधक बैक्टीररया मर जात ेहैं और प्रोटीन का मामूली षवकृतीकरण होता ह ैऔर कुछ पानी 

में घुलनशील षवटाषमन की हाषन होती ह।ै 

 एटंीबायोरटक दवाओं स ेिायों के उपचार का प्रभाव: जब िायें माषस्टरटस से पीषड़त होती हैं तो उन्हें 

इंट्रामैमरी या इंट्रामस्क्युलर इंजेक्शन द्वारा एटंीबायोरटक दवाओं से इलाज क्रकया जाता ह।ै 

एटंीबायोरटक्स रक्त में प्रवाषहत होत ेहैं और दधू में 72 घंटों तक स्राषवत होत ेरहत ेहैं। लंबे समय तक 

काम करन ेवाली (धीमी िषत स े ररलीज होन ेवाली) एटंीबायोरटक्स, जैसे क्रक माषस्टरटस के षखलाफ 

सूखी िाय षचक्रकत्सा में उपयोि की जाती हैं, रक्त में लंब ेसमय तक रहती हैं। दधू में दवा के अवशेि 

अवांछनीय हैं क्योंक्रक वे मनुष्यों में एलजी और दवा प्रषतरोध को रट्रिर कर सकत ेहैं, और क्रकषववत दधू 

उत्पादों के षनमािण में उपयोि क्रकए जान ेवाल ेलैषक्टक एषसर् स्टाटिर संस्कृषतयों को रोक सकत ेहैं। इस 

कारण स,े दधू प्रोसेसर षनयषमत रूप से एटंीबायोरटक के षलए कच्च ेदधू की जांच करत ेहैं। 

भारत में स्वच्छ दधू उत्पादन 

 भारत को षवश्व में नंबर एक दधू उत्पादक दशे बनान ेके षलए ग्राम उद्यषमता ही मुख्य आधार ह।ै 

पररणामस्वरूप दधू दने ेकी प्रक्रियाओं के मशीनीकरण की िंुजाइश सीषमत ह ैलेक्रकन इसका मतलब यह नहीं 

ह ैक्रक भारत स्वच्छ दधू का उत्पादन नहीं कर सकता ह।ै जोरदार अषभयान चलाकर, र्येरी षवकास बोर्ों, 

षवषभन्न सहकारी र्येरी फेर्रेशनों आक्रद की मदद से िांवों, छोटे फामों में अच्छी पशुपालन प्रथाओं द्वारा 

स्वच्छ दधू का उत्पादन क्रकया जा सकता ह।ै 
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स्वच्छ दधू उत्पादन के षलए रणनीषतयााँ 

 स्वच्छ दधू उत्पादन के षलए पहला कदम दधू उत्पादकों को स्वच्छता, हाउसकीपिपंि, स्वच्छता, दधू 

दनेे के तरीकों और अच्छी पशुपालन प्रथाओं पर षशक्षा और प्रषशक्षण होना चाषहए। 

 जािरूकता और प्रषशक्षण: क्रकसानों को स्वच्छ दधू उत्पादन के महत्व के बारे में जािरूक करन ेके षलए 

शैषक्षक सहायता और कायििम आयोषजत क्रकए जान ेचाषहए। यह िांव, सोसायटी और दधू संग्रह कें िों 

पर प्रदर्शित चाटि/पोस्टर के रूप में होना चाषहए। उन्हें थन स ेररसेप्शन र्ॉक तक दधू के सही प्रबंधन, 

स्वच्छ वातावरण के रखरखाव, साफ बतिनों स े लेकर दधू ठंर्ा करन े वाले बल्क टैंक और कूलर की 

उपलब्धता के बारे में जािरूक करें। 

 आहार पद्धषतयााँ: पशुओं के चारे और चारे में दधू में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से सूक्ष्मजैषवक या 

रासायषनक संदिूक इतनी मात्रा में शाषमल नहीं होने चाषहए जो स्वास््य के षलए अस्वीकायि हो। चारा 

और साइलेज क्रकसी षवश्वसनीय स्रोत से प्राप्त क्रकया जाना चाषहए और ठीक से भंर्ारण क्रकया जाना 

चाषहए। 

 आवास प्रबंधन : िोबर, मूत्र, चारा और चारे के अवशेिों के षनपटान के षलए उपयुक्त व्यवस्था के साथ 

शेर् आरामदायक और साफ होना चाषहए। स्वच्छ पेयजल एवं षबजली की समुषचत आपूर्ति होनी 

चाषहए। दधू दोहने से पहले शेर् को धोना चाषहए। 

 पशु आवासों की स्वच्छता एवं कीटाणुशोधन 

 सफाई एवं स्वच्छता एक दसूरे के पूरक हैं। स्वच्छता के माध्यम से हम पशुओं के स्वास््य को अनुकूल 

बनान ेऔर उत्पाद की िुणवत्ता सुषनषश्चत करन ेके उद्दशे्य स ेस्वच्छ उपाय अपनात ेहैं। 

 उपायों में षनवास स्थान की उषचत सफाई, पयािप्त जल षनकासी व्यवस्था, भवन और शेर् की पयािप्त 

रोशनी, उषचत वेंरटलेशन और उषचत कीटाणुशोधन उपाय शाषमल हैं। 

 इसमें षबस्तर सामग्री जैसे चूरा, धान, पुआल आक्रद की प्रषतक्रदन एक बार सफाई शाषमल ह ै

 पानी दनेे और षखलान ेकी सामग्री को अच्छी तरह से साफ क्रकया जाना चाषहए 

 षमट्टी के फशि के मामले में, 12-15 सेमी षमट्टी के शीिि को हटा क्रदया जाता ह ैऔर उसके स्थान पर साफ 

षमट्टी र्ाल दी जाती ह ै

 दधू पालिरों की सफाई एवं धुलाई 

 ढलानदार नाषलयााँ षजनकी चौड़ाई 6-12 इंच और िहराई 2 इंच होती ह।ै नाली के पानी के आसान 

प्रवाह के षलए इसे 60 में से 1 का उषचत ढाल बनाए रखना चाषहए। 

 पयािप्त प्रकाश व्यवस्था करें 

 उषचत वेंरटलेशन प्रदान करें 

 घरों को उबलते पानी, फ्लेम ब्लोअर से धोकर या उपयुक्त कीटाणुनाशक जैस ेफॉमेषल्र्हाइर्, क्रफनोल, 

िेसोल, वापिशंि सोर्ा, क्रक्वक लाइम, ब्लीपिचंि पाउर्र आक्रद का उपयोि करके कीटाणुरषहत करें। 

 र्येरी झुंर् में अपनाई जान ेवाली स्वच्छता और स्वच्छता प्रक्रिया न केवल पशु और आसपास को स्वस्थ 

रख सकती ह,ै बषल्क दधू और दधू उत्पादों के षनयाित का रास्ता भी खोजेिी, षजसस ेपशुधन की दक्षता 

और उसकी उत्पादकता, उत्तरजीषवता और दीघाियु में वृषद्ध होिी। 

 दधू दहुने वाले बतिनों का रख-रखाव: दधू दहुन ेवाला बतिन स्टेनलेस स्टील का बना होना चाषहए। दधू 

दोहन े स े पहले और बाद में इसे िमि पानी और प्रमाषणत षर्टजेंट/रसायनों से साफ करना चाषहए। 

इसका मंुह छोटा होना चाषहए. दधू दहुने वाल ेको साफ कपड़े पहनन ेचाषहए और व्यषक्तित स्वच्छता 

बनाए रखनी चाषहए। उस ेदधू दोहन ेसे पहले अपने हाथ धोने चाषहए और थूकना या धूम्रपान नहीं 
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करना चाषहए। षपछले पैरों और पंूछ के बालों को षनयषमत रूप से शेव करना चाषहए। साथ ही सामने 

के दधू को उषचत स्थान पर फें कना चाषहए। 

उदर स्वच्छता 

 सुरषक्षत और उपयुक्त दधू का उत्पादन करन े के षलए प्रभावी दधू दनेे का अभ्यास एक महत्वपूणि 

मानदरं् ह;ै ऐसा न करन ेपर दधू दषूित हो सकता ह।ै नैषतक दषृिकोण स,े िाय लेटी हुई षस्थषत में आराम 

करती ह,ै षजसस ेअषनवायि रूप से षबस्तर की सतह पर िंदिी के साथ थन की त्वचा का संपकि  होता ह।ै थन 

की सतह से एक ग्राम िंदिी में कुल सूक्ष्मजीवों के 1 x 10 10 तक पाए जा सकत ेहैं। 

 अनुपयुक्त थन स्वच्छता के साथ, थन की त्वचा पर मौजूद सूक्ष्मजीव दधू दहुन ेके दौरान दधू को 

दषूित कर सकत ेहैं या थन की नोक के माध्यम से थन नषलका में प्रवेश कर जाएिें, षजसस ेमाषस्टरटस की 

संभावना बढ जाएिी। इसषलए कीटाणुनाशक एजेंटों की सहायता स ेर्येरी झुंर्ों में दधू षनकालन ेस ेपहल े

और बाद में स्वच्छता और थन के स्वास््य को बनाए रखने के षलए स्वच्छ-रोिषनरोधी उपायों को लाि ू

करना आवश्यक ह।ै 

दधू दोहन ेस ेपहले थन की स्वच्छता के षलए कई प्रक्रियाएाँ हैं जैसे: 

 पानी षछड़क कर धोना और थनों को पोंछना 

 िमि कीटाणुनाशक घोल में षभिोए कपड़े से थनों को धोना और सूख ेकपड़ ेसे सुखाना 

 षनपल्स को कीटाणुनाशक में रु्बाना और कािज़ के कपड़े से पोंछना। 

 थनों के संदिूण को कम करने के षलए उषचत स्वच्छता, जैस ेड्राई क्लीपिनंि, आवश्यक ह,ै जबक्रक केवल 

काफी िंद ेथनों को पानी से धोने की आवश्यकता होती ह।ै इसषलए, यक्रद थन पयािप्त रूप से िंदा नहीं 

ह,ै तो षनपल्स को सक्रिय फोम कीटाणुनाशक में रु्बोया जाना चाषहए और 1-2 षमनट के बाद 

षर्स्पोजेबल कािज़ के कपड़ ेसे पोंछना चाषहए। 

 दधू षनकालन ेस ेपहले एक षवशेि कप में षनपल्स को रु्बो कर कीटाणुशोधन करें, षजसमें सतह पर 

सक्रिय यौषिकों, काबिषनक एषसर् और हाइड्रोजन पेरोक्साइर् पर आधाररत सक्रिय फोम होता ह,ै और 

दधू षनकालन ेके बाद 1.94% रैषखक र्ोर्षेसल-बेंजीन सल्फोषनक एषसर् (एलर्ीबीएस) युक्त एजेंट में 

षनपल्स को रु्बो कर कीटाणुशोधन होता ह।ै त्वचा की दखेभाल करन ेवाले पदाथि. 

 दधू षनकालन े के बाद थन की स्वच्छता को लाि ूकरना थन की स्वीकायि स्वास््य षस्थषत को बनाए 

रखन ेके षलए एक बहुत ही तकिसंित तरीका ह,ै और एक कीटाणुनाशक एजेंट में षनपल्स को रु्बो कर 

क्रकया जाता ह।ै यह प्रक्रिया बची हुई दधू की बूंदों को हटा दतेी ह ैजो आसपास के रोिजनक सूक्ष्मजीवों 

के षलए प्रजनन स्थल के रूप में काम कर सकती हैं। बाद में कीटाणुनाशक के सूखन ेस ेचूची के षछि पर 

एक पतली परत बन जाती ह,ै जो यांषत्रक रूप से चूची नषलका के माध्यम स ेसूक्ष्मजीवों के प्रवेश को 

रोक दतेी ह।ै 

 लाभ पोस्ट-सेिेटरी दधू संदिूण में कमी, तथाकषथत पयािवरणीय रोिाणुओं द्वारा थन संिमण में कमी, 

और सबषक्लषनकल माषस्टरटस की संख्या में कमी के माध्यम से प्रकट होत ेहैं। 

 आजकल, थन की स्वच्छता में प्राथषमकता पाररषस्थषतक रूप से स्वीकायि कीटाणुनाशक एजेंटों को दी 

जाती ह ैजो जानवरों और पयािवरण के षलए हाषनकारक नहीं हैं। 

 स्वास््य प्रबंधन : माषस्टरटस जैसी बीमारी की षनयषमत षनिरानी सषहत अच्छी पशुपालन प्रथाएाँ 

षनयषमत कायि का षहस्सा होनी चाषहए। दधू षनकालन ेके दौरान, टीट षर्प्स का उपयोि करना और थन 

को धोना र्येरी फामि की चालू िषतषवषध होनी चाषहए। बीमार पशुओं का शेर् दधू दनेे वाल ेखषलहान 
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स ेदरू और स्वस्थ पशुओं के शेर् से अलि होना चाषहए। सबसे पहले स्वस्थ पशुओं का दधू षनकालना 

चाषहए। पशु षचक्रकत्सा दवाओं के अनुषचत उपयोि स ेबचना चाषहए। 

दधू सगं्रह और पररवहन: के तुरंत बाद दधू में बैक्टीररयोलॉषजकल लोर् को कम करन ेके षलए थोक शीतलन 

टैंक का प्रावधान होना चाषहए। दधू की बैक्टीररयोलॉषजकल िुणवत्ता के आधार पर षवभेदक मूल्य षनधािरण 

प्रणाली शुरू करन ेस ेर्येरी िोदी तक पहुचंन ेवाल ेदधू की िुणवत्ता में समग्र सुधार में मदद षमलेिी। स्वच्छ 

दधू उत्पादन के षलए अन्य आवश्यक शतों में स्वच्छता मानदरं्, अच्छी पशुपालन प्रथाए ंऔर दधू की उषचत 

हैंर्पिलंि, भंर्ारण और पररवहन शाषमल हैं, जो िुणवत्ता वाल ेदधू का उत्पादन करन ेके षलए महत्वपूणि तत्व 

हैं। दधू के षर्ब्बों के ढक्कन कसकर क्रफट होन ेचाषहए षजससे बाररश और धूल का प्रवेश रोका जा सके। षर्ब्बे 

को स्टैंर् पर उलटी अवस्था में रखना चाषहए। पररवहन करत ेसमय अत्यषधक हलचल से बचना चाषहए। 

जब दधू को उत्तेषजत क्रकया जाता ह,ै तो दधू की वसा अषस्थर हो जाती ह ैजो आसानी से ऑक्सीकृत हो 

जाती ह।ै दधू के टैंकर में उषचत इन्सुलेशन होना चाषहए। कच्च ेदधू में खराब करन ेवाल ेबैक्टीररया की संख्या 

दधू दोहन ेके दौरान स्वच्छता के स्तर और दधू के भंर्ारण और पररवहन के षलए उपयोि क्रकए जान ेवाल े

जहाजों की सफाई पर षनभिर करती ह।ै दधू दोहन ेके बाद पहले 2-3 घंटों के दौरान, कच्चे दधू को अंतर्निषहत 

प्राकृषतक जीवाणुरोधी पदाथों द्वारा खराब होन ेस ेबचाया जाता ह ैजो खराब बैक्टीररया के षवकास को 

रोकत ेहैं। हालााँक्रक, अिर दधू को ठंर्ा नहीं क्रकया जाता ह,ै तो ये जीवाणुरोधी पदाथि टूट जात ेहैं, षजसस े

बैक्टीररया तेजी से बढने लिते हैं। दधू को 10°C स ेकम तक ठंर्ा करन ेसे तीन क्रदनों तक दधू को ख़राब 

होन ेस ेबचाया जा सकता ह।ै उच्च भंर्ारण तापमान के पररणामस्वरूप सूक्ष्म जीवों का षवकास तेजी से 

होता ह ैऔर इसषलए दधू तेजी स ेखराब होता ह।ै 

दधू जषनत सिंमण: एक उभरता हुआ साविजषनक स्वास््य मुद्दा 

 यह महत्वपूणि ह ैक्रक दधू षनकालन ेके बाद दधू को क्रकस तरह स ेसंभाला जाता ह,ै जो र्येरी िोदी 

तक पहुचंन ेवाल ेकच्चे दधू की िुणवत्ता को प्रभाषवत करता ह।ै दधू में खाद्य जषनत बीमारी पैदा करन ेकी 

क्षमता होती ह।ै कच्चे दधू को रोिजनक बैक्टीररया स े भी जुड़ा माना जाता ह ै जो दधू से होन े वाली 

बीमाररयों जैस ेतपेक्रदक, ब्रुसेलोषसस या टाइफाइर् बुखार आक्रद का कारण बनता ह।ै स्वच्छ दधू उत्पादन, 

दधू का उषचत रखरखाव और भंर्ारण, और उषचत िमी उपचार दधू में रोिजनकों को कम या खत्म कर 

सकता ह।ै . कई दशेों में, दधू प्रसंस्करण कारखानों को जनता को बेचन ेस ेपहले दधू को पास्चुरीकृत करना 

कानूनन आवश्यक होता ह।ै कई उपभोक्ता खुद को दधू स ेहोन ेवाली बीमाररयों से बचान ेके षलए षनयषमत 

रूप स ेदधू पीने से पहले उसे उबालत े हैं। प्रसंस्करण के बाद संदिूण स े बचन े के षलए प्रसंस्कृत दधू को 

स्वच्छतापूविक संभालना चाषहए। इसषलए चाह े कोई सीधे उपभोक्ताओं को दधू बेच रहा हो या क्रकसी 

प्रसंस्करण कारखान ेको, इसे स्वच्छतापूविक संभालना चाषहए ताक्रक यह ताजा रह ेऔर षबना फटे िमि होने 

में सक्षम हो। स्वच्छ दधू प्रबंधन में स्वच्छ उपकरणों का उपयोि करना, स्वच्छ दधू दनेे वाल ेवातावरण को 

बनाए रखना, अच्छी व्यषक्तित स्वच्छता का पालन करना और उपभोक्ता या प्रसंस्करण संयंत्र में भंर्ारण 

और पररवहन के दौरान दधू की िुणवत्ता को संरषक्षत करना शाषमल ह।ै 


