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पश ुमें प्रजनन प्रबंध: एक अति आवश्यक प्रक्रिया  

(*पवन आचायि) 

राजस्थान कृति महातवद्यालय, महाराणा प्रिाप कृति एव ंप्रौद्योतिकी तवश्वतवद्यालय, उदयपरु (राजस्थान) 

*सवंादी लखेक का ईमले पिा:  pawanacharya93@gmail.com   
 

िाय-भैंसों की प्रजनन तवशिेिाए:ँ 

मवेशी (रेंज)/भैंस (रेंज) 

1. यौन ऋिुए- पॉलीओस्रस/पॉलीओस्रस 

2. यौवन पर आयु (महीने)-15(10-24)/21(15-36) 

3. मद चि की लंबाई (क्रदन) 21(14-29)/21 (18-22) 

4. मद संकेि की अवतध (घंटे) -18(12-30)/21 (17-24) 

5. िभिधारण की अवतध (क्रदन)-280 (278-293)/315 (305-330) 

6. 6 प्रथम बयांि के समय आयु (महीने)-30 (24-36)/42 (36-56) 

7. बयान ेका अंिराल (महीन)े-13 (12-14)/18 (15-21) 

िाय-भैंसों में मद के लक्षण 

 अन्य िायों पर चढ़ने के तलए खडा होना। 

 अन्य िायों पर चढ़ने का प्रयास। 

 योनी स ेरेशेदार शे्लष्मा लटक रही ह।ै 

 तनिम्बों पर बलिम लिा हुआ ह।ै 

 बेचैनी बढ़ िई। 

 दधू की पैदावार में तिरावट। 

 चारे का सेवन कम होना। 

 बार-बार तचल्लाना। 

 अन्य िायों द्वारा िाय की दमु पर टटकी ठुड्डी, पँूछ ऊपर उठाना। 

 वल्वाल शोफ। 

 जल्दी पेशाब आना। 

िाय-भैंसों के प्रजनन के तलए सवोत्तम समय 

 250 क्रकलोग्राम से कम वजन वाल ेपशु प्रजनन के तलए उपयुक्त नहीं हैं। 

 250 क्रकलोग्राम से अतधक वजन वाल ेपशु - प्रजनन के तलए उपयुक्त। 

 यक्रद सुबह में मद के लक्षण क्रदखाई दें िो शाम को पशु का प्रजनन कराए।ं 

 यक्रद शाम को मद के लक्षण क्रदखाई दें िो अिले क्रदन सुबह पशु का प्रजनन कराए।ं 
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 मवेतशयों और भैंसों में िभािवस्था तनदान का महत्व 

 प्रजनन के 45-60 क्रदन बाद योग्य पशु तचक्रकत्सक से िभिधारण का तनदान कराना चातहए। 

 इससे सकारात्मक पशुओं में िभिविी पशुओं के सवोत्तम आहार और दखेभाल की सुतवधा तमलिी ह।ै 

 यह नकारात्मक पशुओं में अिले मद में पशु के प्रजनन का स्पष्ट िरीका प्रदान करिा ह।ै 

 डयेरी पशुओं की प्रजनन तस्थति को जानना 

 मद के संकेिों के 18 घंटे (औसिन 12-30 घंटे) - सामान्य 

 12 घंटे से कम/मद के लक्षणों का अभाव-असामान्य (एनोएस्रस) 

कारण 

 मद के लक्षणों का पिा लिाने में तवफलिा। 

 सुबोएस्रस, कमजोर या मूक ऑस्रस। 

 पोिण का तनम्न स्िर - ऊजाि और प्रोटीन की कमी, खतनजों की कमी जैस ेक्रक P, Co, Fe, Cu, I, Mn 

और तवटातमन A 

 यह पहचानन ेमें तवफलिा क्रक कोई जानवर िभिविी ह।ै 

 प्योमेरा, ममीकृि भ्रूण, भ्रूण का धंसना, म्यूकोमेरा और हाइड्रोमेरा जैसे िभािशय तवकृति के कारण 

एनोएस्रस और 

 अपयािप्त हामोनल उत्तेजना। 

प्रबधं 

 प्रबंधकीय कतमयों और मद की छोटी अवतध के कारण मद का तनरीक्षण न होना हो सकिा ह।ै 

 क्रदन में कम से कम िीन बार डयेरी पशुओं पर िमी के लक्षणों का तनरीक्षण क्रकया जाना चातहए। 

 मद की पहचान के तलए दीवार चाटि, प्रजनन चि, झुंड मॉतनटर और व्यतक्तिि िाय टरकॉडि का उपयोि 

क्रकया जा सकिा ह।ै 

 टीज़र बैल (नसबंदी करके या एप्रन लिाकर) बडी संख्या में जानवरों तवशेिकर भैंस िायों में िमी की 

पहचान करन ेमें उपयोिी होिे हैं। 

 मद का पिा लिान ेमें सुधार के तलए पयािप्त रोशनी का प्रावधान। 

 मूक/कमजोर/सुबोएस्रस भैंस िायों में सबसे आम हैं और प्रसवोत्तर अवतध में आम हैं। इसमें जनन अंिों 

में चिीय पटरवििन िो होि ेहैं लेक्रकन िमी के लक्षण प्रदर्शिि नहीं होि ेया नज़र नहीं आिे। इसके तलए 

योग्य पशु तचक्रकत्सक द्वारा मलाशय परीक्षण की आवश्यकिा होिी ह।ै 

 सांद्र तमश्रण या मक्का, चोलम, कंब ुजैसे अनाज का अतिटरक्त तखलाना। आक्रद, और अन्य मोटे चारे के 

साथ कम से कम थोडी मात्रा में हरा चारा। 

 खतनज तमश्रण की समुतचि पूर्िि होनी चातहए 

 प्रजनन के बाद पशुओं की िभािवस्था की जांच 45-60 क्रदनों के भीिर योग्य पशु तचक्रकत्सक स ेकरानी 

चातहए। 

 िभािशय तवकृति तवज्ञान और हामोनल उत्तेजनाओं को योग्य पशु तचक्रकत्सक द्वारा तनयंतत्रि क्रकया जाना 

चातहए। 

 पशु हमेशा मद लक्षण में / यौन रूप से आिामक-असामान्य (बुलसि) 

कारण 

 एक या दोनों अंडाशय पर एकल या एकातधक एनोवुलेटरी फॉतलकल्स का तवकास। 

 वंशानुिि, उच्च प्रोटीन आहार, प्रसवोत्तर िभािशय संिमण और उच्च दधू उत्पादन इस तस्थति का कारण 

बन सकि ेहैं। 
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 ये जानवर अनुमतस्िष्क कशेरुकाओं के ऊपर की ओर तवस्थापन को भी प्रदर्शिि करि े हैं तजन्हें 

"स्टेटरतलटी हपं" के रूप में जाना जािा ह।ै 

 इस तस्थति में लंब ेसमय िक दसूरी िाय की सवारी करना स्वीकार करि ेहैं और बार-बार अन्य िायों 

पर चढ़न ेका प्रयास करि ेहैं, तजन्हें "बुलसि" के नाम से जाना जािा ह।ै 

प्रबधं 

 इस तस्थति में योग्य पशु तचक्रकत्सक द्वारा अंडाशय की मलाशय जांच की आवश्यकिा होिी ह।ै 

 प्रारंतभक मामलों में पूवािनुमान अच्छा ह ैऔर लंब ेसमय िक चलने वाल ेमामलों में खराब ह।ै 

 तनकटिम योग्य पशु तचक्रकत्सक स ेपरामशि लें 

 18-21 क्रदनों के अंिराल पर मद चि - सामान्य 

 18 क्रदनों स ेकम अंिराल पर मद चि- असामान्य (छोटा चि) 

 21 क्रदनों स ेअतधक के अंिराल पर मद चि- असामान्य (लंबा चि) 

 िीन सेवाओं के अंिििि िभािधान क्रकया िया पशु - सामान्य 

 िीन स ेअतधक सेवाओं के तलए िभिधारण न क्रकया िया पशु- असामान्य (दोहराए िए प्रजनक) 

कारण 

 ल्यूटटनाइजजंि हामोन टरलीज की कमी के कारण, ओव्यूलेशन में दरेी या ओव्यूलेशन की तवफलिा स े

तनिेचन तवफलिा हो सकिी ह।ै 

 दोिपूणि जडबं या जडबं की उम्र बढ़ने स ेतनिेचन तवफलिा हो सकिी ह।ै 

 शुिाण ुकी एक व्यवहायि जडबं को तनिेतचि करन ेमें असमथििा। 

 युग्मकों की एक दसूरे िक पहुचँन ेमें असमथििा। 

 राइकोमोनास भ्रूण, कैतम्पलोबैक्टर भ्रूण, ब्रुसेला एबॉटिस और आईबीआर-आईपीवी जीव जो भ्रूण की 

प्रारंतभक मृत्यु का कारण बन सकि ेहैं। 

 सेलेतनयम और तवटातमन ई की कमी स ेभ्रूण की शीघ्र मृत्यु हो सकिी ह।ै 

 लंब ेसमय िक एस्रोजेतनक चारा तखलाने से भ्रूण के जीतवि रहन ेपर असर पड सकिा ह।ै 

 प्रजनन के बाद पहले सप्ताह के दौरान पयािवरणीय िनाव स ेभ्रूण की शीघ्र मृत्यु हो सकिी ह।ै 

प्रबधं 

 पशु को सकारात्मक पोिक संिुलन में लाए।ँ 

 प्रजनन करन ेवाल ेपशुओं को खतनज तमश्रण की खुराक दनेी चातहए। 

 प्रत्येक मद में दो बार कृतत्रम िभािधान करें , बेहिर होिा क्रक 12 या 24 घंटे के अंिराल पर। 

 िभािशय तवकृति के तलए एआई और अंिििभािशयी संिमण को छोडना माना जा सकिा ह।ै 

 रोिग्रस्ि सांडों को प्रजनन के तलए अनुमति नहीं दी जानी चातहए। 

 रोिग्रस्ि प्रजनन वाले सांडों से बचकर िभिपाि का कारण बनन ेवाल ेरोिजनक जीवों को तनयंतत्रि 

क्रकया जा सकिा ह।ै 

मवतेशयों में बाझंपन - कारण और उपचार: भारि में डयेरी फार्मिंि और डयेरी उद्योि में बडे आर्थिक 

नुकसान के तलए मवेतशयों में बांझपन तजम्मेदार ह।ै बांझ जानवर को पालना एक आर्थिक बोझ ह ैऔर 

ज्यादािर दशेों में ऐसे जानवरों को बूचडखानों में ल ेजाया जािा ह।ै 

 मवेतशयों में, लिभि 10-30 प्रतिशि स्िनपान बांझपन और प्रजनन संबंधी तवकारों से प्रभातवि 

हो सकिा ह।ै अच्छी प्रजनन क्षमिा या उच्च बयांि दर प्राप्त करन ेके तलए नर और मादा दोनों पशुओं को 

अच्छा आहार क्रदया जाना चातहए और बीमाटरयों से मुक्त होना चातहए। 
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बाझंपन के कारण: बांझपन के कारण कई हैं और जटटल भी हो सकि ेहैं। बांझपन या िभिधारण करन ेऔर 

बच्चे को जन्म दनेे में तवफलिा कुपोिण, संिमण, जन्मजाि दोि, प्रबंधन त्रुटटयों और मतहला में तडम्बग्रंतथ 

या हामोनल असंिुलन के कारण हो सकिी ह।ै 

यौन चि: िाय और भैंस दोनों में यौन चि (मद) 18-21 क्रदनों में एक बार 18-24 घंटों के तलए होिा ह।ै 

लेक्रकन भैंसों में चि शांि रहिा ह ैजो क्रकसानों के तलए एक बडी समस्या ह।ै क्रकसानों को सुबह स ेदरे राि 

िक 4-5 बार पशुओं की बारीकी स ेतनिरानी करनी चातहए। खराब िमी कटौिी से बांझपन का स्िर बढ़ 

सकिा ह।ै दशृ्य संकेिों के तलए जानवरों को िमी से बचाने के तलए काफी कौशल की आवश्यकिा होिी ह।ै 

जो क्रकसान अच्छे टरकॉडि रखिे हैं और जानवरों को दखेने में अतधक समय तबिािे हैं उन्हें बेहिर पटरणाम 

तमलिे हैं। 

बाझंपन स ेबचन ेके उपाय: 

 प्रजनन ऋिुकाल के दौरान क्रकया जाना चातहए। 

 तजन जानवरों में मद नहीं होिा ह ैया जो चि में नहीं आिे हैं उनकी जांच और इलाज क्रकया जाना 

चातहए। 

 पशुओं के स्वास््य की तस्थति को बनाए रखन ेके तलए कृतम संिमण के तलए 6 महीन ेमें एक बार कृतम 

मुतक्त करनी चातहए। समय-समय पर कृतम मुतक्त में एक छोटा सा तनवेश डयेरी उद्योि में अतधक लाभ 

ला सकिा ह।ै 

 मवेतशयों को ऊजाि, प्रोटीन, खतनज और तवटातमन की खुराक वाला संिुतलि आहार तखलाना चातहए। 

इससे िभिधारण दर में वृति, स्वस्थ िभािवस्था, सुरतक्षि प्रसव, संिमण की कम घटना और स्वस्थ 

बछडा प्राप्त करन ेमें मदद तमलिी ह।ै 

 अच्छे पोिण के साथ युवा मादा बछडों की दखेभाल से उन्हें 230-250 क्रकलोग्राम के अतधकिम 

शारीटरक वजन के साथ समय पर यौवन प्राप्त करन ेमें मदद तमलिी ह,ै जो प्रजनन के तलए उपयुक्त 

होिी ह ैऔर इस िरह बेहिर िभिधारण करिी ह।ै 

 िभािवस्था के दौरान पयािप्त मात्रा में हरा चारा तखलाने से नवजाि बछडों में अंधापन और प्लेसेंटा 

(जन्म के बाद) रुकन ेस ेबचा जा सकेिा। 

 प्राकृतिक सेवा में, जन्मजाि दोिों और संिमणों स े बचन े के तलए सांड का प्रजनन इतिहास बहुि 

महत्वपूणि ह।ै 

 स्वच्छ पटरतस्थतियों में िायों की सेवा करन ेऔर उन्हें बयाने से िभािशय के संिमण से काफी हद िक 

बचा जा सकिा ह।ै 

 िभािधान के 60-90 क्रदनों के बाद, योग्य पशु तचक्रकत्सकों द्वारा पशुओं की िभािवस्था की पुतष्ट की जाँच 

की जानी चातहए। 

 जब िभािधान होिा ह,ै िो िभािवस्था के दौरान मतहला एस्रस (तनयतमि एस्रस चि का प्रदशिन नहीं) 

की अवतध में प्रवेश करिी ह।ै िाय का िभिधारण काल लिभि 285 क्रदन और भैंस का 300 क्रदन होिा 

ह।ै 

 िभािवस्था के अंतिम चरण के दौरान अनावश्यक िनाव और पटरवहन से बचना चातहए। 

 बेहिर आहार प्रबंधन और प्रसव दखेभाल के तलए िभिविी पशु को सामान्य झुंड से दरू रखा जाना 

चातहए। 
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 िभिविी पशुओं को प्रसव स ेदो महीन ेपहले उनका दधू तनकाल दनेा चातहए और पयािप्त पोिण और 

व्यायाम दनेा चातहए। इससे मां के स्वास््य में सुधार, औसि वजन के साथ स्वस्थ बछडे के जन्म, 

बीमाटरयों की कम घटना और यौन चि को जल्दी वापस लान ेमें मदद तमलिी ह।ै 

 उनके अनुसार, आर्थिक और लाभदायक डयेरी फार्मिंि के तलए प्रति विि एक बछडे के लक्ष्य को प्राप्त 

करन ेके तलए प्रसव के चार महीन ेया 120 क्रदनों के भीिर प्रजनन शुरू क्रकया जा सकिा ह।ै 


