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मरूद भारत का एक लोकशप्रय फल हैं। क्षेत्रफल और उत्पादन की दशृि से दिे में उगाये जाने वाल े

फलों में अमरूद का चौथा स्थान ह।ै अमरूद अपनी बहुउपयोशगता तथा पौशिकता के कारण सेब स े

भी अशिक लोकशप्रय हो रहा ह।ै बाबेडोज चेरी और आँवला के बाद शवटाशमन-सी की मात्रा इसमें अन्द्य फलों 

से अशिक पाई जाती ह।ै अमरूद खशनज तत्वों जैसे लोहा, फास्फोरस, कैशल्सयम एवं पेशटटन का भी अच्छा 

स्त्रोत ह।ै इसके फलों से बहुत अच्छी जेली तैयार की जाती ह।ै  

भशूम का चनुाव: अमरूद को लगभग हर प्रकार की मृदा में उगाया जा सकता ह ैपरन्द्तु गुणवत्तायुक्त उत्पादन 

के शलए उपजाऊ बलुई दोमट भूशम अच्छी रहती ह।ै यद्यशप अमरूद की बागवानी 4.5 से 8.2 पी.एच. मान 

(अम्लीय तथा क्षारीय वाली मृदा में की जा सकती ह ैपरन्द्तु 7.00 पी.एच. मान के ऊपर वाली मृदा में 

उकठा रोग (शवल्ट) के प्रकोप की संभावना बढ़ जाती हैं। 

जलवाय:ु अमरूद को उष्ण तथा उपोष्ण दोनों प्रकार की जलवायु में सफलतापूविक उगाया जा सकता ह।ै 

अमरूद सूखे ' को भली-भाँशत सहन कर सकता ह ैपरन्द्त ुअशिक पाला यह सहन नही कर पाता ह।ै हल्के 

पाले से इसे हाशन नही होती ह।ै तापमान का अशिक उतार-चढ़ाव, गमि हवा, कम विाि, जलाक्रान्द्त मृदा 

तथा पानी की कमी इसके उत्पादन में अशिक बािा नही डालते ह।ै समुर तल से 1000 मीटर तक की 

ऊँचाई पर इसकी बागवानी की जा सकती ह।ै परन्द्तु बहुत अशिक ऊँचाई वाले क्षेत्रों में इसके फल अच्छे गुण 

वाले नहीं होते ह।ै 

ककस्मों का चनुाव: ककसी भी बाग की सफलता अच्छी तथा सही ककस्म के पौिों पर शनभिर करती ह।ै अतः 

बाग लगाने से पूवि अच्छी ककस्म का चुनाव कर लेना अशत आवश्यक ह।ै पंत प्रभात, सरदार (लखनऊ-49), 

इलाहाबाद सफेदा, शचत्तीदार, लाल गूदा एवं लशलत आकद अमरूद की प्रमुख उन्नशतिील ककस्में ह।ै पंत 

प्रभात पंतनगर कृशि शवश्वशवद्यालय स ेशवकशसत अमरूद की नवीन ककस्म ह।ै इसके फल मध्यम आकार के 

गोल, शचकनी सतह वाल,े पकने पर इलाहाबाद सफेदा ककस्म की अपेक्षा अशिक पीले, आकििक तथा गूदा 

सफेद, मुलायम, सुवासयुक्त एवं मीठा होता ह।ै  

रोपण हते ु पौिों का चनुाव: बाग लगाने के शलए पौिे ककसी अच्छी शवश्वसनीय नसिरी से ही खरीदन े

चाशहए। साथ ही पौिे खरीदने स ेपूवि इस बात की जाँच कर लनेी चाशहए कक मूलवृन्द्त और संकुर डाली के 

शलए चुना गया मातृ वृक्ष (मदर प्लान्द्ट) रोगों स ेमुक्त, स्वस्थ एवं अच्छी ककस्म का हो और साकुंर डाली एवं 

अ 
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मूलवृन्द्त का जुडाव भली-भाँशत हो गया हो तथा पौिा आयु के अनुसार स्वस्थ एवं शवकशसत हो। यकद बाग 

में लगाते समय पौिा कमजोर होता है तो ऐस ेपौिों में फलत दरे स ेआती ह।ै 

अमरूद का व्यावसाशयक प्रबििन कई शवशियों द्वारा ककया जाता ह ैजसैे भेंट कलम, चश्मा चढ़ाना, 

टलेफ्ट ग्रावफ्टंग और स्टूवलंग आकद। ऊतक संवििन द्वारा भी अमरूद के नय ेपौिे तैयार करन ेमें सफलता 

शमली ह।ै इस शवशि द्वारा तैयार पौिों में रोगरोशिता को भी बढाया जा सकता ह।ै 

रोपण का समय: अमरूद के नय ेबाग की रोपाई विाि ऋतु में जुलाई स े शसतम्बर तक की जा सकती ह।ै 

वसंचाई का प्रबन्द्ि होने की शस्थशत में फरवरी-माचि में भी नये पौिों का रोपण ककया जा सकता ह।ै 

बाग का शवन्द्यास एव ंरोपण दरूी: सामान्द्यतः अमरूद का बाग वगािकार शवशि से लगाया जाता ह।ै इस शवशि 

में पेड़ से पेड़ तथा पंशक्त से पंशक्त की दरूी समान होती ह।ै वगािकार शवशि के अलावा आयाताकार शवशि एवं 

दोहरी कतार पद्धशत (डबल हजै रो शवशि) से भी बाग का शवन्द्यास ककया जा सकता ह।ै पहाड़ी इलाकों में 

जहाँ जमीन समतल नही होती, ऐसे स्थान पर बाग कन्द्टूर शवशि के अनसुार ही लगान ेचाशहए। 

अमरूद में सामान्द्यतः पेड़ से पेड़ की दरूी 6-8 मीटर तक रखी जाती ह।ै परन्द्तु यकद िुरू के विों में 

बाग में अन्द्तः सस्यन न करना हो तो अमरूद की सघन बागवानी करनी चाशहए। पंतनगर शवश्वशवद्यालय के 

उद्यान अनसुंिान केन्द्र, पत्थरचट्टा पर प्रयोगों द्वारा दखेा गया ह ै कक यकद अमरूद के पौिों को वगािकार 

शवशि में 4 मी० x 4 मी० दरूी पर लगाया जाये तथा काटं-छांट द्वारा पौिों को छोटा रखा जाये तो िुरू के 

6-7 विो तक अच्छा उत्पादन शमलता ह ैइसके पश्चात् दोनों तरफ स ेपौिों की एक-एक पंशक्त शनकाल दनेी 

चाशहए।  

खाद एव ंउविरक: प्रायः दखेा गया ह ैकक बागों में संतुशलत खाद एवं उविरकों का प्रयोग नही ककया जाता ह।ै 

नाइट्रोजन (यूररया) की तो भरपूर मात्रा द ेदी जाती ह ैपरन्द्तु अन्द्य तत्वों जैसे फास्फोरस, पोटाि एवं सूक्ष्म 

तत्वों को या तो कदया ही नही जाता या कम मात्रा में कदया जाता ह।ै इसका फलत तथा गुणवत्ता पर बुरा 

प्रभाव पड़ता ह।ै इसके शलए मृदा एवं पेड़ों की पशत्तयों का परीक्षण कराकर तत्वों की मात्रा का पता लगा 

लेना चाशहए।  

सारणी : अमरूद के शलए प्रशत पडे़ प्रशत विि खाद एव ंउविरकों की मात्रा 

पौिों की आय ु(विि में) गोबर की खाद (ककग्रा०) नाइट्रोजन (ग्राम) फास्फोरस (ग्राम) पोटाि (ग्राम) 

1 10 75 65 50 

2 20 150 130 100 

3 30 225 195 150 

4 40 300 260 200 

5 50 375 325 250 

6 विि और अशिक 60 450 400 300 

सकू्ष्म तत्वों का प्रयोग: अमरूद में मुख्य तत्वों के अलावा सूक्ष्म तत्वों की कमी भी दखेी गई ह।ै बोरॉन की 

कमी के कारण अमरूद के फलों के अन्द्दर बीजों के पास गूद ेका रंग गहरे भरेू रंग का हो जाता ह ैतथा अशिक 

कमी के कारण फल कड़ ेहो जाते ह ैतथा फटने लगते ह।ै बोरॉन की कमी दरू करन े के शलए 0.6 से 0.8 

प्रशतित बोरेटस के दो तीन शछड़काव करने चाशहए। बोरेटस 250 ग्राम प्रशत पेड़ की दर से कदसम्बर-जनवरी 

माह में पेड़ के नीचे जमीन में भी कदया जा सकता ह।ै 
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अमरूद में जस्ते (वजंक) की कमी भी दखेी गई ह।ै इसकी कमी से पशत्तयों का आकार छोटा रह जाता 

ह ैऔर फल कम लगते ह।ै जस्ते की कमी दरू करन ेके शलए 0.5 प्रशतित वजंक सल्फेट के 2-3 शछड़काव करन े

चाशहए।  

खाद एव ंउविरकों को दने ेकी शवशि एव ंसमय: अमरूद में खुराक खीचने वाली जड़ ेवकृ्ष फैलाव के अनुसार 

लगभग 30 से०मी० जमीन की गहराई तक होती ह।ै अतः खाद दतेे समय इस बात का ध्यान रखना 

चाशहए। 

अमरूद में नाइट्रोजन युक्त उविरक जैसे यूररया की पूरी मात्रा दो बार में दनेी चाशहए। यूररया का 

प्रयोग करत ेसमय इस बात का ध्यान रह े कक मुदा में प्रयािप्त नमी रह।े नाइट्रोजन यकु्त उविरकों की आिी 

मात्रा जून-जुलाई एवं िेि आिी मात्रा अटटूबर माह में दी जा सकती ह।ै गोबर की खाद, फास्फोरस एव ं

पोटाि की सम्पूणि मात्राए ंकदसम्बर-जनवरी माह में दनेा उशचत रहता ह ैबागवान यकद िरद ऋतु की फसल 

ले रह ेह ैतो फास्फोरस एवं पोटाि की सम्पूणि मात्राए ंजून-जुलाई माह में दनेा उशचत रहता ह।ै 

वसचंाई: अमरूद के पौिे लगाने के बाद िुरू के विों में गर्मियों में 15 कदन तथा जाड़ों में एक माह के अन्द्तर 

पर वसंचाई करनी चाशहए। 2-3 विो बाद जब पौिे बड़ ेहो जाते ह ैऔर फल दने ेलगते ह ैतब तराई के क्षेत्रों 

में फरवरी के बाद वसंचाई नही करते ह।ै गर्मियों में वसंचाई करने से विाि ऋतु की फसल अशिक आ जाती ह ै

और जाड़ ेकी फसल कम हो जाती ह।ै पहाड़ी इलाकों में छोटे पौिों की वसंचाई पर समुशचत ध्यान दनेा 

चाशहए। जाड़ ेके मौसम में पाले से बचान ेके शलए वसंचाई करनी चाशहए। 

काट-छाटं: अमरूद के फलों की गुणवत्ता पर छाया का शवपरीत प्रभाव पड़ता ह।ै फलों का आकार छोटा रह 

जाता ह।ै फल खाने में फीके तथा रंग में कम चमकीले होते ह।ै अतः अमरूद के पेड़ों की संिाई एवं कृन्द्तन का 

प्रारशम्भक अवस्था स ेही ध्यान रखना चाशहए। आरम्भ में मुख्य तने पर जमीन स ेलगभग आिा मीटर की 

ऊँचाई तक कोई िाखा नही होनी चाशहए। इसस ेऊपर मुख्य तने से तीन या चार िाखाओं को चारो तरफ 

बढ़ने कदया जाता ह ैबाद में यही स ेिाखाऐं मुख्य िाखा बनकर पेड़ को आिार प्रदान करती ह।ै 2-3 विि 

बाद जब पौिे फल दने े लगें तो समय-समय पर सूखी, रोगग्रस्त एवं टूटी िाखाओं को शनकालत े रहना 

चाशहए। तने के पास जमीन से शनकलने वाले कल्लो (प्ररोहो) को भी समय-समय पर काटते रहना चाशहए। 

अमरूद की काट-छाँट में एक शविेि ध्यान रखे कक जब तक बहुत जरूरी न हो, विाि ऋतु में काट-छांट का 

कायि न करें। माचि का महीना सामान्द्य काट-छांट के शलए उपयुक्त रहता ह।ै 

बहार- शनयतं्रण: अमरूद के पेड़ों से एक विि में तीन फसलें ली जा सकती ह।ै फल तोड़ने के समय के अनुसार 

इसे तीन मौसमों, विाि, िरद ्एवं बसन्द्त ऋतु में शवभाशजत ककया जा सकता ह।ै अमरूद में आमतौर पर विि 

में केवल एक ही फसल लेने का सुझाव कदया जाता ह।ै सािारणतः विाि ऋतु की फसल सबसे अशिक होती 

ह।ै उत्तराखण्ड के तराई के क्षते्रों में तो अमरूद की 90-95 प्रशतित फसल विाि ऋतु में ही आ जाती ह।ै िरद 

ऋतु एवं बसन्द्त ऋतु की फसल बहुत कम होती ह।ै यह सवि शवकदत ह ैकक विाि ऋतु के फलों की अपेक्षा िरद 

ऋतु के फल अशिक स्वाकदि, मीठे एवं उच्च कोरट की गुणवत्ता वाले होते ह ैतथा इनमें रोग एवं कीड़ों का 

प्रकोप भी कम होता ह।ै िरद ्ऋतु के फलों की कीमत भी बाजार में अशिक शमलती ह।ै अतः यह आवश्यक 

हो जाता ह ैकक ककसी तरह विाि ऋतु की फसल कम करके िरद ऋतु की फसल को बढाया जाये। विाि ऋतु 

की फसल को कम करके िरद ्ऋतु की फसल लेने की अब तक कई शवशियाँ प्रकाि में आ चुकी ह।ै इनमें से 

कोई एक शवशि जो गुण-दोि के आिार पर बागवान को अपनी भूशम एवं जलवायु के अनुसार उपयुक्त हो 

प्रयोग में लानी चाशहए। 

1. फल-फूलों को हाथ स ेतोड़ना: अपै्रल-मई में जबकक 50 प्रशतित फूल शखल चुके हो, पेड़ के समस्त फूलों 

एवं छोटे फलों को हाथों से तोड़ दें। यही कायि 15 कदन बाद दबुारा करें। यह एक खचीली शवशि ह।ै इस 
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शवशि में श्रम-िशक्त अशिक लगती ह।ै ऐसे क्षेत्रों में जहा ँश्रशमकों की उपलब्िता की समस्या हो यह शवशि 

उपयुक्त नहीं ह।ै 

2. यरूरया के शछड़काव द्वारा: यूररया के 10-15 प्रशतित घोल के दो शछड़काव (15 कदन के अन्द्तर पर) 

अपै्रल-मई माह में करने से विाि ऋतु की फसल कम हो जाती ह ैऔर जाड़ ेकी फसल बढ जाती ह ैपरन्द्तु यह 

शवशि भारत विि के कुछ ही क्षेत्रों में जहाँ गर्मियों में वातावरण काफी िुष्क रहता ह,ै उपयोग में लायी जाती 

ह।ै उत्तराखण्ड एवं उत्तर प्रदिे के तराई के क्षेत्रों में यह शवशि सफल नहीं हो पायी ह।ै 

फसल सरुक्षा: अमरूद में कई रोग लगते ह ैशजसमें उकठा, तना कैं कर एवं फल-सड़न रोग मुख्य हैं। उकठा 

रोग से पेड़ों को अशिक नुकसान होता हैं। इसमें पेड़ सूखकर मर जाते हैं। विाि ऋतु में इस रोग की तीव्रता 

अशिक होती ह।ै इस रोग का अब तक कोई प्रभावकारी इलाज नही ह।ै रोग की तीव्रता को कम करने के 

शलए बाग में उशचत जल शनकास का प्रबन्द्ि करे। उविरकों का सतंुशलत प्रयोग करें। पेड़ के थालों की शमट्टी को 

विाि ऋतु से पहल ेथायरम (0.3 प्रशतित) या बेनलेट या वाशवस्टीन (0.1 प्रशतित) के घोल से उपचाररत 

करे। नये पौिों को लगाने से पहले ही थालों की शमट्टी को उपचाररत करना अशिक लाभदायक रहता ह।ै 

अमरूद में तना कैं कर रोग के प्रकोप से तने एवं टहशनयों की छाल बीच से शचटक कर सूखने लगती 

हैं। रोगग्रस्त स्थान को तेज चाकू स ेथोड़ा छील कर ब्लाइटाटस-50 के गाड़ ेघोल (100 ग्राम प्रशत लीटर 

पानी) का लेप लगाये तथा रोग ग्रस्त एवं सूखी टहशनयो को काट कर शनकाल द।े इण्डोकफल एम-45 (0.2 

प्रशतित) घोल के जनू-जुलाई में 2-3 शछड़काव करें। 

फल सड़न रोग की रोकथाम के शलए आवश्यक ह ैकक पेड़ की टहशनयों को विाि ऋतु में जमीन स ेन 

छूने द।े इण्डोकफल एम-45 घोल के 2-3 शछड़काव करें। अमरूद में तना बेिक कीट की रोकथाम के शलए 

कीटों द्वारा बनाये गये शछरों में एक नुकीला तार घमुाये एवं तार से सफाई करे। नुवाक्रान अथवा 

मैलाशथयान (0.5-1.0 प्रशतित) का घोल शछरों में डाले। पेट्रोल अथवा शमट्टी का तेल भी शछरों में डाल 

सकते ह ैइसके पश्चात् शछरों को गीली शमट्टी से बन्द्द कर दें। अमरूद की फल-मटखी विाि ऋतु की फसल को 

अशिक हाशन पहुचँाती ह।ै इसकी मादा मटखी फल के अन्द्दर 3-4 शम.मी. की गहराई में अण्ड ेदतेी ह,ै 2-3 

कदन में अण्डों स ेसूड़ी शनकलकर गूदा खाना िुरू कर दतेी हैं। प्रभाशवत फल सड़ना आरम्भ कर दतेे ह ैऔर 

शगर जाते ह।ै सूड़ी 12-15 कदन बाद फलों के अन्द्दर अथवा भूशम में प्यूपा में बदल जाती ह ैऔर बाद में 

मटखी बनकर उड़ जाती ह।ै 

इसकी रोकथाम के शलए प्रभाशवत फलों को तोड़कर नि कर द ेतथा पेड़ों पर मैलाशथयान (0.1 

प्रशतित) घोल के 2-3 शछड़काव करें। दवा शछड़कने के बाद इन पेड़ों से 10-15 कदन तक फल नही लेन े

चाशहए। अतः बागवानों को विाि ऋतु की फसल न लेन ेकी सलाह दी जाती ह।ै 

उपज: अमरूद के पेड़ों से तीसरे विि स ेही 75-100 फल प्रशत वृक्ष शमलना िुरू हो जाते ह ैतथा 6 विि के 

पश्चात अच्छी फसल शमलना िुरू हो जाती ह।ै अमरूद के पूणि शवकशसत पेड़ से (6 विि के पश्चात्) विि भर में 

100-125 कक०ग्रा० प्रशत पेड़ तक उपज शमल जाती ह।ै 

अमरूद के फलों को तुड़ाई के उपरान्द्त बाग से दरू के बाजारों में भेजना भी एक समस्या हैं टयोंकक 

उशचत पैककंग न होन ेके कारण फल आपस में रगड़ खाकर खराब हो जाते हैं। पन्द्तनगर शवश्वशवद्यालय में 

परीक्षण करने के पश्चात् पाया गया ह ैकक यकद िरद ्ऋतु में अमरूद के प्रत्येक फल को अखबार के कागज से 

लपेटकर गत्ते अथवा लकड़ी की पेटी में भरकर दरू के बाजारों में भेजा जाये तो बागवानों के शलए अशिक 

लाभदायक रहगेा। 


