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जैविक तरल खाद और उनको बनान ेके तरीके 

(*मुददत विपाठी एि ंडॉ. राम भरोस)े 

ननैी कृवि ससं्थान, सैम विविनबॉटम कृवि विज्ञान और प्रौद्योविकी विश्वविद्यालय, प्रयािराज, उत्तरप्रदशे  

*सिंादी लखेक का ईमले पता:  tmudit01@gmail.com   
 

रतीय दकसान अपने खेतो स ेफसल का अविक उत्पादन िावसल 

करन े के वलए रासायवनक उििरकों का अत्यविक दोिन करन े में 

लिे हुए िैं. वजस कारण भूवम की उििरक क्षमता में लिातार कमी िोती जा 

रिी ि.ै वजसको दखेते हुए सरकार की तरफ से परम्पराित कृवि विकास 

योजना की शुरुआत की िई ि.ै तादक दकसान भाई अविक उत्पादन लनेे के 

वलए रासायवनक चीजों की जिि जैविक चीजों का इस्तेमाल कर अविक 

उत्पादन ले सके. इसके वलए सरकार की तरफ से कई कायिक्रम भी बनाए 

िए िैं. आज िम आपको रासायवनक तरीके से कई तरि की जवैिक तरल 

खाद बनाने के बारें में बतान ेिाले िैं. 

जवैिक तरल खाद 

विवभन्न तरि के जवैिक खादों को बनान ेके तरीके: िम वजन जैविक खाद के बारें में बताने िाल ेिैं, उनको 

तैयार करने के वलए रासायवनक खाद की तरि ना िी तो अविक िन रावश की जरूरत िोती िै. और ना िी 

बड़ी बड़ी मशीनों की जरूरत निी िोती िै. इन जैविक खादों को तरल रूप में तैयार दकया जाता िै. वजस े

दकसान भाई पौिों को ससचंाई और विडकाि के माध्यम से द ेसकता िै. 

सजंीिक: संजीिक जैविक तरल खाद बनाने के वलए 100 दकलो िाय का िोबर, 100 लीटर िोमूि और 

आिा दकलो िुड को 500 लीटर पानी की क्षमता िाल ेदकसी भी ड्रम में भर दें. उसके बाद उक्त वमश्रण में 

लिभि 300 लीटर पानी डालकर 10 ददन तक सड़न ेके वलए िोड़ दें. लेदकन इस दौरान वमश्रण को ददन में 

दो दो से तीन बार विलात ेरिें. वमश्रण के सड़ने के बाद उसमें 20 िुना अविक पानी में वमलाकर खेत में 

विडकाि कर दें या ससंचाई के माध्यम से पौिों को द.े इससे पौिा अच्िे से विकास करने लिता िै. और उस े

दकसी भी तरि के रासायवनक उििरक की जरूरत निी िोती. 

जीिामतृ: जीिामृत अपने नाम से िी जाना जाता ि ैकी य ेपौिों को एक नया जीिन प्रदान करता िै. इसको 

बनाने के वलए 10 दकलो िाय का िोबर, 10 दकलो िोमूि, दो दकलो िुड, पीपल या बरिद के पेड़ के नीच े

की एक दकलो वमट्टी वजसे सजंीिनी वमट्टी किा जाता ि ैऔर दकसी भी तरि की दाल का एक दकलो पाउडर 

(आटा) की आिश्यकता िोती ि.ै इन सभी की उक्त मािा को 200 लीटर पानी में डालकर एक वमश्रण तैयार 

कर लें. इस वमश्रण को 7 से 8 ददन तक सड़ने के वलए दकसी िायादार जिि में िोड़ दें. वमश्रण के सड़ने के 

दौरान उस े िर रोज़ ददन में तीन बार विलाते रिे. उसके बाद तैयार हुए इस वमश्रण को प्रवत एकड़ के 

भा 
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विसाब से खेत में ससंचाई या विडकाि के माध्यम से दें. इसके दने ेपौिे अच्िे से विकास करन ेलिते िैं. और 

उनमें रोि लिने की संभािना भी काफी कम िो जाती िै. 

अमतृ जल: अमृत जल पौिों में जैविक खाद के साथ साथ जैविक कीटनाशक का भी काम करता िै. अमृत 

जल खेत की उििरक क्षमता को भी बढाता िै. अमृत जल को तैयार करने के वलए 10 लीटर पानी, एक 

दकलो िाय का िोबर, एक लीटर िोमूि और लिभि  100 ग्राम  िुड की आिश्यकता िोती ि.ै 

अमृत जल बनान ेके वलए पिले 10 लीटर पानी में एक लीटर िोमूि को वमला लें. उसके बाद उसमें िाय के 

िोबर की एक दकलो मािा को डालकर वमला दें. दफर उसमें 100 ग्राम िुड को डालकर उसके वमलने तक 

वमश्रण को विलाते रि.े तैयार दकये हुए इस वमश्रण को तीन ददन तक ददन में तीन बार घड़ी की ददशा और 

विपरीत ददशा में 12-12 बार विलाए.ं तीन ददन बाद वमश्रण में 100 लीटर पानी डालकर अमृत जल तयैार 

कर लें. इस तरि तैयार अमृत जल को ससंचाई के साथ या विडकाि के माध्य स ेप्रवत एकड़ पौिों को दनेा 

चाविए. 

घन जीिामतृ: घन जीिामृत का इस्तेमाल दकसान भाई डी.ए.पी. और एन.पी.के. की जिि कर सकते िैं. 

घन जीिामृत का इस्तेमाल खेत की जुताई के िक्त दकया जाता िै. इसको तैयार करने के वलए 100 दकलो 

िाय का िायादार जिि में सूखा िोबर, एक दकलो िुड, दो दकलो दकसी भी दाल का आटा, 50 ग्राम जंिल 

की वमट्टी और एक लीटर िोमूि की आिश्यकता िोती ि.ै 

घन जीिामृत को तैयार करने के वलए उक्त सभी चीजों को आपस में वमलाकर वमश्रण तैयार कर लें. उसके 

बाद तैयार वमश्रण को दो ददन तक जूट के माध्यम से तैयार दकसी भी बोर से ढककर िायादार जिि में रखा 

दें. 48 घंटे बाद वमश्रण को िायादार जिि में अच्िे से सूखा लें. उसके बाद उसे कूटकर पैककंि बनाकर रख 

लें. वजसका इस्तेमाल दकसान भाई लिभि 6 मिीने तक कर सकता िै. 

पचंिव्य: पंचिव्य का वनमािण िाय से प्राप्त िोने िाली पांच चीजों के वमश्रण से तैयार दकया जाता िै. जो 

फसल के वलए बहुत िी उपयोिी जैविक तरल खाद िै. इसका इस्तेमाल उििरक के साथ साथ कीटनाशक के 

रूप में भी दकया जा सकता िै. इसको बनाने के वलए िाय के दिी, घी, दिू, िोमूि और िोबर की 

आिश्यकता िोती ि.ै 

 इसकी बनान ेके वलए पिल े10 दकलो िाय के िोबर में एक दकलो िाय का घी डालकर एक वमश्रण 

तैयार कर लें. इस वमश्रण को लिभि चार ददन के वलए िोड़ दें. इस दौरान वमश्रण को ददन दो से तीन बार 

वमला दें. इसके अलािा एक अन्य 30 से 40 लीटर पानी की क्षमता िाले ड्रम में तीन लीटर िोमूि, दो 

लीटर िाय का दिू और दिी, तीन लीटर कच्च ेनाररयल का पानी, एक दजिन अच्िे पके हुए केल ेका िुदा 

और 250 ग्राम िुड को वमलकर एक वमश्रण तैयार कर लेते िैं. इस वमश्रण को भी चार ददनों तक ढककर रख 

दतेे िैं. इन चार ददन के दौरान वमश्रण को ददन में दो स ेतीन बार विलाते रिें. 

 चार ददन बाद उक्त दोनों वमश्रण को आपस में वमला दें. दोनों के वमलाने से तैयार वमश्रण को 

लिभि 15 ददन तक सड़न ेके वलए िायादार जिि में ढककर रख दतेे िैं. लेदकन इस दौरान वमश्रण को िर 

रोज़ ददन में दो से तीन बार घडी की ददशा और विपरीत ददशा में 12-12 बार विलाए.ं 15 ददन बाद 

वमश्रण को सूती कपड ेसे िानकर अलि कर लें. इस वमश्रण की 30 लीटर मािा को एक िज़ार लीटर पानी 

में वमलाकर पौिों पर विडकाि करना चाविए. एक एकड़ भूवम में पंचिव्य के विडकाि के वलए लिभि 20 

लीटर मािा काफी िोती ि.ै 


